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DIEZ DIAS DE ORACION Y AYUNO.
PROFECIAS DE ESPERANZA

Apreciado hermano y hermana, te invito para que hagas de estos
momentos de oracién, momentos especiales e inolvidables en tu vida,
en tu iglesia, en tu familia, o en tu grupo pequeno y experimentes la
presencia del Sefior a través de su Espiritu Santo.

A continuacidn, reflexiona en los siguientes asuntos que debemos
tener en cuenta durante estos diez dias de ayuno oracién.

Sugerencias para los Tiempos de Oracion

« Mantenga sus oraciones cortas—una o dos oraciones en un
topico en especifico. Dale a otros su turno. Puedes orar cuantas
veces quieras, asi como hablas en una conversacion.

« No le tengas miedo al silencio, ya que les das tiempo a todos
para escuchar al Espiritu Santo.

« Cantarjuntos mientras el Espiritu te guia es una gran bendicién.
No necesitas un piano para esto; cantar a capella esta bien.

 Reclamar las Promesas

Cuando oramos es facil enfocarnos en nuestras necesidades,
dificultades, retos, y llorar sobre nuestra situacion. Pero este no es
el propdsito de la oracién. La oracion esta destinada a fortalecer
nuestra fe. Por tal razon, te animamos a que reclames las promesas
de Dios en su tiempo de oracion. Ellas te ayudaran a quitar los ojos
de ti mismo y tu debilidad y ponerlos en Jesus. “Toda promesa que
estd en la Palabra de Dios es nuestra. En vuestras oraciones haced
referencia a la palabra empefnada por Jehova y por la fe reclamad sus
promesas” (En los Lugares Celestiales, p. 73). ;Cémo puede reclamar
sus promesas? Por ejemplo, cuando ora por paz, puedes reclamar
Juan 14:27 y decir, "Senor, tu nos has dicho en tu palabra, 'La paz les
dejo; mi paz les doy. Yo no se la doy a ustedes como la da el mundo.
No se angustien ni se acobarden’ Dame la paz que tu has prometido
dejarnos.” Agradece al Sefior porque te da paz, aunque no la sientas
en ese lugar y momento.

 Ayuno

Te animamos a que ayunes como Daniel durante estos diez dias.
Comenzar el aflo con oracién y ayuno es una gran manera para
consagrar nuestras vidas a Dios en el afio que viene. “De ahora en
adelante hasta el fin del tiempo, los hijos de Dios debieran ser mas
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10 Dias de Ayuno y Oracién

fervientes y mas despiertos, y no confiar en su propia sabiduria, sino
en la sabiduria de su Caudillo. Ellos debieran dedicar dias especiales
al ayuno y la oracién. No es necesario que se abstengan de alimento,
pero debieran comer con moderacién alimentos sencillos” (Consejos
Sobre el Régimen Alimenticio, p. 223). Sabemos de Daniel, que comié
frutasyvegetales por diez dias. Nosotros también te animamos a que
adoptes una dieta sencilla durante estos diez dias. Una dieta sencilla
que elimina las azucares, comida procesada y refinada, y sodas
nos beneficia en diferentes niveles. Primero, comer simplemente
significa menos tiempo necesario para preparar la comida y mas
tiempo disponible para pasar con el Sefior. Segundo, mientras mas
sencilla nuestra dieta, mas facil es para nuestro estomago digerirla
y nuestras mentes estaran mas claras. Pero el ayuno no solo es
abstenerse de la comida. También animamos a que te abstengas
del televisor, peliculas, juegos de computadora e incluso Facebook
y YouTube. Algunas veces las cosas que no son malas en si, como
Facebook y YouTube, pueden tomar mucho de nuestro tiempo.
Ponga a un lado todo lo posible, para que pueda pasar mas tiempo
con el Senor.

« Espiritu Santo

Asegurese de orar fervientemente por el bautismo diario del Espiritu
Santo. No solamente debemos orar en el nombre de Cristo, sino
por la inspiracién del Espiritu Santo. Esto explica lo que significa
el pasaje que dice que “el mismo Espiritu pide por nosotros con
gemidos indecibles.” Dios se deleita en contestar tal oracién. Cuando
con fervor e intensidad expresamos una oracién en el nombre de
Cristo, hay en esa misma intensidad una prenda de Dios que nos
asegura que €l estd por contestar nuestra oraciéon “mucho mas
abundantemente de lo que pedimos o entendemos”. (Palabras de
Vida del Gran Maestro, p. 113)

e Fe

Se nos dice en el Espiritu de Profecia que, "La oracién y la fe haran
lo que ningun poder en la tierra podrd hacer” (El Ministerio de
Curacion, p. 407). "Tomad tiempo para orar, y al hacerlo, creed que
Dios os oye. Mezclad fe con vuestras oraciones. Puede ser que no
todas las veces recibais una respuesta inmediata, pero entonces es
cuando la fe se pone a prueba. Sois probados para ver si confiaréis en
Dios, si tenéis una fe viviente y estable. 'Fiel es el que os llama, el cual
también lo hard' 1 Tesalonicenses 5:24. Recorred el paso angosto de
la fe. Confiad en las promesas del Senior. Confiad en Dios en medio
de las tinieblas. Ese es el tiempo cuando se debe manifestar fe”
(Testimonios para la Iglesia, tomo 1, p. 156).
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e Ore por cinco

Te animamos a que ores de forma especial durante estos diez dias
por cinco personas las cuales te gustaria ver acercandose a Dios.
Pueden ser miembros de familia, amigos, companeros de trabajo,
vecinos o simplemente personas conocidas. Pidele al Sefior que te
de un fervor ardiente por estas personas y te muestre lo que puedes
hacer para llevarlas Cristo Jesus.

« Haz Algo por los Demas—Total Involucramiento de los
Miembros (TMI)

Cada vez que pasamos tiempo de calidad orando, esto conducira
a satisfacer las necesidades de las personas en forma practica. Te
animamos a que te unas a la Iglesia Adventista del Séptimo Dia
alrededor del mundo para involucrarte y compartir el amor de Jesus.
:Qué pasaria si cada persona que conoce a nuestro Salvador hiciera
algo para compartir a Cristo con otros? ;Qué pasaria si pusiéramos
a un lado nuestro egoismo y nos moviéramos de nuestra zona de
confort para ayudar a otros a experimentar el amor de nuestro
maravilloso Padre?

Proclamemos al mundo la maravillosa noticia de la salvacién.
jHagamos nuestra parte para que Cristo pueda venir pronto y
llevarnos a casa!

Con mucho aprecio
Pr William Barrero Sdenz.

Evangelismo integrado UCN
Secretario Ministerial.
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10 Dias de Ayuno y Oracién

PROFECIAS DE ESPERANZA
Introduccién

"Los dias en que vivimos son agitados y llenos de peligro. Las sefiales
de la proximidad del fin estan aumentando a nuestro alrededor, y
ocurriran eventos que seran de una naturaleza mas terrible de
cualquiera que el mundo haya jamas presenciado. 'Porque cuando
digan: Paz y seguridad; entonces vendra sobre ellos destruccién
repentina. Pero para quienes tienen la luz de la verdad, ha sido
escrito: '‘Mas vosotros, hermanos, no estdis en tinieblas, para que
aquel dia os sorprenda como un ladrén. Porque todos vosotros
sois hijos de la luz e hijos del dia; no somos de la noche ni de las
tinieblas. Por tanto, no durmamos como los demas, sino velemos y
seamos sobrios. 1 Tesalonicenses 5:3—6. 'Y esto, dandoos cuenta del
momento actual, que es ya hora de levantarnos del sueno; porque
ahora la salvacién estd mas cerca de nosotros que cuando creimos.
La noche esta avanzada, y se acerca el dia. Desechemos, pues, las
obras de las tinieblas, y vistdmonos las armas de la luz. Romanos
13:11-12. 'Por tanto, velad; porque no sabéis cuando viene el duefio
de la casa, si al atardecer, a la medianoche, al canto del gallo, o de
madrugada; no sea que venga de repente y os encuentre durmiendo.
Marcos 13:35—-36." Review and Herald, 22 de noviembre, 1892.

Los temas que presentamos a continuacion, destacan las profeciasy
los momentos mds importantes que vivird la iglesia antes del regreso
de Jesus. En cada cita podemos ver a un Dios soberano que actua
en la historia y que nos invita a cumplir nuestro papel profético de
anunciar al mundo el Ultimo mensaje de oportunidad y esperanza.

Esta tematica es la base de estudio y reflexién para los 10 dias de
oracién y 10 dias de ayuno, del 9 al 18 de febrero de 2017. Mas aun,
tiene que ser parte de nuestra meditacién y accién diarias, ante un
mundo que agoniza; somos un pueblo que tiene que levantarse para
anunciar el mensaje de los tres angeles (Apocalipsis. 14), que se debe
proclamar con urgencia. Esta serd una caminata de comunién y
preparacion para los tltimos dias.

Vamos a estudiar juntos, en oracién, con humildad, profundizando
nuestra comunion con Dios, fortaleciendo nuestra relacién, para
terminar la misién. Que, al igual que todos los integrantes de la
tribu de Isacar, podamos ser "expertos en el conocimiento de los
tiempos” (1 Cron. 12:32), y sepamos lo que tenemos que hacer en el
tiempo del fin. "El Sefior esta por venir. Oimos los pasos de un Dios
que se aproxima [...]. Debemos prepararle el camino desempefiando
nuestra parte en la preparacién de un pueblo para este gran dia” (EI
evangelismo, p. 163).

IMaranathal
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Para memorizar

"Vosotros también, hijos de Sién, alegraos y gozaos en Jehova
vuestro Dios; porque os ha dado la primera lluvia a su tiempo, y hara
descender sobre vosotros lluvia tempranay tardia como al principio”.
(Joel 2: 23).

Para reflexionar

Antes que los juicios de Dios caigan finalmente sobre la tierra, habra
entre el pueblo del Sefior un avivamiento de la piedad primitiva, cual
no se ha visto nunca desde los tiempos apostélicos. El Espiritu y el
poder de Dios seran derramados sobre sus hijos. (Conflicto de los
Siglos, Pdg. 517)

gCuélgs son las condiciones para recibir el Espiritu
antos

a. Sentir la necesidad del Espiritu Santo y orar por €él. Zacarias 10:1

"Debemos orar por el descenso del Espiritu Santo como los disci-
pulos oraron en el dia del pentecostés” (El Colportor Evangélico,

p. 146)
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10 Dias de Ayuno y Oracién

b. Experimentar primero la lluvia temprana. Filipenses 1:7

"Todo individuo debe comprender su propia necesidad. El cora-
zo6n debe ser vaciado de toda contaminacion, limpiado por la mo-
rada interna del Espiritu...” (TM 515, 516).

c. Estar dispuesto a ser usado y guiado por el Espiritu. Filipenses
2:13.

“Cristo prometio el don del Espiritu Santo a su iglesia, y la pro-
mesa nos pertenece a nosotros tanto como a los primeros disci-
pulos... No podemos emplear al Espiritu Santo. El Espiritu ha de
emplearnos a nosotros.” (DTG 626).

d. Eliminar las disensiones. Hechos 2:1

“Antes del dia de Pentecostés, (los discipulos) se reunieron y
apartaron todas sus divergencias. Estaban unanimes” (DTG 767)

e. Despojarse del yo. Santiago 5:16

"Ningun hombre puede despojarse del yo por si mismo. Sélo po-
demos consentir que Cristo haga esta obra: Entonces el lengua-
je del alma sera: Sefior, toma mi corazoén; porque yo no puedo
dartelo. Es tuyo, mantenlo puro, porque yo no puedo mantenerlo
por ti. Sadlvame a pesar de mi yo, mi yo débil y hazme semejante
a Cristo. Modélame, formame, elévame a una atmésfera pura y
santa, donde la rica corriente de tu amor pueda fluir por mi alma.
(PVGM 145).

Ora, ora, ora.

Oremos por el derramamiento de la lluvia tardia del Espiritu Santo
en cada una de nuestras vidas, y ser capacitados para concluir la
obra, de tal manera que podamos ir pronto al hogar celestial.

Ayuno de television

La TV se mantendra desconectada y yo estaré conectado(a) con Dios.
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Para memorizar

“Porque he aqui yo mandaré y haré que la casa de Israel sea
zarandeada entre todas las naciones, como se zarandea el grano en
una criba, y no cae un granito en la tierra”. (Amés 9:9)

Para reflexionar

"Estamos en el tiempo del zarandeo, en el tiempo en que todo lo
que puede ser sacudido serd sacudido. El Senor no disculpara a los
que conocen la verdad y no obedecen a sus 6rdenes en palabras y
acciones". (2JT 547-548)

"El potente zarandeo ha comenzado y proseguira de suerte que
aventarad a cuantos no estén dispuestos a declararse por la verdad
con valentia y tenacidad ni a sacrificarse por Dios y su causa” (PE 50).

;Cudles serdan las causas del zarandeo? ;Por qué muchos adventistas
terminaran fuera?

a. Conocimiento superficial de las Escrituras

“Cuando venga el zarandeo, por la introduccién de falsas teorias,
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10 Dias de Ayuno y Oracién

estos lectores superficiales, que no estan anclados en ningun lu-
gar, seran como la arena movediza” (TM 109).

b. Descuido e indiferencia.

“Los descuidados e indiferentes que no se unieron con quienes
apreciaban la victoria y la salvacion lo bastante para perseverar
en anhelarlas orando angustiosamente por ellas, no las obtuvie-
ron, y quedaron rezagados en las tinieblas, y sus sitios fueron
ocupados en seguida por otros, que se unian a las filas de quienes
habian aceptado la verdad. (PE 271).

c. Rechazo del mensaje de Laodicea.

"Vi que el testimonio del Testigo fiel habia sido escuchado tan
s6lo a medias. El solemne testimonio del cual depende el destino
de la iglesia se tuvo en poca estima, cuando no se lo menosprecié
por completo. Ese testimonio ha de mover a profundo arrepen-
timiento. Todos los que lo reciban sinceramente lo obedeceran y
quedaran purificados” (PE 270).

Ora, ora, ora.
Oremos para que permanezcamos firmes y no abandonemos los

caminos ni los principios divinos, incluso frente a las pruebas.

Ayuno de carne.

Hoy no consumiré carne para aligerar mi digestion.
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Para memorizar

"Vitambién a otro dangel que subia de donde sale el sol, y tenia el sello
del Dios vivo; y clamé a gran voz a los cuatro dngeles, a quienes se les
habia dado el poder de hacer daio a la tierra y al mar, diciendo: No
hagais dafio a la tierra, ni al mar, ni a los arboles, hasta que hayamos
sellado en sus frentes a los siervos de nuestro Dios”. (Apocalipsis

7:2,3)

Para reflexionar

"El tiempo del sellamiento es muy corto y pronto terminara. Ahora,
mientras los cuatro angeles estan reteniendo los cuatro vientos, es
el momento en que podemos asegurar nuestra vocacion y eleccién”
(P.E., 58). El sellamiento tiene lugar antes de que se inicie el tiempo
de angustia; pues "cuando llegue ese tiempo de angustia, cada caso
se habra decidido, ya no habra tiempo de gracia, ni de misericordia
para el impenitente. El sello del Dios vivo estara sobre su pueblo” (JT
2:67).

“Se pone una senal sobre cadauno delos hijos de Dios tan ciertamente
como fue colocada una marca sobre las puertas de los hogares de los
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10 Dias de Ayuno y Oracién

hebreos para librar a ese pueblo de la ruina general. Dios declara:
Les di también mis dias de reposo, para que fuesen por senal entre
mi y ellos, para que supiesen que yo soy Jehova que los santifico”
Ezequiel. 20-12. (7CBA 980).

"Los que quieran tener el sello de Dios en sus frentes deben guardar
el dia de reposo del cuarto mandamiento. Esto es lo que los distingue
de los desleales, que han aceptado una institucién humana en lugar
del verdadero dia de reposo. La observancia del dia de reposo de Dios
es la marca de distincion entre aquel que sirve Dios y el que no le
sirve”. (MS 27).

Ora, ora, ora.

Oremos para que podamos aceptar el verdadero sello de Dios en
nuestra vida y para que permanezcamos firmes de parte del Sefior
en este gran conflicto.

Ayuno de Celular y redes sociales.

Hoy me desconectaré de las redes sociales y pasaré mas tiempo en
comunion con Dios.
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Para memorizar

"Vi volar por en medio del cielo a otro dngel, que tenia el evangelio
eterno para predicarlo a los moradores de la tierra, a toda nacion,
tribu, lengua y pueblo. Diciendo a gran voz: Temed a Dios, y dadle
gloria, porque la hora de su juicio ha llegado; y adorad a aquel que
hizo el cielo y la tierra, el mar y las fuentes de las aguas”. (Apocalipsis

14:6,7)

Para reflexionar

"En un sentido muy especial, los adventistas del séptimo

dia han sido colocados en el mundo como centinelas y | §
transmisores de luz. A ellos ha sido confiada la tarea de |9
dirigir la dultima amonestacién a un mundo que perece. | §
La Palabra de Dios proyecta sobre ellos una luz maravillosa. Una | &
obra de la mayor importancia les ha sido confiada: proclamar los %’
mensajes del primero, segundo y tercer angeles. Ninguna otra obra 7 5§
puede ser comparada con esta y nada debe desviar nuestra atencién |2
de ella” (TT 9:17). o

=3
Temed a Dios. El primer angel anuncia el temor a Dios. La palabra §:
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10 Dias de Ayuno y Oracién

griegausadaenApocalipsis 14:7es fobéo (@pofew). Eltemor a Dios esta
conectado en las Escrituras con la obediencia a los mandamientos
de Dios. “El fin de todo discurso es este: Teme a Dios, y guarda sus
mandamientos; porque esto es el todo del hombre.” (Eclesiastés
12:13).

Dadle Gloria. "El dar gloria a Dios significa revelar su caracter en
nosotros, porque la gloria de Dios es su caracter”. (C.B.A .7, 990).

La hora de su juicio ha llegado. El 22 de octubre de 1844 se dio inicio
al Juicio Investigador cuando Cristo vino del lugar santo al lugar
santisimo del Santuario Celestial como nuestro Sumo Sacerdote.
(Daniel 7:9,10,13,14). Entonces se dio inicio al juicio por los justos
muertos. Y a nosotros nos toca anunciar que se ha iniciado el juicio
de los vivos.

Adorad al Creador. El mensaje del primer angel proclama que todas
las teorias humanas que descartan a Dios como el Creador son falsas.
El mundo necesita entender y escuchar de manera mas enfatica que
Dios es el Creador y por eso debe ser adorado. Asilo declara el Cuarto
mandamiento. (Exodo 20:8-11)

Ora, ora, ora.

Oremos para que podamos formar parte del movimiento que Dios
levantara en los ultimos dias de este mundo.

Ayuno de egoismo.

Hoy, regalaréalimentos, flores, tarjetasodineroalos masnecesitados.
Hoy supliré alguna necesidad de mi préjimo.
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Para memorizar

‘Otro angel le siguid, diciendo: Ha caido, ha caido Babilonia, la gran
ciudad, porque ha hecho beber a todas las naciones del vino del furor
de su fornicacién”. (Apocalipsis 14:8)

Para reflexionar

"Las iglesias caidas son Babilonia. Babilonia ha estado fomentando
doctrinas venenosas, el vino del error. Este vino del error se
compone de falsas doctrinas, como la inmortalidad natural del alma,
el tormento eterno de los impios, la negacién de la preexistencia de
Cristo antes de su nacimiento en Belén, y la defensa y exaltacion del
primer dia de la semana sobre el dia santificado por Dios. Estos y
otros errores afines son presentados al mundo por varias iglesias,
y asi se cumplen las Escrituras que dicen: ‘Porque todas las gentes
han bebido del vino del furor de su fornicacién' (Apocalipsis 18:3)."
(2JT pag. 362).

“Babilonia es un término abarcante que Juan utiliza para
describir a todas las organizaciones y los movimientos religiosos
que se han apartado de la verdad. Este hecho nos obliga a
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10 Dias de Ayuno y Oracién

considerar esta “caida” como progresiva y también acumulativa.
Esta profecia de la caida de Babilonia ha hallado su cumplimiento
en el alejamiento de la pureza y sencillez del Evangelio que se ha
generalizado en el protestantismo.

Este mensaje tendra una creciente aplicaciéon a medida que se
acerque el fin, y se cumplira plenamente con la unién de diversos
elementos religiosos bajo la direccién de Satanas (Apocalipsis 13: 12-
14; 17: 12-14).

El mensaje de Apocalipsis 18: 2-4 anuncia la caida completa de
Babilonia y exhorta al pueblo de Dios que aun esta esparcido en
las diversas organizaciones religiosas que componen a Babilonia, a
separarse de ellas”. (CBA, 7, Pag.843)

Ora, ora, ora

Oremos para que Dios nos use poderosamente, y podamos llevar el
evangelio alas personas sinceras que aun se encuentran en Babilonia.

Ayuno de sueiio.

Me despertaré una hora mas temprano que de costumbre para pasar
mas tiempo en comunion con Dios.
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Para memorizar

"Y el tercer angel los siguid, diciendo en alta voz: Si alguno adora a la
bestia y a suimagen, y toma la sefial en su frente, o en su mano, Este
también bebera del vino de la ira de Dios, el cual esta echado puro
en el caliz de su ira; y sera atormentado con fuego y azufre delante
de los santos angeles, y delante del Cordero: Y el humo del tormento
de ellos sube para siempre jamas. Y los que adoran a la bestia y a
su imagen, no tienen reposo dia ni noche, ni cualquiera que tomare
la senal de su nombre. Aqui esta la paciencia de los santos; aqui
estan los que guardan los mandamientos de Dios, y la fe de Jesus".
(Apocalipsis 14:9-12)

Para reflexionar

Elena de White dejé en claro que la marca de la bestia no se recibe
solamente por el cese de trabajo en domingo; implica un rechazo
y el pisoteo directo y consciente del cuarto Mandamiento: “Cuando
los hombres rechacen la institucién que Dios declaré ser el signo de
su autoridad, y honren en su lugar lo que Roma escogié como signo
de su supremacia, ellos aceptaran de hecho el signo de la sumisién
a Roma, la marca de la bestia’ Y solo cuando la cuestién haya sido
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10 Dias de Ayuno y Oracién

expuesta asialas claras ante los hombres, y ellos hayan sido llamados
a escoger entre los Mandamientos de Dios y los mandamientos de
los hombres, serd cuando los que perseveren en la transgresién
recibiran 'la marca de la bestia' ” (El conflicto de los Siglos, p. 443).

En este sentido, la mensajera del Senor recomienda no tomar
una actitud de abierto desafio frente a la promulgacién de leyes
dominicales sino, mas bien, un curso de accién pacifico y sumiso:
"Desear las leyes dominicales no haria mas que fortalecer el espiritu
perseguidor de los fanaticos que se esfuerzan por hacerlas ejecutar.
No les den ocasién de llamarlos violadores de las leyes [..]. No se
recibe la marca de la bestia por manifestar prudencia al conservar la
paz absteniéndose del trabajo que ofende y |..| consagrar el domingo
al trabajo misionero” (Testimonios para la iglesia, t. 9, p. 187).

Ora, ora, ora.

Oremos para que cuando venga la gran crisis, podamos mantenernos
de parte de la justica, fieles a nuestro Dios, aunque se desplomen los
cielos.

Ayuno de comida chatarra.

Hoy, consumiré solo alimentos naturales y nutritivos.
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Para memorizar

Después vi otra bestia que subia de la tierra; y tenia dos cuernos
semejantes a los de un cordero, pero hablaba como dragoén. Y ejerce
toda la autoridad de la primera bestia en presencia de ella, y hace
que la tierra y los moradores de ella adoren a la primera bestia, cuya
herida mortal fue sanada. (Apocalipsis 13:11-12)

Para reflexionar

sCual era en 1798 la nacién del nuevo mundo cuyo poder estuviera
entonces desarrollandose, de modo que se anunciara como nacién
fuerteygrande, capaz dellamar la atencién del mundo? La aplicacién
del simbolo no admite duda alguna. Una naciény sélo una, responde
a los datos y rasgos caracteristicos de esta profecia; no hay duda de
que se trata aqui de los Estados Unidos de Norteamérica”. (C.S.493)

Los cuernos como de cordero y la voz de dragén del simbolo indican
una extrafna contradiccion entre lo que profesa ser y lo que practica
la nacion asi representada. El “hablar” de la nacién son los actos de
sus autoridades legislativas y judiciales. Por esos actos la nacién
desmentira los principios liberales y pacificos que expresé como
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10 Dias de Ayuno y Oracién

fundamento de su politica. La prediccion de que hablara “como
dragon” y ejercera “toda la autoridad de la primera bestia”, anuncia
claramente el desarrollo del espiritu de intolerancia y persecucién
de que tantas pruebas dieran las naciones representadas por el
dragon y la bestia semejante al leopardo.

La declaracién de que la bestia con dos cuernos “hace que la tierra
y los que en ella habitan, adoren a la bestia primera”, indica que
la autoridad de esta nacién serd empleada para imponer alguna
observancia en homenaje al papado. Semejante actitud seria
abiertamente contraria a los principios de este gobierno. (CS,495)

“Cuando las iglesias principales de los Estados Unidos, uniéndose
en puntos comunes de doctrina, influyan sobre el estado para que
impongan los decretos y las instituciones de ellas, entonces la
Ameérica protestante habra formado una imagen de la jerarquia
romana”. (C.S 498).

Ora, ora, ora.

Oremos por nuestros familiares que estan lejos de Dios, para que
sean tocados por el Espiritu Santo y se entreguen a Jesus.

Ayuno de injusticia

Hoy seré justo en mis transacciones y seré misericordioso con las
personas.
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Para memorizar

"En aquel tiempo se levantara Miguel, el gran principe que estd de
parte de los hijos de tu pueblo; y serd tiempo de angustia, cual nunca
fue desde que hubo gente hasta entonces; pero en aquel tiempo sera
libertado tu pueblo, todos los que se hallen escritos en el libro” (Dan.
12:1).

Para Reflexionar

"En ese tiempo, cuando se esté terminando la obra de la salvacion,
vendra afliccién sobre la tierra, y las naciones se airaran, aunque
seran mantenidas en jaque para que no impidan la realizacién de
la obra del tercer angel. En ese tiempo, descendera la “lluvia tardia”
o refrigerio de la presencia del Senor para dar poder a la voz fuerte
del tercer angel, y preparar a los santos para que puedan subsistir
durante el plazo cuando las siete postreras plagas seran derramadas”.
(PE 85.3)

“Vi que los cuatro angeles iban a retener los vientos mientras no
estuviese hecha la obra de Jesus en el santuario, y que entontes
caerian las siete postreras plagas. Estas enfurecieron a los malvados
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10 Dias de Ayuno y Oracién

contra los justos, pues los primeros pensaron que habiamos atraido
los juicios de Dios sobre ellos, y que si podian raernos de la tierra las
plagas se detendrian. Se promulgd un edicto para matar a los santos,
lo cual los hizo clamar dia y noche por su libramiento. Este fue el
tiempo de la angustia de Jacob. Entonces todos los santos clamaron
en angustia de animo y fueron libertados por la voz de Dios” (PE 36,

37)-

"Dios en su infinita sabiduria sabe quién puede resistir ese gran
tiempo de angustia y quién no. “El conoce el fin desde el principio.
Muchos seran llamados a descansar antes de que la ardiente prueba
del tiempo de angustia venga sobre nuestro mundo”. (Counsels on
Health, 375).

Ora, ora, ora.

Oremos para que, a pesar de la angustia y de los engafios satanicos,
estemos siempre cimentados en la Palabra de Dios.

Ayuno con frutas.

Hoy, solo comeré frutas para proporcionar descanso a mi organismo
y tener una mente mas dispuesta para escuchar la voz de Dios.
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Para memorizar

"Oi una gran voz que decia desde el templo a los siete angeles: Id y
derramad sobre la tierralas siete copas de la ira de Dios". (Apocalipsis
16:1-21)

Para reflexionar

Cuando Cristo deje de interceder en el santuario, se derramara sin
mezcla la ira de Dios de la que son amenazados los que adoran a la
bestia y a su imagen y reciben su marca. Apocalipsis 14:9-10.

“Las plagas que cayeron sobre Egipto cuando Dios estaba por libertar
a Israel fueron de indole andloga a los juicios mas terribles extensos
que caeran sobre el mundo inmediatamente antes de la liberacion
final del pueblo de Dios". (Conflicto de los Siglos, 685-686)

"El Sefior Dios de Israel va a ejecutar juicio sobre los dioses de este
mundo como lo hizo sobre los de Egipto. El destruira toda la tierra
con fuego e inundaciones, plagas y terremotos. Entonces su pueblo
redimido exaltara su nombre ylo glorificard en la tierra. ; No tendran
una actitud inteligente hacia las lecciones de Dios aquellos que estan
viviendo en la dltima parte de la historia de esta tierra?” (EUD 204).
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10 Dias de Ayuno y Oracién

“Es la gloria de Dios ser misericordioso, lleno de paciencia, bondad
y verdad. Pero la justicia revelada al castigar al pecador es tan
ciertamente la gloria del Sefior como lo es la manifestacién de su
misericordia”. (The Review and Herald, 10 de marzo de 1904).

Ora, ora, ora.

Oremos para que nuestra fe sea mas consistente y vibrante para
soportar las dificultades de los tltimos tiempos.

Ayuno en mi hablar.

Hoy, solo hablaré bien de los demas, elogiaré a las personas buscando
sus virtudes.
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Para memorizar

“Miré, y he aqui una nube blanca; y sobre la nube uno sentado
semejante al Hijo del Hombre, que tenia en la cabeza una corona
de oro, y en la mano una hoz aguda. Y del templo salié otro angel,
clamando a gran voz al que estaba sentado sobre la nube: Mete tu
hoz, y siega; porque la hora de segar ha llegado, pues la mies de la
tierra esta madura. Y el que estaba sentado sobre la nube metié su
hoz en la tierra, y la tierra fue segada”. (Apocalipsis 14:14-16)

Para reflexionar

"Una pequena nube negra es la sefial de la venida de Jesis—Pronto
aparece en el este una pequena nube negra, de un tamano como la
mitad de la palma de la mano. Es la nube que envuelve al Salvador
y que a la distancia parece rodeada de oscuridad. El pueblo de
Dios sabe que es la senal del Hijo del hombre. En silencio solemne
la contemplan mientras va acercandose a la tierra, volviéndose
mas luminosa y mas gloriosa hasta convertirse en una gran nube
blanca, cuya base es como fuego consumidor, y sobre ella el arco iris
del pacto. Jestis marcha al frente como un gran conquistador”. (El

Conflicto de los Siglos, 638).
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10 Dias de Ayuno y Oracién

"Los hijos de Dios oyen una voz clara y melodiosa que dice:
“Enderezaos”, y, al levantar la vista al cielo, contemplan el arco
de la promesa. Las nubes negras y amenazadoras que cubrian el
firmamento se han desvanecido, y como Esteban, clavan la mirada
en el cielo, y ven la gloria de Dios y al Hijo del hombre sentado en su
trono. En su divina forma distinguen los rastros de su humillacién,
y oyen brotar de sus labios la oracién dirigida a su Padre y a los
santos angeles: “Yo quiero que aquellos también que me has dado,
estén conmigo en donde yo estoy”. Juan 17:24_Luego se oye una voz
armoniosa y triunfante, que dice: “jHelos aqui! jHelos aqui! santos,
inocentes e inmaculados. Guardaron la palabra de mi paciencia y
andaran entre los dngeles”; y de los labios palidos y trémulos de los
que guardaron firmemente la fe, sube una aclamacién de victoria. (El
Conflicto de los Siglos 694)

Cuando Cristo regrese, los muertos justos resucitaran, y junto con
los justos vivos seran glorificados y llevados al cielo, pero los injustos
moriran. El cumplimiento casi completo de todos los lineamientos
proféticos, junto con la condicién actual del mundo, indica que la
venida de Cristo es inminente. El tiempo de ese acontecimiento no
ha sido revelado, y por lo tanto se nos exhorta a estar siempre listos.

Ora, ora, ora.

Oremos por launidad mundial en cada congregacion, en cada entidad
de la iglesia, y la participacion plena en la misién evangelizadora.

Ayuno de malas obras

Hoy decido vivir en wuna comunién constante con Jesus,
absteniéndome de malas obras y concentrandome en hacer el bien
a los demas.
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