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introduccion al [ ctor
Pata Ti..

Hola querido nifio y adolescente. Nos alegra muchisimo
saludarte y que tengas en tus manos este manual que
hicimos pensando en ti. Para nosotros eres sUper
importante, cada dia oramos por ti y pensamos en
diferentes maneras para animarte y ayudarte a cumplir el
proposito de Dios para ti.

Te animamos a que cada dia te llenes de JesuUs, dejes que
el Espiritu Santo guie tus pensamientos y decisiones y te
aferres a las promesas de nuestro Padre celestial.
Bienvenido a este afio de aventuras en tu propdsito de ser
misionero.

Cada mes tendrds una reunidn en la iglesia con tus
maestros y compaferos. Y queremos motivarte a que
asistas a ellas e invites amigos.

Este manual es una invitacion a ser mds préctico e
intencional en tu vida y estd compuesto por seis aspectos
que te guiardn a ese fin.

1. Base biblica: Es el motivo espiritual para aprender cada
valor.

2. En pocas palabras: Es la definicion més corta y préctica
que guiardmi conducta.

3. Tu mision:Es la meta que quiero alcanzar.

4. ldeas para lograrlo: Formas précticas de mostrar y
compartir el valor.

5. Dios te dice: Son las promesas que Dios te ha dado y
que te dardn fuerzay seguridad.

6. Bolsa de valores:Recuerda que cada dia debes realizar
un acto o tener la actitud del valor del mes. Andtalo en
esta dreq, iy que suba la bolsa de tus valores!

7. Caminando voy contando: Es un diario de tu caminar
con Dios y una forma de retroalimentacion en tu vida
espiritual.
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- que |a“s%|a@

Nuestra definicion de misionero:
Tu comunidad necesita ser mejor y tu eres el embajador
elegido por Dios para esta mision.

Queremos felicitarte por aceptar este legado y motivarte
a cumplir con el proposito divino para tu vida.

“PERO NO SEGUIRIAN A UN DESCONOCIDO; MAS BIEN
HUIRIAN DE EL, PUES NO RECONOCERIAN SU VOZ"
Juan 105

“EL SALVADOR TRATABA A LOS HOMBRES COMO
ALGUIEN QUE DESEABA SU BIEN. LES MOSTRABA
SIMPATIA, ATENDIA SUS NECESIDADES, Y SE GANABA SU
CONFIANZA. ENTONCES LES DECIA: “SEGUIDME”.
Ministerio de Curacion, p.102

"APRENDE ALGO NUEVO CADA DIA,
AYUDA A ALGUIEN CADA DIA

“LOS VALORES DEBEN SER NOTORIOS EN LA VIDA
PRACTICA, CONTAGIAR A OTROS Y ATRAERLOS HACIA
LA VIDA DE JESUS”
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MI VISION

MI COMPROMISO

MIS VALORES
MI DEFINICION
DE MISIONERO
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“Si van a hacer algo digan que si, y
si no lo van a hacer digan que no.
Todo lo que digan de mas
viene del diablo”.




EN POCAS PALABRAS

\.) Compromiso demuestra lealtad, valentia y firmeza.

c .

Honraré mis compromisos. Cumpliré con lo que me he
propuesto o aceptado realizar.

Al cumplir, abriré las puertas para que otros sean mis amigos
y pueda hablarles de JesuUs.

(@ oevswniocwio

* Piensa en lo feliz que serds al cumplir lo que prometiste.

* Enlista tus compromisos adquiridos mensualmente o
semanalmente.

» Ordénalos por prioridad, importancia y urgencia.

» Usa un calendario.

* Coloca tus compromisos diariamente hasta colocar los
que tienes en el mes.

* Enfocate en una semana como mdéximo, pero visualiza
el mes.

* Revisa una noche anterior lo anotado.

* Utiliza un recordatorio digital o visual.

* AyUdate con un “coémplice” que te recuerde tus
ComMpromisos.

* Motiva a otros a cumplir sus compromisos y felicitalos
cuando lo hagan.

>~. “No tengas miedo, pues yo soy tu
Dios y estoy contigo. Mi mano

|OS te victoriosa te dard fuerza y ayuda;
siempre tendrds mi apoyo”.

DICE Isaias 41:10
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@ BOLSA DE VALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“No tengas miedo, pues yo soy tu Dios
y estoy contigo. Mi mano victoriosa
te dard fuerza y ayuda;
siempre tendras mi apoyo”. Isaias 41:10

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“No tengas miedo, pues yo soy tu Dios
y estoy contigo. Mi mano victoriosa
te dard fuerza y ayuda;
siempre tendras mi apoyo”. Isaias 41:10
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@ MI CAMINAR DE LA SEMA

“No tengas miedo, pues yo soy tu Dios y estoy contigo.
= Mimano victoriosa te dard fuerzay ayuda; siempre
tendrés mi apoyo”. Isaias 4110

Semana

ESTOY ORANDO POR:

ME COMPROMETO CON JESUS
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(@) BOLSA DE VALORES

JESUS ME MOSTRO
SU COMPROMISO CONMIGO

&

T J

Esta semana Caminando voy contando de :

Jestis contesté mi oracién
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ENPOCAS PALABRAS

@) Perseverancia es mantener el entusiasmo para lograr
los metas, aunque las circunstancias cambien o
aparentemente no se pueda. Es intentar, de diferentes
formas, alcanzar lo propuesto.

CEIET D

Seré entusiasta y alegre al realizar mis tareas diarias,
especialmente aquellas que me son dificiles o no me gusta
realizar.

@ DEAS PARA LOGRARLO

* Recuerda que tienes la capacidad para hacer todo aquello que te
ha tocado realizar

» Empieza a gjecutar aquello que te es més dificil hacer

» Cuando te canses, toma cinco minutos cambiando de actividad
brevemente (dar una pequefna caminata, tomar agua, escuchar
un canto, ver fotos de la naturaleza, etc)

* Retoma la actividad con una sonrisa en tu rostro, esto te pondréen
la actitud correcta para continuar

* Si tienes un proyecto a largo plazo, coloca un horario diario
especifico para realizarlo, asi tu mente se habituardy concentrard
en esa labor cuando se esté acercando el momento de realizarloy
mientras lo realizas.

* Recuerda que eres tu quien estd buscando formas de concluir lo
que iniciaste, por eso, si alguien se burla de ti, pidele te ensefie
cémo se haria mejor, o incliyelo en el proyecto, de lo contrario,
ignora toda forma de burla.

» Recuerda que todo lo que te propongas hacer, lo puedes lograr
con la ayuda de Dios.

» Muéstrale a ofros como lograr sus metas

* Ayuda y motiva a otros a ser felices realizando y concluyendo sus
labores.

“iExcelentel Eres bueno en lo que
>. haces, y puedo confiar en ti. Cuidaste
bien lo poco que te di, ahora voy a

DlOS te encargarte cosas mads importantes.

Vamos a celebrarlo.”
DICE

Mateo 2523
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@ BoLsADE vALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“IExcelentel Eres bueno en lo que haces,y
puedo confiar en ti. Cuidaste bien lo poco que
te di, ahora voy a encargarte cosas mads
importantes. Vamos a celebrarlo’Mateo 2523

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“IExcelentel Eres bueno en lo que haces, y
puedo confiar en ti. Cuidaste bien lo poco que
te di, ahora voy a encargarte cosas mds
importantes. Vamos a celebrarlo.’Mateo 2523
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@ MI CAMINAR DE LA SEMANA

. _ “IExcelentel Eres bueno en lo que haces, y puedo confiar en ti.
Cuidaste bien lo poco que te di,ahora voy a encargarte
cosas mds importantes. Vamos a celebrarloMateo 2523

Semana

ESTOY ORANDO POR:

ESTOY DISPUESTO A PERSEVERAR

CON JESUS




E y,
@ B50LsADE VALORES

JESUS ME MOSTRO

QUE PERSEVERA CONMIGO

&

T J

Esta semana Caminando voy contando de :

Jestis contesté mi oracién
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Mateo 25:40

“Lo que hiciste para ayudar
a una de las personas menos importantes
de este mundo, a quienes yo considero
como hermanos, es como
si lo hubieras hecho para mi.”




ENPOCAS PALABRAS

@) Amistad es un interés interpersonal verdadero. Es
apoyar en situaciones dificiles y celebrar en situaciones
de éxito.

@ rimson

Reforzar mi relacién con JeslUs y ser mds amigo de él.
Mostrarles a mis amigos acerca de JesUs, tener nuevos
amigos.

@ DEAS PARA LOGRARLO

» Cada mafiana inicia tu dia hablando con Dios a través de la
oracion.

* Busca una promesa biblica y Usala cada dia para mejorar tu
relacion con Dios y para compartirla cuando un amigo tenga
un problema.

* Preséntale tus amigos a tus padres, invita a tus amigos a tu
casay a tuiglesia.

* Sé sincero, pero respetuoso cuando hables con tus amigos.

* Recuerda compartir pequefios detalles con tus amigos en
ocasiones especiales o en cualquier otro momento.

* Ora por tus amigos. Sé alentador de quien parece mas débil.

* Has un calendario con las fechas de cumpleafios de tus
amigos y familiares.

* Incluye en tus actividades a alguien que esté sélo, que tiene
una necesidad especial o sea nuevo. Motiva a otros a hacerlo.

* Se valiente para evitar hacer sentir mal a otros

* Si quieres conservar tus amistades, conserva a JesUs en tu vida.

aa

Yo estoy contigo todos los
“w dias, hasta que regrese a

DIOS te buscarte”.

Mateo 28:20
DICE

e P P PP PP PP PP PP E R0 EEEOEEEOEEOEEOO000E00OE0OE0OOE0000000000000000000000000000000000ccocccocccocccccscscsccccccnscs®

CAMINANDO VOY CONTANDO / MI CAMINAR DIARIO



@ BoLsADE vALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo estoy contigo todos los dias, hasta que
regrese a buscarte”. Mateo 28220

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo estoy contigo todos los dias, hasta que
regrese a buscarte”. Mateo 28220




@ MI CAMINAR DE LA SEMANA

“Yo estoy contigo todos los dias, hasta que

A regrese a buscarte”. Mateo 28220
‘T :"_: Semana
5 A ' q_, .
A i Y e .
/N = A :
ESTOY ORANDO POR:

ME AMISTO CON JESUS




M@ =0LsADE VALORES

JESUS ME MOSTRO SU AMISTAD

8

¥

Y

Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién
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Romanos12:11

“Trabajen con mucho énimo, y no sean
perezosos. Trabajen para Dios con
mucho entusiasmo”.




EN POCAS PALABRAS

Esfuerzo es el valor y la energia utilizados para ser
\.) mejores. Es dar un poco mds de lo que creo que puedo.
Es ser mejor de lo que soy ahora.

(IIET D

Aprender algo nuevo cada dia, ayudar a alguien cada dia.
Realizar cosas nuevas que me hagan ser mejor.

@ 'DEAS PARA LOGRARLO

* Toma suficiente agua. Recuerda que tu cerebro estd
constituido en un 85% por agua y si tu cerebro estd
hidratado, pensards mejor.

» Desayunay haz ejercicio diario.

* Pidele ayuda a Dios para dar més de ti cada dia. Empieza
con pequenos pasos.

* Organiza tus responsabilidades (recuerda el mes de
enero).

* Decide en qué necesitas hacer mayor esfuerzodel
que normalmente haces.

* Busca algo nuevo que aprender cada dia, intentay vuelve a
intentar

* Colabora en tu comunidad con algo que no habias
redlizado antes (recoger basura de la calle donde vives,
etc.) incluye a tus amigos.

» Acompana tus actividades de pensamientos positivos y
musica de gratitud

» Motiva a ofros a esforzarse y felicitalos si lo hacen.

* Celebratu esfuerzo. Cada vez que realices un poco més de
lo que estds acostumbrado, debes celebrarlo, no importa
que otros no lo noten, Dios y tU si lo saben y eso es lo més
significativo.

5 “Yo soy tu Dios y te he tomado de
la mano; no tengas miedo, porque
cuentas con mi ayuda”.

Isaias 41:13
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@ BoLsADE vALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo soy tu Dios y te he tomado de la mano; no
tengas miedo, porque cuentas con miayuda’.
Isaias 4113

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo soy tu Dios y te he tomado de la mano; no
tengas miedo, porque cuentas con miayuda”.
Isaias 4113
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“Yo soy tu Dios y te he tomado de la mano;
no tengas miedo, porque cuentas con mi
ayuda”. Isaias 4113

M

Semana

——

ESTOY ORANDO POR:
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JESUS SE ESFUERZA HACIA MI

: y
; Esta semana Caminando voy contando de :

§ Jests contesté mi oracién
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Mateo 6:33

“Lo mdés importante es que reconozcan
a Dios como Unico rey,y que hagan lo
que él les pide”.




iy ———

EN POCAS PALABRAS

Carifio especial hacia alguien o algo, acto de amor y
entrega. Es incondicional sin importar sacrificios o costo.

@ vimson

Reforzar mi relacién con Dios. Voy a construir una relacion
con Dios mediante la frecuencia, la constancia. Vivir conel
deseo de amar y entregarme a Dios.

@ 0EAS PARA LOGRARLO

* Reconoce que amar y obedecer a Dios te trae felicidad, invita
a otros a orar y leer la biblia

* Ten un horario y un lugar para tu momento personal con Dios
en la mafana (puede ser un rincdn de tu cuarto) y decoralo
con imdgenes o pasajes que fortalezcan tu momento
espiritual, programa tu reloj digital para que te lo recuerde

* ReUne los materiales necesarios para ese lugar y ese
momento (Biblia, cuaderno, diario de oracion, etc.)

* Ora antes de iniciar la lectura de la biblia. Inicia leyendo la
biblia por los evangelios, sigue con las historias o relatos y
finaliza tu lectura con aquello que puede ser mas dificil de
entender para ti.

* Dedica unos minutos al canto, la alabanza a Dios y el
aprendizaje de una promesa divina

* Haz una lista de personas por las que vas a orar (no tienes que
repetir cada vez toda la lista, Dios puede leerla por ti)

* Has un diario de oracion. Anota tu peticion y la fecha, anota la
respuesta y la fecha.

* Pide ayuda si tienes dificultad en entender lo que lees

» Camina descalzo en el césped, la arena o la tierra. Pasea en la
naturalezatoca un instrumento, disfruta tu comida, toma
agua, has ejercicio. Todo esto fortalece tu relacion con Dios. El
te ha dado lindos regalos en la naturaleza.

* Sonrie, todo el universo te observa, puedes ser la mejor version
terrenal de la imagen divina

By

“BUscame con todo tu corazon,
siempre me encontrards”

Jeremias 29:13
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@ ©coLsADE VALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“BUscame con todo tu corazoén, siempre me
encontraras” Jeremias 2913

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“BUscame con todo tu corazon, siempre me
encontraras” Jeremias 2913
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m MI CAMINAR DE LA SEMANA

“BUscame con todo tu corazon, siempre me
encontraras” Jeremias 2913

Semana

ESTOY ORANDO POR:

MI DEVOCION PARA JESUS
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@ ©coLsaDE VALORES

JESUS MEBUSCO AL

8

¥

.

Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién
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Isaias40:31

“Pero los que confian en Dios siempre
tendrdn nuevas fuerzas. Podrén volar
como las éguilas, podrdn caminar sin

cansarse y correr sin fatigarse”




() Esperanza es la creencia y la confianza de que las
situaciones presentes pasardn y todo serd mejor de lo
que es ahora. Es sentirse feliz sabiendo que el futuro
seradmejor. Aprender del presente para hacerle frente al
futuro.

@ ~irson

Ver cada situacion como una oportunidad para el
crecimiento y el cambio. Ayudar a que otros puedan vivir
con esperanza

@ 'DEAS PARA LOGRARLO

* Se realista. Vivimos en un mundo decepcionante y con
continuos cambios.

* Se claro. Estamos rodeados de un panorama “borroso”, por lo
tanto, debes establecer con claridad tus creencias y
convicciones.

» Conoce tus debilidades y fortalezas

* Expresa tus sentimientos, habla con tus padres sobre ellos
para que te ayuden a identificarlos correctamente

* Habla sobre tus expectativas personales, esto alimenta la
posibilidad de realizarlas, Busca nuevas oportunidades

* Has provision para enfrentar posibles amenazas a tu estado
de equilibrio

* Procura ser mejor que ayer, disfruta los cambios asimilando lo
que te es posible y tolerando lo que supera tus limites

* Ten pensamientos positivos y promueve que cosas buenas
sucedan, busca maneras de mejorar tu entorno, ya sea
fisicamente o con tu actitud.

* Enfécate en resaltar lo bueno de ti mismo y de otros.

* Aprende promesas biblicas que fomenten la esperanza, habla
sobre ello.

* Enrélate o inicia algun programa comunitario que ayude a
compartir esperanza.

“Tengo planes de bienestar
Dlos te para ti, un futuro feliz”

DICE Jeremias 29:11
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@ BoLsADE VALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Tengo planes de bienestar para ti, un futuro
feliz” Jeremias 291

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Tengo planes de bienestar para ti, un futuro
feliz” Jeremias 291
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“Tengo planes de bienestar para ti, un futuro
feliz” Jeremias 29

@ MI CAMINAR DE LA SEMANA

Semana

ESTOY ORANDO POR:

YO ESPERO EN JESUS
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@ =0LsA DE VALORES

JESUS ESPERA DE M

8

¥

.

Esta semana Caminando voy contando de :

Jestis contesté mi oracién
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“iObedezcan el mensaje de Dios! Si lo
escuchan, pero no lo obedecen, se
engafan a ustedes mismos”.




EN POCAS PALABRAS

@) Es la disposicion para atender de manera consciente y
transparente el mensaje emitido por otro participante.
Indica interés y busqueda de relaciones duraderas.

@ rimson

Poner mi interés en atender a otros cuando me hablan. Ser un
receptor activo para contribuir con las expresiones de los
demcs.

@ 1DEAS PARA LOGRARLO

* AsegUrate que no tengas algo que te distraiga

* Has un esfuerzo por mirar a la persona que estd hablando, observa los
gestos y movimientos de la otra persona, esto ayuda a entender mejor lo
que te estadiciendo.

* Espera a que la otra persona termine de hablar, confirma si lo que
entendiste es lo que la otra persona te estaba tratando de decir.

« Utiliza preguntas para darle seguimiento a la conversacion, lograr tener
informacion completa y descubrir la intencion de quien te estd hablondo
|dentificate con lo que te estén diciendo y muestra empatia en tu
interlocutor.

* Decide invertir tiempo en escuchar a una persona, puede ser alguien
menor o mayor que tu o de tu edad. Todos necesitamos que nos
escuchen

* Responde con pequefias frases o pablaras que afirmen que estas
entendiendo el mensaje.

* Reduce tu tiempo de hablar e inviértelo en actuar, leer o escribir

« Evita sacar conclusiones répidas de lo que estas escuchando.

* Se selectivo, no todo lo que se puede escuchar, debes escucharlo. Hay
mucha basura expresada verbalmente y no te pertenece.

* Enfocate. Practica el ejercicio de concentrarte en detectar un sonido
determinado en medio de otros, esto fortalece tu atencién y te prepara
para cuando estés frente a alguien que requiere esa escucha enfocada.

* Escucha musica agradable, esto impacta positivamente tus acciones y
actitudes.

« Evita los sonidos fuertes, esto incluye las palabras, el volumen, contenido y
significado de lo que escuchas.

“Serds feliz cuando me escuches y
obedezcas”.
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@ BoLsADE vALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Serés feliz cuando me escuches y
obedezcas”. Lucas 11: 28

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Serés feliz cuando me escuches y
obedezcas”. Lucas 11: 28
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@ MI CAMINAR DE LA SEMANA

- “Serés feliz cuando me escuchesy
obedezcas”. Lucas 11: 28

v y \ Sermana

ESTOY ORANDO POR:

YO ESCUCHO A JESUS AL
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@ BoLsADE vALORES

¥

Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién
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()) Amar es el cuidado y bienestar personal, asi como velar
por el bienestar de los demds.

Evitar todo lo que me ponga en peligro o a los demds. Promover

situaciones o actos de felicidad, bondad y bienestar para mi
mMismo y los que me rodean.

) IDEAS PARA LOGR

* Piensa en las maneras como te gustaria que te expresaran amory
trata de expresdrtelo ati mismo de vez en cuando

* Piensa en lo especial que eres y sonriete cuando te mires al espejo

* Reserva momentos para disfrutar de actividades que te gusta
realizar y que fortalecen tu estima propia y tu alegria

* Promueve y respeta momentos y actividades especiales que los
hace feliz, en las personas que te rodean y que quieres que sepan
cuanto los aprecias

* Aprende a decir NO. Pon limites cuando te sientas inseguro. Se
firme en defender tu seguridad ya que esta es la mejor manera de
expresarte amor y ayudar a que otros te aprendan a amar.

* Dedicale tiempo a las personas que son importantes para ti, inicia
por casa

* Toma tu espacio y lugar, marca tus limites y pide se respeten, pero
has lo mismo con el espacio y lugar de los demdés

* Sorprende positivamente con detalles, palabras o acciones a otros
y también a ti mismo

* Se reciproco y agradecido. Agradece los pequefos detalles de tus
padres, hermanos, vecinos, maestros y amigos, esto les mostrard
tu aprecio hacia ellos y les fortalecerd su estima

* Se sincer¢ al relacionarte. Busca hacer el bien a los demés en actos
de bondad

».
|OS te “Siempre te he amado. Por eso
D nunca dejaré de tratarte con bondad.

D'CE Jeremias 31:3,4

CAMINANDO VOY CONTANDO / M| CAMINAR DIARIO



' BOLSA DE VA

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Siempre te he amado. Por eso nunca
dejaré de tratarte con bondad.
Jeremias 3134

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Siempre te he amado. Por eso nunca
dejaré de tratarte con bondad.
Jeremias 31:3,4
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“Siempre te he amado. Por eso nunca
dejaré de tratarte con bondad.
Jeremias 3134

Semana

ESTOY ORANDO POR:




' BOLSA DE VALC

JESUS ME MUESTRA SU AMOR

8

¥
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F_sta semana Caminando voy contando de :

Jestis contesté mi oracién
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{OMAR DECISIONEs

Deuteronomio30:19

“Hoy les he dado a elegir entre la vida
y la muerte... Yo les aconsejo
que elijan la vida”.




e

EN POCAS PALABRAS

@) Clegir entre diversas opciones, disponerse a realizar
determinada accion. Ocasionalmente nos podemos
equivocar, pero debemos analizar las opciones y
realizar nuestro juicio para ejecutar este valor del cual
dependen muchos aspectos positivos.

(IIET D

Ser consciente que mis decisiones tienen consecuencias.
Anallizar las opciones, consultar con Dios y mis padres ante ellos,
atreverme a decidir por lo correcto.

@ 0EAS PARA LOGRARLO

* Las pequenas decisiones te forman el hébito para las grandes
decisiones

* Enlista tus opciones

* Imagina laos posibles consecuencias, esto te ayudaria en la
eliminacion de algunas opciones

* Analiza ventajas y desventajas de las opciones que tienes

* Reduce las opcionesde acuerdo a las prioridades e importancia

* Reduce la influencia, consulta tus opciones con pocas y especiales
personas.

* Pon limites. Tendrés la influencia Unicamente de aquello(s) que tu
permitas

* Decide pensando en tiy las consecuencias que tendrén en tu vida
los decisiones que elijas.

* No decidas por complacer a otros.

* Pensar positivo aumenta la posibilidad de decidir positivo

* Piensa en el objetivo por el que tomaste la decision, y mantén el
rumbo

* Evita la criticay las personas negativas

* Decide por aquello que no te ponga en peligro o a los que te
rodean

5 “Yo te doy mi bendicion
si andas en lo bueno”

Salmo 1:1
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@ BOLSA DE VALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo te doy mi bendicion siandas en lo
bueno” Salmo 11

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo te doy mi bendicion siandas en lo
bueno” Salmo 11
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“Yo te doy mi bendicién siandas en lo
bueno” Salmo 11

Semana

ESTOY ORANDO POR:

YO DECIDO CORRECTAMENTE
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@ BoLsADE vALORES

¥

Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién
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Romanos5:8

“Pero Dios nos demostrd su gran amor al
enviar a Jesus a morir por nosotros,
a pesar de que nosotros todavia éramos
pecadores”.




EN POCAS PALABRAS

@) La tolerancia es la actitud de respeto, paciencia y
cortesia ante la diversidad de estilos de vida o formas
diferentes a la mia. Es saber vivir mis creencias en
comunidad sin violentar los derechos de los demads.

@ rimson

Tratar a los demas como Dios me trata a mi. Ensefiarle a
los demds el gran amor de Jesus.

@ 'DEAS PARA LOGRARLO

* Acéptate a ti mismo y aprecia a los demds.

* Valora las diferencias de las otras personas.

* Busca puntos en comun con la otra persona, o aspectos en los que
coincidan y tdmalos como base para relacionarse.

* Escucha laos opiniones sabiendo que pertenecen a la otra persona,
no necesariamente debes adoptarlos.

* Evita el conflicto, procura destacar lo agradable y bueno de los
demdés

* Busca ensefiar tus creencias en tu estilo de vida, no en palabras o
discusiones.

» No ataques a las personas ni verbal ni fisicamente.

* Todos tenemos derechos y responsabilidades, ejerce los tuyos y
asumelas.

* Lee mucho, esto te ayudada a conocer més allé de tu estructura
mental.

* Expon tus puntos de vista y escucha los de los demcés.

* Mira lo nuevo, ya sea personas, experiencias o pensamientos,
como una oportunidad de crecer.

* Analiza cada experiencia nueva y reten lo bueno de ella.

* Aprende otras culturas, reconoce tus sentimientos y actitudes de
intoleranciay trabaja en ellos

* Trata a los demds, como JesUs te trata a ti.

“w “Trata a los demads, como quieras
D‘ te ser tratado”
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@ BOLSADE VALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Trata alos demds, como quieras
ser tratado” Mateo 7:12

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Trata a los demds, como quieras
ser tratado” Mateo 7:12
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@ MI CAMINAR DE LA SEMANA

“Trata a los demds, como quieras
ser tratado” Mateo 7:12

Semana

ESTOY ORANDO POR:

YO TRATARE A LOS DEMAS

COMO JESUS AL
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@ BoLsADE VALORES

JESUS ME TRATA CON AMOR

8
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Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién
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Salmo133:1

“iINo hay nada més bello ni més
agradable que ver a los hermanos
vivir juntos y en armonial”
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EN POCAS PALABRAS

@) Unidad es trabajar juntos para resolver un problema
comun. Es la fuerza que da seguridad y valor para
continuar y lograr el éxito.

@ rimson

Promover la unidad en mi hogar, escuela e iglesia. Trabajar en
unidad cuando deba hacerlo. Unirme a JesUs y a personas que
me unan mdés a El.

@ 'DEAs PARA LOGRARLO

* Pasa tiempo con quienes deseas tener unidad

* Ten confianza en los demds

* Busca soluciones

* Apoya las ideas y propuestas de otros que les llevan a
acciones correctas

» Une tus fuerzas y actitud para los proyectos de la iglesia o
planes familiares o escolares

* Procura el bien de todos los que te rodean

* Recuerda que todos somos importantes y nos necesitamos
elunoalotro

e Involucrate en los planes de la familia, la iglesia, la
comunidad

* Se generoso y servicial, promueve la confianza y el respeto

* Crea actividades para compartir con quienes te rodean

» Comparte y cumple con responsabilidades

* |dentificate con tu familia, iglesia y comunidad, siéntete
parte de ella

* Defiende y cuida lo que es de tu grupo

* Pide, escucha y da tu punto de vista referente a las
decisiones a tomar

* Dalo mejor de tiy vercs la reciprocidad

5 “Yo estoy contigo, aunque solo dos o
tres te acompafen”
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@ ©coLsADE VALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo estoy contigo, aunque solo dos o tres
te acomparfen” Mateo 1820

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Yo estoy contigo, aunque solo dos o tres
te acomparfen” Mateo 1820
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m MI CAMINAR DE LA SEMANA

4 “oestoy contigo, aunque solo dos o
tres te acompafien” Mateo 1820

Semana

ESTOY ORANDO POR:

YO ME UNTA JESUS AL
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@ BoLsADE vALORES

ME UNO A LOS DEMAS AL

8

¥
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Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién
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“Nada de lo que Dios ha creado puede
esconderse de E|, pues Dios  puede verlo
todo con claridady ante El seremos
responsables de todo lo que hemos hecho”.




EN POCAS PALABRAS

\.) Vision es la capacidad de ampliar nuestro panorama
mds allé de las circunstancias presentes y extendernos
para forjar un futuro mejor. Tener un propdsito y
cumplirlo.

@ vivson

Retomar el propdsito de Dios para mi vida y desempefarlo con
valor. Enfocarme en planes nuevos y mejores. Ser leal a Dios a
pesar de la presion presente. Actuar para influenciar
positivamente la vida de otros.

@ DEAS PARA LOGRARLO

* Escribe tu proposito de vida, busca formas de cumplirlo

* Aférrate a ese lamado

* Piensa en grande y se creativo, enlista como podrias
cumplirlo

* Planea anticipadamente

* Persevera en lo que deseas ver

* Confia en lo que Dios espera de ti

* Esfuérzate para alcanzar tus limites

* Alégrate por lo que resultara de tus esfuerzos

* Empatiza con los demds sobre sus suefios y motivalos a
concretarlos

* Mira la necesidad de los demds y se un agente de ayuda al
ser amable y cortés altratar con los demds

* Genera cambios positivos en ti y en cada lugar a donde
vayas

* Piensa positivo y actia positivo

* Procura ver como las cosas pueden ser mejor, sin necesidad
de ver lo negativo

* Reconoce el consejo y pide ayuda

* Escucha la experiencia de quienes tienen una mayor vision
quetu

W “Te haré conocer cosas maravillosas
Dl te gue nunca has conocido”
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@ BoLsADE vALORES

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Te haré conocer cosas maravillosas que
nunca has conocido” Jeremias 33:3

HOY HICE:

HOY MIACTITUD FUE:

“Te haré conocer cosas maravillosas que
nunca has conocido” Jeremias 33:3
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“Te haré conocer
cosas maravillosas que nunca has
conocido” Jeremias 33.3

m MI CAMINAR DE LA SEMANA

Semana

ESTOY ORANDO POR:

YO LE PEDI A JESUS VISION PARA
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@ BoLsADE vALORES
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Esta semana Caminando voy contando (Je :

Jestis contesté mi oracién




%)

_—a

Iglesia Adventista
del Séptimo Dia

DIVISION INTERAMERICANA



	Blank Page

