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Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos
QUIENES SOMOS: VISION, MISION Y PROPUESTA DE VALOR

Vision

Fomentar el consumo de frutos secos y frutas deshidratadas,
siendo la principal fuente internacional de informacidn sobre
temas de salud, nutricion, estadisticas, seguridad alimentaria y

estandares de calidad, al mismo tiempo que se mejora el acceso
al mercado a nivel global.

Mision
Facilitar el crecimiento sostenible en la oferta y el consumo

mediante la difusidon de los beneficios y propiedades saludables
de los frutos secos y las frutas deshidratadas a nivel global.

Propuesta de valor

INC promueve la produccion sostenible de los frutos secos y las
frutas deshidratadas a nivel mundial para incrementar su
consumo y beneficiar a las empresas involucradas.
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La membresia representa el
85% del comercio mundial
del sector

Valor total de
suministro estimado
en mas de 47 mil
millones de USD




Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos

QUIENES SOMOS: MIEMBROS DEL INC
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Members by Product

Members by Region

Europe
38 %

Amarican
31%

Africa, Asla
& Oceania
1%
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QUIENES SOMOS: OBJETIVOS ESTRATEGICOS DEL INC
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Aumentar el consumo global para asegurar un equilibrio saludable entre la ofertay la
demanda.

Priorizar areas clave de investigacion en salud y nutricion para obtener declaraciones de
salud aprobadas por reguladores que apoyen la promocion de los frutos secos y frutas
deshidratadas a nivel mundial.

Colaborar con organizaciones internacionales para aumentar el acceso al mercado y
superar los desafios de barreras comerciales y problemas en la cadena de suministro.

Definir la agenda de sostenibilidad para la industria de los frutos secos y frutas
deshidratadas.
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| 2. Situacion y Oportunidades
Clave Para el Sector
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ENCUESTA DE TENDENCIAS 2024/25 intermational
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e El INC realizd una encuesta entre miembros
seleccionados de su membresia para la campafiia

2024/25.
* Objetivo: Obtener una vision global de los factores de
expansion y los desafios para el crecimiento de la v —
demanda en tres mercados diferentes y a lo largo de la
cadena de suministro: v =
[V s ]

1. Mercados Potenciales (e.g. Latinoamérica y SE Asiatico)

V —_—

3. Mercados Maduros (e.g. Norteamérica, Europa, Medio
Oriente, Australia)

2. Mercados Emergentes (e.g. China and India)
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INDUSTRIA PROCESADORA: FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA ‘ international

Tipo de Producto encabezando la demanda en la industria procesadora,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales

Mercados Emergentes

Mercados Maduros

Snacks Simples Snacks Snacks Mixtos 4,21
(Frutos secos) Savorizados 4,00
Snacks Ingredientes Snacks Savorizados
) Ingredientes 3.37
Snacks Mixtos 3,38 Comida Tipica 3,80 Reposteria ’
Bebidas Frutos " Snacks Simples
Seeos L e Fritos secos) 3,80 (Frutos secos) 382

Snacks Simples
(Fruta desh.)

(Frutos secos)

Snacks Mixtos 3,60

Bebidas
Frutos Secos




Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos

INDUSTRIA PROCESADORA: FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA

Desarrollo de Nuevos Productos en la industria procesadora,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales  Mercados Emergentes
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Mercados Maduros

Ali t
Funcionales 3,50 Premium 3,80 Plant-based 3,58
- Alimentos Alimentos
e - 3,38 Funcionales 3,80 Funcionales 342
Plant-based 3,60 Premium 3,32

Plant-based - 3,38
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RETAIL: FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA ‘ mggggj,cgpgti
Principales Factores encabezando la demanda minorista,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales Mercados Emergentes Mercados Maduros
—

Temporada
Festiva

Temporada Conciencia
Festiva 4,20 Beneficios Salud - 4,00

Conciencia Clase media Tem
. porada
Beneficios Salud emergente Festiva 3.95
Clase media . . )
emergente 3,88 Conciencia Clase media

Beneficios Salud emergente
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RETAIL: FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA ‘ i,gﬁsggr?gg%pgt‘
Tipos de Producto encabezando la demanda minorista,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales Mercados Emergentes Mercados Maduros
/
Snacks 3,88 Snacks 4,20 Snacks
Innovadores _ 3,50 Innovadores _ 3,80 Innovadores
Fﬁ:gz:taﬁs _ 313 Fﬁlri\ggrr‘\::s _ 3,60 Sostenibles
Alta Gama _ 2,38 Plant-based — 3,60 Fﬁﬂg}ﬁﬂgﬁs
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RETAIL: FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA ‘ mggggj,%pﬂ
Canales/Estrategias de Venta encabezando la demanda minorista,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales Mercados Emergentes Mercados Maduros
/ | R
Comercio Grandes
Grande: Grande: Tiendas de
\
Tiendas d i
D;‘cu:nt: g:z:::n(tj: 2,60 Eclgé?r%rncilgo

L




Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos
SECTOR SERVICIOS: FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA

Canales de Venta encabezando la demanda en el sector servicios,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales

Mercados Emergentes
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Mercados Maduros

—

Delivery online

3,63

Delivery Online

]
X

\

4,0 Delivery Online

3,21

Restaurantes Veganos 2,75 Hoteles y Restaurantes - 2,8 Hoteles y Restaurantes 3,21
\
Hoteles y Restaurantes 2,50 Restaurantes Veganos - 2,6 Restaurantes Veganos - 2,79
Cafés y casas de Té 2,50 Cafés y Casas de Té _ 2,6 Cafés y Casas de Té - 2,74
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| Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos Elm

DESAFIOS PARA EL CRECIMIENTO DE LA DEMANDA

Principales Desafios para el crecimiento de la demanda,
puntuados del 1 al 5, siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Mercados Potenciales Mercados Emergentes Mercados Maduros
Consumidores sensibles al 413 Consumidores sensibles al 3.60 Consumidores sensibles al 4.16
precio : precio : precio :
Inflacion _ 3.88 Barreras comerciales - 3.00 Economia Estancanda _ 4.16
Economia estancada _ 3.75 Regulaciones de importacion - 3.00 Inflacion _ 4.1
Infraestructura inadecuada - 3.13 Disrupciones en el comercio - 2.80 Mercado Saturado - 3.05
Disrupciones en el L. Regulaciones de
comercio ' 2.38 Inflacion _ 260 Importacion 2.79
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FACTORES DE EXPANSION DE LA DEMANDA

Lanzamientos de Productos con Frutos Secos en los distintos mercados
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Tipo de Producto Mercados Mercados Mercados
Potenciales Emergentes Maduros
Saborizados v v
Recubiertos v
Mezclas v 4
Cereales v
Barras v v
Pastas v v 4
Bebidas v v
Helados v v
Confiteria 4 v v
Panaderia v v




3. Fomentar el Consumo
de Frutos Secos
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FOMENTAR EL CONSUMO: ¢ POR QUE LA GENERACION Z? " international

* 2.470 millones de miembros de la Generacién Z en todo el mundo

* La Generacidn Z seguira siendo el mayor grupo de consumidores hasta 2030

* Se convertiran en impulsores clave del mercado de consumo global

* Influyen de manera significativa en las decisiones de compra del hogar

* EI94% de la Generacidn Z utiliza redes sociales con un promedio de 2 horas
y 43 minutos al dia

* Lasaludy el bienestar son una preocupacion clave, ideal para la promocion

de nuestro producto
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FOMENTAR EL CONSUMO: PLAN MULTI-COUNTRY international

Nut&DriedFruit
“%"IJ-E, =

280 millones de
Generacion Z (19%

. o de la poblacién total)
+367 millones o

Z alcanzados

Y Z & L ' _',f;:c.-,ﬂ .
de Generacidon @ Generacién Z (30% ﬂ:,__§;’ o )I;?\P‘g
"4 ) 4)dela poblacién ﬂ,.w?'”i_j‘u N

América Latina 2 <
160 millones de ng
Generacion Z (24%
de la poblacion
total)




Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos Im
FOMENTAR EL CONSUMO: INC EN CHINA ntermatiol

La Generacion Z generalmente no aprecia el sabor de los
frutos secos y las frutas deshidratadas. Esta percepcion se

debe a varios factores: DE LA GENERACION Z
* Solo conocen el sabor de unos pocos frutos secos y frutas SON CONSUMIDORES
deshidratadas. MODERADOS A
* No han probado los frutos secos o frutas deshidratadas FUERTES DE BEBIDAS.
menos conocidos debido al precio y la falta de
informacion.
- e E E E e DE LA GENERACION Z
. . . . : i . s SON CONSUMIDORES
- - . ; MODERADOS A
(T\ a a FUERTES DE SNACKS.
l I I I l l l
TEETH._| lIlS.l-El‘
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Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos Im
FOMENTAR EL CONSUMO: INC EN CHINA ‘ J

GEN Z’S SNACK CONSUMPTION NEEDS TOP 5 VALUE PROPOSITIONS OF GEN Z'S FOOD & BEVERAGE CONSUMPTION

Healthy
Satisfy food craving
High quality
Replace a meal
Affordable
Reward oneself

MNew taste
Kill time
Enjoyable

Feel nolstalgic

Taste a new delicacy

GEN Z'S BEVERAGE CONSUMPTION NEEDS

Express one s personality and taste

Quench thirst
Increase social interactions
Supplement Energy/Nutrition/Vitamins

Vent emotions/relieve stress

Reward oneself
Relieve heat
Increase social interactions

Get rid of greasy feeling
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FOMENTAR EL CONSUMO: INC EN CHINA international

e,8 Alcance (/_;f (/_ = 0 r—‘\
Ngh 162 Milliones “;:::nm \ # i3 A it & y
TS -

‘ Biamanuenange,

A

** Interacciones
1.9 Million

Publicaciones
250

&3 Influencer Posts

140




Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos _ Im
FOMENTAR EL CONSUMO: INCEN INDIA ' E‘J%Sr?et&%ﬂ?{

* Los snacks representan una oportunidad debido a la alta incidencia entre la Generacién Z.
* La mayoria de ellos come un snack para satisfacer un antojo.

How often do they snack? Why do they snack?
o day [ - 45%1 74% sn.‘k at Sdtufy oo B _ e
least once a
Several times a day 20% J d.y
2-3 times a week 19%
[nloyr'1e”t _ 41%
Once a week 4% Only 7% of
the sample
) do not Kill time or boredom 23%
Once a month L 2% o consume
snacks so
Never . 1% often Replace a meal - 16%




Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos
FOMENTAR EL CONSUMO: INCEN INDIA

* La mayoria de Generacion Z comen los frutos secos tostados.
* Buscan snacks que aporten energia, sean buenos para la inmunidad y ricos en proteinas.

Roasted
Salted
Raw
Flavoured

As a topping on ice cream

As an ingredient in
bakery/confectionary

As a trail mix
As a topping on beverages
Caramelized

In plant-based drinks

B Not relevant at all

Gives me energy

Good for immunity

Rich in proteins

Helps me in weight control

Beneficial for gut health

» reduce cardiovascular diseases

d for the prevention of diabetes

High in antioxidants

W Slightly relevant

= Neutral

-

¥ Very relevant

INC
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W Extremely relevant
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FOMENTAR EL CONSUMO: INCEN INDIA

e 0 Total Reach

TR 5¢ willion

¢* Interactions

IACKS: @ 5.6 Million

e fy OPATD

o

. A
(b_'

N 2! Posts & Videos
ATHAST INA LG 200

ANRES WIS

PSTRHHES § T SHEEDESY

MEDJDOL DATES. OF COURSH
Influencer Posts
80

126 millones de reach
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:NUTFRUIT=

PLANT-BASED POWER




| El INC en
Ameérica Latina



Tendencias Mundiales del Consumo de Frutos Secos r Im
FRECUENCIA DE CONSUMO DE FRUTOS SECOS ENTRE LA GENERACION Z EN AMERICA LATINA ‘ intenational
Los cacahuates (manies) destacan como los frutos secos mas reconocidos y consumidos entre la Generacidn Z en

América Latina, seguidos de cerca por las almendras y las nueces.

TOTAL (Consume daily + weekly + monthly) (B  ARGENTINA i € BrAsiLY

e ™ s S
e s ——ra P
vt | <o W s 25 I . -

cashew [N 27 2 35 B - | E
wazenut [ s 0z 2 B B s
ristachio [N 22 W 13 | K N =

pecan [N 18 s 1 | BE B
16 L EU 32 B N
macadamia [ 14 I 11 | EU B 2

pinerut [l 0 Is 10 E s

Brazil Mut
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SNACKS CONSUMIDOS DIARIAMENTE ENTRE LA GENERACION Z EN AMERICA LATINA
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‘INQ

Los frutos secos y las frutas deshidratadas ocupan un lugar bajo en las preferencias de snacks de la Generacién Z en América

Latina.

Vogurts andfo diyprodces Y <
fre it I 51
Proteins (egg, ham, wna, eic) [N 35
tresd Posvics I 16
Swert processed snacks (cookies, candies, chocolates, etc) [N 35
ips, nachos, cookies, erc) [ 40

Salty processed snacks

Nuts [almonds, pistachio, walnuts, atc)

TOTAL

R ARGEMTINA (sl

€£> BRASIL &

I CHILE i)

= MEXICO (4}

37

Cereals [N 37
Vegetables [T 36
Sandwich [T 35
e creams [ 26

Protein bars 20

Oiher | 0

| don't eat food between meals ] 4

e s
o as
a2
I 39
[ as
[ ss
[ a7
[ s
N za
N 3a
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i 17

M 13

[1

| I
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21
14
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45

I s
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I so
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FORMATOS DE FRUTOS SECOS Y FRUTAS DESHIDRATADAS CONSUMIDOS ENTRE LA GENERACION Z " international
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Mezclas/granola, seguidas de las barras, son las principales formas de consumir frutos secos y frutas deshidratadas. En Argentina, los
helados se destacan.

TOTAL COUNTRIES

Mix / Granola 55 47 53 53
Bars 39 35 38 39
As ingredients / complement for sweet reapes 30 27 30 29
lce creams 27 20 19 18
As ingredients / complement for savory recipes 15 20 18 22
Creams/Spreads 18 i 16 14 12
Drinks 14 1 15 16
Flours / Powders 13 14 15
Inbbeauty or hygiene products IMlls S B
o B dher 7[ !7 [ 1 | 3 | 0 | 1

| do not consume them in any of these versions [l 12 | 7 ; 14 _ 13
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BENEFICIOS DE LOS FRUTOS SECOS: PERCEPCIONES ENTRE LA GENERACION Z EN AMERICA LATINA ‘ international

Average benefits associated
100
[
80
g Source of protein Source of nutrients
. ]
- * Source of vitamins
- Source of energy
i ? mmmmw"* %T .
Heip heart health Source of fiber
I §° - W“ME”MWWM “© E 50 ®©
B Improve cogriive funclion . Rich in healthy fats
3 = ’ Rich in antioxddants
Helpyoulmla l. &
Help prevent aging
40
30 A

Benefits associuted o nuts (T28)
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FUENTES DE INFORMACION SOBRE FRUTOS SECOS ENTRE LA GENERACION Z international
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‘INQ

TOTAL COUNTRIES

Google or other search engines  [INNENEGEN 41 60 63 62 57
Nutritionists, doctors or specialists [N 35 . 38 [ 33 . 34 ‘ 34
YouTube [ 24 ' 20 ' 30 ' 21 ' 25
In the package/wrapping [ 22 . 21 [ 19 . 27 . 20
Family, friends or acquaintances [l 15 [ 17 [ 9 [ [ 14
Tik-Tok [ 15 [ 14 ' 13 [ 16 [ 17
Instagram [ 13 [ 14 ' 10 [ 15 [ 11
Facebook [l 8 [ 5 [ 4 [ 8 [ 13
Blogs M7 7 7 8 8

APPs M5 3 9 5

Influencers B 5 5 4 5

Newsletter [ 4 3 6 5

Other |0 0 0 0

| would not be interested in searching for information [l 7 6 8 6
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CONCLUSIONES

Tendencias Mundiales Del Consumo De Frutos Secos rl Im

* Las nueces, almendras y cacahuetes gozan de la mayor popularidad y consumo en la categoria.

* Las avellanas y los pistachos son productos clave para el crecimiento.

* La salud intestinal, un sistema inmunolégico saludable y la salud del corazdn son
preocupaciones clave para la Generacion Z en América Latina, pero los frutos secos y las frutas
deshidratadas no se asocian tan directamente con estos beneficios.

* Casi el 96% de los encuestados consume snacks a diario; sin embargo, los frutos secos y las
frutas deshidratadas generalmente no se consideran la opcidn principal a la hora de picar.

* El precio, el sabor y la falta de informacidn son las principales barreras para el consumo, pero

hay espacio para el crecimiento de la innovacién en productos con sabores.
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INC EN AMERICA LATINA: RESULTADOS DE LA CAMPARIA ntermatiol

®o8 Reach Total
ge 95 Millones

** Interacciones
h 1,1 Millones

Posts & Videos
500

Posts Influencers
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