Mjuka skéna fotter!

vegetable soap
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Fotbehandling:

1.

Tag ett pumptryck Vegetable Soap + nagra
droppar vatten i tvd plastpdsar och stoppa ner en

foti varje pése.

2. Fordela tvalen over hela fotterna.

Satt pa raggsockor och I&t verka 20-30 min.
Skélj av tvalen och skrubba fétterna med

Body Scrub.

Skalj och fila med fotfil vid behov, skdlj igen och
torka torrt.

Smorj in fotter och underben med var

Foot Cream with Peppermint.
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BY ROSES FROM NATURE

Mjuka skéna hander!
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Handbehandling:

1.

Tvatta handerna med Vegetable Soap.
Det behdvs bara ett par droppar, den ar

mycket koncentrerad.

. Skrubba hander och underarmar med

Body Scrub, skalj av.

. Torka torrt - kann hur hander och armar kanns -

s& mjuk kan hela kroppen bli!
Massera in ndgra droppar Nail and Cuticle Oil
pa naglar och nagelband.

Smérj in handerna med en liten klick
Hand Cream.
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