
Ekonomické dopady mladých
v situácii NEET na Slovensku

Koľko stojí jeden mladý
v situácii NEET?
European Employment & Social Rights Forum 2025
prezentovalo dáta, ktoré ukazujú, že mladí ľudia             
v situácii NEET stáli EÚ v roku 2023 121 miliárd €           
v dôsledku ušlých zárobkov a nezaplatených daní. Pri
populácii 8 miliónov NEET to predstavuje priemerné
náklady 15 125€ na jedného NEET ročne, čo
predstavuje 1 260€ mesačne.

V analýzach sme sa venovali aj ekonomickým dopadom
situácie mladých ľudí v postavení NEET. Priamy náklad
pri poberaní dávky v hmotnej núdzi sa odhaduje približne
na 210 € mesačne na osobu. Celkové náklady sú však
vyššie, keďže zahŕňajú aj výpadok daňových                   
a odvodových príjmov a ďalšie dlhodobé spoločenské
dopady.

Odhadované priemerné priame náklady pre mladých
v situácii NEET 210 € (ak poberá dávku v hmotnej
núdzi)
Nepriame náklady 517,36 € (v porovnaní s
minimálnou mzdou)

CELKOVÝ DOPAD:
Mladý človek v situácii NEET, ktorý poberá
dávky namiesto práce za minimálnu mzdu,
tak stojí slovenský štát celkovo cca          
730 € mesačne.

Rozsah
na Slovensku
Podľa údajov Eurostat bolo v roku 2025 na Slovensku
11,1% mladých vo veku 15 - 29 rokov v situácii NEET.
Priemer EÚ bol 11% a cieľ EÚ do roku 2030 je pod 9%. 

Miera mladých v situácii NEET je výrazne ovplyvnená
úrovňou vzdelania a vyššie riziko sa týka mladých žien.
Ukazovateľ je kľúčový pre hodnotenie prechodu zo
vzdelávania na trh práce a pre pochopenie širších
sociálnych a ekonomických dopadov.

Podiel mladých v situácii NEET sa v jednotlivých krajoch
pohybuje od 15% do 25%. V niektorých regiónoch          
je mimo systému každý štvrtý mladý človek.

Úspešné zapojenie mladých ľudí do pracovného trhu je
kľúčové pre ekonomickú stabilitu celej Európskej únie.
Pasivita v tejto vekovej kategórii totiž neznamená len
nevyužitý talent, ale prináša aj vysoké náklady pre štátny
rozpočet a sociálny systém. Aktuálne analýzy jasne
ukazujú, že cielené investície do podpory zamestnanosti
sú pre spoločnosť oveľa výhodnejšie než znášanie
finančných strát spôsobených ich nečinnosťou.

K záveru roka 2025 žilo na Slovensku spolu 822 458
mladých ľudí vo vekovej kategórii od 15 - 29 rokov.
Populácia mladých má klesajúcu tendenciu v dôsledku
demografického vývoja. Po prepočte miery na aktuálnu
populáciu tejto vekovej kategórie sa počet mladých ľudí v
situácii NEET odhaduje na 91 293 osôb.

KRAJE S NAJVYŠŠÍM PODIELOM (≈ 25%)
Prešovský kraj: 25,0%
Banskobystrický kraj: 25,0%
Košický kraj: 25,4%

KRAJE S NIŽŠÍM PODIELOM (15-17%)
Trenčiansky kraj: 16,9%
Žilinský kraj: 15,4%
Trnavský kraj: 15,3%

V niektorých regiónoch tvoria neaktívni mladí až dve
tretiny všetkých NEET - ide o skupinu, ktorá je mimo
evidencie úradov práce a mimo dosahu štandardných
nástrojov. 

Problém mladých v situácii NEET na Slovensku má jasne merateľný rozsah, výrazné regionálne rozdiely     
a konkrétny fiškálny dopad. Diskusia o intervenciách preto nie je len sociálnou otázkou, ale otázkou
efektívneho riadenia verejných financií a budúceho ekonomického rozvoja regiónov.
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