o 00 Aktivacia
Mladych

TLACOVA SPRAVA

Miady ¢lovek v situacii NEET stoji Slovensko miliony eur ro¢ne

Kraje moézu ziskat’ nastroj, ako zvratit’' ekonomicky upadok mladych

Bratislava, 11. jun 2026 — Viac ako 10 % mladych l'udi na Slovensku sa nachadza v
situacii NEET, teda nepracuju, nevzdelavaju sa, ani sa nezu¢astiuju na odbornej
priprave. Tento fenomén nie je len socialnym problémom, ale predstavuje zat’az pre
verejné financie. Podla odhadov stoji jeden neaktivny mlady ¢lovek statny rozpocet
priblizne 750 eur mesaéne na uslych daniach, odvodoch a vyplatenych davkach.
RiesSenie v podobe Jednotnych kontaktnych miest je na spadnutie.

Slovensko v miere mladych ludi v situacii NEET (Not in Education, Employment, or
Training) kopiruje priemer EU na Grovni 10,7 %, no v niektorych regiénoch, ako su
PreSovsky ¢i Banskobystricky kraj, tento podiel dosahuje az 25 % populacie mladych.

Celkovo je na Slovensku v situacii NEET okolo 98 000 mladych ludi vo veku od 18 do 29
rokov. Kazdy neaktivny mlady Clovek stoji Statny rozpocCet v priemere 9 000 eur ro€ne na
uslych daniach, odvodoch a vyplatenych davkach. Celkova hospodarska strata,
zahfnajuca aj nevyuzity produktivny potencial, vSak podla dat Eurofoundu dosahuje

v ramci Eurépskej unie az 14 625 eur na osobu ro¢ne.

RieSenim je vytvorenie Jednotnych kontaktnych miest (JKM), ktoré mladym ludom
z kategorie NEET pom&zu bud najst zamestnanie alebo vyrazne zvysia ich Sance obstat
na trhu prace.

,Data jasne ukazuju, Ze investicia do podpory mladych nie je charita, ale nevyhnutné
ekonomické opatrenie. Ked’ mlady Clovek vypadne zo systému, stracame nielen jeho
potencial, ale priamo zataZujeme socialny a zdravotny systém,“hovori Juraj Lizak,
riaditel kancelarie Rady mladeze Slovenska (RmS).

~Momentalne sa nachadzame v kfucovom bode. Ministerstvo prace, socialnych veci a
rodiny SR pripravuje vyzvu z Programu Slovensko, ktora by mala byt zverejnena

sv v

na vznik modernych centier podpory, ktoré tuto negativnu trajektoriu dokazZu zvratit.
Verime, Ze kraje tuto prileZitost vyuZiju a nezostanu bokom, “dodava J. Lizak.

Celkovo by mohlo vzniknut 54 JKM po celom Slovensku.
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Pilotny projekt SPACE

Prikladom funkénej praxe je Banskobystricky samospravny kraj (BBSK), kde od roku 2022
posobi siet siedmich centier SPACE. Tieto centra funguju ako JKM, ktoré mladym ludom
poskytuju komplexné sluzby od kariérového poradenstva az po psychosocialnu podporu.
Podla aktualnych dat, ktoré poskytla lvana Demcikova, veduca oddelenia podpory
zamestnanosti v SPACE, siet’ centier od januara 2024 do aprila 2026 poskytla 8 546
individualnych poradenstiev pre celkovo 8 922 klientov, pricom 1 738 z nich sa nachadzalo
priamo v kritickej situacii NEET. V sledovanom obdobi sa 127 mladych fudi uspesne
zamestnalo, 25 sa vratilo do systému formalneho vzdelavania a 13 absolvovalo
rekvalifikaciu.

Ciefom SPACE vs$ak nie je len okamzité umiestnenie na trh prace, ale predovsSetkym
zvySovanie dlhodobej zamestnatelnosti mladych, ktori Celia viacerym typom
znevyhodnenia. Praca s touto cielovou skupinou si vyZaduje trpezlivost a ¢as. KfuCové su
posuny v oblastiach ako sebaspoznanie, budovanie odolnosti, samostatnost’ a preberanie
zodpovednosti za vlastné smerovanie. V SPACE mladi navySe ziskavaju digitalne
zrucnosti a medialnu gramotnost, ktoré su nevyhnutnym predpokladom pre uplatnenie sa
v modernom svete.

Skusenosti z BBSK potvrdzuju, ze az 66 % mladych v situacii NEET je neaktivnych (mimo
evidencie uradov prace), ¢o si vyzaduje ich aktivne vyhlfadavanie v teréne. ,V centrach
SPACE sa osvedcil najma ludsky pristup a sietovanie odbornikov. Mlady Clovek tam nie je
len ¢islom v poradovniku, ale partnerom, ktoremu pomahame stabilizovat’ jeho Zivotnu
situéciu, aby bol schopny uchddzat sa o prdcu a uspiet v nej,“dopifia Vladimir Bilohugin,
zastupca konzorcia Aktivacia mladych.

Benefity JKM centier

Okrem priamych uspor JKM zasadne prispievaju k demografickej stabilite regionov. Tym,
Ze mladym fudom poskytuju prehfadny systém podpory pri kfu€ovych Zivotnych
prechodoch, zvySuju ich motivaciu zostat' v regidne, pracovat tu a zakladat’ si rodiny, ¢im
sa zmierfiuje negativny trend odchodu mladych do zahranicia ¢i vacSich miest. S tym uzko
suvisi aj prevencia rizikového spravania, kedZe mladi v situacii NEET celia az
dvojnasobne vysSiemu riziku zapojenia sa do kriminality a su nachylnejsi na radikalizaciu.

JKM vytvaraju bezpecné prostredie a posilfiuju socialnu sudrznost, €o vedie k stabilnejSej
komunite. V kone€nom désledku funkény systém podpory mladych zvySuje celkovu
atraktivitu regionu pre investorov. Kraj s pripravenou pracovnou silou a modernou
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infrastruktarou sluzieb pésobi déveryhodnejsie, ¢im ziskava konkurenénu vyhodu pri
lakani novych zamestnavatelov a externych zdrojov financovania.

Rada midadeZe Slovenska je neziskova organizdcia zdruZujica viac ako 30 mlddeZnickych organizacii na
Slovensku. Viac sa dozviete na webovej stranke www.mladez.sk.

Konzorcium Aktivacia mladych, ktoré tvoria kiticovi partneri ako RmS, NIVAM ¢i ZdruZenie pre kariérové
poradenstvo a rozvoj kariéry, je pripravené poskytnut’ krajom metodicku a odbornu podporu pri zavadzani
tychto centier. Strategickym cielom je, aby v rokoch 2026 — 2029 vzniklo na Slovensku priblizZne 50 takychto
kontaktnych miest, ktoré pomdéZu mladym ludom pohnut sa v Zivote dopredu.

Kontakt: pr@mladez.sk, remias@mladez.sk
Mobil PR: 0911 132 326

Hlavny metodik projektu JKM a konzorcia AM
bilohuscin@aktivaciamladych.sk
Mobil Vladimir Bilohus&in 0911 658 615
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