
Es una proteína  que compone huesos, piel, 
articulaciones, cabello y uñas. El cuerpo lo 

produce en buena cantidad hasta los 25 años 
y después de esta edad su producción 
disminuye notablemente, lo que viene 

acompañado con aparición de signos del 
envejecimiento 

Peso neto : 300g 

Porciones por empaque:30 









Glutamina. 
 
Es un aminoácido con respaldo científico en: 

• Reducción de cansancio y agotamiento 
• Aceleración de recuperación muscular post 

entreno  
• Reducción de dolores articulares y 

musculares  
• Favorece los procesos de cicatrización  
• Reducción de problemas de colon irritable e 

intolerancia a alimentos  
• Favorece el descanso y la recuperación del 

cuerpo en las noches 

 



Con BCAA y aminoácidos  
• Favorecen la tonificación muscular , definición y el estado de 

la piel  
• Ayudan con la producción y absorción del colágeno  
• Ayudan con la producción y absorción de las proteínas  
• Mejoran el sistema inmunológico  
• Favorecen la reducción de porcentaje de grasa 

 
Con uva en polvo  

• Alto aporte de antioxidantes que previene el envejecimiento 
prematuro  (resveratrol) 

• Evita la acumulación de líquidos  
• Ayuda a mejorar la energía , el estado de ánimo  y la 

depresión  
• Favorece la reducción de la presión arterial, colesterol y 

triglicéridos  
 

 






