
Mezcla en polvo para preparar 
bebida desintoxicante a base de 

vegetales y frutas verde 
principalmente. La fruta y 

verdura es seleccionada de la 
mejor calidad y sometida a unos 

procesos de secado bajo 
liofilización. 

Peso neto: 300g 

Porciones por empaque : 30 



 
• pepino: favorece la hidratación de 

la piel, diurético, favorece la 
digestión, favorece la reducción del 
sodio del cuerpo  
 
 
 

• Apio: vegetal rico en agua, brinda 
sensación de llenura, favorece la 
salud del tracto digestivo y del 
corazón. 

 

 

• piña: diurética y depurativa, rica 
en vitamina C, con enzimas 
digestivas. 



• espinaca: favorece la salud ocular, previene el 
cáncer, reduce la tensión arterial, rica en fibra, 
con alto contenido de hierro. 

 
 
 

• manzana verde: rica en vitamina C y 
antioxidantes, brinda sensación de llenura, fruta 
de bajo índice glicémico. 
 

 
 

• Espirulina: es un alga de aspecto azul verdosa, 
se caracteriza por tener alto aporte de proteína, 
Posee un coctel de vitaminas y minerales, 
principalmente vitamina A, E, D, B1, B2, B3, 
B6, B12, hierro, zinc, ácido fólico y ácidos 
esenciales. Entre los principales beneficios para 
l salud están: tiene factores antioxidantes 
(lo que le da su propiedad 
anticancerígena), antivirales, 
antiinflamatorios, y refuerza el sistema 
inmune, es un antiséptico natural y 
estimulador del tránsito intestinal, por lo 
que se puede usar en casos de estreñimiento, 
contiene fenilalanina, un aminoácido que va a 
suprimir el apetito, por lo cual es de mucha 
ayuda en programas de reducción de peso. 

 
 



• canela: Te ayudará a depurar tu organismo 
gracias a sus propiedades facilitan el proceso de 
digestión, mejora la circulación y elimina venas 
varicosas, mejora los síntomas de la artritis, 
calma los nervios, combate e cansancio. 
 

• extracto de te verde: reduce el riesgo de 
tener cáncer, ayuda a prevenir enfermedades 
cardiovasculares, ayuda a combatir el 
envejecimiento, el té verde estimula el 
metabolismo y ayuda a adelgazar. Con aporte 
de cafeína para más energía. 

• Jengibre utilizado para prevenir o tratar las 
enfermedades cardiovasculares ya que reduce 
los niveles de colesterol y triglicéridos, a la vez, 
tiene un suave efecto anticoagulante; es ideal 
para mejorar el riego sanguíneo ya que produce 
un efecto vasodilatador (aumenta de fuerza y 
resistencia), mejora la  digestión de los 
alimentos y es muy útil en caso de gases, 
hinchazón abdominal, pesadez, espasmos 
digestivos, etc. 








