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AVEC LE CONCOURS DE LA LIGUE LORRAINE DE JUDO

2éme TOURNOI INTERNATIONAL DE JUDO
METZ-MOSELLE ),

LABEL A FFIDA Cadets et Juniors FFJ]}

Samedi 13 Octobre 2012
Juniors Masculins/Féminines

Dimanche 14 octobre 2012
Cadets Masculins/Féminines

Aux Aréenes de METZ

Inscriptions avant le 11 octobre 2012

A partir du 3 septembre pour les Péles, a partir du 17 septembre pour les
Ligues et a partir du 24 septembre pour les Clubs et Comités

RENSEIGNEMENTS

METZ JUDO JUJITSU Les

Arénes

Avenue Louis le Débonnaire

57000 METZ

Tel : 06.64.37.16.06

Mail : contacteznous@metzjudo.com
URL : http://www.metzjudo.com

Partenaires principaux:

_. ' Département

~ Moselle

Conseil Général

N lorraine

conseil régional

metz
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http://www.metzjudo.com/tournoi-metz-moselle-2011.html

REGLEMENT

TOURNOI INTERNATIONAL DE JUDO METZ — MOSELLE
JUNIORS Masculins/Féminines / CADETS Masculins/Féminines
Samedi 13 et Dimanche 14 Octobre 2012 A METZ

Article 1 : Le Tournoi International de Judo « METZ - MOSELLE » est une compétition individuelle par catégorie de
poids, labélisée A par la F.F.J.D.A. Il est ouvert a tous les Judokas Juniors masculins et féminines, Cadets
masculins et féminines, minimum ceinture Verte.

Article 2 : Peuvent participer les licenciés F.F.J.D.A. frangais ou étrangers. Ainsi que les étrangers licenciés dans
une fédération reconnue par I'AGFIS.

Article 3 : Les années de naissance autorisées a combattre sont :
e Juniors: 1994 — 1995 - 1996
e Cadets: 1997 - 1998.

Article 4 : Les catégories de Poids sont :
e Juniors Masculins : -55kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, -100 kg, +100 kg
e Juniors Féminines : -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57kg, -63 kg, -70kg, -78kg, +78kg

e Cadets Masculins : -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, + 90 kg.
e Cadettes Féminines :-40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg.

Pas de tolérance de poids.
Article 5 : Temps de Combat : 4 minutes. Récupération entre deux combats 10 minutes.

Article 6 : Formules de compétition :
e De 3 a7 combattants : 2 poules + tableau final
e De 8 a 16 combattants : Poules et tableaux double repéchages (multiple de 2)
e De 17 a 32 combattants : Poules et tableaux doubles repéchages ou tableaux doubles repéchages
e +de32 combattants: Tableaux double repéchages

Article 7 : La compétition se déroulera sur 6 surfaces de tapis + 1 dojo annexe qui servira de salle d’échauffement.

Article 8 : Les combattants devront présenter leur passeport sportif en regle, certificat médical (mentionnant
I’absence de contre-indication a la pratique du judo en compétition) et deux timbres de licence dont
celle de la saison en cours.

Article 9 : L'arbitrage sera appliqué en fonction des regles FFIDA en vigueur a la date du tournoi. Celui-ci sera
assuré par des arbitres N3 et N4 de la zone Nord Est.

Article 10 : Inscriptions obligatoires par extranet FFJDA (sauf délégations étrangeres) a partir du 3
septembre pour les Poles, a partir du 17 septembre pour les Ligues et a partir du
24 septembre pour les Clubs et Comités. Inscriptions avant le 11 Octobre 2012 dans la
limite de 64 combattants par catégorie.
Les Frais d'engagement sont fixés a 8 € par athlete et devront étre réglés 48h avant le démarrage du
tournoi, par chéque & lordre de Metz Judo Jujitsu (voir fiche jointe).

Article 11 : Les podiums de chaque catégorie seront récompensés.

Article 12 : Le Comité d'organisation se réserve le droit de statuer en cas de litige.
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PROGRAMME

TOURNOI METZ MOSELLE JUNIORS M&F
SAMEDI 13 OCTOBRE

HORAIRES : Juniors masculins

Pesée Officielle + Contrdle des passeports: 9h00 - 10h00
Tirage au sort : 10h00 - 11h00
Début des Eliminatoires : 11h00

HORAIRES : Juniors féminines

Pesée Officielle + Contrble des passeports : 13h30 - 14h30
Tirage au sort : 14h30 - 15h30

Début des Eliminatoires : 15h30

LES PHASES FINALES ET LES REMISES DE RECOMPENSES SERONT REALISEES

SELON LE TIMING DU JOUR

FIN PREVISIONNELLE 18H30

CES HORAIRES SONT SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES EN FONCTION DU DEROULEMENT DU

TOURNOI
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PROGRAMME

TOURNOI METZ MOSELLE CADETS M&F
DIMANCHE 14 OCTOBRE

HORAIRES : Cadets

Pesée Officielle + Contrdle des passeports: 8h00 - 9h00
Tirage au sort : 9h00 - 10h00
Début des Eliminatoires : 10h00

HORAIRES : Cadettes

Pesée Officielle + Contrble des passeports : 13h30 - 14h30
Tirage au sort : 14h30 - 15h30

Début des Eliminatoires : 15h30

LES PHASES FINALES ET LES REMISES DE RECOMPENSES SERONT REALISEES

SELON LE TIMING DU JOUR

FIN PREVISIONNELLE 18H30

CES HORAIRES SONT SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES EN FONCTION DU DEROULEMENT DU

TOURNOI

TOURNOI METZ MOSELLE CADETS- JUNIORS - METZ JUDO - 13/14 Octobre 2012 — LES ARENES METZ - Page 4 sur 11




NOS PARTENAIRES PRINCIPAUX

I- Département

% Moselle

Conseil General

metz
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conseil régional " e . 8
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METZIZ LA BANQUE. NOUVELLE DEFINITION.
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PLAN D’ACCES

@ Les Atreties - 5§ Avenue Lodis le Debonnaite - 57000 METZE
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Acces routiers :

En venant de Paris, Luxembourg, Nancy:
Par A31 : Prendre sortie METZ CENTRE - suivre Centre Gare — Les Arénes

En venant de Strasbourg par A4 : Prendre sortie METZ CENTRE - suivre Centre Gare — Les Arénes

Acces aéroports :

Aéroport Metz Nancy Lorraine : 20 km

Aéroport Luxembourg : 70 km
Possibilité d’acheminement depuis ces deux aéroports vers Metz par METZ JUDO

Aéroport Franckfort Hahn (Ryanair) 170 km
Possibilité d’acheminement depuis cet aéroport vers Metz par navette Ryanair

Accés TGV
Depuis Paris : TGV Est Arrivée Gare de Metz (300 m des Arénes)

Autres lieu : Gare TGV Lorraine (15 km) Possibilité d’acheminement depuis cette gare.
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http://maps.google.fr/maps?hl=fr&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_qf.,cf.osb&biw=1600&bih=785&um=1&ie=UTF-8&q=ar%C3%A8nes+de+metz+plan&fb=1&gl=fr&hq=ar%C3%A8nes+de+metz+plan&cid=0,0,14390310410606326317&sa=X&ei=QWoFUJ3ODamj0QXBwPjrBw&ved=0CIwBEPwSMAM

Hébergements a prox

imite
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HOTEL PREMIERE CLASSE
Route d'Ars Laquenexy 57070 METZ (5 km des Arénes)
Tél:03 87 751957 - Fax : 03 87 74 60 63

PREMIERE CLASSE METZ SUD - Jouy-Aux-Arches

ZONE ACTISUD ST JEAN 57130 Jouy-aux-Arches (10 km des Arénes)

Téléphone : 0 892 707 283 - Fax : +33 3 87 38 38 58

HOTEL F1 METZ NORD
9 rue Périgot 57050 METZ (5 km des Arénes)
Tél: 08917053 17 - Fax: 03 87 34 24 46

HOTEL F1 METZ ACTIPOLE
13 rue des Selliers 57070 METZ (10 km des Arénes)
Tél:0891705314-Fax:0387750076

B&B Hotel METZ Augny (10 km des Arénes)
7 Zone Actisud - Les Gravieres - Rue des Becottes 57685 AUGNY
Tél: 08 92 78 80 62 - Fax: 03 87 38 54 00

HOTEL RESTAURANT CAMPANILE TECHNOPOLE METZ
2 boulevard Solidarité 57070 METZ (4 km des Arénes)
Tél:0387751311-Fax:0387740661

HOTEL RESTAURANT CAMPANILE WOIPPY
54 Rue du Fort Gambetta 57140 WOIPPY (7 km des Arénes)
Tél:0387308383-Fax:0387310484

HOTEL RESTAURANT CAMPANILE JOUY AUX ARCHES
57130 JOUY AUX ARCHES (10 km des Arénes)
Tél: 0387383969 - Fax:03 87383976

HOTEL RESTAURANT KYRIAD
8 rue du Pére Potot 57000 METZ (1 km des Arénes)
Tél : 03 87 36 55 56 - Fax : 03 87 36 39 80

Hotel Kyriad Design ENZO METZ SUD - Augny ***
ZAC D’AUGNY 57685 AUGNY (10 km des Arénes)
Tél: 03 875228 70 - Fax :03 68 38 69 80

HOTEL IBIS METZ GARE
3 bis rue Vauban 57000 METZ (300 m des Arénes)
Tél:0387219090-Fax:03 87219060

HOTEL RESTAURANT IBIS METZ CENTRE CATHEDRALE
47 rue Chambiere 57000 METZ (3 km des Arénes)
Tél:0387310173-Fax:0387 312546
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http://www.premiere-classe-metz-est-parc-des-expositions.fr/
http://www.premiere-classe-metz-sud-jouy-aux-arches.fr/
http://www.accorhotels.com/fr/hotel-2320-formule-1-hotelf1-metz-centre-devant-les-ponts/index.shtm
http://www.hotelf1.com/fr/hotel-2381-formule-1-hotelf1-metz-actipole/index.shtm
http://www.hotel-bb.com/hotel_info?hotelId=412
http://www.campanile-metz-est-technopole.fr/
http://www.campanile-metz-nord-woippy.fr/
http://www.campanile-metz-sud-jouy-aux-arches.fr/
http://www.kyriad-metz-centre.fr/
http://www.kyriad-design-enzo-metz-sud-augny.fr/
http://www.accorhotels.com/fr/hotel-0756-ibis-metz-centre-gare/index.shtm
http://www.accorhotels.com/fr/hotel-0621-ibis-metz-centre-cathedrale/index.shtm

Possibilité de Restauration sur place

TARIFS 2012

Boissons (33 cl): 2 €
Sandwich :
Jambon, Fromage, Poulet : 2,5 €
Hot Dog: 2,5 €

Café: 1€

Crépe, part de gateaux : 1€

TOURNOI METZ MOSELLE CADETS- JUNIORS - METZ JUDO - 13/ Octobre 2012 — LES ARENES METZ - Page 9 sur 11




FEUILLE D’ENGAGEMENT
« TOURNOI METZ - MOSELLE » 13 et 14 Octobre 2012» METZ

INFORMATIONS DELEGATION

Nom de la délégation :

POLE [ | LIGUE [ ] DEPARTEMENT [ | cwus [
Adresse :
cP: VILLE :
Téléphone :
Email :

RESPONSABLE DELEGATION

NOM/ Prénom :

Téléphone:

Email :

Nombre de judokas cadets (1997/98) :
Nombre de judokas juniors (1994/95/96) :

TOTAL DE COMBATTANTS x 8 Euros = €

Pour les licenciés FFIDA, inscription Extranet FFJDA obligatoire. Pour les autres fédérations, inscriptions
par fiche pages 9 et 10

Veuillez trouver ci-joint un cheque d’un montant de Euros a I'ordre de METZ JUDO

Fait a le

Signature :
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INSCRIPTIONS DELEGATIONS ETRANGERES

NOM Prénom Date Naissance Sexe Grade Poids
M/F

FICHE A RETOURNER AVANT LE 11 Octobre 2012 A

METZ JUDO JUJITSU
Tournoi 2012
Chemin des Rottes
57130 JOUY AUX ARCHES

Email : contacteznous@metzjudo.com
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