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deze unieke toer-reparatie- set
en toerschoenen zijn te koop bij uw
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Tekeningen; Jim van Overbeek
Tekst: Jan van Owverbeek

Owername tocpestaan met
duidelijke bronvermelding.

(Yeel) Meer informatie

kunt u regelimalig vantreffen

in ons clubnicuws. Voor

enkele rijksdaalders per jaar valt er
hieel wat {cxtra) tc penicien van

uw karretje....

S¢hrijf vandaap nog even een
konrtje nane

toerclub batavus

Postbus 515,

8440 AM H EERENYEEN

Ulw gratis procfnummer lipe sereed!

Een fiets is een fiets, een paar tassen er aan, wat spullen erop en
punt! Geen Mauwekul.

Zo kan het inderdaad en het aantal trekkers dat op deze wijze, al
duwend, probeert om van land en volk iets te ontdekken is groot. Te
groot. Sterke verhalen te over, maar van enig fietsplezier, van
spimnend klimmen en veilig dalen, is veelal nauwelijks sprake. Wel
van reklame voor vele gemeenten in Nederland, want in dat opzicht
spreken de grijze vuilniszaklen achterop duidelijke taal.....

Geen volledig handbock, wél een aantal bruikbare
sleutels kunt u van ons in deze brochure verwachten,




de juiste fiets \

Een race-leimficts, waarvan de wsdclbasis 100 cm badraagl (afstand van vade naae
pchiteras) raden wij af als wekfies, Dt wype wordt gemaakt am snelheid te dragien:
maatvoering, wiclen en bandjes zijn daar volludig op afgesteld. Vrijwel alle fictsen
welke boven deze maatvoering witkemen, 2ijn in priocipe peschikt met viizondering
van de kleinwieligen en de type's met terugiraprei.

het verzet

Met de 3 versnellingen van "Sturmey Archer™ kunt o in hewvelachig terrein redelijk
wit de voeten, maar ook voor het beterz Klimwerk hoeft u deze mogelijkheid mief dinzkt
af tz schrijven,

Mel gen blad van 40 fanden vodr en 22 tandjes aclier, hebben onze vrienden van de
"WVianmse Fistskampeenders™ namalijlk zeer goade resultalen behaald bij hun tochien
naar Zuid Feankrijk,

et de 10 versnellingen van een extra sporticve fiets heeft u echter meer en betere
mogelijfkhkeden in huis, Allwews] het "steken van tandjes” zich aiet in absolute
schema's lant vatten, daarvoor spelen te veel vadanten cen ral, valo er peed e klimmen

miet de navelgende verhoodinges:

32/42 winpr en 14-24 achter in heuvelachlig terrein,

De tandkrangjes achter opvoeran tot 14-28 dn wilgesproken zwaar terrein, Voor
hijzandare {klim} prestatics bestaat er dan nog de mopelijkheid om cen freewhes! pan e
schaffen met 31, 32 of 34 tandjes. Zowel bij "Shimanc™ als *Suntour” kunt u hiervoor
terecht, maar u dient dan wel cen z.g. verlengde arm op het derailleurhuis te {laten)
montenen.

banden

Op axtra sportieve fictsen worden per dit moment veelal hoge—dnuk-banden

gemonteerd, wanrvan de ballonmaten aangeven; 1,1/16" {inch], 17" en zells 3/4", Dit
betraft dan “snelle™ en smalle exemplaren met weinig rolweerstand op de weg, Voor
toeristisch rekken met bagage zifn deze echtar totpal ongeschike.

Voor dit docl komen in aanmerking: 11787, [, 1/4" en, al

mir gelang her type Gets, handen met nog grotere
luchtkamer. W
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HOGE- DRk - BANDEN ...

/ controle

Mank tijdig con afspraak met vw Retsenvakman voor controle on VEIZOTEing ¥2n vooral
de vitale, draniende delen. En daarmee bedoelen we dan naven, trapstel, kelting,
derailleur, of dreversnellingsnunl. En laat de handen van deze vakman ook eens
grondig over do spaken gaan. Yraag hem. indien dil nog niet is gebeurd. de spaken in
bettle wielen te vlechicn.

Controle op goed "sporen™ van ww karretje kan dan her sluitstuk varmens,

reserve-onderdelen

Omdat beginnende trekkers een onweerstaanbaar verlnngen aan de dap leagen om meg
gan (mear dan) ruim gesortaerd ondendelenmagazijn G stap 1o gaan, en wij uit ervaring
welen, dial redelike heuvels dan hat kamkter gaan aannemen van bergen van de cerste
calegorie. gruag de navolgende kanttekeninpen:

® cnkele spaken
® voce ramblokjes
® | rem- an [ derailleur | binnenpkabel.

Bij grole h:-l:hu::':_ vaden wij u hartgrondiy aan om niegwe huiten- en binmeshanden o
ke legpen en ketting, (altijd) samen met Mreswheel, evencens te vemiouwen.
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MEr ZEN (M OAN ) BUIM GRE0ETES
OWEERDETEN MAGAZIN oo Srap. .,

Ein s 5 het poed te weten, dat de reis en keedietbrief van de AN_W.B. &6k voor
fietsers geldl, Siel. dat u in Bretagne pech krijot en geen kans ziet om con belangrijk
onderdec] tor plekke voor vervanging aan te schaffen, dan kunt u pebruik maken van
het alarmiummer in Den Haag, Wel dan duidelijk vooraf even de bijzoaderliedsn op
papier zetten. Echit waar, v wordt peholpen!
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zadel

Fietsen met cen klassick of sportstuur Wraage am een toerzadel, teredjl voor het
racestuur cen (smaller) racezadel nodiy is. Yoor beide gevallen geldt echisr zonder
meer, dat het dek vil cen poed stk leer vervaardipd moet ziin, Bij kunstsiof zadels ziet
de warmie namelijk geen kans om voldoende weg b komen en dit kan op lange tocheen
Il hevige icrtatie van de huid leiden,
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schoenen

sporischocnen met z.g- sievige. dikke
zolen lijken aantrekkelijk, maar u kunt zo
beter thuis laten. Mo zo'n 60 el 70 km
krijgt u namelijk het pevoal alsof de
pedaalranden uw vocten (op de plaats
vitn de bal) aan het doorzagen zijn....
Leap eens binnen bij een “Batavus™

of "Fongers™-dealer, Deze kan u

(voer ecn leuke prijs) originele
“Inigreycle™-toerschoenen leveren, waar
een beupel is inpehouwd, De druk wosdt
dan gelijkmatiy over de lhele voot
verdeald. Overigens raden wij u aan
regelmatig een “looppauze™ van enkele
minuten in e lassen, U zult verbaasd zijn
over het effekt!
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/kleding

Wol en katoen verdienen duidelijk de voorkeur, waarld] wij nog aantekencn, dat twes
dunne truien beter bevallen dan één dikke, Eon kaloenen T-shirt kan als hemd én als
shirt dicnen. Hou het bovenlichaom tijdens het fistsen siceds bedekt. Verbranding heeft
u niel direkt in de galen, maar het protest van uw huid s avonds is meer dan hevig!
Maar deze (niet e onderschatten) narigheid vall in het niet bij eon on- of onvoldoandse
gcklede afdaling met begwest bovenlisliaum.
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Het dragen van een z.p koershrock met
zeemleren kruis op de huid, zal deor ww
zitvlak in {grede) dank worden
afgenomen. Gegameerd met ecn beelje
talkpoeder of levertraanzall zit u als in
een leren Fauteuil, hotpaen wat anders js
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dan “afzien™ wegens dodezitten....
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“Abaoluul waterdichte repenpakken® Zijn
binnen 10 minuten uw grootste vijand,
Fictsers produceren namelijk warmte en
die kan er nizt of nauweljjks uit....

Met con cape, poneho of regenjack,
waarvan de zijkanten en deal van de moowen mel elastisch gias Zijin vitgevoerd, kunt
u prettiger uit de voeten, Dan wel accepteren, dat *s middaps bij aankomst de droge
(reserve) kousen aan moelen, want een totzal-dekking biedan deze mogelijkheden niet,
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reparatie

In het utgekiends reparatie-setie van “"Batavus”, dat onder het zadel ='n vaste plaats
haeft, hebben wij ¢én vakje vrijgelaten. Stop daarin uw oude tandenborsiel. Tn
kombinatic met de chroom-vanadivm schroevedraaier en wat ioiletpapier, kunt u
kerting, freewheel en deraillewr snel en wéér doslmatiy in konditie houden, Het bledje
van dezs schroevedraaier = rodanig gekanstrueard, dat hij precies past tossen de
tandkransjes van het freewheel. Het reinigen van dit {meestal) msoeilijk e bersiken
crderdeel, wordt hiermee herleid tot cen “makkie™.

de bepakking

Over de kwaligin van fielstassen valt bijna een proefschrilt te schrijven..... De repels
onder dit hoofd willen wij vooral benwiten door u voor te howden dat

e ocen cnkele tas waterdiche is.
Witale delen, zoals bov, eon slaapssk, in plastic hous stoppen.

# losse tassen mot viakke bodem het meest doslmatig in o rond de tont pebruik
kunnen worden.

O liel klimmen tot con prettig en het afdalen 1ot een verantwoord avontusar te maken,

voelgen hieronder onze "pokdenkertjes";

& zwaarste materiaal onderin de twssen; "hart” van totale pewicht in loodlijoen op
voor en achieras.

w verdecl ww mowiche gelijkmatiz links/reclis en belast 1/3 vodr en 263 achier.

& exird achterasjes (de g stmarttasjes) gebroiken voor de snelle (in) oresp.
Wil denken hierbij aan toercape, cameri, lunchpakket, e.h.b.o-sct e.d.

¢ maak van uw fiets geen kersthoom; pak ALLES in,

o Loerrijden met rammelende spullen is @en nare zaak; gebruik by, de handdosken,
am (it tegen e gaan.

# woeker met uw ruimte door pannetjes e.d. op te vollen.
& kunsisiof busies en zakjes met klemmetjes besparen beslist ruimte en pewicht

= benut uw stuarpen veor een (kleine) kaarenklem: Jaat uw stuer verder onbelast!

Tot stot nog dit:
Maak ecrst wat trainingstochien voar v écht op pad paat
En mazak daprbij tot uw liji-toer-spreuk: "Adles wal ik thois luat is meepenomen....,"”

goede reis!
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ALLES WAT U THWE Lear 15 memceomey |



