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Cdmo hacer mejor uso de esta publicacion

Sea que usted es maestro o estudiante-

1.

Comience temprano durante la semana antes de que la clase se
reuna.

. Revise el estudio. Repase la tabla de contenidos y lea la introduc-

cion al estudio. Trate de ver como cada leccion se relaciona al
estudio en general.

. Use su Biblia para leer y considere en oracion los pasajes biblicos

para la leccién. (Usted vera que cada escritor ha usado una traduc-
cién favorita para las lecciones en esta publicacion. Por supuesto,
usted es libre de usar la traduccion de la Biblia de su preferencia y
compararla con la traduccion seleccionada para la unidad.)

. Después de leer todos los pasajes biblicos en su Biblia, entonces lea

los comentarios del autor. Los comentarios tienen la intencion de
ser una ayuda para su estudio de la Biblia.

. Lea los articulos cortos—“comentarios al margen”—en cada lec-

cién. Tienen la intencion de proveer informacion adicional para
enriquecimiento e inspiracion y para fomentar el pensamiento y la
aplicacion.

. Trate de contestar por usted mismo las preguntas incluidas en

cada leccion. Tienen la intencién de fomentar mayor pensamiento
y aplicacion, y también pueden ser usadas en la sesion de la clase
misma.

Si usted esta ensefiando:

A. Por supuesto, haga todas las cosas ya mencionadas. Segiin comienza

el estudio con su clase, asegurese de encontrar la manera de que su
clase conozca la fecha cuando sera estudiada cada leccion. Usted
puede hacer esto de una o mas de las maneras siguientes:

o En la primera sesion del estudio, brevemente den un vistazo
general al estudio identificando con su clase la fecha cuando
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cada leccion serd estudiada. Guie a su clase a escribir las fechas
en la tabla de contenido en la pagina 7 y en la primera pagina de
cada leccion.

o Prepare y despliegue un rétulo que indique la fecha cuando cada
leccidn sera estudiada.

« Si todos los participantes en su clase tienen correo electrénico,
notifiqueles las fechas cuando las lecciones seran estudiadas.

o Provea un marcador de libros con las fechas para las lecciones.
Usted deseara incluir informacion acerca de su iglesia y usar el
marcador como una herramienta para la visitacion.

o Prepare pegatinas o calcomanias (stickers) con las fechas de las
lecciones, y péguelas en la tabla de contenido o en la contrapor-
tada del libro.

B. Consiga una copia de la Guia del maestro, el material comple-
mentario a esta Guia de estudio. La Guia del maestro contiene
comentarios biblicos adicionales mas dos planes de ensefianza. Los
planes de ensefianza en la Guia del maestro proveen sugerencias
didacticas practicas y faciles de usar que funcionaran en su clase.

C. Después de haber estudiado el pasaje biblico, el comentario para
las lecciones, y material adicional, use las sugerencias para la ense-
nanza en la Guia del maestro para ayudarle a desarrollar su plan
para guiar a su clase en el estudio de la leccion.

D. Si desea conseguir material de comentario biblico para el estu-
dio de adultos en inglés, Adult Online Bible Commentary por el
Dr. Jim Denison, pastor de Park Cities Baptist Church, Dallas,
Texas, esta disponible en www.baptistwaypress.org y puede
ser bajado del Internet gratis. Un plan de ensefianza adicio-
nal y recursos para la enseflanza también estan disponibles en
www.baptistwaypress.org.

E. El Baptist Standard provee otra ayuda (en inglés) para enriquecer
su ensefianza en el Internet en www.baptiststandard.com. (Los
participantes de su clase encontraran esta informacién muy util
también.) Llame al 214-630-4571 para iniciar su suscripcion a la
edicion impresa del Baptist Standard.

E. Disfrute guiar su clase a descubrir el significado de los pasajes
biblicos y aplicar estos pasajes a sus vidas.



Los autores de esta Guia de estudio

Brian Harbour escribi6 las lecciones 1-4 en Efesios. Después de servir
como pastor durante cuarenta y un afos, el Dr. Harbour se retiré de First
Baptist Church, Richardson, Texas, para desarrollar el Harbour Leader-
ship Center y establecer una organizacion sin fines de lucro conocida
como SeminaryPLUS, la cual estd dedicada a guiar y animar pastores
(visite www.seminaryplus.org). El continta sirviendo como miembro de
la Junta del Sistema de Salud Baylor y es Profesor Adjunto en la Univer-
sidad Bautista de Dallas. El también ha servido como Profesor Visitante
Winfred Moore en el Departamento de religion de la Universidad de
Baylor.

Ray Pollard de Burlington, Carolina del Norte, anteriormente de Midlo-
thian, Virginia, escribio las lecciones 5-7 en Efesios. Ahora retirado, Dr.
Pollard ha servido como pastor en iglesias en Tennessee, Carolina del
Norte y Virginia, y en el personal ministerial de la Junta General Bau-
tista de Virginia. El ha escrito tres series de lecciones anteriores para la
Guia de Estudio Biblico para Adultos.

Ronnie y Renate Hood escribieron las lecciones 8-11 en Filipenses. Dr.
Ronnie W. Hood II es el pastor de la iglesia Fellowship Baptist Church,
Longview, Texas, y sirve en la Junta Ejecutiva de la Convencién Bau-
tista General de Texas. El es graduado de la Universidad de Samford,
Birmingham, Alabama. Dr. Renate Viveen Hood es Profesora Asociada
de Estudios biblicos y griego en la Universidad LeTourneau, Longview,
Texas. Ella adquirié su diploma en ciencias médicas en los Paises Bajos.
Los hermanos Hood estudiaron en el Seminario Teoldgico Bautista de
Nueva Orleans, donde Ronnie adquiri6 sus diplomas de M.Div., Th.M.,
y Ph.D. (Historia de la iglesia), y Renate adquirio sus diplomas de M.Div.
y Ph.D. (Estudios biblicos y griego).

Joe Caldwell, escritor del material de la Guia de estudio en Colosen-
ses, ha servido como pastor de iglesias en Texas y California y durante
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seis afos ha estado en servicio activo como Capellan del Ejército de
los Estados Unidos. Actualmente él sirve en el personal ministerial del
Seminario Teoldgico Bautista de Golden Gate en California y es un estu-
diante de doctorado en Estudios del Nuevo Testamento alli. El también
ensefla Formacion Espiritual como Profesor Adjunto en el Seminario de
Golden Gate.
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Introduciendo

ErEs1os, FILIPENSES, COLOSENSES:
Viviendo con Fidelidad y Gozo

Pero, ;como?

Vivir con fidelidad y gozo-;no es eso lo que queremos? Pero, ;c6mo?
Estas lecciones de las Cartas a los Efesios, Filipenses, y Colosenses estan
disefladas para ayudarnos a hacer eso. De hecho, las lecciones fluyen
naturalmente porque ese tema es un énfasis principal al considerar las
cartas juntas.

Las epistolas desde la prision

Estas cartas, junto a la corta Carta a Filemon, son conocidas como las
“epistolas desde la prision”. Son llamadas las “epistolas desde la prision”
debido a las referencias a Pablo como prisionero que aparecen en cada
una (vea Efesios 3:1; 4:1; Filipenses 1; Colosenses 4:10; Filemoén 1, 9, 13,
23).

El Libro de los Hechos indica que Pablo estuvo en prisiéon por un
periodo de tiempo en Cesarea (Hechos 24) y en Roma (Hechos 28). La
opinidn tradicional es que la prision en las “epistolas desde la prision”
estaba en Roma. Conocer la situacion en la vida de Pablo cuando él escri-
bio estas cartas provee ayuda para interpretarlas y entenderlas.
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Esta serie de lecciones

A pesar de que las “epistolas desde la prisién” incluyen a Filemon, enfo-
caremos solamente en Efesios, Filipenses y Colosenses durante este
estudio. Una de las razones principales es la abundancia de informacion
util que se encuentra en Efesios, Filipenses y Colosenses. Otra es que
tuvimos la oportunidad de estudiar Filemdn recientemente en nuestro
plan de curriculo BaptistWay Press.! Por lo tanto, enfocaremos sola-
mente en Efesios, Filipenses y Colosenses.

Un factor adicional en el desarrollo de estas lecciones es el deseo de
evitar repetir pasajes biblicos que son demasiado similares. Colosen-
ses y Efesios, por ejemplo, comparten cierto contenido similar. Esto es
evidente al comparar Colosenses 3 con Efesios 4:17—6:9. Por lo tanto,
el contenido comun es estudiado solamente una vez en el estudio de
Efesios.

Las lecciones en las tres unidades sirven por lo menos dos propdsitos.
Proveen una guia para estudiar los libros, comenzando con el contexto
de cada libro y moviéndose en secuencia por cada uno de ellos. También
proveen direccién para verdaderamente “vivir con fidelidad y gozo”.
Aprendamos a hacer ambos segtin estudiamos los pasajes biblicos en
estas lecciones.

UNIDAD UNO. EFESIOS

Leccion 1 En linea con el plan de Dios Efesios 1:1-14

Leccion 2 Celebrando la diferencia que Dios hace Efesios 2:1-10

Leccion 3 Apreciando todo en familia Efesios 2:11-21

Leccion 4 Abiertos a lo que Dios tiene para nosotros Efesios 3:14-21

Leccion 5 Creciendo en Cristo—Juntos Efesios 4:1-16

Leccion 6 Siguiendo las instrucciones Efesios 4:17—5:2, 11-16
Leccion 7 Ser cristianos en las relaciones familiares Efesios 5:21—6:4

UNIDAD DOS. FILIPENSES

Leccion8  Ver la vida desde una perspectiva eterna Filipenses 1:12-14, 19-26
Leccion 9 Siguiendo el patron de vida de Cristo Filipenses 2:1-11
Leccidn 10 Procurando la meta suprema Filipenses 3:1-14

Leccion 11 Regocijandonos en el Sefor Filipenses 4:4-20
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UNIDAD TRES. COLOSENSES

Leccion 12 Reconociendo la supremacia de Cristo Colosenses 1:15-23

Leccion 13 Enfocando en lo verdadero, no en artimarias~ Colosenses 2:6-23
espirituales

Recursos adicionales para estudiar Efesios, Filipenses, Colosenses:
Viviendo con Fidelidad y Gozo ?

EFESIOS

F.F. Bruce. Colossians, Philemon, and Ephesians. New International
Commentary on the New Testament. Grand Rapids, Michigan:
Eerdmans Publishing Company, 1984.

Craig S. Keener. IVP Bible Background Commentary: New Testament.
Downers Grove, lllinois: InterVarsity Press, 1993.

Andrew T. Lincoln. Ephesians Word Biblical Commentary. Volume 42.
Dallas, Texas: Word Books, Publisher, 1990.

Ralph P. Martin. “Ephesians.” The Broadman Bible Commentary.
Volume 11. Nashville, Tennessee: Broadman Press, 1971.

Pheme Perkins. “The Letter to the Ephesians.” The New Interpreter’s
Bible. Volume XI. Nashville, Tennessee: Abingdon Press, 2000.

A. T. Robertson. Word Pictures in the New Testament. Volume V.
Nashville, Tennessee: Broadman Press, 1931.

FILIPENSES

Fred B. Craddock. Philippians. Interpretation: A Bible Commentary
for Teaching and Preaching. Atlanta: John Knox Press, 1985.

Gerald F. Hawthorne. Philippians. Word Biblical Commentary. Volume
43. Waco, Texas: Word Books Publisher, 1983.

Morna D. Hooker. “The Letter to the Philippians.” The New
Interpreter’s Bible. Volume XI. Nashville, Tennessee: Abingdon
Press, 2000.

Craig S. Keener. IVP Bible Background Commentary: New Testament.
Downers Grove, lllinois: InterVarsity Press, 1993.

Ralph P. Martin. Philippians. Revised edition. The Tyndale New Tes-
tament Commentaries. Grand Rapids, Michigan: William B.
Eerdmans Publishing Company, 1987.

A. T. Robertson. Word Pictures in the New Testament. Volume [V.
Nashville, Tennessee: Broadman Press, 1931.
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Frank Stagg. “Philippians.” The Broadman Bible Commentary.
Volume 11. Nashville, Tennessee: Broadman Press, 1971.

COLOSENSES

F.F. Bruce. Colossians, Philemon, and Ephesians. New International
Commentary on the New Testament. Grand Rapids, Michigan:
Eerdmans, 1984.

James D.G. Dunn. The Epistles to the Colossians and to Philemon.
The New International Greek Testament Commentary. Grand
Rapids, Michigan: William B. Eerdmans Publishing Co., 1996.

David E. Garland. Colossians, Philemon. The NIV Application Com-
mentary. Grand Rapids, Michigan: Zondervan Publishing House,
1998.

Craig S. Keener. IVP Bible Background Commentary: New Testament.
Downers Grove, lllinois: InterVarsity Press, 1993.

Andrew T. Lincoln. “The Letter to the Colossians.” The New
Interpreter’s Bible. Volume XI. Nashville, Tennessee: Abingdon
Press, 2000.

Ralph P. Martin. Ephesians, Colossians, Philemon. Interpretation: A
Bible Commentary for Teaching and Preaching. Atlanta: John
Knox Press, 1991.

Richard R. Melick, Jr. Philippians, Colossians, Philemon. The New
American Commentary, Volume 32. Nashville, Tennessee:
Broadman Press, 1991.

A. T. Robertson. Word Pictures in the New Testament. Volume IV.
Nashville, Tennessee: Broadman Press, 1931.

R.E.O. White. “Colossians.” The Broadman Bible Commentary.
Volume 11. Nashville, Tennessee: Broadman Press, 1971.

NOTAS

1. Veael estudio en 1 y 2 Timoteo, Tito y Filemon.

2. Mencionar un libro no implica acuerdo completo por los escritores o BAPTISTWAY
PRESS* con todos sus comentarios.



UNIDAD UNDO

La Carta a los Efesios

Efeso, el destino original para la Carta a los Efesios, era una ciudad principal
en la provincia romana de Asia Menor, la cual geogréficamente es parte del
Turquia moderno. Muchos estudiantes de la Biblia, sin embargo, consideran
Efesios como dirigido para la iglesia como un todo, no solamente para la
iglesia en Efeso especificamente.

La carta es rica en contenido acerca de cémo vivir en fidelidad a Cristo.
Comienza con una perspectiva amplia y majestuosa de lo que Dios ha hecho
en Cristo (Efesios 1—3) y continla con instrucciones para vivir en el mundo
real en respuesta a lo que Dios ha hecho (Efesios 4—6).

En el contexto del primer siglo, una de las preocupaciones de esta carta
fue ayudar a los cristianos gentiles y judios a darse cuenta de que por medio
de la gracia de Dios “la pared intermedia de separacion”, esto es la hostilidad
entre ambos, habia sido “derribada” (Efesios 2:14). Esto todavia son buenas
noticias en nuestro mundo, conocer que Dios en Cristo puede traer reconcili-
acién entre las personas. Ademas hoy, personas como los gentiles que una
vez eran “extranjeros” y “advenedizos” (2:19) ahora pueden ser “conciuda-
danos con los santos y miembros de la familia de Dios” (2:19). jEsto es para
usted también!

UNIDAD UNO. EFESIOS

Leccién 1 En linea con el plan de Dios Efesios 1:1-14

Leccion 2 Celebrando la diferencia que Dios hace Efesios 2:1-10

Leccion 3 Apreciando todo en familia Efesios 2:11-21

Leccion 4 Abiertos a lo que Dios tiene para nosotros Efesios 3:14-21

Leccion 5 Creciendo en Cristo—Juntos Efesios 4:1-16

Leccion 6 Siguiendo las instrucciones Efesios 4:17—5:2, 11-16
Leccion 7 Ser cristianos en las relaciones familiares Efesios 5:21—6:4
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LECCION UNO

En linea con el

plan de Dios

TEXTO FOCAL
Efesios 1:1-14

TRASFONDO
Efesios 1

IDEA PRINCIPAL

Dios nos llama a participar
en un plan espléndido que
El ha iniciado en Cristo
para disfrutar todas las
bendiciones por estar bien
en la familia de Dios.

PREGUNTA A EXPLORAR
;Qué ha hecho Dios por
nosotros en Cristo, y por

qué esto importa?

META DE ENSENANZA
Guiar a los adultos a describir
el plan de Dios para la
humanidad y responder
a la oferta de Dios

LECTURA RAPIDA

El Espiritu Santo nos capacita
a quienes estamos en Cristo
a reclamar las provisiones
generosas que Dios tiene
a nuestra disposicion.
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Yo recuerdo escuchar hace varios afios acerca de un jugador de golf
famoso que viajo a un pais del Medio Este para jugar golf con un rey de
ese pais en particular y algunos de sus amigos especiales. El rey envié su
avion privado para llevar a este jugador de golf a su palacio, y atendio a
su huésped magnificamente mientras estuvo alli.

Segtin el golfista abordaba el avidn para regresar a su casa, el rey le
dijo que le queria hacer un regalo por su amabilidad de haber ido a jugar
con €l y sus amigos. El golfista protesto, pero el rey insistid. “3Qué desea
como regalo?” le pregunt6 el rey persistentemente. Por fin el golfista
cediod y le dijo al rey que podia usar otro palo de golf. Con eso se montd
en el avion y regreso a su casa.

Pasaron varias semanas y no llegd ningtin regalo de parte del rey.
Mientras tanto, el golfista sofiaba con el tipo de palo de golf que el rey
le enviarfa. Tal vez le enviaria un palo de golf incrustado con joyas o
uno hecho especialmente para él. Por fin, el golfista recibié por correo
un sobre de parte del rey. Confundido acerca de como este sobre podria
contener su palo de golf tan esperado, el golfista lo abri6 y descubrié el
titulo para un precioso club cerca del campo de golf mas espectacular de
la regién. El golfista esperaba un palo de golf pero el rey le regalé todo
un club para jugar golf.

Yo no sé si esta historia es cierta, pero nos sirve como una parabola
para nuestras vidas. La mayoria de nosotros vive por debajo de nues-
tros privilegios como cristianos. Para usar el lenguaje de la historia, nos
conformamos con un palo de golf cuando Dios quiere darnos todo un
club para jugar golf. Ningun pasaje de las Escrituras identifica tan clara-
mente lo que Dios desea darnos como cristianos como los versiculos de
apertura de la Carta de Pablo a los Efesios.

EFESIOS 1:1-14

"Pablo, apéstol de Jesucristo por la voluntad de Dios, a los
santos y fieles en Cristo Jesus que estan en Efeso:

2Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del Sefior
Jesucristo.

3Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefor Jesucristo, que
nos bendijo con toda bendicién espiritual en los lugares celestiales
en Cristo, *segln nos escogié en él antes de la fundacién del
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mundo, para que fuésemos santos y sin mancha delante de él, en
amor habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos suyos
por medio de Jesucristo, segun el puro afecto de su voluntad, épara
alabanza de la gloria de su gracia, con la cual nos hizo aceptos en el
Amado, “en quien tenemos redencién por su sangre, el perdén de
pecados segun las riquezas de su gracia, 8que hizo sobreabundar
para con nosotros en toda sabiduria e inteligencia, “ddndonos
a conocer el misterio de su voluntad, segln su beneplacito, el
cual se habia propuesto en si mismo, '°de reunir todas las cosas
en Cristo, en la dispensacién del cumplimiento de los tiempos,
asi las que estan en los cielos, como las que estan en la tierra.
"En él asimismo tuvimos herencia, habiendo sido predestinados
conforme al propésito del que hace todas las cosas segun el
designio de su voluntad, '2a fin de que seamos para alabanza de
su gloria, nosotros los que primeramente esperdbamos en Cristo.
3En él también vosotros, habiendo oido la palabra de verdad, el
evangelio de vuestra salvacién, y habiendo creido en él, fuisteis
sellados con el Espiritu Santo de la promesa, '“que es las arras de
nuestra herencia hasta la redencién de la posesién adquirida, para
alabanza de su gloria.

La promesa (1:1-3)

Después de la introduccion a su Carta a los Efesios, Pablo presentd
un asombroso cuadro de Dios como un Padre “que nos bendijo con
toda bendicién espiritual en los lugares celestiales en Cristo” (Efesios
1:3). Cuan distorsionado a veces es como pensamos acerca de Dios.
Con frecuencia pensamos en Dios como un tirano quien nos mueve
caprichosamente como fichas en un tablero de damas. O, pensamos en
Dios como un juez con una vara larga listo para pegarnos en el hombro
cada vez que nos salimos de la linea. O creemos que Dios es una fuerza
impersonal con quien no podemos relacionarnos de una manera perso-
nal. O consideramos que Dios es un propietario distante completamente
desinteresado.

Estos conceptos de Dios no son el cuadro biblico de Dios. Pablo enten-
di6 el cuadro de Dios dado por Jestis mismo, quien llamo a Dios nuestro
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Padre. Dios no es un tirano, ni juez, ni una fuerza impersonal, ni un
supervisor distante. El es nuestro Padre quien desea bendecirnos.

;Como podemos experimentar la bendicion de Dios? La bendicion
que Dios provee puede ser nuestra “en Cristo” (Efesios 1:3). Para expe-
rimentar la bendicién de Dios en nuestras vidas, debemos estar en una
relacion con Cristo y debemos tener comunion con Cristo. Dios quiere
enriquecer nuestras vidas con sus bendiciones. Esta es la clase de Dios
que El es. Pero Dios no puede hacer esto cuando estamos separados de
Cristo o fuera de comunién con Cristo, porque es por medio de Cristo
que las bendiciones de Dios son suplidas. ;Como sabemos que Dios es
esta clase de Dios? Lo sabemos por lo que Dios ha provisto para nosotros
por medio de Jesucristo en el proceso de la salvacion.

La provision (1:4-12)

Pablo no nos dejo6 para que adivindramos lo que Dios quiere proveernos.
En vez, Pablo describi6 la provision de Dios con detalle elaborado.

El apéstol anuncié que Dios “nos escogié en El antes de la fundacién
del mundo” (1:4). La salvacién no es algo que hacemos para Dios. La
salvacion es un don de Dios. Dios toma la iniciativa en el proceso de
la salvacion. El “nos escoge”. Jests presentd una idea similar en Juan
6:44: “Ninguno puede venir a mi, si el Padre que me envié no le trajere”.
Nosotros no proveemos nuestra propia salvacion; Dios lo hace.

Ademas, Dios “nos predestiné para ser adoptados hijos suyos” (Efe-
sios 1:5). La idea de la adopcion es uno de los cuadros mas preciosos en
el Nuevo Testamento de lo que Dios ha hecho por nosotros. Cuando una
persona era adoptada en el mundo antiguo, tenia todos los derechos de
un hijo legitimo en su propia familia y perdia completamente todos los
derechos en su vieja familia. Delante de la ley, un hijo adoptado era una
persona nueva. De hecho, era tan nueva que hasta las deudas y obliga-
ciones conectadas con su familia anterior eran canceladas como si nunca
hubieran existido. Eso ilustra lo que Dios ha hecho por nosotros. El nos
adoptd en su familia para siempre, dandonos todos los derechos en su
familia. El cancel6 todo nuestro pasado y nos hizo personas nuevas.

Pablo afiadié que Dios también nos redimid. El escribié: “En quien
tenemos redencion por su sangre” (1:7). “Redenciéon” viene de una pala-
bra que quiere decir “redimir”, una palabra del mercado de esclavos. Un
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LA ELECCION DE DIOS

Existe mucho debate entre los cristianos acerca de la idea de la
eleccion de parte de Dios. Pablo discutid este asunto reclamando
que Dios “nos escogié en El antes de la fundacién del mundo” (Efe-
sios 1:4).

iCémo debemos entender esta dificil idea? Si enfocamos en la
frase "antes de la fundacion del mundo” podemos ser tentados a
asumir la posicion de que la eleccién de parte de Dios es estricta-
mente arbitraria, que no tenemos opcién en el asunto. Esto es, Dios
ya ha decidido que algunos de nosotros estamos adentro y otros
estamos afuera.

Por otro lado, si enfocamos en la frase “en El” llegaremos a una
conclusion diferente. El Nuevo Testamento hace claro que tenemos
una opcidn respecto a si estaremos en Cristo.

Tal vez podemos entender este concepto algo complicado como
lo siguiente. Dios decidi6 antes de la creacién del mundo que todos
los que escogieran “estar en Cristo” serian parte de los escogidos
de Dios.

esclavo en venta era incapaz de liberarse a si mismo, porque tenia una
deuda que ¢l mismo nunca podria pagar. Sin embargo, cuando alguien
pagaba el rescate por ¢l, el esclavo era liberado para ir con su nuevo
duefio. Esto es lo que Dios hizo por nosotros. El nos compré del mercado
de esclavos al pecado y nos liberd.

Aln mas, en Cristo, Dios también nos perdoné: “En quien tenemos
... el perdon de pecados” (1:7). “Perdon” puede ser traducido como des-
cartado. Esto es, Dios ha desechado nuestros pecados. Ellos han sido
echados a un lado y no son tomados en cuenta nunca mas. La palabra
traducida “perdon” también puede ser traducida como llevados. Esta es
una referencia al chivo expiatorio usado en el Dia de Expiacion (Levitico
16). Cada ano, el sumo sacerdote tomaba un chivo, transferia todos los
pecados del pueblo al chivo, y lo soltaba en el desierto, simbolizando
llevarse los pecados. Dios nos perdoné y nos redimio.

Por ultimo, Pablo declar6 que Dios “nos dio a conocer el misterio de su
voluntad” (Efesios 1:9). “Misterio” no significa algo misterioso o extrafo.
Significa un secreto sagrado, una vez escondido pero ahora revelado al
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pueblo de Dios. El misterio del cual Pablo hablaba era el misterio del
plan de Dios para nuestro mundo. Este plan es algo que ningun curso de
instruccién, ningun curriculo de universidad, y ninguna investigacién
cientifica jamas podria descubrir. Dios tenia que revelarnos ese plan.

Este es el plan de Dios: Jests vino al mundo para eliminar las divisio-
nes, remover las tensiones, y cerrar las brechas que nos separan de Dios
y de los demas. Dios quiere que todas las personas y todas las cosas sean
uno. Por medio de la salvacion no solamente aprendemos de este plan,
sino que también tomamos parte en la implementacion del plan.

A través del proceso de la salvacion, Dios nos escogid, nos adopto,
nos perdond y nos reveld su voluntad. Sabemos que Dios es un Dios que
desea bendecirnos por lo que El ha hecho por nosotros en Cristo a través
del proceso de la salvacion.

Pero, ;como podemos saber que han ocurrido todas estas cosas?
;Como podemos saber que hemos sido escogidos, adoptados, redimi-
dos y perdonados? ;Coémo podemos saber que Dios nos ha revelado su
voluntad? ;Como podemos saber que esta salvacion es de verdad? Sabe-
mos estas cosas porque han sido confirmadas por el Espiritu Santo en
nuestras vidas.

El activador (1:13-14)

;Qué hace el Espiritu Santo en nuestras vidas? Pablo se refiri6 a la obra
doble del Espiritu Santo en nuestras vidas.

En el presente, el Espiritu Santo nos sella. Un “sello” servia cuatro pro-
positos en el mundo antiguo. Primero, se usaba un sello para garantizar
el caracter genuino de un documento, como un notario publico hoy dia
usa su sello para garantizar que una firma es genuina. Esto es lo que el
Espiritu Santo hace. Segtin el Espiritu Santo viene a nuestras vidas y vive
en nosotros, €l da evidencia de que somos cristianos genuinos.

Segundo, se usaba un sello para marcar la propiedad como lo hace-
mos cuando escribimos los nombres de nuestros hijos en su ropa cuando
salen para un campamento. Esto es lo que el Espiritu Santo hace. Segtin
el Espiritu Santo viene a nuestras vidas y vive en nosotros, él nos marca
como perteneciendo a Cristo.

Tercero, se usaba un sello para proteger contra interferir o hacer dafio
como lo hacemos hoy dia cuando ponemos candados en cajas. Esto es
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lo que el Espiritu Santo hace. Segun el Espiritu Santo viene a nuestras
vidas y vive en nosotros, él nos guarda de ser manipulados por Satanas.
El nos protege.

Cuarto, se usaba un sello para indicar que la transaccion habia sido
completada como lo hacemos hoy dia cuando firmamos un documento.
Esto es lo que el Espiritu Santo hace. Segun el Espiritu Santo viene a
nuestras vidas y vive en nosotros, El nos recuerda que nuestra redencién
es completa. El trato ha sido cerrado. Ahora pertenecemos a Dios.

Ahora mismo, en la vida de cada creyente, el Espiritu Santo provee
la seguridad de que todas estas cosas son verdad. Pablo lo expresé en
su Epistola a los Romanos: “El Espiritu mismo da testimonio a nuestro
espiritu de que somos hijos de Dios” (Romanos 8:16).

En el futuro, el Espiritu Santo completara la obra de Dios en nuestras
vidas. La presencia del Espiritu Santo en nuestras vidas sefala al futuro
que Dios tiene para nosotros, porque el Espiritu Santo es “un depdsito
garantizando nuestra herencia” (1:14). La palabra griega para depdsito
significa depdsito de garantia en la compra de algo. Significa el pronto
o pago inicial. El Espiritu Santo es el depdsito de garantia o pronto que
garantiza el pago completo de nuestra herencia en el futuro.

Esta herencia puede ser una referencia a nuestro cuerpo resucitado
que serd provisto para nosotros al morir, un cuerpo de resurreccion

NO VIVIR POR DEBAJO DE NUESTROS
PRIVILEGIOS

iQué podemos hacer para estar seguros que no vivimos por debajo
de nuestros privilegios?

e Tenemos que recordar quiénes somos. Somos hijos de Dios,
herederos de todas las riquezas de Dios (vea Romanos 8:16).

e Tenemos que recordar de quién somos. Pertenecemos a
Dios, quien es capaz de hacer mucho més de lo que pedimos
o pensamos (vea Efesios 3:20).

e Tenemos que recordar qué ha provisto Dios para nosotros. La
lista de Pablo en nuestro texto solamente examina la super-
ficie de las cosas que Dios ha provisto para quienes le aman
(vea 1 Corintios 2:9).
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que es adecuado para nuestra nueva existencia en la vida por venir. O,
esta herencia puede ser una referencia al lugar preparado para noso-
tros en el cielo, un lugar que Jests dijo prepararia especificamente para
nosotros (Juan 14:1-3). O, esta herencia puede ser un simbolo de la
comunioén eterna que tendremos con Dios y los hijos de Dios por toda
la eternidad.

El Espiritu Santo provee la seguridad ahora de que finalmente reci-
biremos nuestra herencia en el futuro. Debido a lo que el Espiritu Santo
hace por nosotros ahora y por lo que el Espiritu Santo confirma acerca
de nuestro futuro, el Espiritu Santo nos mueve a reclamar la provision
que nuestro Padre celestial quiere darnos a cada uno de nosotros como
sus hijos. jQué tragedia si nos conformamos con el palo de golf cuando
Dios quiere darnos un campo de golf!

Implicaciones y acciones

Nuestro texto nos recuerda, primero que todo, que la fuente de nuestras
riquezas es Dios. Debido a que Dios es nuestro Padre celestial, somos
herederos a todo lo que Dios tiene. Con frecuencia enfrentamos desafios
en la vida con la mira en nuestros recursos y con razén somos abru-
mados. Pero, si recordamos que los recursos de Dios estan a nuestra
disposicion cuando enfrentamos los desafios de la vida, esto transfor-
mara nuestra perspectiva e inspirara una confianza nueva en nosotros
seglin vivimos nuestras vidas cristianas.

Pero, debemos recordar el ambito de nuestras riquezas. Dios nos ha
bendecido, afirma nuestro texto, “con toda bendicion espiritual” (1:3).
Los televangelistas con frecuencia prometen que Dios nos bendecira con
toda bendiciéon material. Si tenemos suficiente fe, algunos prometen,
Dios nos hara saludables, ricos, y sabios. Pablo prometi6 algo aun mejor.
El prometié que Dios nos capacitard para cada tarea que enfrentemos,
que Dios estard con nosotros segun enfrentamos esas tareas, y que Dios
nos llevara para estar con El por toda la eternidad. Si recordamos que
las bendiciones de Dios son de naturaleza espiritual, esto nos protegera
de las expectativas falsas y nos mantendra enfocados apropiadamente
segun vivimos la vida cristiana.
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PREGUNTAS

1. ;Por qué con frecuencia estamos dispuestos a vivir por debajo de
nuestros privilegios como cristianos?

2. ;Cual de las bendiciones espirituales citadas en el texto reconoce
mas claramente en su vida?

3. ;Cémo la metafora de Dios como Padre enriquece su
entendimiento de EI?
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4. ;Cuales son las limitaciones de la metafora de Dios como Padre?

5. 3Cémo podemos recordar que estas provisiones estan a nuestra
disposicion?



TEXTO FOCAL
Efesios 2:1-10

TRASFONDO
Efesios 2:1-10

IDEA PRINCIPAL

Podemos regocijarnos en la
diferencia que Dios hace en
nuestras vidas por ahora y para
siempre cuando confiamos en
lo que Dios ha hecho en Cristo.

PREGUNTA A EXPLORAR

sQué diferencia hace
confiar en Cristo?

META DE ESTUDIO

Describir la diferencia que
Dios hace ahora y para
siempre al afirmar o renovar
mi confianza en lo que

LECCION DOS Dios ha hecho en Cristo.
Celebrando la LECTURA RAPIDA

El Nuevo Testamento hace
claro que cuando recibimos

d l:fe renc ia q ue el don de la salvacion que

! esta disponible a través
Dl 0 S h a C e de Jesucristo, El hara una
diferencia positiva en nosotros

que cuando no le conociamos.




26 LA CARTA A LOS EFESIOS

La leccion mds importante en la vida que cualquier persona puede
aprender es como reconciliarse con Dios. Esta es una pregunta particu-
larmente urgente en nuestra era posmoderna cuando muchas personas
abrazan el pluralismo. Permitame identificar estas dos ideas: postmoder-
nismo'y pluralismo.

El postmodernismo rechaza la verdad objetiva y opta por un enten-
dimiento de la verdad que esta forjado por el contexto de la comunidad
o aun por el individuo. La perspectiva postmoderna tiende a mezclar
y combinar creencias y practicas de diferentes religiones y/o puntos de
vista. Alguien se refiri6 a esto como “una religion disefiada”. La idea es
mezclar y combinar hasta que encuentre algo que le guste.

El pluralismo religioso sostiene que ninguna religion puede reclamar
verdad absoluta, y por lo tanto, las diferentes estrategias presentadas por
diferentes religiones del mundo todas tienen validez. El resultado del
pluralismo religioso es el relativismo que sugiere que hay muchas mane-
ras o formas para que una persona sea restaurada a una relacién correcta
con Dios.

He sido bendecido y he crecido al leer y aprender acerca de los diferentes
puntos de vista, pero también tengo algunas preocupaciones acerca de las
inclinaciones pluralistas que parecen estar surgiendo. Para mi, debemos
mantenernos enfocados en la fe cristiana segtin consideramos preguntas
basicas como: ;Cémo podemos ser restaurados a una relacion recta con
Dios? Y, ;qué diferencia hace esa relacion recta en nuestras vidas?

La respuesta mas instructiva de Pablo a las preguntas anteriores se
encuentran en el segundo capitulo de la carta de Pablo a los Efesios.
De acuerdo a este pasaje-y este modelo es confirmado a través del resto
del Nuevo Testamento—Ia salvacion viene de muerte (Efesios 2:1-3) a
vida (Efesios 2:4-5) por gracia (2:6-8) por medio de la fe (2:8-9) para
buenas obras (2:10). Ese modelo contesta las preguntas basicas respecto
a la reconciliacién con Dios.

EFESIOS 2:1-10

' El os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos en vuestros
delitos y pecados, 2en los cuales anduvisteis en otro tiempo,
siguiendo la corriente de este mundo, conforme al principe
de la potestad del aire, el espiritu que ahora opera en los hijos
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de desobediencia, 3entre los cuales también todos nosotros
vivimos en otro tiempo en los deseos de nuestra carne, haciendo
la voluntad de la carne y de los pensamientos, y éramos por
naturaleza hijos de ira, lo mismo que los demas. “Pero Dios, que
es rico en misericordia, por su gran amor con que nos amd, *aun
estando nosotros muertos en pecados, nos dio vida juntamente
con Cristo (por gracia sois salvos), %y juntamente con él nos
resucitd, y asimismo nos hizo sentar en los lugares celestiales con
Cristo Jesus, “para mostrar en los siglos venideros las abundantes
riquezas de su gracia en su bondad para con nosotros en Cristo
Jesus. 8Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no
de vosotros, pues es don de Dios; °no por obras, para que nadie
se glorie. "°Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesus
para buenas obras, las cuales Dios preparé de antemano para que
anduviésemos en ellas.

De muerte (2:1-3)

De acuerdo al apdstol Pablo, necesitamos ser reconciliados con Dios
porque, en nuestra condicion actual, estamos espiritualmente muertos.
Pablo afirmé que antes de llegar a ser cristianos estibamos muertos en
nuestros “delitos y pecados” (2:1). Pablo estaba hablando de muerte espi-
ritual. Una persona no esta fisicamente muerta sin Cristo. Una persona
sin Cristo todavia respira, habla y contintia con su vida. Una persona no
estd intelectualmente muerta sin Cristo. Una persona sin Cristo todavia
piensa y razona. Una persona no estd moralmente muerta sin Cristo.
Una persona sin Cristo puede exhibir bondad y amor. Pablo, no obs-
tante, estaba hablando de nuestra condicion espiritual.

sQué causé esta muerte espiritual? Pablo mencion6 dos factores:
“delitos y pecados”. “Delitos” se refiere a desviaciones del camino recto y
estrecho. La palabra significa perder el camino o descarriarse. “Pecados”
se refiere a “ fallar al blanco” en nuestra vida. La palabra significa tirarle a
algo y no dar en el blanco. Esto es lo que hemos hecho con nuestras vidas.
Nos hemos desviado del plan de Dios para nuestras vidas y nos hemos
convertido en algo diferente de lo que para Dios nos cred. El resultado de
esta desviacion del plan de Dios es la muerte espiritual.
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Pablo describi6 esta vida de “delitos y pecados” como la vida “en la
cual anduvisteis en otro tiempo” (2:2). Cuando vivimos con “delitos y
pecados” no estamos viviendo a la manera como los cristianos viven,
sino que estamos viviendo como el mundo vive. Cuando vivimos en
“delitos y pecados”, no estamos viviendo bajo el control de Cristo, sino
que estamos viviendo bajo el control de Satands, a quien Pablo llam¢ el
principe de la potestad del aire. Cuando vivimos en “delitos y pecados”,
no estamos demostrando el espiritu de obediencia que viene del Espi-
ritu, sino que demostramos un espiritu de desobediencia que viene de
la carne.

Tres fuerzas contribuyen a la condicién espiritual de la humanidad:
el mundo, el diablo, y la carne. Cuando pecamos, permitimos ser con-
trolados por los valores y actitudes del mundo. Cuando pecamos, nos
sometemos al diablo y permitimos que él controle nuestras vidas. Cuando
pecamos, seguimos las inclinaciones de la carne. Por la carne, Pablo no
se referia a nuestro cuerpo sino a nuestra naturaleza pecaminosa.

;Quién se rinde al mundo, el diablo y la carne, y termina en el depésito
de cadaveres espirituales? Pablo reclamé que “todos nosotros vivimos en
otro tiempo entre ellos” (2:3) [“en ese tiempo también nosotros viviamos
como ellos” (2:3, Nv1)]. Tan justo como Pablo habia sido en su vida antes
de Cristo, tan celoso como habia sido al seguir la ley de Dios, Pablo se
incluy6 entre la compania de quienes estaban muertos en sus delitos y
pecados. Si Pablo podia ser incluido en ese grupo, cada uno de noso-
tros estd en el grupo también. Ninguno de nosotros, en nuestra propia
fuerza, puede romper las cadenas del pecado y escapar la muerte espiri-
tual que viene como resultado de nuestro pecado. Judios y gentiles por
igual necesitan ser tocados por el poder transformador de Dios en Jesu-
cristo y rescatados de la muerte espiritual.

A vida (2:4-5)

sQué provee para nosotros la reconciliacién que Dios provee cuando
estamos muertos espiritualmente? Qué respuesta preciosa Pablo provee
en los versiculos 4-5. El afirmé que “Dios, quien es rico en misericordia,
nos dio vida juntamente con Cristo”.

Imagine a una pareja recibiendo la noticia de que su hijo ha muerto en
combate, solamente para recibir un telegrama al dia siguiente diciendo
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SALVO PARA BUENAS OBRAS: EL
MOVIMIENTO DEL EVANGELIO SOCIAL

Los bautistas han dirigido la batalla contra la salvacion por buenas
obras. Los bautistas también han dirigido la batalla por la salvacion
para buenas obras. Algunos bautistas que han dirigido la batalla de
la salvacidn para buenas obras fueron parte de lo que llegé a cono-
cerse como el movimiento del evangelio social.

El movimiento del evangelio social fue un movimiento intelectual
cristiano protestante a fines del siglo diecinueve y principios del
siglo veinte. El movimiento aplicé los principios cristianos a proble-
mas sociales, particularmente la pobreza, la desigualdad, el licor, el
crimen, las tensiones raciales, los barrios, las escuelas privadas, y el
peligro de la guerra. Uno de sus lideres fue Walter Rauschenbusch
(1861-1918), un bautista. Para él, el reino de Dios no era asunto de
llevar individuos al cielo sino de transformar la vida en la tierra a la
armonia del cielo.

La mayoria de los lideres no ven una conexién entre estos pro-
blemas y sus ministerios, y por ende no hacen nada para tratar con
el sufrimiento. En contraste, Rauschenbusch sintié que el deber
cristiano era actuar con amor tratando de mejorar las condiciones
sociales. El resalté la Ultima dimensién del modelo presentado en
nuestro texto: somos salvos para buenas obras.

que el informe era un error. El continuaba vivo. Qué buenas noticias
serfan esas! Las palabras de Pablo en el versiculo 4 son atin mejores noti-
cias. Para aquellos de nosotros que estibamos muertos espiritualmente,
Dios ha provisto vida espiritual, una nueva calidad de vida que comienza
ahora mismo y dura para siempre. Ser reconciliados con Dios es volver
a nacer a una vida nueva.

;Cudndo nos dio Dios este don de vida? El nos lo dio cuando “estéba-
mos muertos en delitos y pecados”. Esta transformacién espiritual no es
nada que nosotros alcanzamos. La transformacion espiritual es algo que
Dios alcanza en nosotros. El logra esta transformacién en nuestras vidas
cuando mas la necesitamos.

Pablo declaré que Dios proveyo esta vida “con Cristo”. Esta vida nueva
que experimentamos como cristianos fue hecha posible debido a Cristo.
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En su vida virtuosa y su sacrificio vicario en la cruz, Jesus pago el castigo
por nuestro pecado. El hizo posible que Dios nos perdonara y restaurara
a una relacion correcta con El. La declaracién de Pablo en 2 Corintios
5:21 es una explicacion clara de este proceso como lo encontramos en
el Nuevo Testamento: “Al que no conocié pecado, por nosotros lo hizo
pecado, para que nosotros fuésemos hechos justicia de Dios en é1”.

sPor qué Dios quiere reconciliarnos consigo mismo y darnos esta
nueva vida? ;Cual es Su motivacién? La gracia es la fuerza motiva-
dora del acto de Dios de nuestra reconciliacion (Efesios 2:5). La gracia
significa que Dios nos da el don de la salvacion, aun cuando no lo mere-
cemos, y Dios lo hace por su gran amor por nosotros. El amor de Dios
va mas alla de las palabras, pero la Biblia es clara en que el amor de Dios
es unico, espontaneo, fuerte, soberano, eterno, e infinito. Cuando este
amor es dirigido a nosotros pecadores, lo entendemos como misericor-
dia. La misericordia de Dios es tan rica como grande es el amor de Dios.
Debido a la rica misericordia de Dios y el gran amor de Dios, Dios nos
ha dado esta nueva vida.

Por gracia y por medio de la fe (2:6-9)

Pablo identifico resultados presentes (2:6) y futuros (2:7) de este don de
vida que Dios ha provisto por medio de Cristo. Ahora mismo, en el pre-
sente, Dios nos “hizo sentar en los lugares celestiales con Cristo Jesus”
(2:6). Esto es lo que ya hemos experimentado ahora mismo. Asi como ya
hemos sido resucitados con Jests, también hemos sido sentados con El en

CASO DE ESTUDIO

Unos de sus nuevos vecinos invitaron a una pareja de nuestra iglesia
a asistir a un servicio de adoracién con ellos. Su servicio de ado-
racion era en un templo budista. Nuestros miembros accedieron
asistir. Entonces, en el auto de regreso a casa, la pareja budista le
pidid a nuestros miembros que fueran a su casa para discutir como
el cristianismo era diferente del budismo. La pareja de nuestra igle-
sia pidid consejo en qué decirle a la pareja budista. ;Qué les hubiera
dicho usted?
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los lugares celestiales. Nuestros nombres ya estan inscritos en el registro
celestial. Nuestros intereses ya estan siendo promovidos alli. Las bendi-
ciones del cielo ya estan descendiendo sobre nosotros. Ahora mismo, ya
estamos disfrutando del poder y la posicion de ser hijos de Dios.

Pero nuestro pasaje nos dice mas. Algtn dia, en el futuro, Dios nos
mostrard “las abundantes riquezas de su gracia” (2:7). Esta frase, las
“abundantes riquezas de su gracia” incluye bendiciones que no podemos
conceptualizar ahora. Cuando Cristo regrese para consumar el plan de
Dios, experimentaremos estas cosas. Para aquellos quienes, durante el
tiempo de Pablo y en nuestro tiempo, estdn muertos en delitos y peca-
dos, esto son noticias extremadamente buenas.

;Como podemos experimentar esta bendicion presente y futura?
Pablo contesto esta pregunta con dos palabras clave: gracia y fe. Somos
salvos “por gracia”. Esto es parte de la transaccion de Dios. La gracia ha
sido descrita como las riquezas de Dios a cuenta de Cristo. La gracia es el
favor inmerecido de Dios. La palabra “gracia” describe la disposicion de
Dios de amarnos cuando éramos dificiles de amar y ofrecernos el don
de la vida. Somos salvos “por medio de la fe”. Esta es nuestra parte de la
transaccion. La fe es un proceso que incluye la mente y la voluntad. La
fe quiere decir creer con la mente que este don de la vida esta disponible
por medio de Cristo. La fe también significa decidir que queremos este
don y estamos dispuestos a permitir que Cristo tome control de nuestras
vidas.

Para asegurarnos que entendemos que la fe es nuestra respuesta a lo
que Dios ya ha hecho en vez de algo que nosotros hacemos, Pablo anadié
dos frases. El afiadié “esto no de vosotros” en el versiculo 8 y “no por
obras” en el versiculo 9. La gracia viene primero, y la fe responde a ella.
La gracia es lo que Dios hace. La fe es nuestra respuesta a lo que Dios
hizo. Somos salvos por graciay por medio de la fe.

Para buenas obras (2:10)

Cuando respondemos a la gracia de Dios con fe y experimentamos la
reconciliacién con él, eso provee nueva vida para nosotros, y nuestras
acciones y nuestras relaciones seran cambiadas. De acuerdo al versi-
culo 10, en vez de hacer las malas obras de pecado, comenzamos a hacer
las buenas obras de la fe. Nuestros actos cambiaran. Pablo se refiri6 a
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nosotros como “hechura [de Dios], creados en Cristo Jests para buenas
obras”.

Somos hechura de Dios-creacion de Dios. En otras palabras, Dios
nos reconcilié a Si mismo para que seamos una demostracion al mundo
de Su poder y Su propésito. Nosotros demostramos el poder de Dios
y el propdsito de Dios haciendo buenas obras. Jests lo expresd asi en
Mateo 5:16: “Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que
vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los
cielos”. Somos reconciliados por gracia. Somos reconciliados por medio
de la fe. Somos reconciliados para buenas obras. Este es el patrén biblico
de cdmo una persona puede ser restaurada a una relacion recta con Dios.

No debemos permitir que nadie nos convenza de abandonar ese modelo
biblico.

Implicaciones y acciones

Nuestro texto nos ofrece una palabra de seguridad y una palabra de
advertencia. La palabra de seguridad es que Dios puede y transformara
nuestras vidas con el toque de su gracia. No tenemos que ser parte de un
grupo selecto de la sociedad. No tenemos que alcanzar cierto nivel de
éxito entre nuestros compaieros. No tenemos que demostrar un nivel
extraordinario de bondad. La gracia de Dios esta disponible para cada
persona en la misma base—la fe. Y la fe es algo que cada persona puede
tener.

Por otro lado, nuestro texto también ofrece una palabra de adverten-
cia. Nuestro texto advierte a quienes creen que pueden de alguna manera
alcanzar su salvacion por medio de las buenas obras o ser buenos.
Ademas, nuestro texto advierte a aquellos que creen que hay muchos
caminos que conducen a Dios. La exclusividad del Nuevo Testamento
estd reflejada en este pasaje. Recordemos, también, que Jesus dijo: “Yo
soy el camino y la verdad y la vida. Nadie viene al Padre sino por mi”
(Juan 14:6).
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PREGUNTAS

1. ;Por qué es el pluralismo una alternativa popular hoy dia? ;Por
qué las personas lo consideran atractivo?

2. ;Por qué la salvacién por obras continua atrayendo a tantas
personas?
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3. ;Cémo aplica el texto de hoy a la pregunta de como una persona
puede ser reconciliada con Dios?

4. ;Puede pensar en otros pasajes del Nuevo Testamento que repiten
o respaldan el modelo para la reconciliacion presentado en el texto
de hoy?

5. ;Como podemos mantener la distincion del Nuevo Testamento
entre ser salvos por buenas obras y ser salvos para buenas obras?
;Como hacemos menos clara la distincion?



TEXTO FOCAL
Efesios 2:11-22

TRASFONDO
Efesios 2:11-22

IDEA PRINCIPAL

En Cristo, Dios hace posible
que las personas vivan en
unidad, paz y cooperacion.

PREGUNTA A EXPLORAR

sPor qué nosotros-los bautistas,
los cristianos, la humanidad—
fracasamos en hacer realidad la
unidad cooperativa y pacifica
que Dios ofrece en Cristo, y
qué podemos hacer al respecto?

META DE ESTUDIO

Describir los aspectos de
la unidad que Dios ofrece
en Cristo e identificar

LECCI O N TRES maneras como puedo hacer

Apreciando todo "o anon

(3 K En Jesucristo, Dios trae a todas
en famzlla las personas a una unidad
que derriba las barreras de
la raza, el género, y el estatus
social que con frecuencia
dividen a las personas.
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;Pueden las personas verdaderamente vivir en unidad cooperativa y
pacifica? Entre los judios y los gentiles del mundo antiguo existia un
abismo ancho, una barrera que no podia ser cruzada. Una rivalidad
intensa, hasta odio, existia entre estos grupos. Pero el mensaje basico
de nuestro texto es que Jestis tomo a estos dos grupos que habian estado
enemistados y en guerra y los hizo uno. ;Nos atrevemos a creer que Jesus
todavia puede hacer esto en nuestro mundo hoy? ;Cémo?

EFESIOS 2:11-22

""Por tanto, acordaos de que en otro tiempo vosotros, los
gentiles en cuanto a la carne, erais llamados incircuncisién por
la Ilamada circuncisién hecha con mano en la carne. '2En aquel
tiempo estabais sin Cristo, alejados de la ciudadania de Israel y
ajenos a los pactos de la promesa, sin esperanza y sin Dios en
el mundo. *Pero ahora en Cristo JesUs, vosotros que en otro
tiempo estabais lejos, habéis sido hechos cercanos por la sangre
de Cristo. "Porque él es nuestra paz, que de ambos pueblos hizo
uno, derribando la pared intermedia de separacién, '*aboliendo en
su carne las enemistades, la ley de los mandamientos expresados
en ordenanzas, para crear en si mismo de los dos un solo y nuevo
hombre, haciendo la paz, "%y mediante la cruz reconciliar con Dios
a ambos en un solo cuerpo, matando en ella las enemistades. 7Y
vino y anuncié las buenas nuevas de paz a vosotros que estabais
lejos, y a los que estaban cerca; ®porque por medio de él los unos
y los otros tenemos entrada por un mismo Espiritu al Padre. "Asi
que ya no sois extranjeros ni advenedizos, sino conciudadanos de
los santos, y miembros de la familia de Dios, ?°edificados sobre el
fundamento de los apéstoles y profetas, siendo la principal piedra
del dngulo Jesucristo mismo, 2'en quien todo el edificio, bien
coordinado, va creciendo para ser un templo santo en el Sefor;
22gn quien vosotros también sois juntamente edificados para
morada de Dios en el Espiritu.
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El distanciamiento (2:11-12)

Note que nuestro texto comienza con las palabras “por tanto”. “Por
tanto” es una frase conectiva que sefiala a los versiculos anteriores y
conecta el pensamiento expresado alli con el pensamiento expresado en
los versiculos siguientes. En los versiculos anteriores, Pablo explicé que
quienes habian estado separados de Dios y muertos en sus delitos y peca-
dos habian sido llevados a Dios y hechos vivos en Cristo Jesus. Cristo
derrib¢ las barreras que existian entre Dios y la humanidad y establecio
la paz entre un Dios santo y una humanidad pecadora.

Asi como Jesus derrib¢ las barreras entre Dios y la humanidad y creé
la paz entre ellos, aun mas Jesus deseaba derribar las barreras entre
judios y gentiles y crear la paz entre ellos. Pablo distinguié entre gentiles
y judios llamando a los gentiles “incircuncisos” y a los judios “la circun-
cision”. La circuncision era la marca del pacto que Dios habia hecho con
Israel. Llevar la circuncision en el cuerpo indicaba una conexién con el
pueblo escogido de Dios. Los gentiles no tenian la marca porque no eran
participantes del pacto con Dios.

Debido a que no eran parte de la familia de pacto con Dios, a los
gentiles les faltaban ciertas cosas. Los gentiles estaban “alejados de la
ciudadania de Israel”. Dios habia dado Su ley, Su protecciéon especial
y Sus profecias a Israel. Los gentiles habian sido excluidos de todo eso
antes de que vinieran a conocer a Cristo. Ellos no tenian los beneficios
de la ciudadania en el reino de Dios.

Ademas, los gentiles estaban “ajenos a los pactos de la promesa”. A través
del periodo del Antiguo Testamento, Dios hizo pactos con su pueblo. De
hecho, cada una de estas manifestaciones fue simplemente una reafirma-
cion del pacto inicial que Dios hizo con Abraham. Un pacto es un acuerdo
entre dos partes en el cual cada parte tiene una responsabilidad y cada
parte hace ciertas promesas a la otra. Ser parte del pacto de Dios es reci-
bir las promesas de Dios. Desafortunadamente, los gentiles habian sido
excluidos de estas promesas antes de que vinieran a conocer a Cristo.

Mas atn, los gentiles estaban “sin esperanza”. La esperanza no estd
basada en nuestra propia fuerza y nuestra propia habilidad sino que esta
basada en las promesas de Dios para nosotros. La esperanza esta basada
en el conocimiento de las promesas de Dios y la confianza de que Dios
cumple sus promesas. Antes de que los gentiles vinieran a conocer a
Cristo, ellos no tenian esperanza.
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Por ultimo, los gentiles estaban “sin Dios en el mundo”. Los gentiles
tenian dioses. El mundo pagano del tiempo de Pablo adoraba a una mul-
titud de dioses. Pero las personas de aquel tiempo estaban sin el unico
y verdadero Dios. Ellos no conocian al verdadero Dios y por lo tanto no
podian experimentar la paz, el poder, y la pureza disponibles solamente
por medio de El.

La reconciliacién (2:13-16)

Debido a las cosas que les faltaban a los gentiles, ellos estaban separados
de los judios. A través de la Biblia, la terminologia de distancia fue usada
comunmente para distinguir entre judios y gentiles. Quienes eran parte
del pacto con Israel estaban “cerca”, pero quienes no eran parte del pacto
con Israel estaban “lejos” (vea Isafas 57:19; Hechos 2:39). Sin embargo,
Jests cambid eso.

Ahora, en Cristo Jesus, quienes antes estaban lejos ahora habian sido
hechos cercanos. En el pasado, los judios estaban cerca debido a la sangre
de Abraham que corria por sus venas. Ahora, explicé Pablo, los que esta-
ban cerca eran aquellos por quienes Jesus habia derramado su sangre.
No era la sangre en sus venas sino la sangre derramada por ellos en la
cruz lo que determinaba si estaban lejos o cerca. Los judios como los
gentiles podian estar “lejos” si rechazaban a Cristo. Los gentiles como
los judios podian estar “cerca” si recibian a Cristo.

Ya que el factor determinante en la vida de una persona no era mas
el linaje sino su aceptacion o rechazo de Cristo, “la pared intermedia de
separacion” entre judios y gentiles habia sido destruida. Anteriormente,
estos dos grupos habian estado divididos.

La barrera entre estos dos pueblos estaba formalmente simbolizada
por dos cosas. Primero, una pared que separaba la corte de los genti-
les del templo simbolizaba propiamente su division. Ningtn extranjero
podia cruzar la barricada que rodeaba el santuario. La ley y sus requisi-
tos también separaban a los gentiles de los judios.

Jesus unio a estos dos grupos en una unidad nueva (2:15). Las dos
palabras en griego pueden ser traducidas “nuevo™ neos, que significa
nuevo en términos de tiempo; y kainos, que significa una cosa nueva que
no habia existido antes. Pablo aqui uso la palabra kainos para comunicar
que Jesus uni6 a judios y gentiles y produjo un nuevo tipo de persona.
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PACTO

"Pacto” es la palabra usada para describir la relacion especial de
Dios con los hebreos en el Antiguo Testamento. Un pacto es un
acuerdo hecho entre dos partes. Dios entré en este tipo de relacion
con el pueblo hebreo. En el pacto, Dios les hizo ciertas promesas y
demandbé ciertas obligaciones de ellos para poder cumplir Su pro-
pdsito e intencidn para la humanidad.

Israel, sin embargo, con frecuencia confundio el propdsito y la
intenciéon de Dios. Ellos pensaron que el propésito del pacto de
Dios era bendecir a Israel. Desde el principio de la idea del pacto en
el Antiguo Testamento, el propdsito de Dios era usar a Israel para
bendecir al mundo. Por ejemplo, cuando Dios inaugurd Su pacto
con Abraham, Dios no solamente prometié bendecir a Abraham y
Su pueblo (Génesis 12:2), sino también prometié bendecir a todas
las naciones de la tierra por medio de él (Génesis 12:3). En su anun-
cio de que gentiles y judios estaban incluidos en la nueva obra de
redencién, Pablo simplemente reconocid que Dios habia cumplido
por medio de la iglesia su intencién original.

Jestis uni6 a judios y gentiles “aboliendo en su carne las enemistades,
la ley de los mandamientos expresados en ordenanzas”. Cuando Cristo
murié en la cruz por nuestros pecados, él removié el juicio de la ley y la
enemistad que ésta causaba. Todos ahora estan en un grupo, para judios
y gentiles, hombre y mujer, todos han sido redimidos por medio de la
cruz y llevados a la familia de Dios.

Por lo tanto, no habia mas diferencia entre judios y gentiles. La dife-
rencia estaba entre los que estaban en Cristo y los que no estaban en
Cristo.

El resultado (2:17-22)

El sacrificio de Jesus en la cruz produjo dos cosas: “paz” (2:17) y “acceso”
(2:18). “Paz” es una seguridad interior de que todo esta bien entre la huma-
nidad y Dios. Jests mismo fue su paz (2:14); El establecid la paz (2:14);
El estableci6 paz (2:15), y El predicé paz (2:17). La vida y mision de Jesus
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fue una mision de paz. “Acceso” es la libertad de acercarse a Dios por la
confianza de haber encontrado favor con El. La palabra griega traducida
“acceso” es prosagoge. Esta palabra era usada en diferentes maneras en
el mundo antiguo. La palabra era usada para llevar a las personas a la
presencia de Dios para que pudieran ser consagradas para su servicio;
para introducir a un embajador u orador a una asamblea nacional; y
para introducir una persona a la realeza. Las tres ideas estan probable-
mente incluidas en el uso de Pablo de esta palabra en nuestro texto. Jests
proveyo un privilegio sin paralelo de ir a la presencia del Dios que cred y
gobierna el mundo. Todos los que creen en Cristo, judio y gentil, fueron
unidos por medio de esta paz compartida y acceso comun a Dios.

Debido a la unificaciéon de judios y gentiles en Cristo, Pablo pudo
asegurar a los gentiles de que ya no eran “extranjeros ni advenedizos”
(2:19). “Extranjeros” traduce la palabra griega xenoi. La palabra signi-
fica alguien de otro lugar. En el mundo antiguo, el extranjero siempre
era considerado con sospecha y disgusto. “Advenedizo” es de la palabra
paroik, una palabra que identifica a un residente extrafo, una persona
que vivia en la ciudad pero que nunca se habia convertido en ciudadano
naturalizado. Eso es lo que los gentiles eran antes de que Cristo llegara:
extranjeros y advenedizos. Por medio de Cristo, la situacion de los gen-
tiles cambid.

Pablo presentd tres imagenes para describir esta nueva situacion de
los gentiles. Primero que todo, Pablo asegur6 a los gentiles que ahora
eran “conciudadanos” con los judios. Pablo us6 una imagen del reino

¢COMO PODEMOS RESUMIR LA VERDAD DE
ESTA LECCION?

e Reclame el acceso a Dios disponible a nosotros por medio de
Jesucristo.

e Acepte a otros que profesen fe en Cristo, alin si demuestran
diferencias en sus costumbres y ritos.

e Combata las fuerzas que levantan barreras para participar en
el reino de Dios.

e Refute a quienes dividen a los creyentes en diferentes clases
de cristianos.
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aqui anunciando que los gentiles podian ser “conciudadanos” en el reino
de Dios (2:19). Esta palabra, “conciudadanos”, representa igualdad en
todos los aspectos. Primero, los términos de la admisién al reino de Dios
eran los mismos para los gentiles como para los judios. Una persona
se convierte en parte del reino de Dios por gracia por medio de la fe, y
nada mds. Ademas, el estatus en el reino era el mismo para los gentiles
como para los judios. La iglesia no estaba dividida en cristianos de pri-
mera clase y cristianos de segunda clase. Todos los cristianos estan en la
misma clase. Atin mas, los privilegios extendidos a aquellos en el reino de
Dios eran los mismos para gentiles como para judios. Algunas personas
en el reino no tenfan mds privilegios que otros. Ambos, gentiles y judios,
eran parte igual del reino de Dios.

Pablo luego usé un término mas intimo para describir el nuevo esta-
tus de los gentiles. El afirmé que ellos también eran “miembros de la
familia de Dios” (2:19). El Nuevo Testamento no solamente habla acerca
del reino de Dios sino también acerca de la familia de Dios. El reino de
Dios presenta a individuos que estan dispuestos a relacionarse los unos
con los otros. La familia de Dios presenta a individuos que estan rela-
cionados con los otros por sangre. Dios era el padre de los gentiles asi
como de los judios. Esto significaba que los judios y los gentiles eran
hermanos y hermanas en la misma familia. Una familia era una unidad
mas intima que una nacion. Ser conciudadanos con alguien expresaba
al menos cierto nivel de convergencia y ciertas ambiciones comunes. Ser
hermanos y hermanas llevd esa relacion a un nivel de intimidad mas
profundo.

Pablo menciond una tercera imagen en el versiculo 20. El hablé de
la iglesia como un edificio donde los gentiles y judios eran bloques de
edificacion. El fundamento de este edificio eran “los apdstoles y profe-
tas, siendo la principal piedra del angulo Jesucristo mismo”. La palabra
apostol significa uno que es enviado bajo la autoridad de otro. El término
se convirtié en un término técnico para identificar a los Doce quienes
fueron los primeros escogidos para seguir a Jests. Probablemente Pablo
tenia en mente el significado técnico del término “apéstoles” aqui. Como
los primeros seguidores de Jesus, los apdstoles eran el fundamento en el
edificio de la iglesia.

Cuando Pablo menciond a los profetas, inmediatamente pensamos
acerca en los profetas del Antiguo Testamento como Elias, Eliseo, Jere-
mias e Isafas. Sin embargo, Pablo no se estaba refiriendo a los profetas
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del Antiguo Testamento. Concluimos eso por varias razones. Primero,
note el orden. Pablo menciond a los apostoles primero y entonces los
profetas. El posiblemente habria hablado de los profetas primero si
hubiera tenido en mente personajes del Antiguo Testamento, porque
vinieron cronoldgicamente antes de los apdstoles. Segundo, note el uso
de la palabra “profetas”. En Efesios 4:8-11, los profetas son menciona-
dos inmediatamente después de los apdstoles. Estos “profetas” fueron
dotados por el Sefior resucitado y debieron haber sido personas en la era
del Nuevo Testamento. Tercero, note la referencia en Efesios 3:5. Nue-
vamente, “apdstoles y profetas” aparecen en ese orden, y la referencia
claramente excluye a los profetas del viejo pacto.

Asi que, ;qué tenia Pablo en mente cuando menciond a los profetas?
Los profetas del Nuevo Testamento eran aquellos que proclamaban la
Palabra de Dios. El fundamento de la iglesia no era solamente los ap6s-
toles, aquellos creyentes que demostraron primero fe para seguir a Jesus,
sino también los profetas, aquellos que proclamaron fielmente la Palabra
de Dios.

Estos dos—apdstoles y profetas—eran fundamentales solamente en
un sentido secundario. Jesus es el fundamento principal, y esto es por lo
que Pablo se refiri6 a El como la piedra angular. Jestis mantiene un lugar
estratégico en el edificio de la iglesia, porque El es la piedra angular. Pero
los creyentes son las piedras vivas con las cuales Jesus edifica su iglesia
(2:21). Pablo asegurd a los gentiles en el versiculo de cierre que ellos no
estaban excluidos. Ellos también eran parte de la gran obra de Dios de
edificar su iglesia.

Implicaciones y acciones

La iglesia introdujo algunas cosas nuevas al mundo. Primero, la iglesia
introdujo al mundo una nueva clase de unidad. Todos nosotros expe-
rimentamos una unidad basada en realidades externas como nuestra
nacionalidad, apariencia, personalidades similares, o estilos de vida. En
la iglesia, experimentamos una unidad que va mas alld de esas realidades
externas, una unidad basada en la realidad interna de nuestra conexion
con Jesucristo.
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La iglesia también introdujo al mundo una nueva clase de igualdad.
Todo lo relacionado con la iglesia puede ser enfocado y experimentado
con igualdad. Las calificaciones de convertirse en parte de la iglesia son
las mismas para cada persona. La responsabilidad de obediencia fiel es
la misma para cada persona. Los privilegios que son nuestros como cris-
tianos son los mismos para cada persona.

Por ultimo, la iglesia introdujo al mundo una nueva clase de intimi-
dad. Conocemos a nuestra familia mas intimamente que a los que estan
afuera de la familia. La iglesia es una familia. Los que pertenecemos a la
iglesia somos familia. Tenemos el privilegio de compartir nuestras vidas
los unos con los otros de una manera que no los hacemos con cualquier
otra persona.

PREGUNTAS

1. ;Qué barreras nos separan de otras personas?

2. ;Qué podemos hacer para derribar esas barreras?
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3. ;Cuadles son algunas de las maneras como la iglesia puede
demostrar la unidad descrita por Pablo en nuestro texto?

4. ;Qué imagen encuentra mas util al describir la iglesia-el reino, la
familia o el edificio?

5. ;Cual de las imagenes en la pregunta 4 se relacionara mas
efectivamente con las personas en el mundo postmoderno de hoy?



TEXTO FOCAL
Efesios 3:14-21

TRASFONDO
Efesios 3:1-21

IDEA PRINCIPAL

Necesitamos abrirnos a la
fortaleza de Dios y permitir
que Cristo y su amor habiten
en nuestros corazones.

PREGUNTA A EXPLORAR

;Anhela usted mayor fortaleza
espiritual y cercania a Cristo?

META DE ESTUDIO

Evaluar hasta qué punto
estamos dispuestos a
abrirnos a mayor fortaleza
espiritual y cercania con
Cristo y considerar maneras

L E C C | O N C UAT RO para abrirnos a todo lo que

Abiertosalo "

Pablo intercedi6 por los

que Dios tiene i i panio.

a Dios que los fortaleciera y
profundizara su fe para que
p ara nos Otros pudieran experimentar la rica

plenitud de la vida cristiana.
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Uno de los privilegios mas preciosos del cristiano es el privilegio de la
oracién. Yo sospecho, sin embargo, que no entendemos o experimenta-
mos todas las dimensiones de la oracién. Somos buenos con peticiones
personales, esto es, oraciones en las cuales le pedimos algo a Dios. No
obstante, con frecuencia abandonamos otros aspectos de la oracidn,
como la alabanza. ;Cuanto tiempo pasamos en nuestra vida de oracion
solamente alabando a Dios por quién Dios es? Este es un énfasis princi-
pal en el Libro de los Salmos, el cual es el libro de oracién en el Antiguo
Testamento. Accion de gracias es otro elemento de la oracién que puede
que practiquemos en ciertas épocas del afio, por ejemplo, durante la
temporada de Accién de Gracias. Pero, jcuanto tiempo pasamos dando
gracias durante el resto del ano? ;Y qué de confesion? La confesion es una
parte vital de la oracidn pero, ;cudnto tiempo pasamos confesando nues-
tros pecados especificos al Sefior y buscando el perdén del Sefior? Otro
elemento de la oracion que descuidamos con frecuencia es la intercesion,
orar por otros. ;Cuanto tiempo pasamos cada dia orando especifica-
mente por las necesidades de otros?

Pablo fue excelente en todas las dimensiones de la oracion. La accion
de gracias fue un tema central en su vida de oraciéon. Como se refleja en
sus escritos, €l expresd con regularidad su gratitud a Dios por personas
que habian tocado o forjado su vida. Pablo también fue excelente en la
intercesion. El siempre tenfa a alguien en su corazon, y su pasién por la
intercesion palpita a lo largo de todos sus escritos. Nuestro texto provee
uno de los ejemplos mas claros del énfasis de Pablo en la intercesion.
Veamos qué podemos aprender de su ejemplo.

EFESIOS 3:14-21

14Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de nuestro
Sefior Jesucristo, >*de quien toma nombre toda familia en los
cielos y en la tierra, "®para que os dé, conforme a las riquezas de
su gloria, el ser fortalecidos con poder en el hombre interior por su
Espiritu; ""para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones,
a fin de que, arraigados y cimentados en amor, '8sedis plenamente
capaces de comprender con todos los santos cuél sea la anchura,
la longitud, la profundidad y la altura, "y de conocer el amor de
Cristo, que excede a todo conocimiento, para que seais llenos de
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toda la plenitud de Dios. 2°Y a Aquel que es poderoso para hacer
todas las cosas mucho mas abundantemente de lo que pedimos
o entendemos, segln el poder que actia en nosotros, ?'a él sea
gloria en la iglesia en Cristo Jesus por todas las edades, por los
siglos de los siglos. Amén.

La postura de Pablo (3:14-15)

Segun Pablo interced{a por sus amigos cristianos en Efeso, él se arrodill6
delante del Padre. La Biblia no prescribe una posicion en particular para
la oracion. Podemos orar de pie (Génesis 18:22), sentados (1 Cronicas
17:16), y acostados en el suelo (Mateo 26:39). También podemos orar de
rodillas, como Pablo lo hizo en este ejemplo.

La posicion de estar de rodillas para orar se ve con frecuencia en la
Biblia. En 2 Cronicas 6:12, la Biblia dice que en el servicio para la dedi-
cacion del templo, Salomén se “puso luego delante del altar de Jehova,
en presencia de toda la congregacion de Israel, y extendi6 sus manos”.
Acerca de Daniel, la Biblia dice: “Cuando Daniel supo que el edicto habia
sido firmado, entrd en su casa, y abiertas las ventanas de su cdmara que
daban hacia Jerusalén, se arrodillaba tres veces al dia, y oraba y daba
gracias delante de su Dios, como lo solia hacer antes” (Daniel 6:10). De
la misma manera, Pablo se arrodillé6 cuando intercedié por los efesios.
Vemos la razén en el versiculo 15.

Pablo describié a Dios como de “quien toma nombre toda familia
en los cielos y en la tierra”. Pablo desarroll6 el punto que hizo en los
capitulos anteriores. Dios habia establecido una entidad nueva for-
mada de judios y gentiles. Para describir a esta entidad nueva, Pablo
enfocd en la imagen de la familia. Al igual que una familia humana
que lleva el nombre del padre, esta nueva familia espiritual lleva el
nombre del Padre celestial. Nosotros los cristianos recibimos nuestro
nombre de EL

Debido a que somos la familia de Dios y Dios es nuestro Padre,
respetamos a Dios por quien El es. Es por esto que Pablo se arrodillé
cuando entr6 en la presencia de Dios en este acto de oracidon. Debido
a que somos la familia de Dios y Dios es nuestro Padre, podemos con-
fiar que Dios suplira todas nuestras necesidades. Es por esto que Pablo
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confiadamente se presentd delante de su Padre celestial con su oraciéon
de intercesion que se desplego en los versiculos siguientes. Pablo ord
por cuatro cosas por los efesios, y todas estan interrelacionadas. El or6
por fortaleza (Efesios 3:16), por profundidad (3:17a), por conocimiento
(3:17b-19a), y por plenitud (3:19b).

La oracion de Pablo (3:16-19)

Pablo oré primero por fortaleza para sus compafieros cristianos en Efeso
(3:16). El especificamente le pidié a Dios que los fortaleciera en su “ser
interior”. El ser interior es el centro de donde emanan nuestros senti-
mientos y pensamientos. El autor de Proverbios nos dice que de nuestro
corazdn, o nuestro ser interior, mana la vida (Proverbios 4:23). Ahi es
donde tenemos que ser fortalecidos, en nuestro ser interior, donde se
toman todas las decisiones. Nuestro ser exterior—lo fisico—se esta dete-
riorando gradualmente cada dia. Esto era verdad de los efesios como
lo es de nosotros hoy dia. Asi que Pablo oré porque su ser interior-lo
espiritual-fuera renovado y fortalecido cada dia.

INTERCESION

iQué es intercesién? Cuando usada como una descripcién de la
oracion, la intercesién significa una reunién acordada con Dios para
hablar de alguien mas.

iPor qué debemos pedir cuando intercedemos con Dios por
alguien? Una respuesta puede encontrarse en el ejemplo de Moisés.
Moisés ord por el pueblo de Israel para hacer expiacion por sus
pecados (Exodo 32:30). La palabra expiacién significa cubrir y se
relaciona con el acto de gracia por el cual las ofensas eran cubier-
tas para que la comunién fuera restaurada entre un ofensor y el
ofendido. Esto es, la intercesién de Moisés fue con el propdsito de
restaurar a los israelitas a su comunidon con Dios. Asi que, restaurar
a alguien en comunién con Dios debe ser siempre el propdsito de
nuestra intercesion.

La intercesién significa orar por alguien con el propésito de pro-
curar la gracia de Dios para ese individuo para que la comunién con
Dios y su utilidad para Dios sean establecidas o mantenidas.
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Este fortalecimiento toma lugar “por medio de Su Espiritu”. El ver-
dadero poder por el cual podemos vivir nuestras vidas no es el poder
humano. Es poder espiritual. No enfrentamos estos desafios, cuamplimos
con nuestras tareas, y manejamos estos problemas en nuestra propia
fuerza. Enfrentamos estos desafios, llevamos a cabo estas tareas y mane-
jamos estos problemas por medio de la fuerza del Espiritu Santo morando
en nosotros. Por lo tanto, Pablo ord por que los cristianos efesios experi-
mentaran el poder espiritual que Dios tenia disponible para ellos.

En su intercesion por los creyentes efesios, Pablo también oré por
profundidad (Efesios 3:17a). El or6 porque Cristo “morara” en sus cora-
zones. La palabra para “morar” es una palabra griega que se refiere a una
residencia permanente. Como cristianos, Jesiis ya moraba en sus corazo-
nes. Sin embargo, Pablo pidié que Jesus habitara en sus corazones, que
él fuera un residente permanente.

Varias veces cada aflo, mi esposa Jan y yo vamos a Kansas City a
visitar la familia de Jan. Pero esta visita es una estadia temporera. Dor-
mimos en la cama de otra persona. Vivimos de nuestro equipaje. Nos
quedamos durante pocos dias y nunca nos sentimos completamente en
casa porque no es nuestra residencia permanente. Pero, al final del viaje,
cuando regresamos a nuestro hogar, guardamos nuestra ropa y dormi-
mos en nuestra propia cama, nos sentimos en casa.

Nuestra experiencia personal ilumina la intercesion de Pablo por los
cristianos efesios. Pablo or6 porque Jesus no solo estuviera de paso en
sus vidas sino porque fuera un residente permanente. ;Co6mo puede
suceder eso? Pablo explicd que esto sucede “por medio de la fe”. Segtin
el Espiritu Santo fortalece el ser interior, la fe en Cristo se profundiza, y
segun la fe se profundiza, la persona siente que Cristo hace de sus cora-
zones Su hogar.

Pablo intercedié por una tercera cosa para los cristianos efesios. El or6
porque pudieran llegar a un entendimiento mas profundo de la calidad
del amor de Dios en Cristo Jesus. Pablo no solamente estaba orando por
un entendimiento mental sino por una comprension “que sobrepasa todo
entendimiento”. Pablo tenia en mente no solamente conocimiento intelec-
tual sino también conocimiento en el corazén. El no queria que los efesios
comprendieran el amor de Dios-esto es, lo entendieran. El queria que
aprendieran el amor de Dios—esto es, que lo apropiaran en sus vidas.

;Como aprenderian los efesios este amor y lo apropiarian en sus
vidas? Pablo menciona dos maneras. Primero, ellos deben aprender el
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amor de Dios “junto con todos los santos”. Cuando las vidas se abren a
otros creyentes y se comparten experiencias con ellos, el entendimiento
de ellos y el nuestro se expande. Segundo, ellos deben estar “arraigados
y establecidos en amor”. Pablo mezcl6 sus metaforas aqui, trayendo la
idea de un arbol con sus raices y un edificio con su fundamento. En
ambos casos el significado es el mismo. Para que un arbol sea estable,
su sistema de raices debe ser lo suficientemente profundo y extenso para
sostener la expansion de sus ramas. Para que un edificio sea estable, sus
fundamento debe ser lo suficientemente fuerte y profundo para sostener
la altura de la estructura. La leccion de estas metaforas se traduce en
la experiencia de la vida de quienes Pablo les escribié de esta manera:
Solamente segun ellos extendian las raices de sus vidas profundamente
en el amor de Dios y solamente cuando ellos edificaban sus vidas en el
fundamento del amor de Dios podrian ser capaces de comprender la
totalidad del amor de Dios.

Por tltimo, Pablo oré por plenitud. El queria que los cristianos efesios
“estuvieran llenos a la medida de la plenitud de Dios” (Efesios 3:19b).
;Quiso Pablo decir que él queria que los efesios fueran como Dios,
tuvieran todos los atributos de Dios? No. En vez, él queria que ellos expe-
rimentaran todos los atributos de Dios que pudieran experimentar. En
otras palabras, él or6 porque los creyentes efesios se dieran cuenta de su
potencial-que usaran sus dones plenamente, que extendieran su influen-
cia lo mas posible, que expandieran su entendimiento mucho mas, y que
desarrollaran su amor hasta lo maximo. El oré porque ellos experimen-
taran toda la plenitud que eran capaces de experimentar.

La alabanza de Pablo (3:20-21)

sParecen posibles todas las cosas por las cuales intercedié Pablo? Si
hubiera estado en las manos de Pablo o los efesios, la respuesta hubiera
sido no. Pero, Pablo reconocio el factor Dios en su vida y en las vidas de
los efesios. Con Dios, todo es posible, porque Dios es completamente
suficiente. Contemplar la capacidad espléndida de Dios provocé en Pablo
una doxologia de alabanza. Pablo amontond palabra sobre palabra para
ilustrar un cuadro de la suficiencia de Dios.

Pablo afirmo6 que Dios es capaz de hacer todo lo que le pedimos
(3:20). Esto en si mismo es una promesa fantastica, pero es solamente la
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¢POR QUE INTERCEDER POR OTROS?

iPor qué debemos hacer oraciones de intercesién?
e Porque lo manda las Escrituras
* Por el ejemplo de los grandes cristianos del pasado
e Por nuestra conexidn con otros creyentes
e Por la necesidad en las vidas de otros

e Por la efectividad de la oracion

plataforma sobre la cual Pablo pinté este retrato verbal de Dios. Dios no
solamente es capaz de hacer lo que le pedimos, sino que Dios es capaz de
hacer todo lo que no nos atrevemos a pedirle, cosas que solamente imagi-
namos. Todos los suefios que jamas han pasado por nuestra mente, todas
las cosas que hemos pensado alcanzar por Dios en nuestros sueios—Dios
también es capaz de hacer esas cosas. Pablo expandié mas este cuadro de
la capacidad de Dios anadiendo que Dios, no solamente es capaz de hacer
esas cosas que le pedimos y pensamos, sino que Dios es capaz de hacerlo
“mucho mas abundantemente”. Pablo formé una palabra compuesta
unica que literalmente significa ir mds alld de ir mds alld en una manera
inagotable. Pablo pint6 el cuadro de un Dios absolutamente capaz.

Pablo entonces conecté este cuadro sublime de la capacidad de Dios
con el poder que ya esta actuando en este mundo. El mismo poder con el
que Dios cre6 al mundo, el mismo poder con el cual Dios resucitd a Jests
de los muertos, y el mismo poder con el cual Dios logré nuestra reden-
cion es el mismo poder obrando en nosotros. Es suficiente para hacer
mucho mas de lo que podemos concebir con nuestras mentes o pedirle
a Dios con nuestras bocas. ;Podian los efesios experimentar la fortaleza,
profundidad, entendimiento y plenitud de la que hablaba Pablo? O, en
un nivel mas personal, ;podemos experimentar estas cosas hoy dia? Si,
podemos, debido a la superabundancia de los recursos de Dios.

Implicaciones y acciones

;Qué significa todo esto para nosotros hoy? Nuestro texto nos recuerda,
primero que todo, que la vida cristiana ofrece mas de lo que ya hemos
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experimentado. Puede que usted haya sido cristiano por muchos afios y
haya experimentado una cantidad de poder espiritual y una calidad de
amor que es verdaderamente asombrosa. Sin embargo, no importa lo
que usted ha visto o hecho o sentido o experimentado como cristiano
hasta este punto, Dios tiene mas para usted.

Ademas, nuestro texto nos recuerda que tenemos un poder mayor a
nuestra disposicion mas que el poder humano. Si todo lo que hemos
alcanzado por Cristo en nuestras vidas puede ser explicado por nuestros
propios dones o intelecto o habilidad o poder, entonces no hemos ido
muy lejos en nuestro caminar cristiano.

Mas atin, nuestro texto nos recuerda que la vida cristiana no se trata
de mi. Comenzaremos a entender la profundidad y la anchura del amor
de Dios segun nos relacionamos con otros cristianos en la iglesia. Es por
esto que nuestra participacion en la vida de la iglesia es tan crucial

PREGUNTAS

1. ;Puede mencionar un aspecto de la oracion que usted ha
descuidado? ;En cudles de los elementos de la oracion esta usted
mas débil? ;mds fuerte?

2. ;Por quién intercede usted regularmente?

3. Cuando usted intercede por otros, ;ora porque puedan tener una
vida mas facil, u ora porque tengan una fe mas profunda?

4. ;Puede identificar algunos personajes biblicos conocidos porque
intercedieron por otros?

5. sPor qué es nuestra asociacidon con otros cristianos importante
para desarrollar nuestra propia vida cristiana?



TEXTO FOCAL
Efesios 4:1-16

TRASFONDO
Efesios 4:1-16

IDEA PRINCIPAL

Debemos vivir una vida digna
de nuestro llamado cristiano
creciendo en Cristo, juntos.

PREGUNTA A EXPLORAR

sHa crecido como cristiano
recientemente?

META DE ESTUDIO

Describir la vida digna que
Pablo suplic6 que los cristianos
vivieran e identificar maneras
especificas como practicaremos

LECCION CINCO s o pracicr
CreCiendO en LECTURA RAPIDA

Pablo ofreci¢ a la iglesia de
] los efesios, la cual unioé a
Crls tO S ] untos cristianos gentiles y judios,
instruccién clara y atencion
cuidadosa para ayudar a estos
dos grupos a vencer su historia
de desconfianza y enemistad.
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El pequefio grupo se habia reunido durante varias semanas. Los miem-
bros estaban empezando a conocerse los unos a los otros y estaba
desarrollandose cierto nivel de confianza, como se supone que suceda en
los grupos pequeiios. Ellos habian estado explorando cuidadosamente
doctrinas criticas de la fe, estudiando la verdad de Dios desde diferentes
angulos. Habian discutido la obra de Dios en Cristo, definiendo térmi-
nos como gracia, fe y salvacion. Al final, un participante perceptivo hizo
una pregunta, “Hemos pasado mucho tiempo hablando acerca de Dios.
sPor qué no tomamos en serio cémo vivimos para Dios en el mundo
donde pasamos nuestras vidas?”

En un sentido, ayudar a los nuevos creyentes a tomar en serio como
vivir por Dios es lo que Pablo comenz6 a hacer en Efesios 4. Habiendo
establecido en las porciones anteriores de Efesios informaciéon impor-
tante acerca de la naturaleza de Dios y la voluntad de Dios para Su
pueblo, Pablo pasé a explorar lo que eso significa para la vida del pueblo
de Dios.

Recuerde que los recipientes de esta carta posiblemente escucharon
estas verdades sublimes y revolucionarias por primera vez y necesita-
ban instruccion practica en como aplicarlas a sus vidas diarias. ;Como
pusieron en practica estos ideales segtin siguieron el camino de Cristo?
Comenzando en el capitulo 4, Pablo ofrecié direccion e instruccion en
una variedad de aplicaciones segin animé a su audiencia a vivir una
vida digna del gran don de la gracia de Dios en Cristo.

EFESIOS 4:1-16

Yo pues, preso en el Sefior, os ruego que andéis como es digno
de la vocacién con que fuisteis llamados, 2con toda humildad y
mansedumbre, soportandoos con paciencia los unos a los otros en
amor, 3solicitos en guardar la unidad del Espiritu en el vinculo de
la paz; “un cuerpo, y un Espiritu, como fuisteis también llamados
en una misma esperanza de vuestra vocacion; Sun Senor, una fe, un
bautismo, éun Dios y Padre de todos, el cual es sobre todos, y por
todos, y en todos. 7Pero a cada uno de nosotros fue dada la gracia
conforme a la medida del don de Cristo. 8Por lo cual dice: Subiendo
a lo alto, llevé cautiva la cautividad, Y dio dones a los hombres. %Y
eso de que subid, ;qué es, sino que también habia descendido
primero a las partes mas bajas de la tierra? '°El que descendié, es
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el mismo que también subié por encima de todos los cielos para
llenarlo todo. 'Y él mismo constituyé a unos, apéstoles; a otros,
profetas; a otros, evangelistas; a otros, pastores y maestros, '%a
fin de perfeccionar a los santos para la obra del ministerio, para
la edificaciéon del cuerpo de Cristo, *hasta que todos lleguemos a
la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un varén
perfecto, a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo; '*para
que ya no seamos nifios fluctuantes, llevados por doquiera de todo
viento de doctrina, por estratagema de hombres que para enganar
emplean con astucia las artimafas del error, ">sino que siguiendo
la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza,
esto es, Cristo, ®de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido
entre si por todas las coyunturas que se ayudan mutuamente,
segun la actividad propia de cada miembro, recibe su crecimiento
para ir edificAndose en amor.

Dignos del llamado (4:1-6)

El texto comienza con un desafio que surgié de su “llamado” o voca-
cion. Pablo tenia una convicciéon profunda de que todo el que sigue a
Cristo lo hace en respuesta a la accion de Dios (Efesios 1:11-14). Sin duda
que Pablo siempre recordaria su experiencia en el camino a Damasco
donde el Cristo resucitado le confronté a pesar de que él estaba traba-
jando activamente en contra de los propositos de Dios (Hechos 9:1-6).
Pablo siempre sentiria que antes de haber escogido a Cristo, Dios le
habia escogido a él. La apelacion de Pablo aqui era que, quienes habian
sido llamados, debian dedicarse a vivir una vida que honra y respeta ese
llamado.

En Efesios 2:1-22, Pablo enfatiz6 a los cristianos gentiles que Dios
habia actuado en Cristo para incluirles en el circulo de Su amor. Judios y
gentiles fueron unidos como un pueblo por medio de los dones del amor
y la gracia de Dios en Cristo. En verdad, ellos habian sido llamados a una
vida nueva. Este llamado no era hechura de ellos ni el resultado de sus
propios esfuerzos. Era el don de la gracia de Dios, tan elocuentemente
expresado en Efesios 2:8-9: “Porque por gracia sois salvos por medio
de la fe; y esto no de vosotros, pues es don de Dios; no por obras, para
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que nadie se glorie”. Si Dios ha dado vida tan generosamente, se vuelve
la responsabilidad del cristiano vivir una vida que honra ese don por
medio de la obediencia, el crecimiento y la sinceridad.

La meta de tal vida digna es “la unidad del Espiritu en el vinculo de la
paz” (Efesios 4:3), una tarea mejor alcanzada “con toda humildad y man-
sedumbre, soportandoos con paciencia los unos a los otros en amor”
(4:2). Debemos mantener en mente la enemistad profunda que se habia
levantado entre judios y gentiles para el primer siglo. Recuerde el asom-
bro de la mujer samaritana en el pozo cuando Jesus, habiéndose atrevido
a pasar por Samaria, le pidié agua. “La mujer samaritana le dijo: ;Cémo
td, siendo judio, me pides a mi de beber, que soy mujer samaritana?’
Porque judios y samaritanos no se tratan entre si” (Juan 4:9).

Note las palabras usadas en Efesios 4:2 para describir el espiritu de
quienes vivian de una manera digna de su llamado, edificando dentro
de la iglesia la clase de unidad que Dios busca. La “humildad” se refiere
a esa calidad de honestidad que ve nuestra propia condicién y echa a
un lado cualquier motivo de orgullo. Recientemente vi un rétulo que
declaraba: “La mucha humillacién conduce a poca humildad”. Si hones-
tamente nos vemos a nosotros mismos como pecadores salvos solamente
por la gracia de Dios, entonces no hay lugar para menospreciar a otros
que también son pecadores salvos solamente por la gracia de Dios.

La “mansedumbre” surge de un respeto por otros de alguien que ha
descubierto con cudnta gracia Dios nos ha alcanzado. Cudn ricos son los
ejemplos en las Escrituras del trato gentil de Jesus con aquellos a quienes
ministrd, con frecuencia personas de caracter defectuoso.

La “paciencia” describe lo opuesto al mal genio y la intolerancia de
este mundo. En vez, quienes buscan vivir una vida digna practican una
perseverancia con los demas que no sera detenida. Aun frente al insulto
y la injuria, la persona que ha aprendido el espiritu de Cristo contintia
por el bien de los demas.

La cuarta palabra de este poderoso pasaje, “amor”, hace posible las
otras tres. El “amor” es la cualidad que aprecia tanto el valor de la otra
persona que no vacila en procurar lo que es mejor para los demas. Esta
caracteristica del caracter cristiano era tan diferente de las otras ideas
del amor, que los escritores del Nuevo Testamento escogieron la pala-
bra griega poco usada agape para representarlo. Diferente del amor de
amigos, el amor de esposos, o aun el amor de los miembros de una fami-
lia, este agape es el espiritu que Dios mostrd a la humanidad en el amor
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desprendido de Cristo.

Segtin estas grandes cualidades son puestas en practica en el contexto
de la iglesia, resulta una “paz” que es el enlace de la verdadera comu-
nién. Cuando el orgullo, el trato desconsiderado de otros, y las actitudes
rudas son reemplazados por la humildad, la mansedumbre, la paciencia,
y el amor, algo maravilloso le sucede a un grupo del pueblo de Dios.
La unidad resultante resalta como Pablo pudo prever a los cristianos
judios y gentiles viviendo juntos en armonia y servicio efectivos en sus
iglesias. No habia una iglesia gentil y una iglesia judia. Habia un cuerpo
de creyentes. Solamente habia un Sefior, una fe, un bautismo-no unos
separados para diferentes grupos de personas-asi como solamente hay
un Dios y Padre de todos.

Esta unidad en las iglesias era una demostracion de la verdad que
Pablo también describié en su Carta a los Galatas. Alli leemos: “Ya
no hay judio ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay varén ni mujer;
porque todos vosotros sois uno en Cristo Jests. Y si vosotros sois de
Cristo, ciertamente linaje de Abraham sois, y herederos segun la

LA ALIANZA BAUTISTA MUNDIAL

En 1904, los lideres bautistas de los Estados Unidos y Gran Bre-
tafa acordaron en sabiduria reunir a los bautistas de alrededor del
mundo para demostrar la unidad experimentada bajo el Sefiorio de
Cristo. Esta vision resultd en el Primer Congreso Bautista Mundial
en Londres en el 1905. La Alianza Bautista Mundial crecié de un
pequeno principio y ahora incluye a mas de 200 convenciones y
uniones bautistas.

Quienes asisten a las reuniones de este compaferismo mundial
de bautistas con frecuencia se asombran por la diversidad de per-
sonas que asisten, cruzando fronteras y limites de cultura, razay
nacionalidad, para afirmar su fe en un Sefor. El lenguaje, el ves-
tido, y el estilo de adoracién pueden ser diferentes, pero cuando
las voces y los corazones se unen cantando, orando y proclamando
el amor de Dios que hemos aprendido en Cristo, hay una unidad
de Espiritu que es excitante. La Alianza Bautista Mundial continta
siendo ejemplo de una expresién practica del ideal que nuestro
texto describe de personas unidas por el amor misericordioso de
Dios!
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promesa” (Galatas 3:28-29).

Qué testimonio poderoso era ver a judios y gentiles, una vez extra-
fos y enemigos, ahora unidos en un amor humilde los unos por los
otros como una familia de creyentes. Esta unidad no era la monotonia
donde todo el mundo era igual. Era un cuerpo vivo, en desarrollo y
energizado de creyentes con toda la variedad de dones y habilidades de
sus diversos miembros, unidos entre si a través del llamado de Dios.
iOjala que veamos mas de este espiritu en nuestras iglesias hoy!

Los dones que nos ayudan hacia la madurez (4:7-12)

Esta seccion de la epistola se mueve del caracter de los miembros a los
dones que Dios ha dado para ayudar a vivir ese caracter. Pablo cité de
Salmos 68:9 pero con una diferencia importante. El salmo habla de la
practica de un rey antiguo victorioso en la batalla. El rey tenia cautivos,
y les llevé al monte de la ciudad y les forzé a marchar por las calles en
humillacién, demandando regalos o rescate de un pueblo derrotado.
Aqui Pablo demuestra al espiritu de Dios que nos encuentra cautivos
por nuestro pecado y desobediencia, derrota nuestro pecado por medio
de Cristo, y ahora nos da dones a nosotros, su pueblo.

El Cristo victorioso le da a Su pueblo lo que es esencial para su
vida nueva. Este Hijo de Dios quien “descendié” al ambito de la

COMO EDIFICAR LA UNIDAD DE TODOS
LOS CREYENTES

® Determine seguir la Palabra de Dios en sus relaciones con
todas las personas.

e Pase tiempo cada dia identificando aquellos de quienes
se siente separado, examinando por qué siente usted esta
separacion.

e En oracién, busque maneras especificas para alcanzar perso-
nas con quienes usted siente esta separacion.

e Desarrolle un grupo pequefo con otros creyentes dispuestos
a explorar maneras para ser més inclusivos con las personas
que nuestra sociedad ha echado a un lado.
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7 »

experiencia humana, ain al ambito de la muerte, ahora “ascendia” en
victoria, habiendo cumplido lo que Dios queria para Su pueblo (Efesios
4:9). El ha dado dones para ayudarnos en el proceso hacia la madurez.
La meta de Dios para el pueblo de Dios es una unidad de espiritu y vida,
y Dios ha ofrecido ayuda para el proceso.

Pablo mencioné cuatro ejemplos de lideres dotados enviados para
ayudar al pueblo de Dios en su jornada. El comenzé con los “apéstoles”,
quienes habian visto a Jests y sido testigos de Sus palabras y maravillas
asi como la resurreccion. Estas eran las voces respetadas por su experien-
cia personal con el Sefnor. Pablo siempre se consider6 a si mismo como
apostol, no como quienes habian seguido a Jests durante su ministerio
terrenal, sino uno que se habia encontrado con el Sefior resucitado en un
milagro de gracia.

Segundo en su lista estan los “profetas”. Estos no deben ser consi-
derados principalmente como quienes predicen el futuro sino como
predicadores. Ellos hablan de las consecuencias de la desobediencia
segun son llamados por su fidelidad a la voluntad de Dios.

Los “evangelistas” viajaban por las regiones a las que Pablo estaba
escribiendo. Piense acerca de ellos como misioneros que conocian el
mensaje de vida de Jests y lo interpretaban para las personas que posi-
blemente nunca habian oido de EL

Por ultimo, Pablo describi6 a “pastores y maestros”. Ambos términos
describen dos funciones de una persona en una iglesia. Los pastores y
maestros eran personas cuya tarea era nutrir a los nuevos convertidos.
Aquellos nuevos convertidos que salian principalmente de tradiciones
religiosas con poco conocimiento de la fe judia o cristiana.

El rol principal para estos cuatro tipos de lideres es edificar la iglesia y
fortalecer su mision en el mundo. Note cuidadosamente que estos lideres
fueron enviados para “perfeccionar a los santos para la obra del ministe-
rio, para la edificacion del cuerpo de Cristo” (Efesios 4:12). Su propdsito
estaba relacionado con la gran visiéon de Dios en Cristo de una iglesia
unidad a lo largo de diferencias culturales y étnicas, creciendo hacia una
comunién madura de servicio y testimonio.

La meta del crecimiento cristiano juntos en la iglesia (4:13-16)

Pablo resumié esta seccidén regresando al tema de la unidad en el
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compaifierismo. El plan divino es “edificar el cuerpo de Cristo”. Esto se
logra cuando los cristianos maduran en su relacién con el Sefior y con
los demds. Esta no es una unidad de monotonia forzada, sino de perso-
nas unidas, creciendo en su devocion por Cristo. Muchos de nuestros
encuentros divisivos en esta vida surgen de un egocentrismo infantil.
Pablo urgio a sus amigos en Cristo a que “crecieran” (4:15).

La iglesia es mas noble cuando recuerda y vive la metafora de la iglesia
como el “cuerpo de Cristo.” Cuando Cristo es la cabeza y cada miembro
asume su rol, dependiendo de los dones, talentos, habilidades, y oportu-
nidades, se puede cumplir la mision de la iglesia.

Implicaciones y acciones

Estamos viviendo en una época que pone a prueba la meta de la unidad
en las iglesias. Somos tentados a seguir un camino de interés propio
e individualismo que le quita importancia a nuestra necesidad de los
demds. Las iglesias harian bien al enfatizar de una manera fresca la nece-
sidad basica que tenemos de companerismo, exhortacion, y cuidado en
una congregacion unida en el amor y la gracia de Dios.

Algunos de mis mejores momentos en muchas décadas de ministe-
rio han ocurrido cuando he visto a duefios de propiedades e inquilinos;
supervisores y obreros en una fabrica; administradores y empleados;
hombres, mujeres y nifios; y a personas blancas, negras, asidticas e his-
panas sentados juntos en adoracion delante del unico y verdadero Dios.
Las cosas que nuestra cultura ha permitido que se conviertan en barre-
ras para separar a las personas se disuelven.

Se edifican puentes cuando vivimos las implicaciones de los dones de
la gracia de Dios para todos. No se equivoque, estos puentes a veces son
levantados solamente después de luchar y resistir. Costumbres y prejui-
cios profundamente arraigados no son eliminados sin la aplicaciéon en
oracion del amor de Dios. El testimonio de la unidad en espiritu entre
el pueblo de Dios, no obstante, es un testimonio poderoso del poder del
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evangelio.

PREGUNTAS

1. ;Cudl de estas cualidades—“humildad”, “mansedumbre”,
“paciencia”, y “soportandonos con paciencia los unos a los otros
en amor —presenta el desafio mas grande en su crecimiento
cristiano? ;Como puede madurar en esa cualidad?

2. Lasideas de “gentil” y “judio” puede que no representen los temas
de una iglesia dividida en nuestra época. ;Qué categorias de
personas hemos permitido que nos separen en nuestras iglesias
hoy dia?
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3. ;Donde y de qué manera se siente mas preparado para cumplir
con su ministerio personal?

4. ;De qué maneras ha sido usted bendecido por los ministerios de
amor y gracia en su propia experiencia personal? Identifique a
algunas personas con quien usted o su clase pueden extender un
ministerio de amor.

NOTAS

1. Para informacién adicional respecto a la Alianza Bautista Mundial, vea www.bwanet.org.



LECCION SEIS
Siguiendo las
imstrucciones

TEXTO FOCAL
Efesios 4:17—5:2, 11-16

TRASFONDO
Efesios 4:17—5:20

IDEA PRINCIPAL

Salvos solamente por la
gracia de Dios por medio
de la fe, los cristianos deben
aprender a Cristo y vivir
como corresponde.

PREGUNTA A EXPLORAR

;Como podemos aplicar las
enseflanzas cristianas acerca
del comportamiento en
nuestra sociedad permisiva
sin llegar a ser fariseos?

META DE ESTUDIO

Identificar las ensenanzas
en este pasaje que son mas
desafiantes de aplicar y decidir
hacerlo de todos modos.

LECTURA RAPIDA

Pablo desafi6 a los nuevos
convertidos que venian de
estilos de vidas paganos a
permitir que el espiritu y el
poder del Cristo resucitado
transformaran sus vidas

en testigos vivos.
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Hace algunos afos, tuve el privilegio de guiar a un grupo pequefio en
un pais de Africa Oriental para ensefiar pastores y lideres de las iglesias
acerca de la mayordomia. A pesar de que sabia que la mayordomia se
trata de mucho mas que dinero, una de las grandes lecciones que aprendi
en ese viaje fue como personas de cultura y trasfondos diferentes trataron
con el tema. Ellos tenfan muy poco en términos de posesiones materiales
o dinero que ofrendar por medio de sus iglesias. La mayordomia para
estos cristianos fue mds entender su nuevo estilo de vida. En este nuevo
entendimiento, el don principal de Dios, era la vida transformada a ser
usada al servicio de su Senior. Muchas personas que asistieron a nuestras
sesiones demostraron un testimonio poderoso de dedicacion y caracter.

El texto para esta leccion habla de personas saliendo de una cultura
pagana que tenian que entender a qué se parecia la vida cristiana. A pesar
de que habian sido salvos por la gracia de Dios, ellos tenfan que aprender
una manera de vivir que demostrara su nueva relacién con Dios.

La mayoria de nosotros estaria de acuerdo con que la fe cristiana es
una religion ética, lo que significa que seguir a Cristo tiene un impacto
en el comportamiento de un creyente. Interpretar la vida y ministerio de
Jesus y aplicarlos a los temas actuales es una tarea para cada generacion
de seguidores de Cristo. Hacer eso presenta dos desafios para los predi-
cadores y maestros contemporaneos.

Primero, la precaucion esta en orden no sea que convirtamos el men-
saje cristiano en un juego de requisitos legalistas necesarios para ganar el
favor de Dios. Somos tentados a buscar reglas y regulaciones detalladas
para cubrir cada aspecto de la vida. Tal fue el fracaso de la religion de los
fariseos en el primer siglo.

Un segundo desafio es no reducir nuestro entendimiento de la
naturaleza ética de la vida cristiana y el milagro de la gracia de Dios
a declaraciones simplistas de calcomanias para autos o lemas astutos
desplegados en carteleras. Hacemos una gran injusticia al poder trans-
formador del evangelio cuando lo reducimos a meros moralismos.
La complejidad de nuestro mundo demanda un espiritu de busqueda
humilde por la mejor manera de honrar el don de la nueva vida que Dios
nos ha ofrecido en Cristo. Es una busqueda diaria segtin vivimos nues-
tras vidas en casa, en el trabajo, y en nuestra sociedad.

El autor de estos desafiantes versiculos continu6 apelando a los nuevos
creyentes a dejar la vieja manera de vivir y volverse a una relacién nueva
y dinamica con Dios por medio de Cristo. Pablo estaba, no obstante,
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consciente del peligro de la religion legalista descansando solamente en
las buenas obras de los seres humanos.

EFESIOS 4:17—5:2, 11-16

7 Esto, pues, digo y requiero en el Sefor: que ya no andéis
como los otros gentiles, que andan en la vanidad de su mente,
8teniendo el entendimiento entenebrecido, ajenos de la vida
de Dios por la ignorancia que en ellos hay, por la dureza de su
corazén; Ylos cuales, después que perdieron toda sensibilidad,
se entregaron a la lascivia para cometer con avidez toda clase de
impureza. 2°Mas vosotros no habéis aprendido asi a Cristo, ?'si en
verdad le habéis oido, y habéis sido por él ensefados, conforme
a la verdad que esta en Jesus. 22En cuanto a la pasada manera de
vivir, despojaos del viejo hombre, que esta viciado conforme a los
deseos engafosos, 23y renovaos en el espiritu de vuestra mente,
24y vestios del nuevo hombre, creado segun Dios en la justicia y
santidad de la verdad. ?°Por lo cual, desechando la mentira, hablad
verdad cada uno con su préjimo; porque somos miembros los unos
de los otros. 2%Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol sobre
vuestro enojo, ?’ni deis lugar al diablo. 22El que hurtaba, no hurte
mas, sino trabaje, haciendo con sus manos lo que es bueno, para
que tenga qué compartir con el que padece necesidad. 2 Ninguna
palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena
para la necesaria edificacién, a fin de dar gracia a los oyentes. 3°Y
no contristéis al Espiritu Santo de Dios, con el cual fuisteis sellados
para el dia de la redencién. 3'Quitense de vosotros toda amargura,
enojo, ira, griteria y maledicencia, y toda malicia. 3?Antes sed
benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandoos unos a
otros, como Dios también os perdoné a vosotros en Cristo. 5Sed,
pues, imitadores de Dios como hijos amados. 2Y andad en
amor, como también Cristo nos amd, y se entregd a si mismo
por nosotros, ofrenda y sacrificio a Dios en olor fragante.’Y no
participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, sino mas bien
reprendedlas; ?porque vergonzoso es aun hablar de lo que ellos
hacen en secreto. *Mas todas las cosas, cuando son puestas en
evidencia por la luz, son hechas manifiestas; porque la luz es lo que
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manifiesta todo. "Por lo cual dice: Despiértate, ti que duermes,
Y levantate de los muertos, Y te alumbraré Cristo. "*Mirad, pues,
con diligencia cémo andéis, no como necios sino como sabios,
éaprovechando bien el tiempo, porque los dias son malos.

Dejando la vieja manera por la nueva manera en Cristo (4:17-24)

El llamado inicial es a “no andar como los otros gentiles” (Efesios 4:17).
Los recipientes de esta carta habian sido identificados como “vosotros
los gentiles” (Efesios 3:1). En el versiculo 17, “gentiles” significa mas que
los que no eran judios. Podriamos usar el término pagano para describir
a estos gentiles. Sus vidas y valores habian sido forjados por tradiciones
e ideas muy diferentes de la ensefianza biblica. Estos versiculos conti-
ndan un tema mencionado en Efesios 2:12: “En aquel tiempo estabais
sin Cristo, alejados de la ciudadania de Israel y ajenos a los pactos de la
promesa, sin esperanza y sin Dios en el mundo”.

Envuelta en estos versiculos hay una descripcion de la vieja manera en
la cual los gentiles habian vivido antes de venir a conocer a Cristo. Ellos
eran producto de un mundo que no conocia nada de Cristo. El cuadro
repugnante que surgio reflejaba a personas depravadas que habian per-
dido el significado de la vida como Dios lo habia disefiado. Varias frases
vividas describen su situacion.

Tenian el “entendimiento entenebrecido” (4:18), en parte debido a su
ignorancia de la verdad. La palabra para “ignorancia” en este versiculo
es una palabra que tipicamente significa ignorancia causada por las cir-
cunstancias que pueden ser pasadas por alto (Hechos 17:29-30). Lo que
sigue, no obstante, indica una “dureza de corazén”, lo que implica una
determinacion consciente a resistir cualquier inclinacién para hacer el
bien. La separacion resultante de un vivir en santidad produjo los vicios
mencionados.

Habiendo “perdido toda sensibilidad” (Efesios 4:19) al error de su
pecado, ellos desplegaban abiertamente su impiedad. Pocas personas se
proponen intencionalmente a practicar una vida impia. Al principio hay
resistencia a las tentaciones, pero segun se participa en la impiedad, se
hace mas y mas facil repetir el error hasta que se pierde el sentido de lo
que es correcto.



LECCION 6: Siguiendo las instrucciones 67

Se nos recuerda los pasos hacia la inmoralidad descritos en Salmos
1:1: “Bienaventurado el varén que no anduvo en consejo de malos, ni
estuvo en camino de pecadores, ni en silla de escarnecedores se ha sen-
tado”. Una persona primero camina por el pecado, se detiene y escucha a
la logica de los escépticos, y por ultimo se une a ellos, habiendo perdido
toda sensibilidad a los errores incurridos.

El progreso de los paganos continiia como “libertinaje”, entregandose
a la lascivia para cometer con avidez toda clase de impureza (Efesios
4:20). No hay una lista aqui de los pecados especificos que el autor tenia
en mente, y tal lista no es necesaria. El énfasis estd en la persona que
ha perdido su brudjula moral, no sintiendo ningiin remordimiento por
conducta que degrada y abusa de si mismos y de los demas. Como segui-
dores de Cristo, ellos deben dejar atras ese camino. Usando la imagen de
quitarse un vestido sucio e inadecuado, estos nuevos discipulos debian
vestirse con una nueva manera de vivir que aprenderian del ejemplo de
Cristo.

Viviendo en la luz (4:25—5:2)

Imitacion es una palabra que consideramos con cierto cuidado. Hay algo
acerca de las plantas, alimentos, y fibras artificiales que no nos agrada.

IMITADORES DE DIOS

La palabra griega mimesis (la fuente de la palabra mimica), tradu-
cida en Efesios 5:1 como “imitad”, puede haber sido familiar para
la audiencia del primer siglo. La palabra estaba asociada con el
método comuin de ensefianza en muchos campos, particularmente
la oratoria. El método incluia observar y repetir las acciones de una
persona ejemplo. Cuando uno queria ser entrenado para ser un
orador, la persona buscando aprender encontraria un orador maes-
tro y cuidadosamente imitaria cada movimiento y técnica,

De la misma manera, si uno desea vivir la clase de vida que Dios
desea para el pueblo de Dios, el mejor método es fijar nuestros
ojos en Cristo. Observar la manera cémo Jesus tratd a los demas se
vuelve el patrén que siguen los seguidores de Jesus.
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“Imitacion” suena como algo falso, artificial, e inferior a lo verdadero.
Aun asi, se urge a los cristianos a que sean “imitadores de Dios” (5:1)
segun vivimos la nueva vida ofrecida por medio de Cristo. Lejos de ser
llamados a un estilo de vida falso o artificial, los creyentes son llamados
al descubrimiento nuevo y excitante de todo lo que es real y verdadero.
En estos versiculos, los nuevos convertidos encuentran direccion segin
meditan en las implicaciones de la nueva manera de vivir que han
aceptado.

Es importante recordar que estas palabras estan dirigidas a personas
que ya han aceptado el don misericordioso de la salvacion en Cristo. No
debemos olvidar las palabras basicas de una leccion anterior: “Porque
por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de vosotros, pues es
don de Dios; no por obras, para que nadie se glorie” (2:8-9). Lejos de
ofrecer una lista de reglas que uno debe obedecer para ganar la acepta-
cién de Dios, las palabras del capitulo cuatro son dadas a quienes han
de vivir vidas de testimonio agradecido por lo que Dios ha hecho. Estos
versiculos ofrecen instruccidn y direccién para convertidos que han
escuchado las buenas nuevas del amor de Dios y ahora deben aprender
a vivir a la manera de Dios en una cultura que esta lejos de la santidad.
Considere algunos de las cosas mencionadas aqui.

Los creyentes son desafiados a la honestidad: “desechando la mentira,
hablad verdad cada uno con su préjimo” (4:25). La mayoria de las per-
sonas civilizadas valoran las palabras honestas, y tenemos un sentido
de indignacién moral cuando descubrimos que una persona de nuestra
confianza nos ha engafiado. El texto continua urgiéndonos a desechar el
lenguaje engafioso que no comunica la verdad.

“Airaos, pero no pequéis” (4:26) reconoce una emociéon humana
comun. Pablo advirti6 al nuevo creyente a no permitir que la ira fermente

VIVIENDO AL NIVEL DE LA NORMA
CRISTIANA

Un adulto que ha estado asistiendo a su iglesia demuestra interés
en llegar a ser cristiano. En una conversacion con esta persona, ella
le confiesa: “Me gustaria ser cristiana, pero no estoy segura que
puedo vivir al nivel de la norma que escucho en los sermones del
pastor”. ;Qué consejo le ofreceria?
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hasta que irrumpa en un abuso hacia otra persona. Hacemos bien al
confesar nuestra ira, lidiar con ella y dejarla atras.

Se urge al cristiano a dejar atras las ganancias deshonestas y a parti-
cipar de empresas ttiles (4:28). ;Ha conocido personas que han hecho
alardes de su honestidad y nunca considerarian tomar el dinero o pro-
piedad de otra persona, pero que no lo piensan dos veces para mentir
en un informe de gastos o en su declaracién de impuestos? Estas formas
de robo no demuestran la clase de vida que refleja el espiritu de nuestro
Sefor.

“Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea
buena para la necesaria edificacién, a fin de dar gracia a los oyentes”
(4:29) es otro recordatorio del poder de las palabras para lastimar o
ayudar. Esta frase puede traer a la mente una leccién dada por muchos
padres recordandoles a sus hijos: “;Si no puedes decir algo bueno acerca
de una persona, no digas nada!” En una cultura como la nuestra, con un
lenguaje sucio y obsceno tan prevaleciente, por seguro los creyentes en
un Dios misericordioso, santo y amoroso debieran reflejar algo mejor.

Por ultimo, Pablo mencioné una serie de cosas que deben echarse a un
lado por quienes desean demostrar una vida honorable. La amargura, el
enojo, la ira, la griteria, la maledicencia, y toda malicia (4:31) deben dar
lugar a la benignidad, la misericordia y el perdon (4:32), porque ésta es la
manera como Dios nos ha tratado en Cristo.

Las instrucciones en esta seccion del texto son un recordatorio pode-
roso de que la manera cristiana de vivir no se trata principalmente de
doctrinas y definiciones. La manera de Cristo se trata de vivir el amor
de Dios en la manera que tratamos a los demas. Esta manera no es algo
que uno hace simplemente en los servicios de la iglesia o en reuniones
de clases. La manera cristiana es producir actos de amor, gracia y mise-
ricordia en el contacto diario con seres humanos que necesitan ver la
gracia de Dios en accion.

El desafio del autor aqui para su audiencia es que sean “imitadores de
Dios”, reflejando el espiritu de Dios al mundo a su alrededor. Esto no
es una simple copia de algunos comportamientos éticos, sino hacer lo
que Dios hizo en Cristo para revelar la naturaleza divina a la humani-
dad. Los “hijos amados” (5:1) deben demostrar la naturaleza de su Padre
celestial segin “viven en amor” de la misma manera que Jesus lo hizo,
reflejando el espiritu de Cristo, quien tan libremente entregé su vida por
nosotros.
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Aprovechando bien el tiempo (5:11-16)

Del texto para esta leccion, el autor claramente no sugiere que los con-
vertidos deben retraerse del mundo. El enfatizé la importancia de una
manera de vivir nueva y diferente para los nuevos creyentes que habian
llegado a seguir a Cristo de culturas y practicas religiosas paganas. Uno
piensa en la metafora de Jesus de ser “sal” y “luz” (Mateo 5:13-14), la cual
indica que los discipulos de Jesus testificarian del poder del evangelio y
harfan una diferencia en su mundo. La inica manera que los cristianos
y sus iglesias seran escuchados en nuestro mundo es al vivir una vida de
integridad y compasion. Esta fue la manera que Jesus decidi6 vivir. El
viejo refran es cierto: nuestras acciones dicen mas que nuestras palabras.

En Efesios 5:14, las palabras de un poeta no identificado son usadas
para urgir a los creyentes a despertar y permitir que la luz de Cristo res-
plandezca por medio de sus vidas comprometidas. La imagen frecuente
de laluz como la verdad de la revelacion de Dios en Cristo contrasta con
la oscuridad del estilo de vida pagano.

El énfasis de vivir en la luz de la verdad de Dios concluye con un
llamado maravilloso para cada persona a “aprovechar bien el tiempo”
(5:16). Ninguno de nosotros sabe cuantas oportunidades tendra para ser
sal y luz. No hay tiempo que perder en nuestra determinacion a seguir
a nuestro Sefnor.

Implicaciones y acciones

Durante varios afios, trabajé en una posicién denominacional, mayor-
mente con ministros e iglesias en todas sus relaciones complicadas y
muchas veces conflictivas. Con frecuencia las luchas dentro de las con-
gregaciones surgian de actitudes contenciosas y palabras asperas que me
dejaban preguntandome donde estaban los verdaderos cristianos. La ira
sobre asuntos pasados que debieron haber sido resueltos y echados a un
lado crecia y dividia a la congregacion. Las personas demandaban que
otros siguieran su direccién o tomaran lados. Estaban determinados a
ganar un argumento costara lo que costara. Palabras mal intencionadas
daban lugar a relaciones rotas que nunca eran reparadas. La sabiduria
de esta seccion de Efesios pueden guiarnos a todos nosotros en nuestras
congregaciones cuando surgen conflictos inevitables.
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Una de las lecciones que aprendi durante esos afios fue que una per-
sona se gana el derecho para dirigir. El liderato no es un rol que puede ser
demandado, otorgado por un voto, o dado por la imposicién de manos.
Los lideres se ganan el derecho a dirigir segiin caminan con los demas a
lo largo de las experiencias diarias de la vida. Lo mismo es cierto para el
testimonio del creyente en el mundo. Nuestro desafio mas efectivo a las
maneras encallecidas e insensibles de nuestro mundo es vivir el espiritu
de nuestro Sefior. El se encontré con personas donde se encontraban, las
amo a todas, y dio su vida por todos.

PREGUNTAS

1. El texto menciona las imagenes de “oscuridad” y “luz”. ;Cuales
son algunas de las cosas que esas imagenes traen a nuestra mente?

2. ;Coémo pueden los cristianos fomentar una vida en santidad y
trabajo cristiano sin disminuir la verdad de la salvacion que viene
por la gracia de Dios?
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3. ;Como puede un cristiano alcanzar la meta expresada en el
desafio: “No se ponga el sol sobre vuestro enojo” (Efesios. 4:26)?

4. ;De qué maneras podria su clase ayudarse unos a otros a alcanzar
la meta de crecer en la nueva manera de vivir que este pasaje
describe?



LECCION SIETE
Ser cristiano en
las relaciones
familiares

TEXTO FOCAL
Efesios 5:21—6:4

TRASFONDO
Efesios 5:21—6:9

IDEA PRINCIPAL

Todas las relaciones en el
hogar deben ser reguladas
por la reverencia a Cristo.

PREGUNTA A EXPLORAR

;Como afecta la fe cristiana
las relaciones en la
familia—o no las afecta?

META DE ESTUDIO

Describir las diferencias
que resultarian si todas las
relaciones en mi familia
estuvieran reguladas por
la reverencia a Cristo.

LECTURA RAPIDA

Las relaciones familiares son
profundamente espirituales
por naturaleza, y en este
pasaje se nos recuerda las
cualidades basicas del amor
y el respeto que Cristo revela
para estos lazos familiares.
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Para muchas personas, las reuniones familiares son momentos especia-
les de celebracion. Observar familias fuertes reunirse para dias festivos,
reuniones designadas u otras reuniones es un gozo. Escuchar la risa,
los recuerdos, y la conversacion amena entre personas que se cuidan los
unos a los otros es una inspiracion. Aun en los tiempos mas dificiles de
dolor y duelo, ver familias unirse y encontrar esperanza y fortaleza es un
testimonio poderoso.

;De donde vienen tales lazos familiares? A pesar de que a veces escu-
chamos a los politicos hablar de “valores familiares”, una observacion
cuidadosa nos demuestra que una vida familiar fuerte esta edificada en
mucho mas que plataformas de un partido politico. Nuestro texto en
esta leccion trae a la luz el verdadero fundamento biblico para las fami-
lias cristianas. En cortas palabras, es el espiritu de Cristo aplicado a cada
aspecto de la vida familiar lo que trae la mayor fortaleza.

EFESIOS 5:21—6:4

2'1Someteos unos a otros en el temor de Dios. ??Las casadas
estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefior; 22porque el
marido es cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de la
iglesia, la cual es su cuerpo, y él es su Salvador. 2*Asi que, como la
iglesia esta sujeta a Cristo, asi también las casadas lo estén a sus
maridos en todo. 2°Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como
Cristo amé a la iglesia, y se entregé a si mismo por ella, 26para
santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua por
la palabra, ?7a fin de presentarsela a si mismo, una iglesia gloriosa,
que no tuviese mancha ni arruga ni cosa semejante, sino que fuese
santa y sin mancha.?®Asi también los maridos deben amar a sus
mujeres como a sus mismos cuerpos. El que ama a su mujer, a si
mismo se ama. 2?Porque nadie aborrecié jamas a su propia carne,
sino que la sustenta y la cuida, como también Cristo a la iglesia,
3%p0orque somos miembros de su cuerpo, de su carne y de sus
huesos. 3'Por esto dejara el hombre a su padre y a su madre, y se
unird a su mujer, y los dos seran una sola carne.3?Grande es este
misterio; mas yo digo esto respecto de Cristo y de la iglesia. *3Por
lo demas, cada uno de vosotros ame también a su mujer como a
si mismo; y la mujer respete a su marido. ¢'Hijos, obedeced en el
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Sefior a vuestros padres, porque esto es justo.?Honra a tu padre
y a tu madre, que es el primer mandamiento con promesa; 3para
que te vaya bien, y seas de larga vida sobre la tierra. %Y vosotros,
padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en
disciplina y amonestacién del Sefior.

Los hogares del primer siglo

El consejo ofrecido en el texto de esta leccidon esta dirigido a los roles
comunes de los hogares del primer siglo. Como con la interpretacion de
cualquier porcién de las Escrituras, uno debe explorar el contexto en el
cual se encontraban los participantes.

Entre otras cosas, estos cristianos nuevos de Asia Menor estaban
viviendo en medio de una cultura que daba importancia a la vida fami-
liar. Los fil6sofos y maestros sabios habian enunciado valores claros para
un hogar bien ordenado. En aquella cultura, el sistema legal declaraba
al esposo como la cabeza de la familia, con poder y derechos de pro-
piedad sobre los miembros de la familia. Los cristianos, habiendo sido
introducidos a la realidad de que todos son iguales en Cristo, tuvieron
que encontrar maneras apropiadas de expresar esa igualdad dentro del
contexto de la familia del primer siglo.

Estos cristianos del primer siglo tuvieron que lidiar con otro factor-la
creencia de muchos no-cristianos de que los cristianos eran de alguna
manera una amenaza a la vida estable de la comunidad. Pablo dese6 con-
trarrestar esta creencia demostrando que los creyentes en Cristo también
compartian un compromiso a hogares fuertes, estables y ordenados.

El pasaje de trasfondo para esta leccion incluye directivas para la
obediencia de los esclavos a sus amos terrenales y al trato de los amos
a los esclavos (Efesios 6:5-9). A pesar de que la presencia de esclavos
en los hogares pudo haber sido comtin durante el primer siglo, hemos
aprendido a través de los siglos acerca de la maldad de la esclavitud. Los
cristianos no deben tratar de restablecer esta practica, a pesar de que
Pablo no la condena aqui. Del mismo modo, ahora hay, y siempre ha
habido, muchas variaciones en la vida de la familia. No todos los hogares
tienen un padre o una madre presente. No todos estan casados, y no todas
las parejas casadas tienen hijos. Interpretar estas palabras de direccion
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para los hogares de hoy requiere reflexién cuidadosa y considerada de
como el espiritu de estas palabras puede aplicarse a un contexto cultural
muy diferente.

Los principios descritos en estos versiculos son importantes para
todas las sociedades porque relaciones saludables y en santidad produ-
cen comunidades mas estables. De hecho, estas palabras acerca de las
relaciones familiares bien pueden aplicarse a todas las relaciones. Esta
seccion sigue a los versiculos anteriores en el capitulo 5 acerca de la con-
ducta en la iglesia. La iglesia debe convertirse en la presencia visible de
Cristo en el mundo, forjando vidas e ilustrando la vida que Dios quiere
que vivamos.

El fundamento de todas las relaciones cristianas (5:21)

Este versiculo une la descripcion anterior de la vida del cristiano en una
comunidad de fe y las relaciones familiares que siguen. Una adoracién
sobria, reverente y que expresa gratitud a Dios por sus dones de gracia
son cualidades descritas en los versiculos 5:1-20 para los creyentes en
la iglesia. El versiculo 21 establece las bases para esta vida juntos como
creyentes “sometidos unos a otros en el temor de Dios”. No son s6lo unos

AMOR (AGAPE)

El lenguaje griego tiene una variedad de palabras con significados
sutiles y ricos. Tres de estas palabras—philos, eros, y agape —por
lo regular son traducidas por la palabra amor. La clase de amor
que Pablo urgié como la base para las relaciones entre esposos y
esposas es particular en su aplicacion en las Escrituras. Philos es el
amor de amigo, y eros tiene que ver con el amor sensual. Agape
es usado exclusivamente para el amor como el de Dios. Es gene-
roso en extremo, siempre procurando dar a otros y esforzarse por
el bienestar de otros. Esta descrito preciosamente en las palabras
de 1 Corintios 13.

Cuando Pablo urgié a los esposos a amar a sus esposas, fue este
tipo de amor santo lo que fue requerido. Tal amor es desinteresado,
paciente, amable, y perdonador. Es la clase de amor que Dios nos
ha extendido en Cristo.
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pocos los que deben practicar esta sumision, sino todos los que entran en
un compromiso con Cristo y su iglesia y viven juntos como una familia
de fe.

Este espiritu de humildad en las relaciones es comunicado con fre-
cuencia en los escritos de Pablo. El ofrecié este consejo en Romanos 12:3
acerca de edificar el cuerpo de Cristo: “Digo, pues, por la gracia que
me es dada, a cada cual que esta entre vosotros, que no tenga mas alto
concepto de si que el que debe tener, sino que piense de si con cordura,
conforme a la medida de fe que Dios repartié a cada uno”. La humildad
es verdaderamente el fundamento sobre el cual el pueblo de Dios debe
edificar su conducta con respecto a los demas. El orgullo y la exclusivi-
dad no reflejan una manera de vivir que honra el amor ilimitado de Dios
en Cristo.

Note ademas que Pablo apel6 a ellos a estar sujetos los unos a los otros
“en el temor de Dios”. Entender las palabras de Pablo acerca de las rela-
ciones familiares requiere cierta reflexion acerca de sus ideas acerca de
Cristo y la iglesia. No podemos pensar que estar sujetos a Cristo como
la cabeza de la iglesia incluye abuso de alguna manera. Aceptar a Cristo
como Seflor es entrar en una relaciéon de amor y gratitud, de gracia y
celebracion. Esta relacion resalta y edifica al creyente y nunca denigra a
otras personas.

Estar sujetos unos a otros en el temor de Dios es el fundamento sobre
el cual descansan las palabras que siguen respecto a la vida familiar.
Perder de vista el espiritu de Jesus en su relaciéon compasiva y redentora
con su pueblo podria llevar a una actitud dominante que no corresponde
al espiritu en los hogares cristianos.

Esposos y esposas (5:21-33)

En afios recientes, ha habido mucha discusion entre las personas de fe
acerca de las relaciones entre los esposos y las esposas, con el énfasis
en quién estd a cargo. Por un lado, hay quienes sefialan a este pasaje en
Efesios para indicar que los esposos tienen control absoluto sobre las
decisiones del hogar con las esposas simplemente respaldandoles. Otros
insisten que las Escrituras dan a las esposas igualdad con los esposos
en un matrimonio gobernado mas democraticamente. Ellos hacen refe-
rencia a pasajes como Galatas 3:28, el cual afirma: “Ya no hay judio ni
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griego; no hay esclavo ni libre; no hay varén ni mujer; porque todos
vosotros sois uno en Cristo Jesus”. Es posible que no encontremos una
respuesta definitiva para este asunto en el texto frente a nosotros, pero
podemos ver el espiritu sobre el cual debe formarse cualquier relacion
saludable entre esposo y esposa.

Al edificar sobre el concepto de la sumisién mutua (5:21), observe el
consejo especifico ofrecido a las esposas y los esposos. Podemos asumir
del contexto que ambos son creyentes, buscando direccién acerca de
cOmo ser cristiano impacta las relaciones matrimoniales. El consejo
ofrecido esta atado inseparablemente al compromiso de dos personas
con Cristo y el uno con el otro, y de su conexién con la iglesia en la cual
son mas que espectadores. La relacion de esposas y esposos en la iglesia
serd un testimonio de su fe en Cristo como la cabeza de la iglesia y Sefior
de sus vidas.

Se instruye a las esposas a estar sujetas a sus esposos con el mismo
espiritu de sujecion que hicieron a Cristo (5:22-24). La sumisién que
hicieron a Cristo no es una en temor y derrota, sino en un descubri-
miento gozoso de un Sefior amoroso. Asi, una esposa que encuentra en
su esposo su alma gemela, con los mejores deseos para ella, escuchara
con gozo su direccion. La palabra griega para sumision usada aqui no
implica inferioridad de persona sino que describe la subordinacion a
alguien quien es digno de respeto. Al igual que el amor santo, tal actitud
refleja un espiritu que pone a otros en primer lugar.

Para que los esposos no sean tentados a convertir la sumisién de sus
esposas en un gobierno autocratico sobre ellas, ellos son amonestados
a amar a sus esposas con el mismo tipo de amor y reverencia que han
expresado para Cristo (Efesios 5:25-30). Esta solicitud es muy impor-
tante para los cristianos, dado que en la cultura del primer siglo, los
matrimonios no necesariamente eran edificados en amor. Los hom-
bres tomaban esposas para tener hijos, para garantizar herederos, y
para continuar con el nombre del esposo. Que el matrimonio cristiano
estuviese edificado en una relacién amorosa coloca una pesada res-
ponsabilidad sobre el esposo viniendo de unos valores culturales que
eran bastante diferentes. El ejemplo perfecto para este tipo de amor es
evidente en Cristo quien “am¢ a la iglesia y se entreg6 a si mismo por
ella” (5:25).

Muchas ciudades y pueblos tienen escondido en algun lugar un
refugio para miembros de familia abusados. Se ofrece como un lugar
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AYUDA PARA UNA MADRE SOLTERA

Una madre soltera con dos hijos adolescentes comparte con usted
su preocupacién acerca del comportamiento de su hija mayor.
La madre describe las expresiones de ira y la falta de respeto de
la joven hacia su madre. ;Qué consejo le ofreceria a esta madre
cuya familia no encaja en el patron descrito en el texto para esta
lecciéon?

de refugio para quienes han sufrido abuso de parte de su conyuge. Ver
esposas abusadas y maltratadas en una sala de emergencia de un hospital
y en refugios es recordar el dolor que viene cuando el amor cristiano no
es el principio que guia al matrimonio.

El versiculo 28 urge a los esposos a “amar a sus mujeres como a sus
mismos cuerpos’. En la cultura griega de ese periodo, algunas personas
consideraban el cuerpo como pecaminoso y promovian una existencia
ascética en la cual los deseos del cuerpo eran reprimidos. Para Pablo,
esta posicion era errénea. Usando la imagen de la iglesia como el cuerpo
de Cristo, él mantuvo las relaciones humanas en la iglesia y, mas espe-
cificamente, en el matrimonio. La vida cristiana debe ser vivida en el
mundo como un ejemplo de la vida nueva que la fe trae.

Las parejas cristianas deben decidir qué patréon honra mejor su relacion
matrimonial como esposo y esposa. Cualquiera que sea su conclusion,
ellos pueden estar seguros de que la clase de amor desprendido, generoso
e inspirador exhibido por Cristo por su iglesia debe ser el principio que
los dirija. Nada en ese tipo de amor permite el abuso, la insensibilidad, o
un comportamiento grosero. En vez, el compaifierismo de dos cristianos
comprometidos el uno con el otro en amor es una relacion de respeto y
honor del uno para el otro.

Pensando acerca de mis muchos afos en el ministerio, mi mente
recuerda tantas parejas maravillosas. Pienso en aquellos que sufrieron la
pérdida de un hijo, o movidas vocacionales, enfermedades y desilusio-
nes. Sin embargo encontraron la paz y el contentamiento que les hicieron
mas fuertes por medio de estas experiencias compartidas. Sus relaciones
han sido fortalecidas y enriquecidas por el amor abundante que se han
demostrado entre si con paciencia y persistencia.
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Los hijos en el hogar cristiano (6:1-4)

El mandato ofrecido a los hijos a obedecer a sus padres esta cimentado en
la autoridad del pasaje del Antiguo Testamento como el “primer manda-
miento con promesa” (Exodo 20:12; Deuteronomio 5:16). Efesios 6:1 dice
que esta obediencia es “en el Sefior”. La obediencia de los hijos no sola-
mente para complacer a sus padres terrenales o llevarse bien con ellos.
Esta obediencia viene de un sentido de responsabilidad con Dios quien
lo manda como bueno. Los hijos son obedientes, no por la conveniencia
de los padres, sino para levantar el tipo de vida familiar en la cual los
menores aprenden de la experiencia y ejemplo de padres amorosos.

Se da un énfasis especial a los padres porque fueron descritos anterior-
mente como la cabeza del hogar. Al igual que en la relacion de esposos
y esposas, el liderato del padre no es para otorgar poder y autoridad a
los hombres sino para resaltar la necesidad de que los padres cristianos
demuestren el espiritu de Cristo en sus hogares. Los hijos en aquella
cultura eran considerados como propiedad de sus padres. El destino de
un nifo al nacer estaba en las manos del padre quien podia determinar
si el infante debia ser abandonado para morir. El que el futuro del hijo
estaba basicamente determinado por las decisiones del padre hace que
las palabras de Pablo tengan mas fuerza.

Se prescribe una advertencia para los padres no sea que su manera de
tratar con sus hijos sea muy ruda. Sin duda Pablo habia visto los resulta-
dos del trato cruel y desconsiderado de los nifios, incluyendo temiendo
que tal trato pudiera evitar que llegaran a una fe propia en Cristo como
su Seflor amoroso.

Implicaciones y acciones

La calidad del amor cristiano es el fundamento sobre el cual se edifican
las relaciones en un hogar en santidad. Los hogares cristianos son edifi-
cados en un ambiente de amor y gracia en el cual todos los miembros de
la familia tienen la oportunidad de encontrar fe y verla madurar en un
testimonio poderoso.

Muy pocos podrian negar que la vida familiar estd bajo gran presion
en la cultura americana. Los itinerarios ocupados, las presiones econo-
micas, y los valores seculares empujan a las familias hasta los limites
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de la perseverancia. Hay una tremenda necesidad de aplicar relaciones
calidas y amorosas dentro de estas presiones. La vida de la familia afecta
a cada persona en nuestra sociedad.

El cristianismo comienza en la comunidad de fe segun las personas
gozosamente se someten al sefiorio de Cristo, pero el impacto va mucho
mas lejos. Las vidas cambiadas llevan la fe al hogar y la viven en las
relaciones familiares. Aquellas vidas cambiadas buscan levantar comu-
nidades responsables y saludables.

Leer pasajes como los del texto para esta leccion puede traer un sen-
tido de culpa sobre nosotros cuando nos damos cuenta de las veces que
hemos dejado de vivir al nivel del amor hacia un cédnyuge, los hijos, o
nuestros propios padres. Donde se han formado relaciones amorosas y
de respaldo, hay un ambiente para la sanidad y la restauracion de los
lazos familiares.

PREGUNTAS

1. Piense en la variedad de tipos de familias que usted ve en su
iglesia o comunidad. ;Cuales de estos tipos piensa usted estaban
presente durante el primer siglo? ;De qué maneras los principios
de amor y respeto aplican en cada forma de vida familiar que
usted ha identificado?
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2. ;De qué manera aplican los versiculos de hoy a parejas sin hijos
o personas que no se han casado? ;Los excusa esto de interesarse
acerca de las familias o como los nifios son tratados en las familias
americanas?

3. ;Como cree usted que la vida familiar afecta la calidad de la vida
en las comunidades?

4. Piense en maneras como su vida ha sido impactada por las
relaciones familiares que han sido parte de su vida. ;Puede
compartir algo de esto con su clase?



UNIDAD DOS

La Carta a los Filipenses

Asi que, ijcémo podemos vivir con fidelidad y gozo? La segunda fuente de
este estudio para contestar esta pregunta es la Carta a los Filipenses.

Filipos era una ciudad en Macedonia (el &rea general al norte de Grecia
y la nacion de Macedonia hoy dia). Pablo habia fundado la iglesia alli varios
anos antes (vea Hechos 16:11-40).

La circunstancia inmediata en la cual Pablo estaba escribiendo era la
prision (Filipenses 1:12-14). A pesar de esto, sin embargo, la Carta de Pablo
a los Filipenses es de buen animo en vez de sombria. Un sentido de gozo,
contentamiento, generosidad, y bienestar satura la carta, fluyendo de la vida
de Pablo. Las lecciones en esta unidad de Filipenses nos proveeran direccién
mayor para vivir con fidelidad y gozo."

UNIDAD DOS. LA CARTA A LOS FILIPENSES

Leccion8  Verlavida desde una perspectiva eterna Filipenses 1:12-14, 19-26
Leccion 9 Siguiendo el patron de Cristo para lavida  Filipenses 2:1-11
1-14

Leccion 10 Buscando la meta suprema Filipenses 3:
Leccion 11 Regocijandonos en el Sefior Filipenses 4:4-20
NOTAS

1. A menos que se indique lo contrario, todas las citas biblicas en las lecciones de la Guia de
estudio en Filipenses son de la Santa Biblia, version Reina Valera 1960.
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TEXTO FOCAL
Filipenses 1:12-14, 19-26

TRASFONDO
Filipenses 1:1-26

IDEA PRINCIPAL

Vivir desde una perspectiva
eterna significa exaltar
y proclamar a Cristo,
confiando que El cuida
de nosotros cualquiera
que sea las circunstancias
que enfrentemos.

PREGUNTA A EXPLORAR
;Qué da mejor significado
y perspectiva a la vida?

META DE ESTUDIO
Describir lo que el enfoque

LECCION OCHO de Pablo hizo por él y lo

V l 0 d d d que hara por nosotros.

eriaviaa aesae LECTURA RAPIDA
En la prision, Pablo dijo que

una pe rspe C tiva no importaba el resultado

de su prueba, su vida estaba
etern a totalmente dedicada a Cristo.
Pablo viviod la vida desde

una perspectiva eterna.

/ . — J ‘—-"-—-_.__
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El tio de un amigo mio era un milagro ambulante y un testimonio del
poder de Dios. Owen Leech escuchd la palabra devastadora, linfoma. El
era un atleta y entrenador, y él y su esposa Dora tenian un hijo de seis
meses y una hija de cinco afos de edad. Pero, el cancer no hace distin-
cion de personas.

Cuando Owen comenz6 sus tratamientos de quimioterapia, le dieron
seis meses de vida. Por la pura misericordia de nuestro Sefor, él con-
tinuo viviendo, testificando, y hasta alabando al Sefior a pesar de que
estaba bajo constante amenaza de muerte. Un musico dotado, él también
cantaba en diferentes iglesias. Las personas en su circulo inmediato de
amigos y conocidos escucharon de su fe inconmovible.

Después de afios de lucha exitosa de Owen contra el cancer, un tumor
en su cuello comenzd a vencerle, paralizando sus cuerdas vocales. Dentro
de un ano él era incapaz de cantar y hablar. Sus compafieros de iglesia
y admiradores se preguntaban si él caeria en depresion. Por el contra-
rio, los domingos siguientes ¢él regresé a la iglesia ignorando su fragil
salud. Cada semana €l se sent6 con su familia de la iglesia. A pesar de
que no podia predicar ni cantar, él participaba en el servicio, sonriendo
brillantemente.

Owen sabia que Dios habia provisto para cada una de sus necesidades.
Mejor aun, Dios habia provisto un testimonio por medio de él para innu-
merables personas de que el evangelio de Cristo es mayor que el cancer
y la finalidad de la muerte. Hace tiempo, le habian dado seis meses de
vida, y aun asi Dios le otorgd mas de veintisiete afios de vida. Al morir,
Owen dejé un testimonio increible para nuestro Sefior en medio de cir-
cunstancias graves. El conoci6 el gozo del Sefior.

Este gozo del Sefior es mencionado como uno de los temas principa-
les de Pablo en su Carta a los Filipenses. El escribi6 esta carta alrededor
del afo 62 d.C., cuando recibié informacion de Epafrodito acerca de la
iglesia en Filipos (Filipenses 2:30; 4:18). Pablo escribi6 para animar a los
creyentes en esa iglesia, compuesta mayormente de gentiles. La comuni-
dad cristiana en Filipos parece haber estado sufriendo por su fe. Pablo
les dijo de sus propias circunstancias y les animo a ser mas como Cristo.
El compartié que la clave para la vida es tener una perspectiva eterna,
con el gozo del Sefior como una cualidad permanente.

Aun cuando las luchas internas azotaron a los filipenses, Pablo escri-
bid, ellos pudieron preservar la unidad por medio de la humildad y
el amor. Mds aun, €l indicé que el maximo gozo del Sefior esta en la
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unidad de propoésito, un compaiierismo al compartir el evangelio. Si
los filipenses enfrentaban atentados para detener el esparcimiento del
evangelio, ellos podian recordar la exhortacion de Pablo a regocijarse
en el Seflor y darse cuenta de que “vivir es Cristo y morir es ganancia”
(Filipenses 1:21).!

FILIPENSES 1:12-14, 19-26

2Quiero que sepais, hermanos, que las cosas que me han
sucedido, han redundado mas bien para el progreso del evangelio,
3de tal manera que mis prisiones se han hecho patentes en
Cristo en todo el pretorio, y a todos los demas. '#Y la mayoria de
los hermanos, cobrando animo en el Sefior con mis prisiones, se
atreven mucho mas a hablar la palabra sin temor. ?Porque sé que
por vuestra oracién y la suministracién del Espiritu de Jesucristo,
esto resultara en mi liberacién, 2°conforme a mi anhelo y esperanza
de que en nada seré avergonzado; antes bien con toda confianza,
como siempre, ahora también serd magnificado Cristo en mi
cuerpo, o por vida o por muerte. 2'Porque para mi el vivir es Cristo,
y el morir es ganancia. 22Mas si el vivir en la carne resulta para mi
en beneficio de la obra, no sé entonces qué escoger. Zporque de
ambas cosas estoy puesto en estrecho, teniendo deseo de partir y
estar con Cristo, lo cual es muchisimo mejor; 2*pero quedar en la
carne es mas necesario por causa de vosotros. 25 confiado en esto,
sé que quedaré, que aln permaneceré con todos vosotros, para
vuestro provecho y gozo de la fe, 2para que abunde vuestra gloria
de mi en Cristo Jesus por mi presencia otra vez entre vosotros.

La increible expansién del evangelio durante
el encarcelamiento de Pablo (1:12-14)

Pablo menciond su encarcelamiento en el versiculo 13 diciendo: “De tal
manera que mis prisiones se han hecho patentes en Cristo en todo el
pretorio, y a todos los demas”. El compartié que una increible expansion
del evangelio habia tomado lugar como resultado de las personas haber
escuchado acerca de sus circunstancias (1:12). Hasta toda la guardia del
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pretorio, los soldados colocados mas cerca en proximidad al liderato
romano, habian escuchado el evangelio por medio del contacto perso-
nal (1:13). Ademas, Pablo habia recibido informes de que la mayoria de
los cristianos fueron animados por el encarcelamiento de Pablo para
expandir el evangelio con mayor confianza (1:14). Este informe misio-
nero animaria a los cristianos filipenses.

La situacion de Pablo como prisionero en Roma conllevaba una larga
historia. Tal vez, imaginese a Pablo sentado en su prisidn, alabando a
Dios, cuando de repente un guardia pregunto: “;Qué trae a un hombre
religioso como tii a esta prision?

Pablo pudo haber contestado:

Te daré una versién corta. Todo comenz6 en Jerusalén hace
varios afos cuando fui acusado falsamente de llevar a un
hombre griego a un templo judio, lo que pudo haberlo pro-
fanado. Como resultado, una multitud de judios me asaltd,
deseando matarme, hasta que, gracias a Dios, varios soldados
romanos llegaron. Estos soldados me tomaron, me azotaron
de acuerdo a su costumbre, y me encadenaron en sus barracas.
Estaban aterrorizados cuando supieron que yo soy ciudadano
romano. Por equivocacidon habian castigado a un ciudadano
romano sin un juicio.

Con los lideres del templo en Jerusalén airados, el Coman-
dante Claudio no podia resolver el caso y me envié al Gobernador
Félix en Cesarea (Hechos 22-23). Félix alargo el caso durante
dos afos, esperando que yo le ofreciera dinero hasta que a su
sucesor Porcio Festo le tocd lidiar conmigo. Porcio Festo sola-
mente decidié que el Rey Agripa tomaria una decision.

Agripa escuch¢ toda la historia de mi arresto, hasta el men-
saje glorioso de la muerte y resurreccion de Cristo, tal y como
Cristo lo habia profetizado (Lucas 21:12). El simpatizé con mi
caso y pudo haberme puesto en libertad excepto que yo habia
apelado a César (Hechos 25:11-12; 26:32). Asi que, zarpé hacia
Roma. Después de soportar muchas tribulaciones, incluyendo
un naufragio y una mordida de serpiente, llegué aquiy he estado
en prision desde entonces (Hechos 27—28). Irénicamente, siem-
pre deseé venir a Roma para compartir a Cristo. jQuién hubiera
pensado que Dios usaria tal aventura para traerme hasta aqui!
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La inevitable exaltacién de Cristo no importa
lo que le sucediera a Pablo (1:19-21)

En los versiculos 15-18 Pablo proveyé un ejemplo de la expansion impa-
rable del evangelio de Cristo “por pretexto o por verdad” (Filipenses
1:18). Maestros impuros habian predicado “por pretexto” pero maestros
sinceros “por verdad”. Sin embargo, Pablo se regocijo que el evangelio se
estaba esparciendo sin importar la fuente.

En el pasaje restante (1:19-26), Pablo escribié con confianza que él
conocia dos cosas por seguro que eran de gran consuelo para él. En los
19 y 25, Pablo us6 la palabra griega oida, que significa conocer con cer-
teza.> En el versiculo 19, al usar esta palabra, él volvié a la discusion de su
encarcelamiento. El exclamé: “Porque sé [estoy seguro] que por vuestra
oracién y la suministracion del Espiritu de Jesucristo, esto resultara en
mi liberacion” (palabras entre paréntesis anadidas para explicar). Note la
palabra “esto” en el versiculo 19. Tenemos que dar marcha atras para ver a
qué se refiere “esto” en cuanto a la situacion de su encarcelamiento. Pablo
declaré confiadamente que él seria liberado de su encarcelamiento.

Considere la frase “esto resultara en mi liberacion” (1:19). En el griego,
esta frase es idéntica a las palabras de Job expresadas en Job 13:16, de
acuerdo a la Septuaginta (la traduccién al griego del Antiguo Testamento
que era ampliamente leida durante los tiempos de Pablo). Pablo y los cris-
tianos filipenses pudieron haber estado familiarizados con esta version
de las Escrituras ya que el griego era su lengua basica. Tal parece que
Pablo se identifica con las experiencias de sufrimiento y vindicacién final
de Job. Asi como Job fue liberado de su situacidn, también Pablo creia
que, porque esto estaba escrito en las Escrituras, El también podia contar
con tal liberacion de parte del Sefor. Por lo tanto, su uso confiado de “yo
sé” tiene su fuente en nuestras Escrituras del Antiguo Testamento.

Pablo cit6 las palabras de Job con confianza en la promesa del Sefior de
que al final él seria vindicado. El evangelio seria predicado a un mundo
en necesidad.

En los versiculos 20 y 21 Pablo infirié que él no estaba seguro acerca
del como de su liberacion personal-si seria en este lado de la eternidad o
en el otro lado. El dijo: . . . ahora también serd magnificado Cristo en mi
cuerpo, o por vida o por muerte” (Filipenses 1:20, frase en italicas para
enfatizar). Sin importar cual fuese el resultado de su encarcelamiento,
Pablo estaba seguro de una cosa: la inevitable exaltacion de Cristo.
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El esfuerzo inspirador de Pablo de enfocar
completamente en Cristo (1:21-26)

Uno puede preguntarse como Pablo esperaba prevalecer frente a la
muerte. Tal vez, como era comun en la sociedad greco-romana, Pablo
estaba cansado de vivir su vida bajo circunstancias adversas. Sin
embargo, ¢él dijo: “Para mi el vivir es Cristo y el morir es ganancia” (1:21).
En el griego, Pablo enfatizd la palabra traducida “para mi” colocandola
al principio de la oracion. Al localizar la palabra aqui, Pablo expreso6 su
perspectiva mas intima. De acuerdo a Pablo, la vida consistia en man-
tener un enfoque inquebrantable en Cristo y en dar a conocer a Cristo a
todo el mundo.

En la experiencia de aquellos alrededor de Pablo en Roma, todo lo que
importaba en la vida era esta existencia terrenal. Para una persona pagana
la muerte era “ganancia” solamente en el sentido de que la lucha terrenal

PERSPECTIVAS GRECO-ROMANAS ACERCA DE
LA MUERTE

Entre los paganos del tiempo de Pablo, existia una gama de pers-
pectivas respecto a la muerte y la vida después de la muerte. El
antiguo filésofo griego Platén (428-348 a.C.) escribié que la muerte
“...esuna cosabuena. Porque el estado de la muerte es una de dos
cosas: 0 es practicamente nada, por lo que los muertos no tienen
conciencia de nada, o es, como dicen las personas, un cambio y
migracién del alma de aqui a otro lugar”.* Interesantemente, él
también escribié: “Y si es inconciencia, como un suefo del cual el
sonador ni siquiera suefa, la muerte seria una ganancia maravillosa”
(palabra en italicas para énfasis).” La ganancia de la que Platon hablé
era la ausencia de la conciencia.

Plutarco (alrededor del 46-120 d. C.), un historiador griego y con-
temporaneo de Pablo, ilustrd la muerte de esta manera: “El alma,
siendo eterna, después de la muerte es como un pajaro enjaulado
que ha sido puesto en libertad. Si ha estado por mucho tiempo
en el cuerpo, y ha sido domada por hébitos y situaciones, el alma
inmediatamente buscaré otro cuerpo y volvera a participar de las
tribulaciones de la vida".® Por tanto, en la perspectiva pagana de la
muerte, la “ganancia” de la muerte no era ganancia ninguna.
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terminaba.’ En contraste a esta terrible espantosa idea de la muerte,
Pablo proclamé que en la vida y después de la muerte fisica, €l tenia y
tendria comunion con Cristo. La muerte no era solamente “ganancia” en
el sentido de que sus luchas en la tierra habrian cesado. jPor el contrario,
¢l ganaria una mejor vida al morir! No solamente las luchas terrenales de
Pablo pasarian a la memoria, sino también su comunién con Cristo seria
perfecta por toda la eternidad. La muerte era para Pablo solamente una
puerta por la cual él entraria a la presencia de Cristo.

En los versiculos 22-26 Pablo discutio lo que significaria para él con-
tinuar con su vida en la carne (vida en la tierra). El concluyé que la vida
solamente significaria fruto para Cristo por su trabajo. Recuerde que
Pablo dijo: “Para mi, el vivir es Cristo y el morir es ganancia” (1:21, pala-
bras en itdlicas para énfasis). En los versiculos siguientes, Pablo not6 que
permanecer vivo resultaria en “beneficio de la obra” por Cristo y esto era
igualmente deseable.

Pablo us6 otra vez la palabra griega oida-“yo sé”-en el versiculo 25
(como en el 19), diciendo: “Sé que quedaré, que aun permaneceré con
todos vosotros”. El deseaba consolar a los cristianos filipenses con la
seguridad de que Dios le permitiria continuar ayudandolos mientras
fuera necesario. El anticipaba con gozo una posible reunién con los fili-
penses pero les asegurd que cualquier gloria futura hacia él seria atin
mayor en referencia a su Sefior Jesucristo.

Implicaciones y acciones

La vida vivida desde una perspectiva eterna, aiin en tiempos de dificul-
tades, enfoca mas alla de las circunstancias presentes en oportunidades
para que el evangelio de Cristo se expanda por todo el mundo. Esta
perspectiva consistente en asuntos de valor eterno profundiza nuestra
relacién con Cristo.

sSomos capaces de decir enfaticamente con Pablo: “Para mi el vivir
es Cristo y el morir es ganancia”? ;Enfocamos obstinadamente en las
circunstancias presentes de la vida? O ;podemos ver mas alla de las cir-
cunstancias presentes de la vida y proclamar el evangelio? Debemos hacer
de Cristo nuestro enfoque principal para poder vivir la vida desde una
perspectiva eterna. ;Esta listo para vivir mas alla de sus circunstancias?
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PREGUNTAS

1. ;Doénde estaba encarcelado Pablo y por qué?

2. Pablo mencioné en el versiculo 14 que algunos creyentes
compartian la Palabra de Dios con mas valor debido a las
circunstancias de Pablo. ;A qué se debid esto?

3. ;Como se relaciona usted con la declaraciéon magnifica de Pablo
en el versiculo 21?

4. ;En qué sentido su perspectiva de la vida y la muerte difieren de la
de una persona sin Cristo?

5. ;Puede pensar en un tiempo cuando alguien que usted conocid
que estaba pasando por circunstancias dificiles vio la oportunidad
para compartir el evangelio con otros en medio de esas
circunstancias?

NOTAS

1. Gordon D. Fee and Douglas Stuart, How to Read the Bible Book By Book: A Guided Tour
(Grand Rapids, Michigan: Zondervan, 2002), 353-356.

2. Lapalabra griega oida comunica la idea de conocer con seguridad o intuitivamente (usada
en Filipenses 1:16, 19, 25; 4:12, 15). Otra palabra griega que significa conocer, ginooskoo,
indica un sentido de conocer por experiencia (vea 1:12; 2:22; 3:10; 4:5).

3. Gerald F. Hawthorne, Philippians, Word Biblical Commentary, volume 43 (Waco, Texas:
Word Books Publisher, 1983), 45.

4. Plato, Apology 40 C.
5. Plato, Apology 40 D.
6. Plutarch, Consolation 5.10.



TEXTO FOCAL
Filipenses 2:1-11

TRASFONDO
Filipenses 1:27—2:18

IDEA PRINCIPAL

Cuando vivimos
verdaderamente bajo el sefiorio
de Cristo, seguiremos el
ejemplo de humildad de Cristo.

PREGUNTA A EXPLORAR
sPor qué es tan dificil
ser humilde?

META DE ESTUDIO

Contrastar la humildad
exhibida en el ejemplo
de Cristo con cémo los
seres humanos tienden a
comportarse y decidir maneras
cémo pondremos en practica

LE CCION NUEVE el ejemplo de Cristo.
Siguiendo el LECTURA RAPIDA

Pablo llama a los cristianos
a vivir vidas dignas del

patrén de Vida evangelio. Tales vidas estan

, marcadas por la unidad y la
d e Crl Sto humildad. Pablo senala a los
creyentes al ejemplo maximo

de humildad en Jesucristo.
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sLucha usted con las nociones del servicio y la humildad? Henri Nouwen
lo hizo. Nouwen fue un tedlogo distinguido y autor de mas de 40 libros
en temas religiosos. Educado en los Paises Bajos, ¢l se convirtié en un
profesor de renombre en las universidades de Notre Dame, Yale y Har-
vard. En la cima de su carrera, este erudito catélico romano era un
conferencista y autor muy respetado y admirado. Sin embargo, a pesar
de que él ensefiaba acerca de Dios, Nouwen se sentia tan apresurado
acerca de todo en la vida que, a pesar de sus logros y numerosos escritos
acerca de conocer a Dios y relacionarse con Dios, €l sintié que su vida no
cumplia su propdsito.

Frustrado, Nouwen pasé seis meses como misionero en Sur América,
y luego paso6 un tiempo en Francia. Alli pasé tiempo ministrando en un
hogar para personas incapacitadas mental y fisicamente. Por fin Nouwen
se sintié nutrido por una comunidad amorosa. Como resultado, Nouwen
decidié aceptar una invitacion para ser el sacerdote residente en un lugar
llamado Daybreak (Amanecer) en Toronto, Canada, el cual era similar a
la comunidad en Francia.!

Como sacerdote, Nouwen llevo una vida simple, la cual era drasti-
camente opuesta a su previa manera de vivir como un profesor, autor
y conferencista de fama internacional. Durante los préximos diez afios
hasta su muerte, él pasé sus dias supliendo las necesidades de personas
incapaces de hablar o caminar, y quienes con frecuencia hacian ruidos y
se babeaban durante los servicios religiosos que Nouwen celebraba para
la comunidad.

Durante sus afios en Daybreak, Nouwen formé una amistad especial
con uno de los residentes llamado Adan. Nouwen personalmente ayu-
daba a Adan en las rutinas matutinas. El autor popular cristiano Philip
Yancey una vez le pregunté a Nouwen acerca de su interaccion con las
personas en Daybreak, porque poco de lo que Nouwen decia o hacia
como sacerdote tenia sentido para ellos. Nouwen le dijo a Yancey que
ayudar a Adan a prepararse cada dia le tomaba cerca de dos horas, pero
que “bafarlo y afeitarlo, lavarle los dientes, peinar su pelo, guiar su mano
segun trataba de comer su desayuno-estos actos simples y repetitivos se
habian convertido para él [Nouwen] casi en una hora de meditacion”.

Muchas personas pueden preguntarse si otros estaban mejor prepara-
dos para ayudar a Addn con su rutina matutina. Tal vez tales personas
piensan que un tedlogo esta mejor preparado para tareas importantes,
como ensefar y escribir, en vez de pasar tiempo en tareas tan simples
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como cepillar los dientes de una persona mentalmente retardada. “No he
dejado nada”, insistié6 Nouwen, cuando le preguntaron acerca de servir
en el centro. “Soy yo y no Adan, quien recibe el mayor beneficio de nues-
tra amistad”.’?

En los ojos del mundo, tal parece que Nouwen dejo6 todo. Sin embargo,
él habia encontrado que servir era un gozo. El habia seguido el ejemplo
de humildad de Cristo y encontré descanso para su alma. El fue parte
de una comunidad en la cual los miembros humildemente se servian los
unos a los otros en unidad.

Servirse unos a otros en humildad es particularmente dificil en un
mundo competitivo y a veces cruel. Pablo conocia bien los desafios que
la vida presentaba a un cristiano en la sociedad romana ya que él mismo
se hallaba encarcelado debido a su ministerio por Cristo (Filipenses
1:13). No obstante, si los cristianos iban a esparcir el evangelio, la humil-
dad hacia los demas era clave.

En Filipenses 1:27-30, Pablo animé a los creyentes en Filipos a vivir
vidas dignas del evangelio. Como la comunidad de Dios, estos creyen-
tes debian exhibir vidas virtuosas y desplegar unidad los unos con los
otros. Los miembros de esta comunidad tenian que servirse unos a otros
humildemente.

Filipenses 2:1-11 amplifica este énfasis. Los versiculos 5-8 proveen
una descripcion concisa y profunda de la encarnacién-Cristo viniendo
a la tierra a morar entre las personas y vivir una vida de humildad. Los
cristianos deben procurar seguir en las huellas de Cristo en una vida de
servicio y humildad.

FILIPENSES 2:1-11

TPor tanto, si hay alguna consolacién en Cristo, si algin
consuelo de amor, si alguna comunién del Espiritu, si algin afecto
entrafnable, si alguna misericordia, 2completad mi gozo, sintiendo
lo mismo, teniendo el mismo amor, unanimes, sintiendo una misma
cosa. 3Nada hagais por contienda o por vanagloria; antes bien
con humildad, estimando cada uno a los deméas como superiores
a él mismo; #no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada
cual también por lo de los otros. *Haya, pues, en vosotros este
sentir que hubo también en Cristo Jesus, el cual, siendo en forma
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de Dios, no estimé el ser igual a Dios como cosa a que aferrarse,
’sino que se despojé a si mismo, tomando forma de siervo, hecho
semejante a los hombres; 8y estando en la condicién de hombre,
se humillé a si mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y
muerte de cruz. °Por lo cual Dios también le exalté hasta lo sumo,
y le dio un nombre que es sobre todo nombre, °para que en el
nombre de Jesus se doble toda rodilla de los que estan en los
cielos, y en la tierra, y debajo de la tierra; "y toda lengua confiese
que Jesucristo es el Sefor, para gloria de Dios Padre.

La exhortacion a la unidad (2:1-4)

Filipenses 2 abre con una frase de transiciéon con la cual Pablo guia al
lector diestramente del capitulo 1 al capitulo 2. La frase de apertura en
2:1: “Por tanto”, se refiere al sufrimiento fiel de Pablo en el capitulo 1
en general y a todo el parrafo anterior—versiculos 27-30-en particular.
De igual manera, la referencia en el versiculo 2 a los creyentes “sentir lo
mismo” aclara mas la exhortacion de Pablo a que los creyentes filipenses
estuvieran firmes en unidad como representantes dignos del evangelio
(Filipenses 1:27).

La peticion a estar unanimes esta expresada en la forma de cuatro
declaraciones condicionales-esto es, declaraciones si-entonces. En el ver-
siculo 1 estas declaraciones estan introducidas por “si”. En espaiiol estas
declaraciones condicionales pueden parecer vagas. Sin embargo, en el
lenguaje griego la manera como estas declaraciones estan expresadas
significa que se asume que las respuestas a las declaraciones es si. Una
traduccion libre de los versiculos 1y 2 seria: Por lo tanto ya que yo asumo
animo en Cristo, consolacion de amor, comunion del Espiritu y afecto y
compasion, completen mi gozo siendo de la misma mente, manteniendo
el mismo amor, unidos en espiritu, enfocado en un propdsito. Asi, Pablo
exhorto a los creyentes en Filipos a estar firmes en unidad debido a la
intimidad profunda que Cristo provee diariamente.

La clave para mantener la unidad tiene cuatro aspectos. Los creyentes
debian ser de la misma mente, manteniendo el mismo amor, y estando
unidos en espiritu y propdsito (Filipenses 2:2). Pablo escribié que su
gozo era completo si los creyentes procuraban la unidad. Esta mencion
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LA VERGUENZA DE LA CRUZ

La crucifixién fue usada por los antiguos asirios, fenicios y persas
para castigar, humillar, y asustar a esclavos desobedientes.” Para el
primer siglo d.C., los romanos comenzaron a usar la crucifixién como
un castigo capital para esclavos y otras personas de baja posicion
en casos de robo y rebelién.

Los romanos perfeccionaron la naturaleza cruel de la crucifixién.
El crucificado colgaba totalmente desnudo en un lugar publico, con
los fluidos corporales corriendo por su cuerpo. Una vez la persona
estaba muerta, los miembros de la familia no reclamaban el cuerpo,
porque hacerlo traeria verglienza a toda la familia. En vez, el muerto
era arrojado a una fosa comun.

La crucifixion tomaba lugar por lo regular en un arbol. En tiem-
pos del Antiguo Testamento, a veces colgaban los cuerpos de los
arboles. Cualquier cadéver colgando de un arbol era considerado
maldito en el Antiguo Testamento (Deuteronomio 21:22-23). Asi
que, especialmente en una sociedad judia, cualquier persona aso-
ciada con una persona crucificada llevaba la verglienza de tener
que ver con alguien que habia sido ejecutado como un esclavo y
abandonado como un cadaver maldito.

de completar su gozo declara el cuidado de Pablo por su amada iglesia
en Filipos.

Note que la exhortaciéon de Pablo a estar “unanimes” (2:2) no implica
uniformidad intelectual-todas las personas creyendo las mismas cosas
acerca de la vida y asuntos de la fe. En vez, la frase griega que Pablo usé
para “unanimes” se refiere a las emociones, actitudes y voluntad de los
creyentes en un sentido general de lealtad al cuerpo de Cristo.* Igual-
mente, los creyentes debian tener las mismas actitudes de amor, el amor
incondicional de Cristo.

El mandato de Pablo a estar unidos en espiritu esta expresado por una
palabra griega particular, sumpsuchoi. Es posible que Pablo se inventara
la palabra y puede ser traducida como un alma. Esta palabra conecta esta
seccion de la carta con la frase mia psuche en 1:27, la cual también puede
traducirse como un alma. Asi, comportarse como digno del evangelio
de Jesucristo significaba estar unidos a nivel del hombre interior, mente,
pensamientos, sentimientos, corazon y ser.” Por ultimo, Pablo enfatizd
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que esta unidad incluye unidad de propdsito (2:2). Al final, esta unidad de
actitudes interiores es esencial para el bienestar espiritual de la iglesia.

Los filipenses debian evitar acciones motivadas por ambicion egoista
o vanidad hueca (2:3), como era el caso de aquellos predicando a Cristo
por envidia y contienda (1:15-17). Los creyentes no deben gloriarse en si
mismos o buscar honor para si mismos. En vez, deben actuar en humil-
dad, considerando a los demds como mejores que ellos mismos (2:4) y
enfocando en contribuir para las necesidades de los demas.

El ejemplo de Cristo en humildad (2:5-8)

Pablo luego present6 a Cristo como el maximo ejemplo de humildad.
Pablo exhorto a los cristianos filipenses a adoptar la actitud de Cristo,
quien personifico la humildad (2:5). Los versiculos que siguen contienen
una descripcion preciosa de la perspectiva de Cristo.

Los eruditos con frecuencia se refieren a los versiculos 6-11 como
un himno. El origen de este himno es muy debatido. ;Escribié Pablo
el himno? ;Era un himno bien conocido en la iglesia primitiva? ;Era
una cancion antigua que habfia sido cristianizada y usada por Pablo? Sin
importar su origen, el himno establecia la actitud que los creyentes en
Filipos debian mantener en todo momento-la actitud de Jesucristo.

El ejemplo de Jests de humildad fue ilustrado porque Jesus no usé
el hecho de ser Dios (“el cual, siendo en forma de Dios”) para su propia
ventaja (2:6). El texto indica claramente que Cristo compartié la misma
naturaleza con Dios. Esto significa que Cristo fue y es Dios en cada
aspecto. Asi Jesus, cuando caminé y ministré en la tierra, consider6 a
otros como mas importantes que El mismo, tal y como Pablo instruyé a
los filipenses (2:3). El derecho de Jesus a reclamar superioridad maxima
es indiscutible. Sin embargo, El caminé en anonimato

HUMILDAD

La falsa humildad busca secretamente ser bendecida. La verda-
dera humildad se contenta con los dones recibidos y su propésito
en el cuerpo de Cristo. La verdadera humildad considera a otros
primero.
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No solamente caminé Jests en anonimato, sino que El también se
humill6 a Si mismo despojandose de la posicion que hubiera tenido al
reclamar ser Dios. En vez de reclamar esta posiciéon como Dios, Jests
asumio la posicién de un “siervo” siendo hecho semejante a la humani-
dad (2:7). Note que esto fue un asunto de la posicion de Jesus, no de su
ser. Jesus no ces6 de ser Dios cuando El “se despojé a si mismo” (2:7).
En vez, Jesus “se despojo a Si mismo” de la posicion y el honor que eran
suyos como Dios y asumio6 la posicién de una persona comun.

A pesar de que el texto menciona que Jesus tomo la forma de “siervo”,
o esclavo, uno no tiene que pensar que él tuvo lo que podemos conside-
rar como la apariencia de un esclavo. Primero que todo, los esclavos del
primer siglo no tenian una apariencia en particular. Mds importante,
“siervo” posiblemente se refiere a la actitud radical de servicio de Jesus.
Jesus fue una persona entre las personas (2:8). Su enfoque estaba en
servir a las personas. Interesantemente, la crucifixion en la antigiiedad
estaba asociada con el castigo de los esclavos (vea el corto articulo: “La
vergiienza de la cruz”), y Jesus fue el esclavo o “siervo” maximo.

Para los seres humanos la muerte es inevitable. Sin embargo, Jesus, siendo
completamente humano y completamente Dios, no fue forzado a enfrentar
la muerte. Jests voluntariamente y humildemente tomé el camino de la
humildad y vergiienza mas grandes al morir en una cruz (2:8), la muerte
mas vergonzosa en el mundo mediterraneo del primer siglo. Jestis asumio
la posicion de una persona humilde y sumamente despreciada.

El versiculo 8 no esta enfocado tanto en la obediencia de Cristo como
en la naturaleza de la muerte de Cristo, a la cual El se entregé volunta-
riamente. El mensaje del texto es intensificado al final del versiculo 8
segun el versiculo aclara la manera de la muerte de Cristo. Como si la
misma muerte no fuera suficiente, Cristo soportd “muerte, y muerte de
cruz”. Por tanto, la humildad de Jesucristo se hace clara, porque Jests
voluntariamente puso el bienestar de la humanidad primero que la suya.
Pablo mantuvo el modelo de humildad de Cristo como un ejemplo para
los creyentes filipenses.

La exaltacién de Cristo por el Padre (2:9-11)

En el versiculo 9 Pablo proclamé que Dios “exalté hasta lo sumo” a Jesus
como resultado de la humildad voluntaria de Jesus, ain en obediencia
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a muerte en una cruz (2:9). Jesus recibié un nombre que era “sobre todo
nombre” (2:9). El nombre y la reputacidn, o estatus, de una persona,
estaban inherentemente interconectados en el mundo mediterraneo del
primer siglo.® Por tanto, a Jesus fue otorgado el honor y la posiciéon que
es sobre la posicion del resto. Jesus paso6 de la peor vergiienza a la mayor
gloria al ser exaltado por el Padre.

Debido a esta posicion mas alta, cada otra rodilla en la creacion se
inclinara por Jesus y reconocera el sefiorio de Jesus (2:10). De igual
modo, cada criatura capaz de dar alabanza tiene que dirigir esa alabanza
a Jests, declarando a Jests Sefior (2:11) y reconociéndole por quien El
es—Aquel que descendi6 en humildad y ascendié en gloria. Al confesar
a Jestis como Sefior, algo mads es declarado también: la gloria y la posicion
de Dios, el Padre. Solamente Dios el Padre puede otorgar Soberania total
al Hijo. Por tanto, al confesar a Jestis como Sefior, nosotros reconocemos
también la gloria maravillosa de Dios el Padre (2:11).

Implicaciones y acciones

En Filipenses 2:1-11, Pablo urgi6 fuertemente a los cristianos filipenses a
que procuraran la unidad. La clave de esta unidad estaba en considerar
a los otros creyentes mejores que ellos mismos y enfocar en las necesi-
dades de otros.

Tal enfoque requiere humildad. Para el ejemplo maximo de humildad
debemos ver al ejemplo de Jesucristo. Debido a que Jests se humillé a Si
mismo a una posicion humilde de convertirse en un humano, un siervo,
y muri6 la muerte més vergonzosa y dolorosa, El puede identificarse con
nosotros en nuestras luchas. Mas aun, si decimos que somos seguidores
de Cristo, igualmente se nos pide que sigamos a Cristo siendo personas
humildes.

No estamos solos en nuestros esfuerzos por vivir vidas humildes.
Tenemos el ejemplo de Jesucristo y el consuelo y ayuda del Espiritu
Santo. Vidas humildes resultardan en vidas de perdén, vidas de amor y
reconciliacion, y vidas que desplegaran el evangelio de Jesucristo.
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PREGUNTAS

1. ;Qué significa para usted seguir a Aquel que fue humillado?

2. ;En qué sentido Filipenses 2:8 ilumina lo que Pablo escribié en
Romanos 1:16a, “Porque no me avergiienzo del evangelio . . .”?
sPuede pensar en un tiempo cuando la humildad demostrada por
otra persona le acercéd mas a Cristo?
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4. ;Como podemos ser mejores lideres en nuestras familias e iglesias
al ser mas humildes? ;Perjudica la humildad la habilidad de uno
para ser un lider efectivo?

4. ;Cuales son cinco maneras practicas en que debemos entrenarnos
para ser mas humildes la semana entrante?
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TEXTO FOCAL
Filipenses 3:1-14

TRASFONDO
Filipenses 3:1—4:1

IDEA PRINCIPAL

La vida cristiana de fidelidad y
gozo significa procurar la meta
suprema, la meta de conocer
a Cristo plenamente, atin ser
como El es sus sufrimientos
desprendidos y su muerte.

PREGUNTA A EXPLORAR

;Qué meta estd
procurando en su vida?

META DE ESTUDIO

Afirmar o reafirmar la meta
de mi vida como conocer

L E C C | O N D I E Z a Cristo plenamente.

LECTURA RAPIDA

P ToCU rand 0 l a Pablo llamé la atencién de los

creyentes a los falsos maestros
en Filipos. Estos oponentes,
m e ta S up re m a muy probablemente cristianos
judios, representaban valores
que contradecian fuertemente
el valor supremo de conocer
a Cristo intimamente.
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Uno de los momentos mas inspiradores en la historia olimpica fue la
carrera semifinal de Derek Redmond en los Juegos Olimpicos en Bar-
celona, 1992.! Desde su infancia, Derek habia sofiado con correr en los
Juegos Olimpicos. Los tiempos de Derek eran extraordinarios, y muchos
creian que €] estaba destinado a ganar la medalla de oro individual en la
carrera de los 400 metros.

El momento lleg6. Derek asumié su posicion. El disparo sond, y
los corredores arrancaron. Los primeros 200 metros de Derek fueron
sorprendentes. A ese paso él podia sentir que el suefio de su vida se con-
vertirfa en realidad. De repente, sinti6 un dolor agudo en su pierna. El
redujo su velocidad y cayd de frente en la pista de carrera. Se habia des-
garrado un tendoén, una de las lesiones mas dolorosas conocidas en el
mundo de los deportes.

Con cada décima de segundo el suefio de Derek moria. El personal
médico corrid hacia Derek en un esfuerzo para ayudarle. Desafiandolos,
Derek se puso en pie segun un intenso dolor recorria toda su pierna. El
comenzo a cojear hacia adelante a pesar de que el dolor era insoporta-
ble. Todo lo que tenia que hacer era caer al suelo y el personal médico lo
recogeria.

iDerek estaba determinado a llegar a la meta, como fuera necesario!
Segtin se acercaba a la recta final él sintié una mano sobre su hombro.
Una voz le dijo: “No tienes que hacer esto”. Al instante Derek reconocid
la voz de su padre, quien habia bajado de las gradas.

Con un gesto de dolor, le respondid a s “padre: “;Si, tengo que hacerlo!”

Su padre respondié: “Bueno, entonces vamos a terminar juntos”.
Abrazados fuertemente, Derek comenz¢ a llorar descontroladamente.

Segun padre e hijo se esforzaban juntos, muchas de las 70,000 personas
en las gradas se dieron cuenta de la gravedad del momento-un corredor
habia perdido su suefio. Sin embargo, también se dieron cuenta de algo
mads importante—el amor de un padre y un hijo. De alguna manera la
realidad de esta relacion hizo que todo estuviera bien. Cuando Derek
y su padre cruzaron la meta, toda la audiencia dio una ovacién de pie.
Derek recordé la ocasion de su lesion con estas palabras: “Yo odiaba al
mundo. Entonces, senti una mano sobre mi hombro”.

En Filipenses 3 Pablo invocd la imagen de una carrera para animar
a los creyentes a proseguir hacia la meta final de la vida. La historia de
Derek Redmond, junto con la meta de su vida y sus experiencias doloro-
sas, ilustra bien las luchas de los creyentes en Filipos segtin proseguian
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hacia la meta final de sus vidas. Pablo describi6 en su Carta a los Filipen-
ses como €l no habia alcanzado su meta pero sin embargo no se daba por
vencido. El proseguia adelante a pesar de las luchas que enfrentaba-en
su encarcelamiento y a la luz de los que se oponian a la verdad del evan-
gelio. Pablo continud en sus luchas terrenales y animé a los creyentes
tilipenses a que hicieran lo mismo. Con cada paso mads cerca de la meta,
Pablo dese6 conocer a Cristo mas profundamente, por que eso era su
mayor recompensa.

FILIPENSES 3:1-14

Por lo demas, hermanos, gozaos en el Sefior. A mi no me
es molesto el escribiros las mismas cosas, y para vosotros es
seguro. 2 Guardaos de los perros, guardaos de los malos obreros,
guardaos de los mutiladores del cuerpo. 3 Porque nosotros somos
la circuncisién, los que en espiritu servimos a Dios y nos gloriamos
en Cristo Jesus, no teniendo confianza en la carne. # Aunque
yo tengo también de qué confiar en la carne. Si alguno piensa
que tiene de qué confiar en la carne, yo maés: ® circuncidado al
octavo dia, del linaje de Israel, de la tribu de Benjamin, hebreo de
hebreos; en cuanto a la ley, fariseo; ®en cuanto a celo, perseguidor
de la iglesia; en cuanto a la justicia que es en la ley, irreprensible.
’Pero cuantas cosas eran para mi ganancia, las he estimado como
pérdida por amor de Cristo. &Y ciertamente, aun estimo todas las
cosas como pérdida por la excelencia del conocimiento de Cristo
Jesus, mi Sefior, por amor del cual lo he perdido todo, y lo tengo
por basura, para ganar a Cristo, °y ser hallado en él, no teniendo
mi propia justicia, que es por la ley, sino la que es por la fe de
Cristo, la justicia que es de Dios por la fe; % fin de conocerle, y el
poder de su resurreccién, y la participacién de sus padecimientos,
llegando a ser semejante a él en su muerte, ''si en alguna manera
llegase a la resurreccién de entre los muertos. '?No que lo haya
alcanzado ya, ni que ya sea perfecto; sino que prosigo, por ver
si logro asir aquello para lo cual fui también asido por Cristo
Jesus. "®Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado;
pero una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atras,
y extendiéndome a lo que esta delante, *prosigo a la meta, al
premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesus.



100 LA CARTA A LOS FILIPENSES

Valores a la luz del mundo (3:1-6)

El capitulo 3 representa una transicion leve de la discusion anterior de
Pablo respecto a la unidad de la iglesia y la humildad a semejanza de Cristo
en los capitulos 1 y 2. Tales divagaciones eran comunes en los escritos
antiguos.? Varias traducciones comienzan el versiculo 1 con la frase “por
lo demas” (vea Rv 1960, Rv 1995, NvI). Esto puede guiarnos a pensar que
Pablo estaba a punto de concluir la carta. Sin embargo, la palabra griega
traducida frecuentemente traducida como “por lo demas”, loipon, aqui en
el versiculo 1 es mejor traducida como entonces o por eso. Ademas, loipon
aparece de nuevo en Filipenses 4:8 demostrando una vez mas que Pablo no
estaba listo para terminar sus pensamientos en el capitulo 3.

Pablo introdujo la transicién en el capitulo 3 con la amonestacion
“gozaos en el Sefior”. Esta amonestacion se refiere a Filipenses 2:17-18.
Alli Pablo escribié que sufrir por causa del evangelio y los filipenses era
su gozo, y €l invitd a los creyentes en Filipos a gozarse con ¢él en sus cir-
cunstancias. De igual manera, los creyentes ahora debian aferrarse del
gozo en medio de su situacion.

Pablo luego con prontitud se volvi6 a advertir a los filipenses respecto
a los falsos maestros que podian entrar en su medio sin advertencia. En
sus declaraciones siguientes (3:2) uno puede notar que Pablo estaba lleno
de emocion segtin describid a estos maestros.

En el versiculo 2, Pablo usé la palabra “guardaos” tres veces. El se
refirié a los falsos maestros como “perros”, “malos obreros” y “muti-
ladores del cuerpo”. Los perros eran considerados animales impuros y
se referian a aquellos afuera del pacto con Dios.? Pablo criticé las obras
de justicia de sus oponentes describiendo sus obras como “malas”, una
designacion a obras originando de los poderes de oscuridad.

Una tercera referencia empleada por Pablo para los falsos maestros
es aquellos perteneciendo a la “falsa circuncisién”. A modo de juego de
palabras, €l usé la misma palabra griega katatome, que significa cortar o
mutilar, para referirse a la circuncision en el versiculo 2. La palabra griega
para circuncision es peritome, que significa cortar alrededor. Uno puede
imaginarse el insulto que present este juego de palabras. Pablo not6 que
la verdadera circuncision en el nuevo pacto es la del corazén. Cualquier
otro tipo de circuncision religiosa o social en la opinién de Pablo era
una forma de mutilacion porque no cumplia con el propdsito de Dios de
salvar y cambiar a las personas en criaturas nuevas en Cristo.
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Desde que Pablo comenz6 a advertir con la palabra “guardaos”, es muy
posible que los oponentes judios-cristianos no estuvieran presentes en la
iglesia. En vez, puede que hayan sido maestros ambulantes que entraban
en las iglesias y ensefiaban costumbres del Antiguo Testamento como
ser circuncidados para estar seguros de mantener la vida eterna (note
en 3:10-11 que Pablo enseié un prerrequisito completamente diferente
para la vida eterna, basicamente conocer a Cristo).

En los versiculos 3 y 4, Pablo, continuando con el tema, describi6 la
verdadera circuncision-quienes conocen a Jesucristo y adoran en el Espi-
ritu de Dios. Luego ¢l condend a las tendencias de los falsos maestros de
“confiar en la carne”. Si cualquier persona puede reclamar una herencia
que garantizara “confiar en la carne”, él, Pablo, tenia el mayor reclamo.

Las credenciales de Pablo “en la carne” eran impresionantes. En el ver-
siculo 5, él estableci6 sus credenciales como el mas legitimo de los judios,
“un hebreo de hebreos”. Esta expresion por lo regular se refiere a alguien
nacido en Palestina. El también era “un fariseo”. Luego, €l estableci6 sus

LA CIRCUNCISION

En el Antiguo Testamento, la circuncision fue iniciada con el pacto
con Abraham (Génesis 17:10-14). Los varones debian ser circunci-
dados al octavo dia como una sefal del pacto. Para los prosélitos
(gentiles que deseaban seguir la religién judia) la circuncisién era
una de las condiciones principales para entrar en la comunidad
judia.

Con el tiempo, la circuncision no solamente llegd a conocerse
como un rito religioso sino que se convirtié en la marca de un verda-
dero hombre judio. Desde el tiempo de la rebelién de los Macabeos
(que ocurrié entre el Antiguo y Nuevo Testamentos, un tiempo de
gran amenaza para los judios) la circuncision asumid una funcion
social como una sefial de identidad.

En la iglesia primitiva, algunos cristianos judios insistian que los
hombres gentiles tenian que ser circuncidados. Esta circuncisién no
era solamente un asunto religioso sino un asunto de los creyentes
identificandose con la comunidad judia. Pablo mantuvo la posi-
cién de que quienes pertenecian a la verdadera circuncisién-esto
es, quienes tienen su identidad y lealtad enfocadas en la cruz de
Cristo—son los que verdaderamente pertenecen a Dios.
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credenciales como el mas celoso de los judios (3:6). Asi Pablo insistié
que €l tenia mayor autoridad en el judaismo que estos maestros judios-
cristianos ambulantes.

Valores a la luz de la cruz (3:7-11)

En el versiculo 7, Pablo hizo una dura comparacién entre lo que cuenta
frente al mundo, aun el mundo religioso (3:5-6), y lo que cuenta respecto
a conocer a Cristo de la manera més intima posible. El consider6 todo
como pérdida comparado con conocer a Jesucristo. Los valores sobre los
cuales Pablo habia puesto su confianza no eran necesariamente malos.
Sin embargo, el valor de conocer a Cristo habia disminuido, hasta anu-
lado, todos los otros valores en su vida.

El verbo griego traducido “estimo” en el versiculo 7 esta en el tiempo
perfecto. Por lo tanto, acarrea la idea de que la accién estaba completa
en el pasado con las consecuencias de esa acciéon continuando en el pre-
sente. Asi, en un punto en particular en el tiempo en el pasado Pablo
habia estimado las “cosas”, esto es, los valores terrenales, como pérdida
comparados con conocer a Cristo. Este valor de conocer a Cristo tenia
un impacto continuo en él en su andar con el Sefior. A través de la con-
version de Pablo en el camino a Damasco, él habia tomado la decisién
consciente de intercambiar sus valores terrenales por los valores de la
cruz (Hechos 9:8).

Filipenses 3:8-11 provee una fuerza adicional al punto respecto a las
pérdidas que Pablo hace en el versiculo 7. Comenzando con la palabra
“ciertamente”, o si, de hecho, Pablo en realidad dijo Les diré con mds
fuerza por qué he reacomodado mis valores de esta manera. No solamente
él considerd su herencia judia y sus logros personales como pérdida, sino
que considerd “todas las cosas” como pérdida.

Algunos eruditos han sugerido que este tipo de “conocer” (gnosis en
griego) que Pablo mencion en el versiculo 8 puede sugerir una forma
helenistica (griega) de religion.* Sin embargo, el entendimiento de Pablo
0 gnosis o conocimiento mas probablemente se refiere a un entendi-
miento del Antiguo Testamento de conocimiento como una relacién
con Dios (vea Exodo 33:13). No solamente Pablo consideré las cosas
anteriores como “pérdida”, sino que las consideraba “pérdida” en una
base diaria. Finalmente, él consideré todas las cosas como “basura” (mas
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especificamente, excremento) comparado con el valor excelente de tener
una relacion con Jesucristo.

En Filipenses 3:9, Pablo testifico acerca de la busqueda maés apasio-
nada de su vida, “ser hallado en ¢l, no teniendo mi propia justicia, que
es por la ley, sino la que es por la fe de Cristo, la justicia que es de Dios
por la fe”. Asi, de acuerdo a Pablo, solamente la justicia derivada de Dios
es valida.

Uno puede preguntarse por qué Pablo us6 una expresion aparente-
mente ambigua en el versiculo 10 cuando escribié “a fin de conocerle”.
sNo habia llegado Pablo a conocer al Sefior resucitado desde su con-
version en el camino a Damasco? De hecho, él habia comenzado una
relacion con Cristo por gracia por medio de la fe y habia procurado desde
entonces conocer a Cristo mas intimamente. La referencia de Pablo a
conocer a Cristo y “el poder de su resurreccion y la participaciéon en sus
sufrimientos” (3:10) representa la madurez de Pablo desde su conver-
sion personal hasta convertirse en un ministro sufriente. La declaracion
también expresa la necesidad del poder de la resurreccion para la vida
diaria.

La “participacion de sus padecimientos” era un concepto comun para
el pueblo de Dios durante la época del Antiguo Testamento. Desde la
antigiiedad, el pueblo judio habia asociado el sufrimiento con la venida
del Mesias (Hechos 14:22). Buscar participar en los sufrimientos de
Cristo no significa que Pablo procuraba el martirio. En vez, Pablo con-
sideraba el sufrimiento como un honor y una oportunidad para una
intimidad mas profunda con Cristo. Pablo expreso este anhelo por una
intimidad mads profunda al usar la expresion “llegando a ser semejante”.
Pablo declar6 que ¢l anhelaba ser semejante a la muerte de Cristo en
vez de a sus valores terrenales anteriores. Note que la forma del verbo es
pasiva, “llegando a ser semejante”. Por tanto, la accion esta siendo hecha
en el sujeto, Pablo, por un agente externo-el Espiritu Santo. La accion es
de tipo continuo, una semejanza que es continua en naturaleza. Pablo
declaré que él estaba continuamente siendo conformado por el Espiritu
Santo al valor diario de conocer a Cristo plenamente.

En el versiculo 11 Pablo proveyd una razén para sus declaraciones en
el versiculo 10. El ap6stol tenia su mirada fija en el futuro, en la segunda
venida de Cristo cuando ocurriria la resurreccién del cuerpo. El ver-
siculo 11 da la impresién de que Pablo estuviera en duda acerca de su
participacion en esta resurreccion del cuerpo con la segunda venida de
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JUSTICIA Y FE

La justicia y la fe estan conectadas. En Filipenses 3.9, la verdadera
justicia de Pablo viene de Dios y depende de la fe.® El estar rectos
delante de Dios viene de nuestra relacion con Cristo. Su fidelidad
en la cruz hace posible nuestra fe en Ely nos lleva a Dios.

Cristo. ;Significa esto que la seguridad eterna de Pablo dependia de sus
acciones? Note que el versiculo 11 declara: “si en alguna manera llegase”
(Rv, 1960), “espero alcanzar” (Nv1). La palabra griega detras de estas pala-
bras es eipos, la cual es una expresion de expectativa. ;A cual expectativa
se estaba refiriendo Pablo? ;Se estaba refiriendo a la vida después de la
muerte o a la manera como entramos al mas alla? Dentro de la Carta a
los Filipenses solamente, aparte de considerar la gramatica griega, con-
siderar el versiculo 11 como expresando duda seria una contradiccioén de
1:23 y 3:9. Pablo aparenta estar seguro de su participacion en la resurrec-
cion futura pero tal vez expresd inseguridad respecto a la manera cémo
él llegaria a este punto-por medio del martirio, a través de otra forma de
muerte, o estando vivo para la segunda venida de Cristo (vea 1:20-26).

Valores a la luz de la meta suprema (3:12-14)

En el versiculo 11 Pablo expres6 que la meta de su vida era conocer a
Cristo plenamente. En el versiculo 12 €l aclaré que él no habia llegado
al punto de un entendimiento pleno todavia, o perfeccion, de ninguna
manera. Tal vez sus oponentes, los falsos maestros en Filipos, reclama-
ron haber alcanzado perfeccion. Pablo objet6 indirectamente el orgullo
de estos oponentes. Solamente una relacién personal con Cristo mueve
a una persona hacia esta perfeccion. Pablo reconocié humildemente que
él dependia de su Sefior y solamente reclamé su intencién de continuar
conociendo a Cristo plenamente.

En los versiculos 13-14 Pablo usd la analogia de los juegos atléticos de
la antigiiedad para ilustrar su determinacion a procurar una fe auténtica
y madura. En estos juegos los corredores se alineaban en filas derechas,
corrian hacia un punto en la arena, y regresaban a la meta designada.®
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De igual modo, la carrera de Pablo de “conocer a Cristo” plenamente y
por tanto ser maduro era una carrera hacia adelante. El estaba determi-
nado a no mirar atras durante su carrera. En una carrera, el corredor
podria perder tiempo valioso al mirar para atras. Una vez la carrera era
completada, se declaraba un ganador y el ganador recibia un premio
(note las palabra similares en el versiculo 14).” Este premio en la vida
cristiana es conocer a Cristo plenamente.

Implicaciones y acciones

En Filipenses 3:1-14 Pablo comparti6 de su vida personal una perspec-
tiva muy necesaria-la vida debe ser vivida a la luz de la meta suprema
de conocer a Cristo plenamente. Ningtn valor terrenal, sea herencia,
logros, ni siquiera virtud moral, se comparan con el valor incomparable
de conocer a Jesucristo intimamente.

La decision de Pablo de considerar valores anteriores como pérdida
fue una decision consciente con impacto diario en su vida. Pablo nunca
miré atras con pesar. En vez, él miré hacia adelante con valor y en un
espiritu de gozo. El invité a los filipenses a hacer lo mismo.

Nosotros también somos exhortados a vivir nuestras vidas mirando
hacia adelante, enfocados en conocer a Cristo plenamente. ;Somos capa-
ces de decir con Pablo que consideramos todas las cosas como pérdida?
sLas consideramos como pérdida con un espiritu de gozo, sabiendo que
con cada paso hacia adelante estamos mas cerca de la meta final, mas
cerca de conocer a Cristo mas plenamente si verdaderamente rendimos
nuestras vidas a EI?

PREGUNTAS

1. En Filipenses 3:8 Pablo declard que él consider6 todo como
“pérdida”. Esta perspectiva aparenta ir mas alla de su herencia
judia y sus logros personales. El implic6 que él rindié més que
eso. ;Qué cree usted Pablo quiso decir? ;Como se relaciona la
perspectiva de Pablo a nuestra perspectiva?
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2. ;Cuales son maneras practicas como los creyentes pueden buscar
conocer a Cristo mas plenamente dia tras dia?

3. ;Como pueden los valores moralmente neutrales en la vida (como
pasatiempos o clubes) volverse en valores que se convierten
en nuestra confianza y seguridad, poniendo a Cristo en un rol
secundario?

4. ;Cémo podemos evitar poner nuestra confianza en valores

N
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terrenales y en vez enfocar nuestros valores en la cruz?
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. Vea http://sports.espn.go.com/espn/espn25/story?page=moments/94 y también

www.derekredmond.com.

. Craig S. Keener, The IVP Bible Background Commentary: New Testament (Downers Grove,

Illinois: InterVarsity Press, 1993), 562.

. Keener, 562.
. Peter T. O’Brien. The Epistle to the Philippians, The New International Greek Commentary

(Grand Rapids, Michigan: William B. Eerdmans Publishing Company, 1991), 387-388.

. O’Brien, 413.
. Keener, 564.
. Kenner, 564.

. “Righteousness, Righteousness of God,” Dictionary of Paul and His Letters (Downers

Grove, Illinois: InterVarsity Press, 1993).



TEXTO FOCAL
Filipenses 4:4-20

TRASFONDO
Filipenses 4:4-20

IDEA PRINCIPAL

Podemos aprender
y practicar maneras
auténticas para aumentar
el gozo en nuestra vida.

PREGUNTA A EXPLORAR
;Como podemos vivir
con mayor gozo?

META DE ESTUDIO

Describir maneras
para verdaderamente

L E C C I O N O N C E regocijarnos en el Sefor.
RegOCijandonos LECTURA RAPIDA

Pablo estaba en la prision
~ pero encontrd gozo al
en el Senor pensar en los creyentes en
Filipos. Al no enfocar en sus
circunstancias, Pablo vio la
vida por medio del lente del
contentamiento y el gozo.
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Toda su vida David Livingstone (1813-1873) anhel6 servir a Dios. Nacido
en Escocia, él llevé a su familia a Africa para hacer trabajo misionero.
Dentro de pocos dias uno de sus hijos murié. El regresé su familia a
Escocia y David regresé a Africa solo. Su esposa e hijos no le vieron
durante cinco largos afios. Mientras €l estaba en Africa, fue atacado
por un ledn. Ademas, quedo ciego de un ojo debido a un accidente. De
regreso para su descanso, él decidié regresar a Africa, y su familia estuvo
de acuerdo.

Unos afos mas pasaron y David invit6 a su esposa a que se uniera a
él en Africa. El mismo dia que ella puso pie en el continente africano,
contrajo una enfermedad incapacitadora. David terminé enterrando a
su esposa en Africa.

Se le pregunt6 a Livingstone si él consideraba que su sacrificio habia
valido la pena. El respondié:

Por mi parte, nunca he cesado de regocijarme porque Dios me llaméd
a tal oficio. Las personas hablan del sacrificio que yo he hecho al pasar
tanto tiempo de mi vida en Africa. ;Puede llamarse sacrificio lo que
simplemente es repagar una pequefia parte de la gran deuda a nuestro
Dios, la cual nunca podemos pagar? ;Es sacrificio lo que trae la mayor
bendicion en actividad saludable, la conciencia de hacer el bien, la paz
mental, y una esperanza resplandeciente de un destino glorioso en la
eternidad? . . . Definitivamente no es sacrificio. Digamos que es un pri-
vilegio. La ansiedad, la enfermedad o el peligro, ahora y entonces, con
echar a un lado las conveniencias de esta vida, pueden hacernos pensar
y hacer que el espiritu vacile y el alma se desanime; pero esto es s6lo por
un momento. Todas estas cosas son nada comparadas con la gloria que
sera revelada en y por nosotros. Nunca he hecho un sacrificio.!

De igual manera, Pablo nunca cesé de regocijarse en que Dios le habia
llamado a ser apéstol de los gentiles. A través de su Carta a los Filipenses,
Pablo anim¢ a los creyentes a regocijarse a pesar de sus circunstancias.
Segun Pablo llegaba al final de su carta, él continué amonestando a los
creyentes a regocijarse.

Pablo comenzé sus comentarios finales en el capitulo 4 de su Carta a
los Filipenses con una nota positiva, exhortando a los creyentes filipen-
ses a “estar firmes en el Sefor”. Este estado de animo es interrumpido,
no obstante, con la preocupacion por dos mujeres que no podian recon-
ciliar sus diferencias. Su desacuerdo ilustr6 para Pablo la falta de unidad
y gozo entre los creyentes. En el versiculo 3 él volvié su atencién por un
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breve momento para pedirle a su “verdadero companero” que ayudara a
estas dos mujeres a reconciliarse. La identidad de este “verdadero com-
pafiero” no esta clara. Sin embargo, la seriedad del asunto de la discordia
dentro de la iglesia era obvia para Pablo.

Pablo amé profundamente a la iglesia filipense. Los filipenses de igual
modo amaron profundamente a Pablo y habian enviado a Epafrodito
(Filipenses 4:18) para ministrarle. Pablo se regocijo en el interés de los
filipenses por él y los urgio6 a perseguir la unidad.

FILIPENSES 4:4-20

“Regocijaos en el Sefor siempre. Otra vez digo: jRegocijaos!
SVuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Sefior
estd cerca. ®Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras
peticiones delante de Dios en toda oracién y ruego, con accién
de gracias. 7Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento,
guardara vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo
Jesus. 8Por lo demés, hermanos, todo lo que es verdadero, todo
lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo
que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de
alabanza, en esto pensad. ‘Lo que aprendisteis y recibisteis
y oisteis y visteis en mi, esto haced; y el Dios de paz estara con
vosotros. '°En gran manera me gocé en el Sefior de que ya al fin
habéis revivido vuestro cuidado de mi; de lo cual también estabais
solicitos, pero os faltaba la oportunidad. ""No lo digo porque
tenga escasez, pues he aprendido a contentarme, cualquiera que
sea mi situacién. 12Sé vivir humildemente, y sé tener abundancia;
en todo y por todo estoy ensefiado, asi para estar saciado como
para tener hambre, asi para tener abundancia como para padecer
necesidad. *Todo lo puedo en Cristo que me fortalece. 14Sin
embargo, bien hicisteis en participar conmigo en mi tribulacién.
1Y sabéis también vosotros, oh filipenses, que al principio de la
predicacién del evangelio, cuando parti de Macedonia, ninguna
iglesia participé conmigo en razén de dar y recibir, sino vosotros
solos; '®pues aun a Tesalénica me enviasteis una y otra vez para
mis necesidades."””No es que busque dadivas, sino que busco fruto
que abunde en vuestra cuenta. '®Pero todo lo he recibido, y tengo
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abundancia; estoy lleno, habiendo recibido de Epafrodito lo que
enviasteis; olor fragante, sacrificio acepto, agradable a Dios. ""Mi
Dios, pues, suplird todo lo que os falta conforme a sus riquezas en
gloria en Cristo Jesus. 2°Al Dios y Padre nuestro sea gloria por los
siglos de los siglos. Amén.

El verdadero gozo es publico (4:4-7)

Pablo volvié a dirigirse a los creyentes como grupo al usar partes del
vocablo griego en plural. El urgié a los cristianos filipenses a regocijarse
en el Sefior en todo momento. Pablo continud en el modo instructivo,
amonestando a los cristianos a permitir que su “espiritu gentil” fuera
conocido por todas las personas (Filipenses 4:5). La gentileza es una
caracteristica de la iglesia que debe ser publica. La frase: “El Sefior esta
cerca” (4:5) intensifica la exhortacion a recuperar la unidad.

A primer vistazo, el versiculo 6 puede aparentar ser un cambio de
pensamiento abrupto de la exhortacion anterior hacia la unidad y el
evangelismo. Sin embargo, “Por nada estén afanosos” (4:6), o con mas
precision, Dejen de estar afanados por nada, encaja con las circunstancias
de los creyentes filipenses y el mismo Pablo. Los creyentes enfrentaban
desafios internos de la falta de unidad en la iglesia y desafios externos
por los falsos profetas, y Pablo estaba en la prision. La palabra que Pablo
usé para denotar ansiedad en el versiculo 6 acarrea el sentido de tener
preocupaciones irrazonables, preocuparse por cosas fuera de su control.
Pablo habia discutido en esta carta hasta ahora cémo lidiar con los pro-
blemas de la unidad con humildad (capitulo 2) y cdmo conocer a Cristo
mas plenamente (capitulo 3). Ahora él llamé a los cristianos filipenses a
regocijarse en el Sefior sin importar las circunstancias. Quienes conocen
al Sefor siempre tienen razon para regocijarse en su salvacion y permitir
que ese gozo sea publico.

La alternativa, o solucion, a la ansiedad innecesaria consiste en tres
modos de oracién junto a la accion de gracias: “sean conocidas vuestras
peticiones delante de Dios en toda oracién y ruego, con accién de gra-
cias” (4:6). Pablo us6 aqui tres palabras griegas diferentes para la oracion.
La primera palabra griega, proseuche, traducida “oraciéon”, es usada para
la oracién en general. A través del Nuevo Testamento, sin embargo, la
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CONTENTAMIENTO

Los fildsofos griegos alrededor del tiempo de Pablo ensefiaban que
las personas debian ser auto-suficientes, capaces de cuidar por si
mismas. Asi, al igual que las virtudes mencionadas en Filipenses 4:8,
el contentamiento (Filipenses 4:11) también era una virtud. Un maes-
tro griego de filosofia, Epiteto, escribié: “Un hombre debe estar
preparado para ser suficiente por si mismo-para vivir con si mismo
solo, asi como Dios vive consigo mismo solo . . ."’

El contentamiento, o auto-suficiencia, es “independiente de
las circunstancias externas . . ."® Pablo redefinié esta virtud bien
conocida como la independencia de las circunstancias externas
por medio de la dependencia en Dios. El explicé que Cristo le pro-
veyo la fortaleza para aprender contentamiento en medio de sus
circunstancias (4:13). Asi, el contentamiento puede ser aprendido.
Uno puede aprender a depender de Dios en la fortaleza de Cristo y
estar contento a pesar de las circunstancias externas.

palabra es usada con regularidad en el sentido de peticién por otros, o
intercesion.? La segunda palabra griega para la oracién en el versiculo
6, deesis, traducida “suplica”, se refiere a un rogar humilde con Dios por
la ayuda de Dios. La tercera palabra griega para oracién que Pablo usa
en el versiculo 6, aitema, traduce “peticiones”, es usada para pedidos
especificos.

Los tres modos de oracién deben ser expresados “con accién de gra-
cias”. La solucién de Pablo para la ansiedad innecesaria es también
demostrar gratitud en oracién. Dios respondera las oraciones en el
tiempo de Dios. Mientras tanto, la gratitud debe ser la norma para el
comportamiento del cristiano. Siempre podemos recordar con gozo y
gratitud el gran don de la salvacién de Dios en Jesucristo.

De acuerdo con Pablo, si los creyentes creen en la manera estable-
cida en el versiculo 6, el resultado es la paz de Dios (3:7). Prosigue una
descripcion iluminadora de la paz de Dios. La paz de Dios “sobrepasa
todo entendimiento”. La palabra traducida “sobrepasa” se deriva de
la palabra para excelente. La frase puede traducirse la paz que excede
mads alld de todo conocimiento. La paz de Dios, la cual resulta de rehu-
sar preocuparse para orar fervientemente, excede todos los intentos que
las personas hacen para tratar de encontrar paz. La paz sobrenatural
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de Dios “guardara” los corazones y las mentes de los filipenses. El tér-
mino traducido “guardar”, phroureo, es parte de la terminologia militar
y denota a un ejército guardando una ciudad. La ciudad de Filipos estaba
siendo guardada por una guarniciéon militar durante este tiempo y asi la
metafora pudo haber sido entendida facilmente. La paz no es conside-
rada como una emocion pasiva sino como la obra activa de los poderes
protectores celestiales de parte de los hijos de Dios.

El verdadero gozo estéd enfocado (4:8-9)

La serie de amonestaciones con las cuales Pablo comenz¢ el capitulo
4 se resumen en los versiculos 8 y 10 con un enfoque en las virtudes
morales. Para Pablo el resultado de tener gozo en el Sefior es un gozo
que estd enfocado. El mencion seis cualidades éticas de tal magnitud
que el apostol insistio que los creyentes debian permitir que sus mentes
“consideraran” estas cualidades (vs. 8). El tiempo del verbo griego de
la palabra traducida “pensar” indica permitir que sus mentes “conside-
raran” estas cualidades continuamente. La condicion general de estas
virtudes es doble—“si hay virtud alguna y si hay algo digno de ala-
banza” (4:8). De acuerdo a la gramatica griega, la palabra “si” debe ser
entendida como ya que. Asi la expresion puede ser traducida como ya
que hay excelencia y alabanza en estas virtudes, “piensen o consideren
en estas cosas’.

Las cualidades en el versiculo 8 (“todo lo que es verdadero, todo lo
honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de
buen nombre”) no eran particulares del cristianismo. En vez, estas cuali-
dades eran parte de la cultura de aquel tiempo.? Los fildsofos ensefiaban
estas virtudes griegas y animaban a las personas a que enfocaran en
ellas. Pablo debi6 haber sabido que los filipenses estaban familiarizados
con estas virtudes y consider6 que eran importantes para ellos también.
Sin embargo, €l escribié que estas virtudes solamente eran validas en
el contexto de lo que los creyentes “habian aprendido, recibido, oido y
visto en mi” (4:9). Lo que los creyentes en Filipos habian aprendido, reci-
bido, oido y visto en Pablo fue el evangelio. Enfocar en virtudes morales
es significativo solamente cuando se hace en el contexto de las buenas
nuevas de Jesucristo.
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En el verdadero gozo hay contentamiento. (4:10-13)

Pablo escribi6 luego que él se regocijaba acera del interés que los filipen-
ses le habian demostrado (4:10). El enfoque del regocijo de Pablo, o la
esfera de su regocijo, era “en el Sefior”.

En el versiculo 11 Pablo escribié de su contentamiento. El podia rego-
cijarse en el Sefior porque él estaba satisfecho. Los estoicos ensefiaban
que las personas debian ser auto-suficientes. Pablo hablé de depender en
Dios. Por tanto, el contentamiento de Pablo estaba basado en depender
de Dios. El continué describiendo cémo él habia aprendido a estar con-
tento en cada situacion en relacidon con sus circunstancias presentes.

Pablo compartié como él habia aprendido este contentamiento en el
versiculo 12. El escribié que él sabia cémo “vivir humildemente y cémo
tener abundancia”. La frase traducida “Yo sé” viene de la palabra griega
oida.* Oida en el versiculo 12 quiere decir una manera de la cual Pablo
sabia vivir. Asi Pablo estaba “explicando que él sabia cémo vivir de la
manera apropiada bajo estas circunstancias: él sabia como tener pobreza
o necesidad y estar contento”.” Este conocimiento no fue adquirido facil-
mente. La palabra griega para “aprender” era conocimiento que no es
alcanzado facilmente. Pablo declar6 que él “habia aprendido el secreto”
de estar contento. La palabra griega para “aprender” indica que el apren-
dizaje tomo lugar en algiin momento en el pasado. Pablo también afiadié
que este aprendizaje tuvo lugar “en toda y cualquier circunstancia”
(4:12). Pablo aprendio el secreto del contentamiento en medio de sus cir-
cunstancias, “para estar saciado como para tener hambre, asi para tener
abundancia como para padecer necesidad” (4:12).

El poder de Cristo capacité a Pablo a aprender este contentamiento
en sus circunstancias. El por tanto declaré que “todo lo podia en Cristo
quien le fortalecia” (4:13). Este “todo” esta atenuado por el contexto.
Pablo hablé de sus circunstancias especificas en contextos especificos.
Mas atin, el “todo” se refiere a la habilidad de Pablo en las circunstancias
especificas en los contextos especificos-tiempos de abundancia (cuando
Pablo tenia los medios para proveer para sus necesidades en el ministe-
rio) y tiempos de necesidad (tales como cuando estaba encarcelado).
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El verdadero gozo es compartido (4:14-20)

En los versiculos 14-20 Pablo agradeci6 a los filipenses por la ofrenda
que le habian enviado con Epafrodito. En la cultura mediterranea anti-
gua, la reciprocidad era una caracteristica social clave. Asi que, podemos
observar a Pablo reconociendo la ofrenda como los filipenses recipro-
cando la inversiéon de Pablo en sus vidas. Pablo expreso6 su gratitud por
los filipenses compartir en su afliccion (4:14). La referencia a su afliccion
muy probable se refiere a su encarcelamiento, el cual estaba relacionado
con su ministerio en la iglesia en Filipos.®

En los versiculo 15-16 Pablo se regocijo en como los creyentes fili-
penses en ocasiones anteriores en su ministerio habian provisto para
él. En el versiculo 17 Pablo declaré que él no buscaba la ofrenda sino la
reciprocidad de Dios hacia los creyentes. Pablo deseaba que los filipenses
compartieran en el gozo de las bendiciones espirituales de Dios.

En el versiculo 18 Pablo recurre al uso de la terminologia de sacrifi-
cio—“olor fragante, sacrificio acepto, agradable a Dios”. Pablo aseguré
a los filipenses que él habia sido suplido en abundancia con todo lo que
necesitaba. En respuesta al amor y amistad de los creyentes por Pablo,
Pablo compartié a modo de una oracién que Dios de igual manera supli-
ria sus necesidades en sus circunstancias (4:19). Sea que Pablo ahora
tenia en abundancia, Dios tenia mayores riquezas. Pablo permitié que
su oracion fluyera en una doxologia en el versiculo 20.

LA PAX ROMANAY LA PAZ DE DIOS

La “paz de Dios” (Filipenses 4:7) forma un contraste agudo con el
concepto romano de la Pax Romana, la paz de Roma. El imperio
romano usd la Pax Romana como una filosofia de tolerancia, mejor
definida como una ausencia de problemas. Pablo uso la palabra
griega eirene cuando hablé de paz. Esta paz de Dios excede las
circunstancias externas. Ademas, eirene acarrea un sentido de tran-
quilidad.? El uso de la palabra eirene coincide con el concepto de
shalom en el Antiguo Testamento. Shalom comunica la idea de inte-
gridad o estar completo.

Por tanto, la paz de Dios trae integridad interna y tranquilidad,
mientras que la paz del mundo es externa y temporal. Finalmente, la
paz de Dios trasciende esta vida para quienes conocen a Cristo.
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Implicaciones y acciones

El verdadero gozo se encuentra primero que todo en la salvacion de los
creyentes. Sin embargo, cada dia el gozo surge del contentamiento a pesar
de las circunstancias. Este contentamiento puede ser aprendido y, una
vez aprendido, puede ser compartido. El gozo auténtico es contagioso y
representa el evangelio. ;Esta listo para aprender y abrazar el verdadero
contentamiento que lleva a un gozo auténtico y diario en Cristo?

PREGUNTAS

1. ;Por qué con frecuencia es la oracion el tltimo recurso para
muchas personas? ;Como podemos cambiar nuestra actitud
acerca de esto en maneras practicas?

2. ;Coémo puede ser mal usado el pensamiento en Filipenses 4:13?
;Como debe ser interpretado y aplicado este versiculo?
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3. ;En qué areas de la vida es un desafio para usted estar contento?

4. ;Debemos estar alguna vez descontentos? ;Existe un concepto tal
como el descontento santo?

5. ;Cuando ha conocido a una persona que usted esperaba fuese la
persona mds miserable debido a sus circunstancias y sin embargo
esa persona resulto estar contenta y tener verdadero gozo-no una
felicidad falsa o superficial, sino verdadero gozo?
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UNIDAD TRES

La Carta a los Colosenses

Segun continuamos este estudio de “Viviendo con Fidelidad y Gozo”, encon-
tramos més recursos en la Carta a los Colosenses. Veremos en el Libro de los
Colosenses que Pablo traté con el poder y la autoridad de Cristo y llamé a
que fuésemos fieles en nuestra relacién con El.

Nuestro mundo esté lleno de personas que afirman que JesuUs fue un
buen maestro, un gran hombre, y hasta un lider revolucionario. Algunas per-
sonas insisten que Cristo es uno entre muchas opciones religiosas.

Los cristianos colosenses también vivian en un mundo con muchas
opciones religiosas. Los cristianos a quienes Pablo les dirigi6 esta carta vivian
en un mundo en el cual los dioses eran inconstantes y podian ser manipula-
dos por el esfuerzo humano. Pablo queria que los colosenses entendieran
que Cristo no podia ser manipulado por antojos humanos, sino que Cristo
era el Creador todopoderoso del universo.

Varias sugerencias han sido hechas acerca de por qué los cristianos
colosenses necesitaban recordar la verdad importante de la supremacia de
Cristo. Tal vez la iglesia estaba siendo desafiada por ideas religiosas y filos-
ficas que rondaban por el mundo del primer siglo y que se encontraban en
la cultura greco-romana en Colosas (Colosenses 2:8)." Tal vez el desafio vino
por los judios alli. Ellos pudieron haber insistido que mantener las leyes y
ritos judios era importante y habia atraido a algunos cristianos a tales prac-
ticas (Colosenses 2:16-23). Tal vez lo que estaba engafiando a los cristianos
colosenses era una mezcla de estas influencias. No sabemos con seguridad.

Colosas estaba localizada en la provincia romana de Asia, en la porcidon
occidental de Turquia moderna. La ciudad estaba localizada cerca de 100
millas al este de Efeso, una jornada de varios dias durante el primer siglo.
Es posible que Pablo nunca visitara Colosas en persona (2:1), pero su influ-
encia aparentemente llegé alli antes que su carta. Cuando Pablo predicé en
Efeso durante dos afos, “todos los que habitaban en Asia, judios y griegos,
oyeron la palabra del Sefior Jests” (Hechos 19:10). “Todos los que habitaban
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en Asia, judios y griegos” pudieron haber incluido a las personas en Colo-
sas. Pablo también habia tenido contacto con el pueblo vecino de Laodicea,
solamente a diez millas de distancia (Colosenses 2:1; 4:13, 15-16). Asi que,
Pablo conocia bien a los colosenses y se preocupaba profundamente por
ellos (1:3-4; 2:1).

Varios versiculos en esta carta sugieren que Pablo estaba en prision
cuando la escribio (4:3, 10, 8). La opinidn tradicional es que Pablo escribid
Colosenses hacia el final de su ministerio, al principio de los afos 60, durante
su encarcelamiento en Roma (Hechos 28:30-31).

Las lecciones en esta unidad son de Colosenses 1—2. En las lecciones
seis y siete de nuestro estudio de Efesios, estudiamos pasajes que son
bastante similares al énfasis en Colosenses 3-4. Por esta razdn, no repetire-
mos estos énfasis.

UNIDAD TRES: LA CARTA A LOS COLOSENSES

Leccién 12 Reconociendo la supremacia de Cristo Colosenses 1:15-23
Leccion 13 Enfocando en lo real y no en artimafias espirituales  Colosenses 2:6-23

NOTAS

1. A menos que se indique lo contrario, todas las citas biblicas en esta introduccién y en las
lecciones en Colosenses son de la Biblia, versiéon Reina Valera 1960.



TEXTO FOCAL
Colosenses 1:15-23

TRASFONDO
Colosenses 1:1-23

IDEA PRINCIPAL

Cristo es la revelacion
suprema de Dios, Sefor sobre
la creacion y la iglesia, y el
Unico por medio de quien
Dios provee reconciliacion.

PREGUNTA A EXPLORAR
;Coémo podemos decir que
Cristo es supremo en un
mundo de muchas religiones?

META DE ESTUDIO

Reconocer la supremacia
de Cristo y describir lo que

L E C C I O N D O C E significa para mi vida

\ LECTURA RAPIDA
R d Pablo hace claro que Cristo
econOClen 0 es supremo sobre la creacion,
la iglesia y los creyentes

l a S up rem ac l,a individuales. Pablo también

. afirma que quienes siguen
d e Crl Sto al Cristo supremo son
reconciliados con Dios
por medio de Cristo.
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Mientras mis dos hijos y yo estdbamos en un viaje reciente a un parque
en la playa, ellos decidieron jugar un juego que llamaron detener las olas.
El juego iba como sigue. Ellos levantarian una pared de arena solamente
para que las olas la tumbaran. Mi hijo mayor gritaba por encima del
sonido de las olas, “cava mas hondo”, mientras culpaba como es normal a
su hermano menor. Mi hijo menor estaba resuelto y continuaba sacando
arena con un vigor renovado. Asi continud el juego, pero ni una sola
vez las olas dejaron de venir ni la pared dejo de caer. Nunca mis hijos
se detuvieron a hacerse una pregunta importante. ;Serd posible que no
podamos detener las olas? Tal vez las olas son demasiado poderosas. Ellos
se consideraban los amos de la marea. De lo que ellos no se dieron cuenta
fue que ellos no podian competir contra la fuerza del oleaje.

;Sera que cuando entregamos nuestras vidas a Cristo nosotros tam-
bién levantamos paredes de arena contra el azote de las olas? Pero
nuestras paredes son mas efectivas que las que levantaron mis hijos. A
pesar de que el poder de Cristo es supremo, él no nos quita nuestras
defensas. El nos ama pero no interfiere en nuestras vidas sin que le invi-
temos a hacerlo. Lo que nos detiene de experimentar el poder de Cristo
es nuestra voluntad. Tenemos que dejar que Cristo derrumbe los muros
que hemos levantado y permitirle que controle todo lo que hacemos.
Necesitamos permitir que El sea supremo en nuestras vidas.

Pablo escribid a los colosenses para recordarles del verdadero poder y
supremacia de Cristo. Pablo queria que ellos se dieran cuenta del alcance
completo del control de Cristo. Muchos eruditos creen que esta sec-
cion de la carta de Pablo es en realidad un himno que era comtinmente
cantado en la iglesia primitiva. A pesar de que estan en desacuerdo en
cuanto a lo especifico, como el numero de estrofas y exactamente qué
partes son del himno original y qué partes son la explicacion de Pablo
del mismo, la mayoria esta seguros de que Pablo intencionalmente
insertd un himno en este punto. ;Por qué Pablo irrumpe en cantico al
principio de una carta?

Una manera de mirar a lo que Pablo hizo es pensar en qué era comun
o frecuente en muchas iglesias. No es poco comun que un ministro de
musica detenga a la congregacion en medio de un cantico y repita len-
tamente las palabras que la congregacion acababa de cantar. s;Escuchan
ustedes las palabras? diria el ministro de musica. ;Creen en realidad lo
que estan cantando? Con frecuencia, ésta es una manera de tratar de
hacer que cantemos mas fuerte, pero el efecto es hacernos pensar en
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el significado detras de las palabras, lo que en realidad queremos decir
cuando las cantamos.

Tal vez Pablo tenia una idea similar en mente, diciéndole a los colosenses
en efecto: ;Escuchan las palabras? ;En verdad creen lo que estdan cantando?
Al seialar a los colosenses a un cantico que habian cantado muchas veces
en adoracion, él les estaba ayudando a enfocar en la realidad detras de las
palabras. Pablo nos anima de igual manera a ver a Cristo quien es Sefior
de la creacidn, de la iglesia y de los cristianos individuales.

COLOSENSES 1:15-23

SEl es la imagen del Dios invisible, el primogénito de toda
creacién. Porque en él fueron creadas todas las cosas, las que
hay en los cielos y las que hay en la tierra, visibles e invisibles; sean
tronos, sean dominios, sean principados, sean potestades; todo
fue creado por medio de él y para él. 7Y él es antes de todas las
cosas, y todas las cosas en él subsisten; '8y él es la cabeza del
cuerpo que es la iglesia, él que es el principio, el primogénito de
entre los muertos, para que en todo tenga la preeminencia; "9
por cuanto agradé al Padre que en él habitase toda plenitud, 2%y
por medio de él reconciliar consigo todas las cosas, asi las que
estan en la tierra como las que estéan en los cielos, haciendo la paz
mediante la sangre de su cruz. 'Y a vosotros también, que erais
en otro tiempo extrafios y enemigos en vuestra mente, haciendo
malas obras, ahora os ha reconciliado ?2en su cuerpo de carne,
por medio de la muerte, para presentaros santos y sin mancha e
irreprensibles delante de él; Zsi en verdad permanecéis fundados
y firmes en la fe, y sin moveros de la esperanza del evangelio que
habéis oido, el cual se predica en toda la creacién que esta debajo
del cielo; del cual yo Pablo fui hecho ministro.

Cristo, el Sefior de la Creacién (1:15-17)

Pablo comenzé su discusion de la supremacia de Cristo en la creacion
declarando que Jesus es “la imagen del Dios invisible” (Colosenses 1:15).
El uso de la palabra “imagen” puede ser desafortunado. Muchos de noso-
tros escuchamos “imagen” e imaginamos que Pablo pudo haber querido
decir que Jesus era un reflejo o representacion de Dios. De igual manera,
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podemos hablar de ver nuestra imagen en el espejo. El problema con este
tipo de pensamiento es que Pablo no quiso decir que Cristo es un reflejo
de Dios, sino que Cristo es la expresion visible del Dios invisible. Jests
es Dios en forma visible. Por medio de Cristo, vemos a Dios. La deidad
de Cristo no est4 solamente contenida en su forma humana. El posee
todo el poder y autoridad de Dios porque El es Dios. El punto que Pablo
deseaba hacer era que si Cristo es Dios (y lo es), y Dios cred, entonces
Cristo también cred.

Pablo no solamente afirmé que Cristo es la expresion visible de un
Dios invisible, sino que también reclamé que Cristo es el “primogénito
de toda creacion” (Colosenses 1:15). Si Pablo estaba hablando del naci-
miento de Jests en Belén, entonces nos podemos preguntar acerca de la
expresion “primogénito”. De igual manera, debido a que Cristo es Dios
y Dios es eterno y sin principio, seria incorrecto hablar de Cristo como
haber nacido del todo. Lo que Pablo pretendia aqui es que Cristo es el
“primogénito” en relacion a su herencia. El tiene todos los derechos del
hijo primogénito. Lo que Pablo proclamé era que de la misma manera
que el primer hijo en una familia israelita heredaria la posicion de su
padre, Cristo también heredd todo de su Padre. Todo lo que es del Padre
es de Cristo. Asi Cristo ejerce el poder y la autoridad del Padre.

LA PERSEVERANCIA DE LOS SANTOS

Los bautistas han sostenido lo que se conoce como la perseverancia
de los santos. El significado de esta frase es que una vez que usted
fue salvo, no puede perder su salvacién. La declaracion de Pablo
en Colosenses 1:22-23 parece, a simple vista, implicar que si usted
persevera entonces usted serad presentado santo delante de Dios
(1:22). Si usted no persevera, uno puede asumir que puede perder
su salvacion. La clave para entender este versiculo descansa en el
tono de lo que Pablo esté diciendo. Pablo no parece dudar que los
cristianos colosenses perseveraran en su fe. El versiculo sirve como
un recordatorio con el resto del pasaje a poner a Cristo primero.

Pablo pudo bien haber estado hablando directamente a un
grupo que reclamaba la fe pero que no habian abrazado a Cristo
por quien El era. Estos pudieron haber sido individuos que reclama-
ban a Cristo asi como a otros dioses o que no crefan en la divinidad
de Cristo. Estas personas, a pesar de que aparentaban tener fe, de
hecho no eran cristianos en realidad.
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Pablo querfa que afirmemos con él que Cristo es Dios y que El tiene
todos los poderes atribuidos a Dios. Pablo hizo esto claro cuando declaré:
“en ¢él [Cristo] fueron creadas todas las cosas” (1:16). Pablo queria que
entendiéramos que Jesus fue responsable por toda la creacion, e hizo
claro que Cristo cred los cielos y la tierra, lo visible y lo invisible. Al afir-
mar que Jesus cred todas las cosas, Pablo estaba reclamando que Jesus
tiene poder sobre todas las cosas, no solamente el mundo material sino
también el mundo sobrenatural. Los dominios, principados y potestades
que él menciond son parte de este mundo invisible. Interesantemente, en
el mundo de hoy, algunos cristianos se han afanado demasiado con lo
sobrenatural. En tal ambiente se hace posible que nos enfoquemos tanto
en lo “demoniaco” y otros poderes que olvidamos que Cristo tiene poder
sobre todas estas cosas. No hay nada visible o invisible que Cristo no
pueda conquistar. ;Sera que nuestro interés acerca de aquellas cosas en el
mundo exterior es en realidad el resultado de no reconocer el poder que
Cristo tiene sobre toda la creacion? Este es el Cristo por medio de quien
y para quien todas las cosas fueron creadas.

Cristo es el Dios que cred todas las cosas, quien tiene poder y autoridad
sobre todas las cosas, y si no fuera suficiente, Pablo declaré que “todas las
cosas en ¢l subsisten” (1:17). El tejido mismo del universo es sostenido por
medio del poder de Cristo. Cuando despertamos en la mafnana, es por medio
del poder de Cristo. Cuando sale el sol, es debido al poder de Cristo. Cuando
nace un nifo, es por medio del poder de Cristo. En cosas pequefias y de
maneras pequefas que pasan desapercibidas, el poder de Cristo es ejercitado
en nuestras vidas diarias. El mundo funciona porque Cristo lo sostiene.

Cristo, el Senor de la iglesia (1:18-19)

Algunos pueden decir que Pablo pudo haberse detenido diciendo que
Cristo es Dios y que El cre6 todas las cosas. Pero Pablo queria que enten-
diéramos que Jesus no es un creador genérico quien creé el mundo y lo
abandono a que se resolviera por si mismo. Los dioses griegos y romanos
eran esta clase de dioses. Jesus, sin embargo, era el verdadero Dios, y €l
esperaba no solamente ser conocido como el Creador sino también como
la Cabeza de la iglesia. Cuando Pablo dijo que Jesus era la Cabeza de la
iglesia €l estaba diciendo nada mas que Jesus debe estar activamente y
diariamente a cargo de la iglesia. Cristo no es un gobernante ausente
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sino que esta presente y activo, guiando desde su lugar como la cabeza de
la congregacion. Pablo afirmé esto diciendo que Jesus es el “principio, el
primogénito de entre los muertos” (1:18). La iglesia fue formada cuando
Cristo derroto la muerte y se levanté de la tumba. Al formar la iglesia,
Cristo tomo su lugar como la cabeza de la iglesia.

Pocos cristianos argumentarian contra la premisa de que Cristo es
la Cabeza de la iglesia. Pero la pregunta permanece, ;le damos a Cristo
el control en realidad? ;Son nuestros servicios de adoracion, clases de
estudio biblico, y compafierismos verdaderamente para Cristo, o son
para nosotros? Hoy dia cuando una razén comunmente ofrecida para
cambiar de iglesia es no estoy siendo alimentado, ;podemos en realidad
decir que el enfoque esta en Cristo? Cuando tomamos decisiones en la
iglesia basados en lo que es mas cémodo para nosotros en vez de lo que
agrada mas a Cristo, jestamos afirmando verdaderamente el liderato de
Cristo? Cuando las reuniones en nuestras iglesias estan controladas por
las peleas y la politica, ;estamos verdaderamente escuchando a Cristo?
Pablo insistié que Cristo no es solamente la Cabeza de la iglesia en teoria
sino que El es la cabeza de la iglesia en realidad.

Cristo, el Sefior de cada cristiano (1:20-23)

Pablo no estuvo contento con que supiéramos que Cristo es el Sefior de
la creacion y Sefior de la iglesia. El también queria que entendiéramos
que Cristo es el Sefior de cada uno de quienes decimos ser creyentes.
Somos quienes somos debido a Cristo y solamente Cristo muri6 por
nuestros pecados. La ensefianza basica de las Escrituras es que, porque
éramos incapaces de ser lo suficientemente buenos para restaurar nues-
tra relacién con Dios, Cristo vino y murié por nosotros. El vino debido
a nuestra incapacidad para resistir el pecado. La naturaleza justa de
Dios requeria castigo por el pecado, por tanto no dando lugar para una
relacion restaurada con Dios. Sin embargo, Cristo, el Creador del uni-
verso, el primogénito, y la imagen de Dios vino y tomo el castigo sobre
si mismo. Debido a que Cristo murid, podemos ser perdonados, restau-
rados y reconciliados con Dios. Este acto no fue simplemente un acto
genérico por las personas o por la iglesia sino que fue un acto personal
por usted y por mi como individuos.

Entonces, ;qué tiene que ver todo esto con la supremacia de Jesus?
Cristo pudo haber reclamado autoridad sobre nosotros porque nos cred.
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El pudo haber reclamado autoridad sobre nosotros porque él tiene la posi-
cién mas alta dentro de la iglesia. Pero, la autoridad maxima de Cristo no
descansa en estos reclamos sino en su acto de amor desprendido. Cristo
es Sefor, soberano y lider supremo de nuestras vidas porque él estuvo
dispuesto a dar todo por nosotros. De hecho, fuimos comprados y paga-
dos por Cristo, no en un sentido barato y opresivo, sino en un sentido
amoroso y desprendido. Cristo puede reclamar autoridad suprema en
nuestras vidas porque Cristo se entreg6 a si mismo por nosotros. Sola-
mente El ha muerto por algo que nosotros hicimos mal. Jests es Sefior
porque todo lo que somos en esos lugares oscuros en nuestro corazon, ¢l
lo tomo sobre si mismo y toda la inocencia que ¢l tenia dentro de si nos
fue dada a nosotros. La autoridad de Cristo en nuestras vidas estd basada
no en una demanda dictatorial de reconocer el poder de Cristo sino en
una suplica urgente a reconocer el amor de Cristo.

Jestis no puede recibir el segundo lugar en nuestras vidas. No pode-
mos adorar a Cristo y al mismo tiempo adorar otra cosa. Adoracién
significa ofrecer nuestra lealtad suprema. Nadie mas ha muerto para
reconciliarnos con Dios. Si la muerte de Cristo es la inica manera de
ser reconciliados con Dios, entonces solamente Cristo debe ser el centro
supremo de nuestra fe. No podemos mezclar nuestra fe en Jesus con
una creencia en los reclamos de otras religiones. Cuando se trata de ser
reconciliados con Dios, no hay otro camino aparte de Cristo.

Implicaciones y acciones

;Se detiene usted a preguntarse donde esta Cristo en medio de sus deci-
siones? ;Ddnde esta Cristo en medio de su vida?

Cristo quiere que recordemos que El es el Sefior de la creacién. Nada
puede estar en contra nuestra si Cristo determina guardarnos de eso. Cristo
quiere que recordemos que todas las cosas son sostenidas en El, que nuestro
respirar y nuestra vida descansan en Su poder. Cristo merece el reconoci-
miento por las maneras no reconocidas cémo El estd presente en nuestras
vidas diarias. El quiere que recordemos que El es la Cabeza de la iglesia
porque solamente El hizo la iglesia posible por medio de Su muerte.

Cuando adoramos, tenemos compafierismo, y hacemos negocios, debe-
mos colocar nuestro énfasis en Cristo y no en nuestros propios deseos
y antojos. Cristo quiere que recordemos que El, y solamente El, nos ha
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HACER A CRISTO SUPREMO EN SU VIDA

e Considere las cosas en su vida que le asustan, confunden,
o molestan. Entrégueselas a Cristo en oracién; El tienen el
poder sobre todas las cosas.

e Decida hoy entregar su iglesia y su rol en la iglesia a Cristo.
Pregunte qué puede hacer usted en la iglesia para poner el
enfoque en Jesus y quitarlo de usted mismo.

® Entréguese al amor que Cristo le ha ofrecido. Entonces, déan-
dose cuenta que Cristo quiere lo mejor para usted, entregue
cada parte de su vida a El.

restaurado a Dios. Pablo nos dio un himno en la supremacia de Cristo y,
de hecho pregunto: ;Crees en realidad esas palabras que estds cantando?

PREGUNTAS

1. Ya que Cristo en verdad tiene poder sobre lo visible y lo invisible,
squé dice esto acerca de sus temores personales, problemas, o
sentido de opresion?

2. ;Puede mencionar algunas maneras como Cristo sostiene su vida?
;Cémo debe usted responder a cualquier manera no reconocida
de Cristo presente en su vida diaria?

3. Reflexionando en su participacion en la iglesia, ;de qué maneras
es su participacion en verdad acerca de Cristo? ;De qué maneras
su participacion en la iglesia se trata mds acerca de usted mismo?

4. ;Cudnto reconoce usted del amor de Dios, y cdémo afecta ese amor
su habilidad para entregarle su vida a EI? ;De qué 4reas de su vida
todavia esta usted aferrado?



TEXTO FOCAL
Colosenses 2:6-23

TRASFONDO
Colosenses 2:6-23

IDEA PRINCIPAL
Enfocar en Cristo y
tener cuidado con las
artimanas espirituales

PREGUNTA A EXPLORAR
;En qué artimanas espirituales
dependen algunas personas
cuando lo que necesitan y
todo lo que necesitan es una
relacion genuina con Cristo?

META DE ESTUDIO

Resolver enfocar en lo
verdadero, Cristo, en vez de
solamente en las artimanas

LECCI O N TRECE espirituales de reglas, rituales,

E d l creencias y practicas culturales.
nfocan oenio LECTURA RAPIDA

Pablo discutio ideas extranas

verdad ero, no entre los creyentes colosenses

’ o y les anim a aferrarse a su

relacion con Cristo, no a las

en artlm anas practicas falsas que habian
esp ir i tua les sido tentados a abrazar.
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Los doctores a veces se encuentran con un paciente sufriendo de una
enfermedad que no pueden diagnosticar. Ellos investigan en vano para
atribuir los sintomas a las experiencias del paciente. Eso, sin embargo,
no evita que los doctores traten los sintomas hasta saber a cual enferme-
dad sefnalan.

Leer Colosenses 2:6-23 es como ser un doctor que puede ver los sin-
tomas pero no puede diagnosticar la enfermedad. Solamente tenemos
el registro de un lado del debate. Pablo claramente sabia que habia un
problema en la iglesia colosense. Los cristianos en Colosas habian sido
asaltados con malas enseflanzas que estaban haciendo que la iglesia se
tambaleara. Pablo no nos dice qué persona o grupo eran responsables
por la ensefianza. No conocemos quién era el oponente. Pablo no men-
ciona la falsa ensefianza tampoco. El simplemente describe y refuta los
diferentes problemas con los argumentos de sus oponentes.

No saber quién era el oponente no ha detenido a los eruditos de espe-
cular acerca de un posible candidato. Una de las primeras ideas fue que
Pablo se dirigi6 a un grupo de personas que estaban divididas entre las
opiniones de judios cristianos y gentiles cristianos. Ambos lados habian
promulgado mala teologia. Otros creen que Pablo estaba lidiando con
un grupo que tomo ideas de diferentes sistemas de creencias y las com-
binaron en uno solo. Ellos se refieren a este grupo como pre-gnéstico
porque tiene algunas caracteristicas del gnosticismo, el cual llegé mas
tarde. Y, otro grupo de eruditos piensa que los oponentes de Pablo perte-
necian a una de las religiones misteriosas que prevalecian durante aquel
tiempo. Estas religiones eran basicamente sociedades secretas que eran
importadas de otras culturas. Mas recientemente, muchos eruditos han
abrazado la idea de que Pablo estaba batallando una forma muy austera
y mistica de judaismo similar al judaismo practicado por la comunidad
de Qumran (la comunidad que produjo los Rollos del Mar Muerto).

El que no sepamos con quien batallaba Pablo no nos detiene de enten-
der los sintomas que Pablo describi6 aplicindolos a nuestro propio
tiempo y situacion. Ya hemos notado en la leccién anterior que Pablo
abrio su carta con un himno en la supremacia de Cristo. Pablo elabo-
raria este tema en Colosenses 2 al refutar la falsa ensefianza que estaba
amenazando a la iglesia colosense. En el curso de su debate, él haria
basicamente tres reclamos. Primero que todo, solamente Cristo en
nosotros es suficiente para nosotros. Segundo, los ritos y las practicas
no son sustitutos para la presencia de Cristo. Por ultimo, otros poderes
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sobrenaturales no son sustitutos para la presencia de Cristo. En cada una
de estas discusiones, Pablo tratd con las falsas opiniones que le llevaron
a hacer estos puntos centrales.

COLOSENSES 2:6-23

5Por tanto, de la manera que habéis recibido al Sefor Jesucristo,
andad en él; “arraigados y sobreedificados en él, y confirmados
en la fe, asi como habéis sido ensefiados, abundando en acciones
de gracias. 8Mirad que nadie os engafe por medio de filosofias y
huecas sutilezas, segun las tradiciones de los hombres, conforme a
los rudimentos del mundo, y no segun Cristo. °Porque en él habita
corporalmente toda la plenitud de la Deidad, "%y vosotros estais
completos en él, que es la cabeza de todo principado y potestad.
"En él también fuisteis circuncidados con circuncisiéon no hecha
a mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la
circuncisién de Cristo; '?sepultados con él en el bautismo, en el
cual fuisteis también resucitados con él, mediante la fe en el poder
de Dios que le levanté de los muertos. 'Y a vosotros, estando
muertos en pecados y en la incircuncisién de vuestra carne, os
dio vida juntamente con él, perdonandoos todos los pecados,
14anulando el acta de los decretos que habia contra nosotros, que
nos era contraria, quitandola de en medio y clavandola en la cruz,
Sy despojando a los principados y a las potestades, los exhibié
publicamente, triunfando sobre ellos en la cruz. "®Por tanto,
nadie os juzgue en comida o en bebida, o en cuanto a dias de
fiesta, luna nueva o dias de reposo, 7todo lo cual es sombra de
lo que ha de venir; pero el cuerpo es de Cristo. ®Nadie os prive
de vuestro premio, afectando humildad y culto a los angeles,
entremetiéndose en lo que no ha visto, vanamente hinchado
por su propia mente carnal, ' y no asiéndose de la Cabeza, en
virtud de quien todo el cuerpo, nutriéndose y uniéndose por las
coyunturas y ligamentos, crece con el crecimiento que da Dios.
20Pyes si habéis muerto con Cristo en cuanto a los rudimentos del
mundo, jpor qué, como si vivieseis en el mundo, os sometéis a
preceptos 2'tales como: No manejes, ni gustes, ni aun toques ??(en
conformidad a mandamientos y doctrinas de hombres), cosas que
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todas se destruyen con el uso? ?°Tales cosas tienen a la verdad
cierta reputacién de sabiduria en culto voluntario, en humildad y
en duro trato del cuerpo; pero no tienen valor alguno contra los
apetitos de la carne.

Solamente Cristo en nosotros es
suficiente para nosotros (2:6—15)

;Ha notado la reciente popularidad de la religion y la espiritualidad en
nuestra sociedad? Usted puede comprar cruces de todas formas y tama-
fos. Puede comprar un angel guardian en una tienda de comestibles.
Los anfitriones de programas de television discuten sus opiniones espi-
rituales durante horas de maxima audiencia. Hubo un tiempo cuando
la amenaza mas grande al cristianismo era que las personas creian muy
poco. Hoy la amenaza al cristianismo puede ser que las personas creen
en demasiadas cosas sin validez.

Pablo no perdié tiempo en expresar su respuesta al problema. Las
palabras “por tanto” al principio del versiculo 6 nos alerta al hecho de
que €l iba a decirnos lo que se tenia que hacer. Un comandante del ejér-
cito lo hubiera dicho de esta manera: Solamente vaya al punto del asunto,
soldado. Pablo escribid: “de la manera que habéis recibido al Sefor Jesu-
cristo, andad en E1” (Colosenses 2:6). Pablo no pudo haber sido mas
directo que esto. El Cristo que ellos habian recibido era suficiente para
ellos. Andar en El era suficiente para sus vidas.

Pablo estaba preocupado porque los colosenses fueran llevados cauti-
vos por enseflanzas falsas y se hubieran entregado a ellas en vez de a Cristo
(Colosenses 2:8). Pablo identifico esta ensenanza falsa como una filosofia
hueca desarrollada en razonamiento humano y no en revelacién divina.
Era el producto de “los rudimentos del mundo” (2:8). Cuando Pablo se
refirié a estos “rudimentos” o “espiritus poderosos™ probablemente tenia
dos significados en mente. El se pudo haber estado refiriendo a la nocién
griega de los elementos de la tierra, el aire, el agua, y el fuego, de los
cuales los griegos creian habia sido formado el mundo. Estos elementos
con frecuencia eran considerados como opuestos entre si. Este enten-
dimiento es preferible si los colosenses hubieran sido principalmente
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griegos o romanos en su perspectiva. Lo mas probable, Pablo se referia
al entendimiento judio de los “rudimentos” o “espiritus poderosos”. Los
judios con frecuencia consideraban los poderes sobrenaturales en un
sentido demoniaco. Asi Pablo estaba atribuyendo estas falsas ensefianzas
a la influencia de poderes demoniacos sobrenaturales.

La intencién de Pablo era simplemente comparar lo hueco de las falsas
ensenanzas con la plenitud de Cristo. Las cosas prometidas por los falsos
profetas no se podian comparar con lo que Cristo ya habia hecho. Cristo,
a diferencia de los falsos profetas, no esta vacio sino lleno de “toda la
plenitud de la Deidad” (2:9). No solamente Cristo no es hueco, sino que
nosotros mismos, si hemos abrazado a Cristo, somos llenos con Cristo
(2:10).

Esta comparacion entre una ensefianza hueca y un Salvador lleno
con toda la plenitud de la Deidad—y también con los creyentes llenos
de este Salvador—fue la manera coémo Pablo anim6 a los colosenses de
que Cristo solamente es suficiente. Solamente Cristo tiene la verdad que
es divina en origen. Quienes creen tienen acceso a esta verdad porque
Cristo los llena. No hay necesidad de nada mas externo.

Podemos imaginarnos a los falsos maestros protestando: ;Pero, que
tal de los requisitos de la ley? Pablo directamente trat6 con estos dos

GNOSTICISMO

El debate sobre qué grupo era responsable por la ensefianza falsa
en Colosas ha enfocado en la existencia del gnosticismo dentro de
la iglesia colosense. El gnosticismo incluia la creencia en un conoci-
miento secreto que era impartido solamente a un grupo selecto. Un
principio de la creencia gndstica era que el mundo material era malo
y que el mundo espiritual era bueno. Esta creencia causé que los
gnosticos cayeran dentro de dos grupos, un grupo que permitia la
indulgencia y otro grupo que requeria el ascetismo. A pesar de que
algunos de los elementos del gnosticismo parecen haber existido
en Colosas, investigaciones recientes indican que el gnosticismo
es un desarrollo tardio. Por tanto, lo que es evidente en la iglesia
colosense seria pre-gnéstico o simplemente similar con el pensa-
miento gndstico. Es importante notar que el gnosticismo mezcla
tantos sistemas de creencias diferentes que se hace facil identificar
las muchas herejias que contiene.
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requisitos, el requisito de la circuncision y el requisito de los que que-
brantaban la ley eran responsables por sus crimenes. Pablo primero dijo
que los cristianos han sido circuncidados espiritualmente en Cristo.
Al momento en que abrazamos a Cristo, nos despojamos del “cuerpo
pecaminoso carnal” (2:11). Cristo remueve nuestras impurezas espiri-
tuales. Esto es simbolizado en nuestro bautismo segin proclamamos
que hemos muerto al pecado con Cristo y hemos sido resucitados como
criaturas nuevas con El. Pablo continué diciendo que, a través de la
muerte de Cristo, Cristo se hizo responsable por las leyes que hemos
quebrantado.

Pablo entonces us6 la imagen de nuestros pecados siendo escritos y
clavados en la cruz de Cristo (2:13-15). El se estaba refiriendo a la cos-
tumbre romana de escribir la ofensa cometida por el acusado sobre las
cabezas en sus cruces. Nuestra ofensa se convirtio en la ofensa de Cristo,
y Su castigo nos libertd de nuestra responsabilidad bajo la ley.

Pablo hizo claras sus ideas principales. Ahora él estaba listo para tratar
con manifestaciones especificas del problema en Colosas.

Ritos y practicas no son substitutos para
la presencia de Cristo (2:16-18a)

Pablo hizo claro que uno de los problemas principales en Colosas era
un énfasis en practicas religiosas estrictas que incluian observar las
leyes dietéticas y festivales judios. La referencia en esta seccién “a dias
de fiesta, luna nueva o dias de reposo” (2:16) se refiere a las leyes judias
gobernando la observacion estricta de tales ocasiones (vea 1 Cronicas
23:31; 2 Crénicas 2:4; 31:3; Nehemias 10:33).

Pablo también se refirié a la practica del ascetismo. El ascetismo
era la practica de negar el cuerpo de cosas materiales como alimento,
ropa, suefo u otras necesidades humanas basicas. El resultado principal
deseado por los ascetas era que al negar al cuerpo lograrian controlarlo.
Pablo considerd el ascetismo como una préactica innecesaria. El coment
que el tipo de ascetismo que observa leyes dietéticas y de purificacion
estrictas puede aparentar tener sabiduria pero al final no hace nada para
“restringir los apetitos de la carne” (Colosenses 2:21-23).

Pablo enfatiz6 ademas que estas cosas eran solamente “sombra”
(2:17). La sustancia es Cristo. Al referirse a los rituales ascéticos como
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sombras, Pablo una vez mas declar6 que estos rituales estaban vacios y
no tenian significado excepto que sefialaban hacia Cristo. Una sombra
es solamente el bosquejo unidimensional de la persona que la proyecta.
Su unico valor se encuentra en su habilidad de guiar la vista de regreso
a la persona que representa. Pablo indicé que ahora que hemos visto
a Cristo y ahora que €l es parte nuestra, no tenemos necesidad para la
sombra.

Usted puede pensar que Pablo no le esta hablando porque usted no
busca vivir por las leyes judias. Usted adora el domingo, y nunca ha
celebrado la Pascua. Sin embargo, Pablo se esta refiriendo a cualquier
cosa que toma el lugar de Cristo. Algunos de nosotros hemos pasado
afos haciendo nuestras lecturas biblicas. Nos levantamos cada mafana,
leemos el pasaje para ese dia, decimos la oracién acostumbrada, y con-
tinuamos con nuestro dia. No dejariamos de hacer esto por nada en el
mundo. Sin embargo, en lo profundo del corazén nuestro tiempo se ha
vuelto hueco y vacio. Sentimos que simplemente estamos en una rutina,
y nos preguntamos si sera posible conectar verdaderamente con Cristo.
Lo que una vez fue una manera provechosa de experimentar la presencia
de Cristo se ha vuelto en un ritual seco. Muchas cosas similares toman el
lugar de Cristo en nuestras vidas. ;Pueden cosas como la asistencia a la
iglesia, cierto estilo de adoracidn, y la participacion en los programas de
la iglesia volverse en los objetos de nuestra devocion en vez de llevarnos
a Cristo?

Los poderes sobrenaturales no son sustitutos
para la presencia de Cristo (2:18b-23)

Creer en lo sobrenatural se ha vuelto de moda para muchos en nues-
tra generacion. Pablo lidié con esta tendencia en la forma de un falso
maestro que practicaba la “adoracion de angeles” (Colosenses 2:18). Tal
hombre daba muchos detalles acerca de sus visiones divinas. Su mente
estaba hinchada con nociones huecas. El argumento de Pablo contra
esta ensenanza fue que este falso maestro habia colocado su fe en seres
espirituales que de hecho estaban por debajo de Cristo. Los seguidores
de esta enseflanza habian cortado la cabeza y el cuerpo se encontraba
inutil. Pablo les animo a recordar que Cristo tiene poder sobre todos los
seres inferiores, que El es el poder y autoridad, y que no hay necesidad de
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¢ DEBEN LOS CRISTIANOS PARTICIPAR EN
PRACTICAS SUPERSTICIOSAS?

Sally no sabia qué hacer. Ella se habia estado reuniendo con un
grupo de amigos en el café local durante varios meses. Este dia en
particular era diferente. El grupo habia decidido invitar a un lector
de barajas o carta de tarot para leerles las barajas. Sally protestd
inicialmente, pero sus amigos insistieron que era solamente para
divertirse. Después de todo, Sally era una persona espiritual; tal vez
ella conectaria con Dios en sus barajas. Sally tuvo que admitir que
le fascinaba la sugerencia y decidié asistir a la reunién. Mientras
esperaba su turno, ella no estaba segura de haber hecho la decisién
correcta. Si usted estuviera en los zapatos de Sally, ;qué hubiera
hecho?

acudir a angeles, espiritus poderosos, o experiencias misticas aparte de
Cristo mismo. Si tenemos acceso directo a Cristo, no necesitamos estas
otras cosas.

Tenemos que considerar bien este ultimo punto la proxima vez que
seamos tentados a hablar de nuestro angel guardian o desear promover
una experiencia espiritual fantastica. Pablo nos advierte que sin Cristo
tales experiencias son huecas y vacias. La verdadera espiritualidad no
depende del guru de moda o la experiencia devocional mas reciente. La
verdadera espiritualidad se trata de permanecer conectados dia-tras-dia,
hora-tras-hora a Cristo. Las artimafas pasaran. Cristo permanece.

Implicaciones y acciones

El problema que Pablo trat6 en Colosas fue que la iglesia estaba a punto
de intercambiar a Cristo por una mentira de origen humano. Pero, el
punto de Pablo fue que solamente Cristo es suficiente para nosotros.
No necesitamos las artimafas mas recientes o la ley mas antigua para
ser verdaderamente espirituales. Para Pablo, la verdadera espiritualidad
descansa en nuestra conexion con Cristo.
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Cuando abrazamos a Cristo, Cristo nos llena con Su presencia, nos
perdona nuestros pecados, y comienza una relacion eterna con nosotros.
Nuestros encuentros diarios con Cristo, no nuestras listas u opiniones
religiosas, determinan nuestra salud espiritual.

PREGUNTAS

1. ;Qué cosas hace diariamente para conectar con Cristo?

2. Cuando hace las cosas que le conectan a Cristo, jse siente que esta
en una rutina? ;Qué dice esto acerca de su relacién con Cristo?
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3. ;Puede identificar tres tendencias comunes en la iglesia hoy?
;Honran estas tendencias a Cristo o mueven al creyente hacia
otras cosas en vez de Cristo?

4. ;Puede identificar tres supersticiones, creencias sobrenaturales o
practicas misticas que se consideran aceptables en el mundo de
hoy? ;Cree usted que estas practicas conducen a las personas a

e
Cristo o las aleja de Cristo?

5. sEs el énfasis de la cultura americana en lo espiritual y
sobrenatural beneficioso o perjudicial al cristianismo?

NOTAS

1. Biblia en Lenguaje Sencillo, Sociedades Biblicas Unidas, ©2000.
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