Félags- og fraedslufundur
Vifils, félags einstaklinga med keefisvefn
og adrar svefnhadar 6ndunartruflanir

verdur haldinn midvikudaginn19. januar kl. 20:00.

Fundarstadur: SIBS-hlsid Sidumula 6, bakdyramegin

Fundarefni:

1. Frimann Sigurnyasson formadur setur fundinn og skipar
fundarstjora,

2. Fundarstjori gengur fra vali ritara.

3. Freedsluerindi:

Olafia Asa Johannesdottir hjukrunarfreedingur MSc, vidskiptastjori
lzekningateekja hja MEDOR fjallar um: Tengsl keefisvefns, astma og
bakfleedis.

Erla Bjornsdottir salfreedingur og doktorsnemi fjallar um: punglyndi,
svefnleysi og keefisvefn

4. Tonlist: Gunnar Guomundsson spilar a harmonikku
5. Fyrirspurnir og umraeour

Kaffiveitingar: verd kr. 500,00
Kaffispjall ad venju.

Vid hvetjum félagsmenn til ad fjiolmenna & fundinn og taka med seér gesti
til kynningar og eflingar a starfi félagsins.

AV

Stjorn Vifils




