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W h e n  w e  t h i n k  o f  r e t i r e m e n t ,  w e  o f t e n  t h i n k  s o l e l y  i n

t e r m s  o f  h o w  i t  a f f e c t s  o u r s e l v e s .  A f t e r  a l l ,  y o u  a r e  t h e  o n e

w h o  w i l l  b e  l e a v i n g  t h e  w o r k f o r c e !  B u t  r e t i r e m e n t  w o n ’ t

j u s t  a f f e c t  y o u  —  i t  w i l l  a f f e c t  y o u r  e n t i r e  f a m i l y .

W h a t ’ s  O n  O u r  M i n d s  T h i s
M o n t h
P g .  1

W h a t ' s  A r o u n d  t h e  B e n d :  
S h a r i n g  Y o u r  D r e a m s
P g .  2

W h a t ' s  O v e r  t h e  N e x t  H i l l :  
S h a r i n g  Y o u r  E s t a t e  P l a n s
P g .  4

W h a t ' s  O n  t h e  H o r i z o n :  
S h a r i n g  Y o u r  C o n c e r n s
P g .  5

W a t c h i n g  t h e  W e a t h e r :  
M a r k e t  C o n d i t i o n s  o n  t h e
R o a d  t o  R e t i r e m e n t
P g .  6

NOVEMBER
2024

M o s t  o f  t h e s e  e f f e c t s  a r e  p o s i t i v e .  F o r  e x a m p l e ,  r e t i r e m e n t

c a n  m e a n  s p e n d i n g  m o r e  t i m e  w i t h  g r a n d k i d s ,  o r  m o r e  t i m e

t r a v e l i n g  w i t h  y o u r  p a r t n e r .  B u t  s o m e t i m e s  t h e  e f f e c t s  c a n

b e  c h a l l e n g i n g .  F o r  i n s t a n c e ,  w h e n  i t  c o m e s  t i m e  t o  m a k e

t o u g h  d e c i s i o n s  a b o u t  h e a l t h  i s s u e s  o r  y o u r  e s t a t e  p l a n .

I t ’ s  i m p o r t a n t  t o  h a v e  c o n v e r s a t i o n s  w i t h  y o u r  f a m i l y

a b o u t  r e t i r e m e n t  s o  t h a t  e v e r y o n e  i s  o n  t h e  s a m e  p a g e .

S h a r e  y o u r  d r e a m s  a n d  y o u r  c o n c e r n s .  Y o u r  p l a n s  a n d  y o u r

u n c e r t a i n t i e s .  S o l i c i t  t h e i r  f e e d b a c k  a n d  i n v o l v e  t h e m  i n

t h e  d e c i s i o n - m a k i n g  p r o c e s s  w h e n  a p p r o p r i a t e .  B y  d o i n g

t h i s ,  y o u  c a n  b e t t e r  e n s u r e  a  r e t i r e m e n t  t h a t  c o n t a i n s  l e s s

s t r e s s ,  f e w e r  q u e s t i o n  m a r k s ,  a n d  m o r e  t i m e  s p e n t  d o i n g

w h a t  y o u  l o v e  w i t h  t h e  p e o p l e  y o u  l o v e .

T o  h e l p  g e t  y o u  s t a r t e d ,  t h i s  e d i t i o n  o f  t h e  R o a d  t o
R e t i r e m e n t  c o n t a i n s  t h r e e  d i f f e r e n t  f a m i l y  c o n v e r s a t i o n s

t h a t  a l l  p e o p l e  s h o u l d  h a v e  a s  t h e y  n e a r  a n d  e n t e r

r e t i r e m e n t .   H a v e  a  g r e a t  m o n t h !



W h a t  d o  y o u  d r e a m  o f  d o i n g  i n  r e t i r e m e n t ?  T r a v e l i n g  a r o u n d

t h e  c o u n t r y ,  o r  e v e n  t h e  w o r l d ?  F i n a l l y  g e t t i n g  y o u r  g o l f

h a n d i c a p  b e l o w  t e n ?  R e m o d e l i n g  y o u r  b a s e m e n t ,  r a i s i n g

h o r s e s ,  o r  e v e n  t u r n i n g  y o u r  h o b b y  i n t o  a  n e w  b u s i n e s s ?  

SHARING YOUR DREAMS
WHAT'S AROUND THE BEND:
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“Leave nothing
for tomorrow
which can be
done today.”

—  A B R A H A M  L I N C O L N

QUOTES WE'VE
BEEN THINKING

ABOUT:

W h a t e v e r  y o u r  g o a l s  a r e ,  t h e y  a l l  r e q u i r e  p l a n n i n g  —  a n d  t h o s e

p l a n s  c o u l d  c e r t a i n l y  i m p a c t  t h o s e  a r o u n d  y o u .  F o r  e x a m p l e :

I f  y o u  p l a n  t o  b e  a w a y  f r o m  h o m e  f o r  w e e k s  o r  m o n t h s ,  y o u

m a y  n e e d  f a m i l y  m e m b e r s  t o  t a k e  c a r e  o f  y o u r  p e t s ,  w a t e r

y o u r  p l a n t s ,  o r  e v e n  h o u s e - s i t .

A n d  t h a t ’ s  w h a t  y o u  m a y  n e e d  f r o m  y o u r  l o v e d  o n e s  —  i t

d o e s n ’ t  e v e n  f a c t o r  w h a t  y o u r  l o v e d  o n e s  m a y  n e e d  f r o m  y o u .

F o r  i n s t a n c e :

I f  y o u  p l a n  t o  s p e n d  a  l o t  o f  y o u r  t i m e  o n  t h e  g r e e n s ,  y o u

p r o b a b l y  w a n t  f r i e n d s  t o  p l a y  w i t h  —  i t  c a n  g e t  a w f u l l y

l o n e l y  b y  t h e  t i m e  y o u  r e a c h  t h e  b a c k  n i n e .  B u t  d o  t h e y

h a v e  t h e  s a m e  t i m e  y o u  h a v e ?  

I f  y o u  p l a n  o n  r e m o d e l i n g  y o u r  b a s e m e n t ,  y o u  m a y  n e e d

f a m i l y  t o  c o m e  a n d  h e l p  w i t h  c e r t a i n  p a r t s  o f  t h e  p r o j e c t .

I f  y o u  p l a n  t o  b e  a w a y  f r o m  h o m e  f o r  a  l o n g  p e r i o d  o f  t i m e ,

y o u  m a y  n o t  b e  a r o u n d  t o  p i c k  u p  g r a n d k i d s  f r o m  s c h o o l .  

I f  y o u  p l a n  o n  s e l l i n g  y o u r  h o m e  a n d  m o v i n g  o u t  t o  t h e

c o u n t r y  t o  r a i s e  h o r s e s ,  t h a t  m a y  a f f e c t  t h e  i n h e r i t a n c e

y o u r  c h i l d r e n  e x p e c t e d  t o  g e t  o n e  d a y .

I f  y o u  p l a n  o n  t u r n i n g  y o u r  h o b b y  i n t o  a  b u s i n e s s ,  y o u  m a y

n o t  h a v e  t h e  f u n d s  t o  c o n t i n u e  h e l p i n g  o u t  l o v e d  o n e s  w h o

h a v e  n o t  y e t  a c h i e v e d  f i n a n c i a l  i n d e p e n d e n c e  f o r

t h e m s e l v e s .  
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R e t i r e m e n t  s h o u l d  b e  a  w a y  t o  d r a w  c l o s e r  t o  f r i e n d s  a n d  f a m i l y … b u t  i n  o r d e r

f o r  t h a t  t o  h a p p e n ,  i t ’ s  c r i t i c a l  t h a t  y o u  s h a r e  y o u r  p l a n s  a n d  d r e a m s  w e l l  a h e a d

o f  t i m e .  M a k e  s u r e  p e o p l e  k n o w  y o u r  i n t e n t i o n s  s o  t h e y  k n o w  i t  c o u l d  a f f e c t

t h e m .  S e e k  b u y  i n  f r o m  l o v e d  o n e s  s o  y o u ’ l l  n e v e r  b e  l a c k i n g  f o r  h e l p  o r

c o m p a n y  w h e n  y o u  n e e d  i t .  G e t  e v e r y o n e  o n  t h e  s a m e  p a g e  s o  t h a t  y o u r  p l a n s

c a n  g o  o f f  w i t h o u t  a  h i t c h ,  r a t h e r  t h a n  g e t  i n t e r r u p t e d  b y  o t h e r  p e o p l e ’ s  n e e d s

a n d  e x p e c t a t i o n s .  

B e c a u s e  w h e n  y o u  d o  t h a t ,  h e r e  i s  w h a t  w i l l  h a p p e n :

Y o u  c a n  s p e n d  m o r e  t i m e  e n j o y i n g  y o u r s e l f  o n  t h a t  r o a d  t r i p  o r  c r u i s e ,  a n d

l e s s  t i m e  w o r r y i n g  a b o u t  w h e t h e r  e v e r y t h i n g ’ s  o k a y  a t  h o m e .  

Y o u ’ l l  h a v e  m o r e  w i t n e s s e s  w h e n  y o u  f i n a l l y  s i n k  t h a t  h o l e - i n - o n e .

Y o u ’ l l  h a v e  m o r e  h a n d s  t o  l i g h t e n  t h e  w o r k  w h e n  y o u  s t a r t  t h a t  b i g  r e m o d e l .  

Y o u ’ l l  h a v e  m o r e  t i m e  t o  d o  w h a t  y o u  l o v e ,  w i t h  t h e  p e o p l e  y o u  l o v e .

A n d  t h a t  i s  w h a t  r e t i r e m e n t  i s  r e a l l y  a l l  a b o u t .  



O n e  o f  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  c o n v e r s a t i o n s  t o  h a v e  i n  r e t i r e m e n t  i s

a b o u t  y o u r  e s t a t e  p l a n .  B u t  i t ’ s  n o t  a l w a y s  a n  e a s y  c o n v e r s a t i o n .  I t

i n v o l v e s  m a k i n g  t o u g h  d e c i s i o n s  a b o u t  w h o  g e t s  w h a t .  F o r t u n a t e l y ,

t h e r e  a r e  w a y s  t o  m a k e  i t  l e s s  s t r e s s f u l  a n d  m o r e  p r o d u c t i v e .  

SHARING YOUR ESTATE PLANS
WHAT'S OVER THE NEXT HILL:
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FUN FINANCIAL
FACT

Did you know that Gen Z kids
— aka Zoomers — born
between 1997 and 2012 are
more likely than any other
generation to ask family
members for financial advice
instead of a professional?

While it’s always good when
kids ask questions, at some
point, everyone benefits from
consulting with a financial
professional. 

So, if you have any adult
children or grandchildren in
their 20s, encourage them to
pair family conversations with
professional advice for the
complex decisions they will
one day have to make on their
own Road to Retirement.

F i r s t ,  s t a r t  w i t h  s o m e t h i n g  l i g h t h e a r t e d  a n d  e a s y .  S o m e t h i n g  l i k e ,

“ I  k n o w  e v e r y o n e  i s  c l a m o r i n g  f o r  w h o  w i l l  g e t  t h e  d i s t u r b i n g

p i c t u r e  o f  y o u r  g r e a t - g r e a t  u n c l e  a f t e r  w e ’ r e  g o n e ,  b u t  w e  f i g u r e d

w e ’ d  s e t t l e  t h e  m a t t e r  w i t h  a  g a m e  o f  r o c k - p a p e r - s c i s s o r s . ”  O r  y o u

c o u l d  g o  w i t h  t h e  e a s y ,  “ K i d s ,  I ’ v e  b e e n  t h i n k i n g  a  l o t  a b o u t  w h a t  I

p l a n  t o  l e a v e  w i t h  y o u  a l l ,  b u t  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  t h i n g s  a r e  t h e

l e s s o n s  a n d  v a l u e s  I  w a n t  y o u  t o  p a s s  o n  a f t e r  m e . ”  

S e c o n d ,  u n d e r s t a n d  t h a t  i n  t h e s e  c o n v e r s a t i o n s ,  i t  i s  f a r  m o r e

i m p o r t a n t  t o  l i s t e n  t h a n  t a l k .  P r e s e n t  y o u r  t h o u g h t s .  A s k  y o u r

q u e s t i o n s .  T h e n  l i s t e n  i n t e n t l y .  T h e  k e y  i s  t h a t  n o n e  o f  u s  w a n t  t o

d i s c u s s  s o m e t h i n g  d i f f i c u l t  o r  p a i n f u l  w i t h  s o m e o n e  w h o  i s  j u s t

t r y i n g  t o  g e t  t o  a  p o i n t .

T h i r d ,  e n s u r e  a l l  p a r t i e s  i n  t h e  c o n v e r s a t i o n  u n d e r s t a n d  t h a t  t h i s

i s n ’ t  t h e  o n e  t i m e  t h e s e  i s s u e s  w i l l  b e  d i s c u s s e d .  E s p e c i a l l y  w h e n  i t

c o m e s  t o  e s t a t e  a n d  l e g a c y  p l a n n i n g ,  m a k e  s u r e  e v e r y o n e  k n o w s

t h i s  i s  a  b i g  d i s c u s s i o n  w i t h  m a n y  i n t r i c a c i e s .  N o t  e v e r y t h i n g  w i l l

b e  d i s c u s s e d  o r  s o l v e d  i n  o n e  s i t t i n g .  H a v i n g  t h a t  u n d e r s t a n d i n g

w i l l  h e l p  t h e  n e x t  c o n v e r s a t i o n  b e c o m e  e a s i e r  b e c a u s e  e v e r y o n e

w i l l  b e  e x p e c t i n g  i t .  

F o u r t h ,  b e  h o n e s t  a n d  u p f r o n t  a b o u t  y o u r  p l a n s  a n d  i n t e n t i o n s .  I t

i s  a  m u c h  b e t t e r  a p p r o a c h  t h a n  b e i n g  v a g u e  o r  e l u s i v e ,  w h i c h  l e a d s

t o  c o n f u s i o n  a n d  h u r t  f e e l i n g s .  

P l e a s e  r e m e m b e r  t h a t  h a v i n g  t h e s e  t o u g h  c o n v e r s a t i o n s  i s

i m p e r a t i v e .  I ’ v e  s e e n  f a m i l i e s  s p l i t  a p a r t  w h e n  a  l o v e d  o n e  p a s s e s

a w a y  w i t h o u t  h a v i n g  d i s c u s s e d  a n d  p l a n n e d  f o r  t h e i r  a b s e n c e .  B u t

b y  h a v i n g  t h e s e  c o n v e r s a t i o n s  s o o n e r  r a t h e r  t h a n  l a t e r ,  y o u  c a n

e n s u r e  t h e  e n t i r e  f a m i l y  i s  f o c u s e d  l e s s  o n  f a m i l y  p o s s e s s i o n s ,  a n d

m o r e  a b o u t  u p h o l d i n g  f a m i l y  v a l u e s .   

S O U R C E :
M I L L E N N I A L  M O N E Y

https://millennialmoney.com/financial-literacy/


SHARING YOUR CONCERNS
WHAT'S ON THE HORIZON:
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INVESTING 
TIP OF THE MONTH

Y o u r  p l a n s  a n d  p o s s e s s i o n s  a r e n ’ t  t h e  o n l y  t h i n g  y o u  s h o u l d  s h a r e  w i t h  y o u r  l o v e d

o n e s .  A n y  r e t i r e m e n t  c o n c e r n s  y o u  h a v e  s h o u l d  a l s o  b e  a i r e d .  N o w ,  I ’ m  n o t  r e f e r r i n g

t o  t h e  t y p e s  o f  c o n c e r n s  t h a t  f i n a n c i a l  a d v i s o r s  l i k e  m e  h e l p  y o u  w i t h .  I ’ m  t a l k i n g

a b o u t  t h e  c o n c e r n s  t h a t  c o m e  w i t h  a g i n g .  F o r  i n s t a n c e :

“ W h a t  i f  I ’ m  l o n e l y ? ”

“ W h a t  i f  I  n e e d  h e l p  m o v i n g  f u r n i t u r e  o r  f i x i n g  a n  i s s u e  a r o u n d  t h e  h o u s e ? ”

“ W h a t  i f  I  c a n ’ t  d r i v e  m y  c a r ? ”

“ W h a t  i f  i t ’ s  n o  l o n g e r  s a f e  f o r  m e  t o  l i v e  a l o n e ? ”

M o s t  o f  t h e s e  c o n c e r n s  a r e  u s u a l l y  f e l t  b y  p e o p l e  w h o  a r e  w e l l  i n t o  r e t i r e m e n t ,  n o t

t h o s e  w h o  a r e  s t i l l  w o r k i n g  t o w a r d  r e t i r e m e n t .  ( T h a t ’ s  w h y  I ’ v e  l e f t  t h i s  c o n v e r s a t i o n

f o r  l a s t . )  B u t  a t  s o m e  p o i n t ,  e v e r y o n e  w i l l  w o n d e r  o r  w o r r y  a b o u t  i s s u e s  l i k e  t h e s e .

I t ’ s  i m p o r t a n t  t o  d i s c u s s  t h e s e  c o n c e r n s  w i t h  y o u r  l o v e d  o n e s  l o n g  b e f o r e  t h e y  t u r n

i n t o  p r o b l e m s .  N o t  o n l y  w i l l  i t  h e l p  e a s e  a n y  a n x i e t i e s  y o u  m a y  h a v e  o n e  d a y ,  b u t  i t

w i l l  h e l p  y o u r  f a m i l y  f e e l  b e t t e r ,  t o o .  R e m e m b e r ,  t h e y  w i l l  l i k e l y  h a v e  t h e  s a m e

c o n c e r n s  t h a t  y o u  d o  —  b e c a u s e  t h e y  w a n t  y o u  t o  b e  h a p p y ,  h e a l t h y ,  a n d  s a f e  f o r  a s

l o n g  a s  p o s s i b l e ,  s o  t h e y  c a n  e n j o y  t h e i r  t i m e  w i t h  y o u  f o r  a s  l o n g  a s  p o s s i b l e !  

N o w ,  t h e s e  c o n v e r s a t i o n s  a r e n ’ t  a l w a y s  e a s y  t o  h a v e .  T h e y  c a n  i n v o l v e  f a c i n g  t o u g h ,

e v e n  p a i n f u l  q u e s t i o n s .  B u t  w h e n  y o u  h a v e  t h e m ,  y o u  c a n  d e t e r m i n e :

W h e r e  y o u  n e e d  h e l p ,  a n d  w h e r e  t h a t  h e l p  w i l l  c o m e  f r o m .

W h e r e  y o u r  l o v e d  o n e s  m a y  n e e d  h e l p  f r o m  y o u .  

W h a t  n e e d s  t o  b e  d o n e  t o  e n s u r e  r e t i r e m e n t  s t a y s  j o y f u l  a n d  r e l a x i n g ,  i n s t e a d  o f

s t r e s s f u l  a n d  b u r d e n s o m e ,  e v e n  a s  y o u  e v e n t u a l l y  m o v e  i n t o  t h e  l a s t  s t a g e s  o f  l i f e .

H o w  t o  m a i n t a i n  o p e n  a n d  h o n e s t  r e l a t i o n s h i p s  w i t h  y o u r  l o v e d  o n e s ,  e l i m i n a t i n g

a n y  p o s s i b l e  c o n f u s i o n ,  f e a r ,  o r  e v e n  r e s e n t m e n t  t h a t  m a y  o t h e r w i s e  a r i s e .

W e  a r e  a l l  s o c i a l  b e i n g s  w i t h  s o c i a l  n e e d s .  B y  b e i n g  o p e n  a b o u t  o u r  n e e d s  —  a n d  b y

l e a r n i n g  a b o u t  t h e  n e e d s  o u r  l o v e d  o n e s  h a v e  —  w e  c a n  a t t a i n  m o r e  p e a c e  o f  m i n d

a b o u t  t h e  f u t u r e .  A n d  t h e  m o r e  p e a c e  o f  m i n d  w e  h a v e  a b o u t  t h e  f u t u r e ,  t h e  m o r e  w e

c a n  t r u l y  e n j o y  t h e  p r e s e n t .  A n d  t h a t  i s  t h e  k e y  t o  a  h a p p y  r e t i r e m e n t !
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T h e  m a r k e t s  f i n i s h e d  O c t o b e r  w i t h  a  c h i l l  t h a n k s  t o  p r e - e l e c t i o n  j i t t e r s  a n d

d i s a p p o i n t i n g  q u a r t e r l y  e a r n i n g s  f r o m  s o m e  o f  t h e  w o r l d ’ s  b i g g e s t  t e c h

c o m p a n i e s .  F o r  t h e  m o n t h ,  t h e  D o w  J o n e s  b a c k p e d a l e d  b y  1 . 3 % ,  w h i l e  t h e  S & P

5 0 0  s l i d  r o u g h l y  1 % .  F o r  t h e  S & P  5 0 0 ,  i t  w a s  t h e  f i r s t  m o n t h l y  l o s s  s i n c e  A p r i l

—  l a r g e l y  d u e  t o  a  s i n g l e  1 0 8 - p o i n t  d r o p  o n  t h e  l a s t  d a y  o f  O c t o b e r .

D e s p i t e  t h i s ,  O c t o b e r  g a v e  u s  s o m e  g o o d  n e w s  o n  t h e  e c o n o m i c  f r o n t .  T h e

l a t e s t  P e r s o n a l  C o n s u m p t i o n  E x p e n d i t u r e s  ( P C E )  r e p o r t ,  w h i c h  t r a c k s  t h e  p r i c e

c h a n g e s  i n  a l l  t h e  g o o d s  a n d  s e r v i c e s  p u r c h a s e d  i n  t h e  U n i t e d  S t a t e s ,  f e l l  t o

2 . 1 %  i n  S e p t e m b e r .  T h a t ’ s  e x t r e m e l y  c l o s e  t o  t h e  F e d e r a l  R e s e r v e ’ s  g o a l  o f  2 %

—  a n o t h e r  i n d i c a t o r  t h a t  w e  a r e  w i n n i n g  t h e  w a r  o n  i n f l a t i o n .  

H E R E ' S  W H A T  W E ' R E  K E E P I N G  A N  E Y E  O N  I N  N O V E M B E R  &  B E Y O N D

T h e  m a r k e t s  o f t e n  s e e  a  s p i k e  a f t e r  a  p r e s i d e n t i a l  e l e c t i o n ,  a n d  e a r l y  s i g n s

p o i n t  t o  t h e  s a m e  t h i n g  h a p p e n i n g  t h i s  m o n t h .  A s  o f  t h i s  w r i t i n g ,  t h e  F e d e r a l

R e s e r v e  h a s  a l s o  a n n o u n c e d  a n o t h e r  i n t e r e s t  r a t e  c u t  o f  0 . 2 5 % ,  w h i c h

i n v e s t o r s  a r e  l i k e l y  t o  l o o k  o n  f a v o r a b l y .

A s  w e  m o v e  i n t o  t h e  h o l i d a y  s e a s o n ,  a l l  e y e s  w i l l  b e  o n  c o n s u m e r  s p e n d i n g .

H o l i d a y  s h o p p i n g  i s  o f t e n  a  m a j o r  b o o s t  t o  t h e  e c o n o m y ,  a n d  w i t h  b o t h

i n f l a t i o n  a n d  i n t e r e s t  r a t e s  c o m i n g  d o w n ,  m a n y  a n a l y s t s  a r e  h o p i n g  f o r  s t r o n g

n u m b e r s  o u t  o f  t h e  r e t a i l  s e c t o r .  T h a t  w o u l d  p r o v i d e  f u r t h e r  e v i d e n c e  t h a t  a

r e c e s s i o n  i s  s t i l l  a  l o n g  w a y  o f f ,  w h i c h  c o u l d  c e r t a i n l y  b u o y  t h e  m a r k e t s  a s  w e

h e a d  i n t o  t h e  f i n a l  s t r e t c h  o f  t h e  y e a r .

H a v e  a  g r e a t  m o n t h … a n d  H a p p y  H o l i d a y s !     
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