
	

Sondage	sur	l'adoption	de	chats	et	de	chiens	au	
Québec	lors	de	la	pandémie	de	la	COVID-19	

								

A#in	de	mieux	comprendre	le	phénomène	de	l’adoption	de	chats	et	de	chiens	au	Québec	lors	
des	 dix-huit	 premiers	 mois	 de	 la	 pandémie	 de	 la	 COVID-19,	 l’Association	 des	 médecins	
vétérinaires	du	Québec	 en	pratique	des	petits	 animaux	a	 réalisé	 à	 l’automne	2021	un	vaste	
sondage1	auprès	de	plusieurs	centaines	de	nouveaux	adoptants.	

Consciente	des	limites	statistiques	d’une	telle	consultation,	 l’AMVQ	n’en	considère	pas	moins	
que	les	résultats	jettent	un	éclairage	intéressant	sur	les	circonstances	et	les	motivations	de	ces	
Québécois	qui	ont	décidé	d’adopter	un	chien	ou	un	chat	lors	de	la	première	année	et	demie	de	
la	pandémie.	

Voici	donc	 les	réponses	aux	questions	que	nous	avons	posées	 à	772	Québécois	de	toutes	 les	
régions	du	Québec	qui	ont	adopté	un	total	de	354	chats	et	520	chiens	entre	le	1er	avril	2020	et	
le	1er	octobre	2021.	



	

Chiens	

Pourquoi	avez-vous	
adopté	un	chien	pendant	la	
pandémie ?	

On	note	que	47	%	des	répondants	ont	indiqué	
que	la	décision	d’adopter	un	chien	était	déjà	
prise	avant	le	début	de	la	pandémie	et	que	51	%	
ont	choisi	d’adopter	un	chien	après	le	début	de	la	
pandémie.	Plusieurs	raisons	étaient	possibles;	
voici	les	préférences	les	plus	souvent	
mentionnées.		

Raisons

Par	amour	des	chiens 47	%

Pour	faire	de	l’exercice 17	%

Pour	sauver	la	vie	d’un	chien 13	%

AR 	cause	du	décès	de	notre	chien 11	%

Pour	briser	la	solitude 11	%

Pour	trouver	un	compagnon	à	mon	autre	chien 		8	%

Plus	facile	avec	le	télétravail 		2	%

Conditions	devenues	favorables	à	l’adoption	d’un	chien 		2	%

Pour	ma	santé	mentale 		1	%

Pour	faire	de	la	reproduction 		1	%

Besoin	d’un	chien	d’assistance 						0,5	%
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Au	moment	de	l’arrivée	de	votre	animal,		
estimiez-vous	avoir	de	l’expérience	avec	les	chiens ?	

Environ	les	deux	tiers	des	répondants	considéraient	avoir	de	l’expérience	avec	les	chiens	et	l’autre	
tiers	avouait	avoir	peu	d’expérience.	

D’où	provient	le	chien	que	vous	avez	adopté ?		

Voilà	une	question	intéressante	qui	démontre	la	diversité	de	provenance	des	chiens	adoptés	au	
Québec.		

Degré	d’expérience

Je	possède	ou	j’ai	déjà	possédé	un	chien	à	l’âge	adulte	et	j’estime	avoir	de	l’expérience.	 55	%

J’avais	déjà	un	ou	plusieurs	chiens	dans	ma	jeunesse,	mais	j’estime	avoir	peu	d’expérience.	 14	%

J’ai	déjà	eu	un	ou	plusieurs	chiens	dans	ma	jeunesse	et	j’estime	avoir	de	l’expérience. 13	%

Je	n’avais	jamais	eu	de	chien	et	j’étais	sans	expérience.	 13	%

Je	possède	ou	j’ai	déjà	possédé	un	chien	à	l’âge	adulte,	mais	j’estime	avoir	peu	
d’expérience.	

			5	%

Provenance

Un	éleveur	enregistré	au	Club	canin	canadien	 32	%

Un	particulier	sur	un	site	de	vente	en	ligne	comme	LesPAC,	Facebook	Market	ou	Kijiji	 21	%

Un	reproducteur	de	chiens	non	enregistré	au	Club	canin	canadien	 17,5	%

Centre	de	contrôle	animalier,	refuge	ou	société	protectrice	 10,6	%

Un	ami,	un	voisin	ou	un	membre	de	la	famille	 		7,8	%

Regroupement	de	style	« Rescue »	ou	sauvetage	de	chiens	 		7,2	%

Acheté	ou	adopté	directement	d’un	étranger 		1,9	%

Boutique	d’animaux	 		1,2	%

Chien	trouvé	ou	abandonné 		0,4	%

Chien	Mira	non	classé 		0,2	%

Chien	pour	la	recherche 		0,2	%
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Combien	de	semaines	se	sont	écoulées	entre	la	prise	de	décision	
d’adopter	votre	chien	et	son	arrivée	à	la	maison ?	
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Délai

Moins	d’une	semaine 		9,4	%

1	semaine 		5	%

2	semaines 		4,8	%

3	semaines 		2,4	%

4	semaines 		7,8	%

2	mois 12,8	%

3	mois 6,8	%

4	mois 			7	%

5	mois 			2,6	%

6	mois 			8,4	%

7	mois 			1,8	%

8	mois 			3,2	%

9	mois 			3	%

10	mois 			2,2	%

11	mois 			3,2	%

12	mois 			6,6	%

13	mois 			0,2	%

14	mois 			0,4	%

15	mois 			1,4	%

16	mois 			0,8	%

17	mois 			0,2	%

18	mois 			4,2	%

2	ans 			3	%

Plus	de	2	ans 			2,8	%



Quelle	est	la	race	ou	le	type	de	chien	adopté ?	

Les	 participants	 au	 sondage	 ont	 indiqué,	 dans	 une	 proportion	 de	 70	%,	 avoir	 adopté	 un	 chien	 dit	
d’une	 «  race	 reconnue  »	 et	 30	 %	 d’un	 chien	 croisé	 ou	 d’une	 race	 non	 reconnue.	 Voici	 quelques	
exemples	 mentionnés	 :	 aussiedoodle,	 borderdoodle,	 cockalier,	 cockapoo,	 goldendoodle,	
doubledoodle,	labernois,	maltipoo,	pomapoo	ou	un	whoodle.	Voici	les	20	races	les	plus	souvent	citées	
parmi	les	499	mentionnées	à	cette	question.	
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		Position Race Nombre

1 Boston	terrier 46

2 Berger	australien 23

3 Teckel 23

4 Cocker	spaniel	anglais 21

5 Labrador 21

6 Golden	retreiver 15

7 Bouvier	bernois 14

8 Berger	allemand 13

9 Husky 10

10 Beagle 8

11 Shetland 8

12 Caniche	standard 7

13 Braque	allemand 6

14 Border	collie 5

15 Carlin 5

16 Cavalier	King	Charles 5

17 Chihuahua 5

18 Pitbull 5

19 Caniche	royal 4

20 Schnauzer 3



Quel	sera	approximativement	le	poids	adulte	de	votre	chien ?	

On	constate	que	la	grosseur	des	chiens	adoptés	est	assez	équitablement	répartie.		
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Poids

Moins	de	5	kg 		7	%

Entre	5	et	10	kg 20	%

Entre	10	et	20	kg 25	%

Entre	20	et	30	kg 25	%

Plus	de	30	kg 23	%



Quel	âge	avait	le	chien	que	vous	avez	adopté ?	

Les	 réponses	 à	 cette	 question	 amènent	 à	 ré#lexion	 lorsqu’on	 constate	 qu’environ	 deux	 chiens	 sur	
trois	 ont	 été	 choisis	 avant	 l’âge	 de	 trois	 mois	 et	 les	 trois	 quarts	 avant	 l’âge	 de	 six	 mois.	
Manifestement,	la	préférence	des	adoptants	est	allée	vers	les	chiots,	laissant	peu	de	place	aux	chiens	
adultes.		

Temps	de	l’adoption	

On	constate	que	l’adoption	de	chiens	s’est	effectuée	de	manière	constante	lors	des	18	premiers	mois	
de	la	pandémie;	34,6	%	des	répondants	ont	choisi	leur	chien	lors	des	six	premiers	mois,	31,6	%	entre	
six	mois	et	un	an	et	33,8	%	entre	12	mois	et	18	mois.	
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Âge Pourcentage

Moins	de	trois	mois 64,4	%

Entre	trois	et	six	mois 13,1	%

Entre	six	mois	et	un	an 			7,7	%

2	ans 			5,6	%

3	ans 			2,5	%

4	ans 			1,9	%

5	ans 			0,5	%

6	ans 			1	%

7	ans 			1	%

8	ans	 			0,8	%

9	ans 			0,2	%

10	ans	et	+	 			1,4	%



Quel	était	le	prix	d’achat	de	votre	chien ?	

Il	est	important	de	comprendre	que	les	réponses	à	cette	question	ne	tiennent	pas	compte	de	la	race	
ou	de	la	provenance	des	chiens.	Dans	l’ensemble,	le	prix	moyen	payé	par	les	répondants	pour	adopter	
un	chien	a	été	de	1 313	$.	

Comment	 qualiQieriez-vous	 votre	 expérience	 de	 cohabitation	 avec	
votre	chien ?		

Il	est	rassurant	de	constater	que	pour	la	très	grande	majorité	des	répondants,	les	chiens	adoptés	
cohabitent	de	manière	harmonieuse	avec	leur	nouveau	gardien.	
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Prix

Gratuit 		8	%

Entre	100	et	499	$ 10	%

Entre	500	et	999	$ 16	%

Entre	1 000	et	1 499	$ 20	%

Entre	1 500	et	1 999	$ 21	%

Entre	2 000	et	2 999	$ 19	%

Plus	de	3 000	$ 		6	%

Degré	d’expérience

Excellente 61,5	%

Très	bonne 28	%

Bonne 			7	%

Plus	ou	moins	bonne 			2	%

Mauvaise	 			1,5	%



Quels	sont	 les	principaux	problèmes	que	vous	avez	rencontrés	à	 la	
suite	de	l’adoption	de	votre	chien ?		

Dans	 l’ensemble,	 40	%	des	 adoptants	 ont	 répondu	 n’avoir	 rencontré	 aucun	 problème	 avec	 leur	
nouveau	chien,	les	autres	ont	mentionné	divers	problèmes	reliés	surtout	au	comportement	en	lien	
avec	le	jeune	âge	de	l’animal	et	son	apprentissage	normal.		

Voici	 les	 éléments	 les	plus	souvent	signalés.	AR 	 remarquer	que	peu	 importe	 le	problème	nommé,	
cela	représente	une	minorité	d’individus.	
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Problèmes

Crainte	en	général	ou	avec	des	étrangers 19	%

Dif#iculté	à	rester	seul	à	la	maison 17	%

Jappements	excessifs 15	%

Malpropreté 12	%

Agressivité 4	%

Peur	des	autres	chiens 9	%

Trouver	un	médecin	vétérinaire 7	%

Morsures	et	mordillements 3	%

Problème	de	santé 3	%

Anxiété 2	%

Trop	réactions	avec	autres	chiens 2	%

Dif#iculté	à	marcher	en	laisse 1	%	

N’aime	pas	les	autres	animaux 1	%

Trop	dépendant	affectif 1	%

N’aime	pas	être	manipulé 1	%

Trop	excité 1	%

Trop	protectrice	des	gens	ou	objets 1	%



Dites-nous	en	un	seul	mot	ce	que	représente	votre	chien	pour	vous.	

Sans	surprise,	le	tiers	des	adoptants	a	indiqué	que	le	chien	était	considéré	comme	un	membre	de	la	
famille.		
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Famille 32	%

Amour 14	%

Compagnon 10	%

Bonheur 		8	%

Enfant 		5	%

Bébé 		5	%

Joie 		5	%

Ami 		4	%

Tout 		3	%

Plaisir 		2	%



Chats	
Pourquoi	avez-vous	adopté	un	chat	pendant	la	pandémie ?	
	

Pour	 cette	 question,	
plusieurs	 choix	 étaient	
possibles.	 Inutile	 de	
chercher	 très	 loin,	 le	
motif	 le	 plus	 souvent	
évoqué	pour	adopter	un	
chat,	 c’est	 l’amour	 des	
chats  !	 Comme	 ceux-ci	
ont	 neuf	 vies,	 voici	 les	
neuf	 raisons	 les	 plus	
souvent	mentionnées.	
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Raison	de	l’adoption

Par	amour	des	chats 78	%

Pour	sauver	la	vie 55	%

Pour	trouver	un	compagnon	à	mon	autre	chien	ou	chat 36	%

Pour	briser	la	solitude 31	%

La	décision	était	déjà	prise	avant	la	pandémie 30	%

Pour	remplacer	le	décès	de	notre	chat	ou	notre	chien 17	%

Pour	les	enfants 11	%

Conditions	devenues	favorables	à	l’adoption	d’un	chat 		3	%

Pour	aucune	raison	en	particulier 		3	%



Au	 moment	 de	 l’arrivée	 de	 votre	 animal,	 estimiez-vous	 avoir	 de	
l’expérience	avec	les	chats ?	

La	 très	 grande	 majorité	 (83	 %)	 des	 répondants	 ont	 avoué	 avoir	 déjà	 de	 l’expérience	 avant	
d’adopter	leur	nouveau	chat.	

D’où	provient	le	chat	que	vous	avez	adopté ?		

On	constate	que	deux	chats	sur	trois	 étaient	des	chats	abandonnés	dans	des	centres	de	contrôle	
animalier,	des	refuges,	des	sociétés	protectrices,	des	regroupements	de	style	sauvetage	ou	trouvés	
dans	la	rue.		
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Expérience	avec	les	chats

Je	possède	ou	j’ai	déjà	possédé	un	chat	et	j’estime	avoir	de	l’expérience. 70	%

J’ai	déjà	eu	un	ou	plusieurs	chats	dans	ma	jeunesse	et	j’estime	avoir	de	l’expérience. 13	%

J’avais	déjà	eu	un	ou	plusieurs	chats	dans	ma	jeunesse,	mais	j’estime	avoir	peu	
d’expérience.

		8	%

Je	n’avais	jamais	eu	de	chats	et	j’étais	sans	expérience. 		8	%

Je	possède	ou	j’ai	déjà	possédé	un	chat	à	l’âge	adulte	et	j’estime	avoir	peu	
d’expérience.

		1	%

Provenance

Centre	de	contrôle	animalier,	refuge	ou	société	protectrice	 48	%

Un	ami,	un	voisin	ou	un	membre	de	la	famille	 16	%

Un	particulier	sur	un	site	de	vente	en	ligne	comme	LesPAC,	Facebook	Market	ou	
Kijiji	

		8	%

Regroupement	de	style	« Rescue »	ou	sauvetage	de	chat 		8	%

Chat	trouvé	ou	abandonné 		8	%

Un	éleveur	enregistré	dans	un	club	félin	reconnu	 		7	%

Ferme 		2	%

Un	reproducteur	non	enregistré	dans	un	club	félin	reconnu 		1	%

Boutique	d’animaux	 		1	%

Obtenu	d’un	vétérinaire 		1	%



Combien	 de	 semaines	 se	 sont	 écoulées	 entre	 la	 prise	 de	 décision	
d’adopter	votre	chat	et	son	arrivée	à	la	maison ?	

Il	est	intéressant	de	noter	que	58	%	des	adoptants	ont	obtenu	leur	chat	à	l’intérieur	d’un	mois	et	que	
la	très	grande	majorité	(72,5	%)	l’ont	eu	en	deux	mois	ou	moins.	

Quel	a	été	le	coût	de	l’achat	ou	de	l’adoption	de	vos	chats?	

Le	tiers	des	adoptants	ont	obtenu	leur	chat	gratuitement,	53	%	ont	payé	100	$	ou	moins	et	79	%	
ont	payé	200	$	ou	moins.	

Seulement	10	%	ont	payé	500	$	ou	plus	pour	leur	chat.	Le	prix	maximum	était	de	2 000	$	et	le	coût	
moyen	de	230	$.	
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Délai

Moins	d’une	semaine 17,4	%

1	semaine 		9,6	%

2	semaines 		8,4	%

3	semaines 		7	%

4	semaines 16	%

2	mois 14,5	%

3	mois 		5,5	%

4	mois 		4,9	%

5	mois 		1,5	%

6	mois 		3,8	%

7	mois 		1,5	%

8	mois 		1,2	%

9	mois 		0,3	%

10	mois 		0,3	%

11	mois 		0,3	%

12	mois	et	+ 		7,8	%



Quelle	est	la	race	ou	le	type	de	chats	adoptés ?	

La	 très	 grande	 majorité	 des	 chats	 adoptés	 au	 Québec	 lors	 de	 la	 pandémie	 étaient	 des	 chats	
domestiques.	Parmi	les	chats	de	race,	plusieurs	y	sont	mentionnés.	
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Type	de	chat

Chats	domestiques 87	%

Chats	de	races	:		
(sibérien,	persan,	siamois,	abyssin	
maincoon,	rex,	
bengal,	himalayen,	birman,		
bleu	de	Russie,	savannah)

13	%



Quel	âge	avait	le	chat	que	vous	avez	adopté ?	

Un	peu	plus	de	la	moitié	des	chats	adoptés	étaient	des	chatons.		

Comment	qualiQieriez-vous	votre	expérience	de	cohabitation	avec	
votre	chat ?		

On	constate	que	l’expérience	s’est	avérée	positive	dans	97	%	des	chats	adoptés.	
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Âge	d’adoption

Moins	de	trois	mois 29	%

Entre	trois	et	six	mois 24	%

Entre	six	mois	et	un	an 11	%

1	an 		5	%

2	ans 		5	%

3	ans 		5	%

4	ans 		4	%

5	ans 		3	%

6	ans 		3	%

7	ans 		3	%

8	ans	 		2	%

9	ans 		1	%

10	ans	et	+ 		3	%

Expérience

Excellente 73	%

Très	bonne 19	%

Bonne 		4	%

Plus	ou	moins	bonne 		1	%

Mauvaise 		2	%



Quels	sont	 les	principaux	problèmes	que	vous	avez	rencontrés	à	 la	
suite	de	l’adoption	de	votre	chat ?	

La	moitié	(52	%)	des	adoptants	ont	répondu	n’avoir	rencontré	aucun	problème	avec	leur	nouveau	
chat;	 les	 autres	 ont	 mentionné	 divers	 problèmes	 parfois	 tout	 à	 fait	 normaux	 dans	 un	 nouvel	
environnement.	Un	chat	craintif	a	été	mentionné	par	un	nouveau	propriétaire	sur	quatre.		
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Problèmes

Chat	craintif 26	%

Chat	malade 9	%

Chat	agressif 7	%

Chat	malpropre 		3	%

N’aime	pas	être	seul 		2	%

Chat	qui	grimpe	partout 		2	%

Chat	qui	mord 		1	%

Chat	qui	gruge	des	objets 		1	%

Chat	qui	gra#igne 		1	%

Chat	qui	n’aime	pas	les	autres	animaux 		1	%



Dites-nous	en	un	seul	mot	ce	que	représente	votre	chat	pour	vous.	

Vétérinaires	
Malgré	 la	 pénurie	 de	 vétérinaires	 et	 les	 retards	 de	 services	 causés	 par	 les	 mesures	 sanitaires	
imposées	en	raison	de	la	COVID-19,	seulement	4	%	des	nouveaux	adoptants	de	chiens	ou	de	chats	
ont	 indiqué	 avoir	 eu	 de	 la	 dif#iculté	 à	 trouver	 un	 vétérinaire	 lors	 des	 18	 premiers	 mois	 de	 la	
pandémie.	
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Famille 25	%

Amour 20	%

Enfant 10	%

Compagnon 		7	%

Bébé 		7	%

Bonheur 		6	%

Joie 		4	%

Ami 		4	%

Affection 		3	%

Tout 		2	%	



Portrait	des	répondants	

Propriétaires	de	chiens	

Il	s’agit	d’une	femme	(92	%)	qui	vit	en	couple	(75	%)	avec	un	ou	plusieurs	enfants	dans	32	%	des	
cas.		

Au	début	de	la	pandémie,	50	%	des	répondants	ne	possédaient	pas	de	chiens,	36	%	en	avaient	déjà	
un	et	24	%	en	avaient	deux	ou	plus.		

Au	total,	92	%	des	répondants	qui	n’avaient	pas	de	chiens	disent	n’avoir	adopté	qu’un	seul	chien	et	
8	%	deux.	Des	chiffres	identiques	pour	ceux	qui	avaient	déjà	un	chien.	

Propriétaires	de	chats	

Il	s’agit	d’une	femme		(94	%)	qui	vit	en	couple	(58	%)	avec	un	ou	plusieurs	enfants	dans	22	%	des	
cas.		

Au	début	de	la	pandémie,	50	%	des	répondants	ne	possédaient	pas	de	chats,	30	%	en	avaient	déjà	
un,	15	%	en	avaient	deux	et	5	%	trois	ou	plus.		

Au	 total,	 83	%	des	 répondants	qui	n’avaient	pas	de	 chats	disent	n’avoir	 adopté	 qu’un	 seul	 chat,	
17	%	deux.	Pour	ceux	qui	possédaient	déjà	au	moins	un	chat,	on	remarque	que	82	%	en	ont	adopté	
un,	14	%	en	ont	choisi	deux	et	4	%	en	ont	adopté	3	et	plus.		

1.	Sondage	en	 ligne	réalisé	du	27	septembre	au	27	octobre	2021	par	 l’Association	des	médecins	
vétérinaires	du	Québec	en	pratique	des	petits	animaux	auprès	de	772	Québécois	ayant	adopté	un	
total	de	354	chats	et	520	chiens	entre	le	1er	avril	2020	et	le	1er	octobre	2021.	
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