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キリストの
救う力を発
見する

	 南アフリカのZwideという貧しい街で育ちまし
た。母と父が若すぎて私の面倒を見れなかったため、祖
母に育てられました。物心ついたときから、ラグビーは
私の人生の大きな部分を占めていました。父や叔父たち
がラグビーをやっていたので、私も8歳になったらすぐに
ラグビーを始めました。
	 スラム街に住んでいた私たちは、生活するのに必死で
した。私は通っていた学校の学費も払えませんでしたが、1
日1回の食事をとるために、毎日学校に通っていました。夕
方になると、7人で住んでいた家に戻り、ソファのクッション
を外して床に寝ていました。
	 私はもともとラグビーが好きで、毎日のように練習して
いました。ラグビーは、私の周りで起こっている多くの悪いこ
とから私を遠ざけてくれたようです。多くの友人を失いました。
それは私がスポーツでベストを尽くすことに集中していた一方
で、彼らは低所得者としての生活の苦悩や誘惑に負けていたから

南アフリカのラグビー選手である
シヤ・コリシは2011年にシニアレ
ベルでデビューを果たし、2018年
に南アフリカ代表チームのキャ
プテンに選出され、スプリング
ボックスのラグビーユニオンチー
ムの126年の歴史において初の黒
人キャプテンとなりました。2019
年、南アフリカを牽引しラグビー
ワールドカップ選手権に出場。
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です。私は、どんな機会にも対応できるように。が来れば準備していました
が、それが何であるかはわかりませんでした。
	 私が12歳のとき、学校のチームでシーズン最初の試合をするために
フィールドに出ました。近くの偉大なコーチを持つ学校と対戦し、50点差
で敗れてしまいました。試合後、そのコーチが私に声をかけてくれました。
「君には才能がある。自分の学校でプレーしてみないか」 と誘われたので
す。そこからそのコーチは、私にとって父親のような存在になってくれたの
です。彼は、私にとってこの機会がどれほど重要であるかを知っており、私
はこの機会を最大限に活用するために努力しました。彼は私を初めての地方
大会に連れて行ってくれましたが、ラグビーショーツを買う余裕がなかった
ので、下着でプレーしました。やがて、私は州のチームに所属し、何よりも
好きな試合をするためにトーナメントに参加するようになりました。
	 19歳のとき、私はプロになりました。2012年、私の21歳の誕生日の週と
同じ週末に、南アフリカの代表チームで初めて試合に出場しました。
	 2015年のラグビーワールドカップでプレーする機会を得たことは、非常
に名誉なことでしたが、私がプレーしたのは30分だけでした。その4年後、
スプリングボクスのキャプテンとして、国を代表してワールドカップに参加
できたことは、信じられないほど光栄であり、興奮しました。このスポーツ
で達成できる最高のポジションであるこのチームのキャプテンに選ばれたの
は、私という人間が選ばれたからだと思っています。ですから、私は自分自
身に忠実であり続け、小さなことに惑わされないようにしています。また、
自分がプレーするときは、他の人の良い手本となるように心がけています。
	 神は、このような時のために私を準備してしてくださっています。私
祖母と一緒に教会に通って育ち、ここ数年は何度か通っていましたが、本当
にキリストに人生を捧げたのは最近のことでした。誘惑や罪、ライフスタイ
ルの選択など、個人的にいろいろなことに悩んでいるうちに、自分が「キリ
ストの弟子」 と呼んでいるものに沿って生きていないことに気づきました。
何とかやってはいましたが、イエス・キリストに完全にコミットして、彼に
従って生きることを決断していなかったのです。
	 それは、私がプライベートで悩んでいたことが世間に暴露されるまで
のことでした。それまでは、私が戦っていたことはすべて隠されていました
が、自分の罪が明らかになったとき、私は自分の人生を変えるか、あるいは
すべてを失うかのどちらかであると思いました。私は自分の人生を失い、キ
リストの中に人生を見出すことになりました。
	 スピリチュアル・メンターと一緒に歩くことで、キリストの真実
と救いの力を全く新しい方法で発見することができました。この
新しい人生は、今まで経験したことのない心の平安を与えて
くれました。すべてを神に委ねた今、他の何物にも影響さ
れません。私は今、神の計画が必ず実現することを知っ
ているので、自由に生き、遊ぶことができます。
	 人生のすべてを理解する必要はありませんし、理
解できないこともたくさんありますが、神がすべてを
コントロールしていることを知っています。私の仕事
は、できる限りのことをして、あとは主の御手に委
ねることです。私が自分の罪の中で本当に苦しんで
いた時、聖書のイザヤ書の中で、とても印象的な
一節を読みました。イザヤ書 43:2-3には、「水の
中を通るときも、わたしはあなたと共にいる。	
大河の中を通っても、あなたは押し流されな
い。火の中を歩いても、焼かれず炎はあなたに
燃えつかない。わたしは主、あなたの神、	
イスラエルの聖なる神、あなたの救い主。
わたしはエジプトをあなたの身代金と
しクシュとセバをあなたの代償とす
る。」 と書いてあり、何日もかけ
て、何度も読み返しました。
	 歴史を通して世界と逆
らって裏切られた無数の人々
のために耐え抜くことがで	
きる神なら、私のために	
も同じことができます。

「あなたが水の中を過ぎるとき、わたしはあなたと共におる。川の中を過ぎ
るとき、水はあなたの上にあふれることがない。あなたが火の中を行くと

き、焼かれることもなく、炎もあなたに燃えつくことがない。わたしはあな
たの神、主である、イスラエルの聖者、あなたの救主である」—  イザヤ書  43:2-3
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