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Kuonyesha 
Yesu Kadiri 
Ninavyoweza

	

Janine Beckie ni mchezaji wa mpira wa miguu anayechezea 
timu ya kitaifa ya wanawake ya Canada. Raia wa nchi mbili 
Marekani na Canada, Janine alizaliwa huko Colorado nchini 
Marekani, lakini sasa anaishi Canada. Alikuwa mwanatimu 
ya Canada ambayo ilishinda shaba kwenye Olimpiki ya Rio de 
Janeiro 2016, ambapo alifunga mabao matatu naye alianza 
katika michezo yote isipokuwa mchezo mmoja.
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"Bali wao wamngojeao Bwana watapata nguvu mpya. 
Watapanda juu kwa bawa kama tai; watapiga mbio, wala 

hawatachoka; watakwenda kwa miguu, wala hawatazimia.” 
- Isaia 40:31
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	 Nilijitolea sana ili kuwa katika timu ambayo ilikuwa inaenda kwenye Kombe 
la Dunia la 2015. Nilikuwa nimeondoka katika nchi yangu ya kuzaliwa, familia 
yangu na marafiki, na shule yangu mapema mwaka huo. Nilikuwa nimetumia saa 
nyingi kujiandaa na mazoezi ya kushindana, lakini pamoja na msichana mwingine 
mmoja, nilikuwa wa mwisho wa kutolewa kwa timu kabla ya Kombe la Dunia. 
Kutoka kwenye kochi langu, niliitazama timu ambayo nilikuwa nikifanya mazoezi 
nayo ikiwakilisha Canada kwenye Kombe la Dunia.
	 Ingawa nilikuwa nimelelewa Kanisani na nilikuwa nimempa Kristo maisha 
yangu kama kijana, nilikuwa bado nikijaribu kujua inamaanisha nini kuwa 
mfuasi wa Kristo. Nilikuwa na wakati mgumu wa kuondoa utambulisho wangu 
katika mchezo wangu. Unapotumia muda mwingi kuzingatia kitu kimoja - kula, 
kulala, kufanya mazoezi na kukifanya tena na tena - ni vigumu kutofanya hivyo. 
Kuongezea kwa hayo, nilikuwa katika jiji tofauti bila marafiki wa karibu au familia. 
Nilipaswa kumtegemea zaidi Mungu na imani yangu kwake wakati huu, lakini 
sikufanya hivyo. Kwa hivyo nilipoondolewa kwenye orodha, nilifadhaika sana. 
	 Lakini kwa sababu ya imani yangu kwa Yesu Kristo, nilijua huu haukuwa 
mwisho wa barabara; hivyo haikuwa jinsi hadithi yangu ingepaswa kuandikwa. 
Ninaona sasa kuwa Mungu alikuwa na nafasi nyingine kwangu. Mwaka uliofuata 
niliunda timu ambayo iliwakilisha Canada kwenye Olimpiki ya Rio ya 2016, ambapo 
tulishinda shaba! 
	 Nimebarikiwa na talanta niliyo nayo na ninajitahidi kuwa bora zadi ya 
ninavyoweza kuwa. Kwa kudumu kuwa na imani kwa mchakato wa Mungu na 
kukuza uwezo ambao amenipa, nimemuona akifanya kazi moyoni mwangu na 
katika taaluma yangu. 
	 Somo kubwa zaidi nililopata katika kuondolewa kutoka kwa timu ya Kombe 
la Dunia la 2015 lilikuwa unyenyekevu. Nililelewa na wazazi ambao walinifundisha 
mimi na ndugu zangu kuwa wanariadha wanyenyekevu. Ninaamini jukumu kubwa 
la kila mfuasi wa Kristo ni kuwa na mtazamo kama Yesu kwa kadiri tuwezavyo. 
Wakati wowote ninapowekwa katika hali ambayo lazima nifanye uamuzi, 
ninajaribu kujiuliza, "Je! Ni mvutio gani wa kudumu ninaotaka kumpa mwenzangu 
au kocha?" 
	 Ninataka wengine wanikumbuke kama mwenye fadhili, mwenye huruma na 
mwenzi mzuri wa timu, na pia ni mtu mwenye bidii na asiyekata tamaa uwanjani. 
Nilikuwa nikifikiri kwamba mambo hayo mawili hayawezi kuwa pamoja - 
kuchukua hatua kali uwanjani na kuwa mwema nje ya uwanja - lakini najua 
kwamba Mungu alinipa roho ya ushindani kwa sababu fulani. Huwezi 
kwenda mbali katika michezo usipokuwa mwenye ushindani.
	 Ninapokua kama mchezaji na kushinda tuzo zaidi, jukwaa 
langu litaendelea kukua na watu wengi watatambua. Ninataka 
kumwonyesha Yesu zaidi kadiri niwezavyo kwa watu wengi 
ninavyoweza. 
	 Aya yangu ninayoipenda zaidi ni Isaya 40:31, 
inayosema, “Bali wao wamngojeao Bwana watapata 
nguvu mpya. watapanda juu kwa bawa kama tai; 
watapiga mbio, wala hawatachoka, watakwenda  
kwa miguu, wala hawatazimia.” Ninapenda  
mistari hii kwa sababu ni ukumbusho muhimu 
kwangu kwamba sina jukumu la kufanya  
kila kitu kwa nguvu zangu mwenyewe.  
Ninaweza kupata nguvu zangu ndani  
ya Yesu. Ni ukumbusho kwamba mimi  
ni mtoto wa Mungu - kitu ambacho  
tunapaswa kufahamu zaidi sisi  
kama wafuasi Wake. Wakati  
hatuwezi kupata jibu au hatuna  
nguvu za kutosha, tunaweza  
kukimbia kwa Baba na  
atatufanya upya.
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