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Food4All
59 Cross St

martes 10:30am - 1pm
miércoles gam - 12pm

(617) 776-7515

Solo los martes, los
boletos para recoger los
alimentos se distribuiran
a partir de las 8:30am con
el fin de controlar la fila.

Despensalde’/Alimentos

Project SOUP
165 Broadway

martes 12pm-4pm
miércoles 10am - 3pm
jueves 2pm-7pm
viernes 10am - 3pm

(617) 776-7687

Se necesita prueba de
residencia en Somerville

Elizabeth
Peabody House
277 Broadway
miercoles 5pm-7pm

jueves 10am - 12pm
domingo 10am-3pm

(617) 623-5510
www.teph.org/food-
pantry,
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Shepherd's
Kitchen

130 Highland Ave

Primer sabado del mes,
9115 am
(857) 529- 9161

Sin cita. No necesita
identificacion ni

necesaria registrarse

Mystic Community
Market

291 Mystic Ave, Medford

Venga con o sin cita
Puede hacer una cita en:
https.//mv-ymca.org/food-
security/mystic-community-market

No necesita identificacion
ni prueba de residencia

Comidas .
ComunitaniasiGratuitas

Monday Night Meal

89 College Ave

(First Congregational Church of Somerville)
Cada lunes de 4:30pm - 5:30pm

ofecido por Project SOUP

Dormition Family Table

29 Central St
Primer miercoles del mes, 4pm - 6pm
por Dormition of the Virgin Mary Church

Hearty Meals for All

31 College Ave
(Community Baptist Church)
Segundo viernes del mes, 5pm - 7pm

Come To The Table

149 Broadway (Connexion Church)
Cada miercoles de 5pm - 6pm

East End House
105 Spring St,
Cambridge
martes 1pm - 2pm
viernes 1pm - 2pm
(617) 876-4444

Necesita identificacion y
comprobante de
ingresosos

Margaret Fuller
Neighborhood House

71 Cherry St, Cambridge

miércoles 4pm - 6:30pm
jueves 2pm - 5pm
viernes gam - 12pm
sabado 10am - 1pm

(617) 547-4680

Necesita mostrar que vive en
Massachusetts y registrarse

RefrigeradornalComunitarias

Abierto para todos. 7 dias, 24 horas.
Lleve lo que necesite.
Winter Hill

275 Broadway, sobre la calle Grant St.

Union Square
35 Prospect Street

St. Clement Parish
33 St. Clement Road (Medford)

Las despensas de alimentos, las comidas y
los refrigeradores comunitarios no son
beneficios publicos y no le perjudican si los
usa. Recibir alimentos no se considera en la
determinacion de carga publica actual y no
tendra ningun efecto sobre su estatus
migratorio o solicitud bajo la regla actual.
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