
समावेशी आवास
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• अलाना ग्याफ्नी (Alanna Gaffny), समावेशी आवास सहप्रबन्धक, समरसभल सससि

• वेन्जाममन वेनर (Benjamin Wyner), कार्यक्रम सवशेषज्ञ, समरसभल सससि

• श्यानन ल्यालर (Shannon Lawler), कार्यक्रम सवशेषज्ञ, समरसभल सससि

• केटमलन प्लोकारमजक (Kaitlyn Plocharczyk), कार्यक्रम सवशेषज्ञ, समरसभल ससि

• समरमिलआप्रवासी माममला कायाालयका कमाचारीहरू

पररचय / व्याख्या

िाषानुवाद (Interpretation) मा कसरी पह ुँच प्राप्त गर नन 



कायासचूी

• एमककृत िाडा प्रतीक्षा सूचीको मसिंहावलोकन

• के-के पररवतान ह ुँदै छ?

• एमककृत प्रतीक्षा सूचीका लामन आवेदन मदने चरणहरू

• आवेदनको नमूना

• प्रतीक्षा सूचीको मसजाना

• पमछल्ला चरणहरू र महत्त्वपूणा मममतहरू

• प्रश्न र उत्तरहरू



समरमिलमा को-को बस्छन ्? तपाुँई कमहले देमि यहाुँ बमसरहनु िएको छ?

तपाुँईले समावेशी आवासको बारेमा सुन्नुिएको छ?

o र्ी र्सुििहरB कसरी सिमायण गररन्छ भन्िे कसैलाई थाहा छ त?

तपाुँईले मवनतमा मकफायती आवासका लामन आवेदन मदनुिएको छ?

o तपााँईले आवदेि सदाँदा कुिै समस्र्ा अिभुव गिुयभएको छ सक ? उदाहरणका लासग:

▪ समर्सीमा प रा गिय िसकेर आवदेि सदि छुिाउि ुभर्ो सक?

▪ र्ोग्र्ता परु् र्ाउि समस्र्ा भर्ो सक? 

▪ र्सुिि मि परेि सक?

▪ अन्र् समस्र्ाहरB? र्सद तपााँई केही कुरा राख्ि  ाहि ुहुन्छ भिे कृपर्ा आफ्िो हात उठाउिहुोला।

समावेशी युमनटहरूका फाइदा र कायाक्रममा के-के पररवतान ह ुँदै छ िन्ने बारेमा चचाा नर ुँ।

दशाकको सहिामनता



समावेशी युमनटहरू कहाुँ उपलब्ध छन?्

४ वा सो भन्दा बढी आवासीर् र्सुििहरB रहकेा असधकाा�श िव सिसमयत आवासहरBमा केही समावशेी र्सुििहरB हुन्छि।्

यी युमनटहरू कस्ता ह न्छन?्

आवासमा रहकेा समावशेी र्सुििहरB अन्र् र्सुििहरB जस्तै हुन्छि।् त्र्समा सिम्िािसुार पदयछि:्

आवेदन ननाका लामन आय मापदण्डहरू के-के ह न?्

बष्टिमा क्षेत्रीर् औसत आर् (AMI) को ५०%, ८०% र ११०% आर् आजयि गिे घरधरुीलाई र्ी र्सुििहरB उपलब्ध छि।् र्ी सा�ख्र्ाहरB हरेक वषय 

अद्यावसधक गररन्छ। हालको औसत आर् (AMI) रकमका उदाहरणहरB:

• ५०% औसत आर् (AMI) भएको  ार जिाको पररवारका लासग असधकतम वासषयक आर् $८१,६०० हुन्छ।

• ८०% औसत आर् (AMI) भएको  ार जिाको पररवारका लासग असधकतम वासषयक आर् $१३०,२५० हुन्छ।

• ११०% औसत आर् (AMI) भएको  ार जिाको पररवारका लासग असधकतम वासषयक आर् $१७९,५२० हुन्छ।

समावेशी िाडा कायाक्रमको मसिंहावलोकन

युमनटको आकार
मनमााणमा प्रयोन िएका सामग्रीहरू, जस्तै फ्लोररङ, काउन्टरटप, र 

क्यामबनेटहरू

उपकरणहरू, जस्तै रेमिजरेटर, चुल्हो, र मडसवासर आवासमा रहेका अन्य स्थानहरूमा पह ुँच, जस्तै सामुदामयक कक्ष  



िाडा आवास र युमनटहरू कमहले मनमााण नररएको हो िन्ने कुरामा मनिार ह न्छ । नत वषाको िाडाका केही उदाहरणहरू यस 

प्रकार छन*्:

आय तह १ - बेडरुम २ - बेडरुम
५०% औसत आय (AMI) $१,०४३ - $१,५३० $१,१९२ - $१,८३६
८०% औसत आय (AMI) $१,८२४ - $१,९८९ $२,०८५ - $२,३८८
११०% औसत आय (AMI) $२,२३४ - $३,१४२ $२,६०५ - $३,५९१

* भाडा यो हुने  छ ,  ज हााँ आ वास धनीले हहहिङ ,  पानी र हि जु ली ज स्त ा सिै  

 पररवारले हिनु पुन  े

समावेशी आवास िाडा युमनटका लामन योग्य ह न तपाुँईको योग्यतालाई आप्रवासन मस्थमतले कुनै असर नदैन ।

समावेशी युमनटहरूको मवकास वा व्यवस्थापन नना कुनै सरकारी कोष प्रयोन नररुँदैन ।

कायाक्रमको मसिंहावलोकन मनरन्तर...

भाडा कतत हुन्छ ?

तपाुँईलाई थाहा ह नुपन  कुराहरू:



के-के पररवतान ह ुँदै छ? मैले मकन 

आवेदन ननुापछा?

एकै प्रतीक्षासूची 

• पमहले, समावशेी र्सुििहरB भएका प्रत्र्ेक आवासका लासग फरक-फरक आवदेि सदिपुिे सथर्ो। 

• अब, तपाई ा�ले एक पिक मात्र आवदेि सदए पगु्छ।

• र्सद तपााँईको घरधरुी आर् जस्ता केही पररवतान िएमा, तपााँईले स  ीमा आफ्िो स्थाि गमुाउिहुुिे छैि। हामीले तपााँईको पररवारका लासग कुि-कुि र्सुििहरB 

उपलब्ध हुि सक्छि ्भिेर मात्र अपडेि गिे छ ाँ।

युमनटहरू थमपने

• नयाुँ समावेशी िाडा युमनटहरू।

o हामी आगामी ५ वषयसभत्र लगभग २५० विा िर्ााँ भाडा र्सुििहरB प रा हुिे र एसककृत भाडा प्रतीक्षा स  ीमा रहकेा पररवारहरBलाई उपलब्ध गराउिे अपेक्षा 

गरेका छ ाँ।

• पमहले मनमााण नररएका समावेशी िाडा युमनटहरू।

o ४०० भन्दा बढी समावशेी भाडा र्सुििहरB पसहले सिमायण भइसकेका छि,् जसमा हालको प्रतीक्षास  ी समाप्त भएपसछ एसककृत भाडा प्रतीक्षास  ी प्रर्ोग 

गररिे छ ।



समरमिलको प्राथममकतामा िएका पररवतानहरू

प्राथममकता कोटीहरू:

मटयर १: प्राथममकता

समरमिलमा हाल बसोबास नन  बामसन्दाहरू

समरसभलमा बस्िे र घरबारसवहीि भएका पररवारहरB पदयछि् (जस्तै आश्रर्स्थल वा सङ््कक्रमणकालीि सा�स्थाहरBमा बस्िे पररवारहरB)

समरमिल मवद्यालयहरूमा अध्ययनरत बालबामलकाहरू

कम्तीमा एक (१) जिा बच् ा समरसभल सावयजसिक सबध्र्ालर् वा समरसभल  ाियर स्कुलहरBमा पढाउिे पररवारहरB पदयछि।्

मटयर २: प्राथममकता

समरमिलमा हप्त गराको कम्तीमा २० घण्टा काम नन 

पमछल्लो २ वषा मित्र समरमिलबाट अन्यत्र सन 

मटयर ३: प्राथममकता

मटयर १ वा २ प्राथममकतामा नपरेका पररवारहरू
यदि तप ाँई को परिव िको क म्त ीम  ए क  

ज न  व्य क्ति ले  त्यो प्र थदम क त को 

म पिण्ड  पूि  ग र्छ भ ने  त्यसल ई  

तप ईंको परिव िको प्र थदम क त  



प्राथममकता मस्थमत

प्राथममकताले कसरी काम नछा?

पमहलो, पररवारहरBलाई प्राथसमकता तह अिसुार क्रमबद्' गररन्छ। 

त्यसपमछ, प्राथसमकता सस्थसत भएको ररपोिय गिे पररवारहरBलाई उक्त प्राथसमकता तहको प्रतीक्षास  ीमा मासथ रासिन्छ। 

प्राथममकताहरूलाई जोमडुँदैन - एउिा प्राथसमकता भएको पररवारलाई दईु वा तीि प्रकारका प्राथसमकता भएको पररवारलाई जसतिककै रासिन्छ।

1. घरबारमवहीन िएर रहेका

2. घरेलु महिंसाको मशकार िएका 

3. कमजोर अवस्थाका कारण असुरमक्षत युमनटमा रहेका

• र्सद तपाई ा�लाई उक्त अवस्थाको कारणले गदाय सिरीक्षण 

सेवा सवभागले आफ्िो र्सुिि छोड्ि बाध्र् पारेको छ भिे

यमद तपाई िंको पररवारमा कोही मनम्न मध्ये कुनै छन ्िने तपाई िंको प्राथममकता मस्थमत मान्न समकन्छ:

4. नमतशीलताका लामन पह ुँचयोग्य, अनुकूलनीय वा दृमि/श्रवण 

सम्बन्धी अशक्तता िएकाहरूका लामन युमनटको आवश्यकता 

िएका 

5. मोबाइल ि चर िएका

6. आवास नुमाउने जोमिममा रहेका

• उदाहरणका लासग, र्सद तपाई ा�ले घरबाि सिकासलिे स  िा प्राप्त

गिुयभएको छ भिे।



चरण एक

आवेदन िुला िएको सूचना पाउन साइन अप ननुाहोस।्

यहाुँ जानुहोस:्

www.somervillema.gov/inclusionary

मामथको हररयो बटन वा क्युआर (QR) कोडले तपाई िंलाई साइन-अप पृष्ठमा लैजाने छ, जहाुँ तपाई िं

आफ्नो सम्पका  मववरण प्रमवि नना सक्नुह न्छ । 

आवेदन उपलब्ध िएपमछ, हामी साइन अप नन  सबैलाई इमेल माफा त सूमचत नन  छ ुँ । 

वा



चरण दुई

आवेदन पूरा नन 

मेरो पररवारका सदस्य को-को ह न ्?

तपाई ा�को पररवारका सदस्र् सबैलाई आवदेिमा समावशे गिुयहोस ्।

पररवारको आम्दानी र सम्पमत्तहरू कमत छन ्?

वामषाक आयमा तपाई ा�को पररवारका वर्स्कहरBले एक वषयभरर कमाएका सबै रकम समावशे हुन्छ । तपाई ा�ले कर वा अन्र् रकम किाउि ुअसघ कुल आर् 

जोड्िपुदयछ ।

केही सम्पमत्तहरूमा िगद, बैंक िाताहरBमा रहकेो रकम र स्िकहरB पदयछि ्। तपाई ा�लाई आफ्िो आवदेिमा र्ी सबै शीषयकहरB समावशे गिय अिरुोध गररिे छ 

।

मैले कानजातहरू बुझाउनुपछा  मक ?

आवदेिमा सोसधएका धेरैजसो प्रश्नहरBका लासग तपाई ा�ले कागजातहरB पेस गिुयपदैन ।

र्सद तपाई ा� पहुाँ र्ोग्र् र्सुििका लासग आवदेि सदाँद ैहुिहुुन्छ वा उस त आवास  ासहन्छ भिे, तपाई ा�ले आवदेि बझुाएपसछ हामी तपाई ा�लाई स सकत्सक वा 

अन्र् स सकत्साकमीबाि जारी गररएको पत्र बझुाउि अिरुोध गिे छ ाँ ।

ध्यान मदनुहोस:्



चरण तीन

आवेदन िुल्ला ह ने

आवेदन फेबु्रअरी २, २०२६ ताररिदेमि उपलब्ध ह ने छ ।

आवेदन सधै ुँ मनम्न िाषामा उपलब्ध ह ने छ:

अङ््करेजी, स्पेसिस, पोतुयगाली, िेपाली, परम्परागत  ीसिर्ााँ र सरलीकृत  ीसिर्ााँ ।

हामी कुनै पमन िाषामा महत्त्वपूणा कानजातहरूको प्रत्यक्ष िाषानुवाद र अनुवादमा पमन मद्दत नना सक्छ ुँ - हामीलाई 

अनुरोध नरी पठाउनुहोस ्।

अनलाइनमा: SomervilleWaitlist.org

मनम्न अमन्तम म्यादमित्र आफ्नो आवेदन पेस ननुाहोस:् माचा २, २०२६

http://SomervilleWaitlist.org


नमुना (DEMO)



प्रतीक्षा सचूीको मसजाना

आवेदिहरB अिलाइि उपलब्ध हुिेछि,् र हाम्रो कमय ारीहरB तथा स्थािीर् समदुार्का सा�स्थाहरBले 

घरपररवारहरBलाई आफ्िो आवेदि प रा गिय सहर्ोग गिेछि।्

एमककृत िाडा प्रतीक्षासूची िुलेपमछ:

शहरले प्रतीक्षासूचीको शीषामा रहेका पररवारहरूलाई उक्त युमनटमा भ्रमण नना आममन्त्रत नन  छ । पररवारहरBले र्सुिि अस्वीकार गिय सक्छि ्वा अको 

 रणमा जारी राख्ि सक्छि ्र आफ्िो र्ोग्र्ता जााँ  गिय सक्छि ्।

तपाई ा�ले र्सुिि अस्वीकार गिय सक्िहुुन्छ, तर हामी र्सुििका लासग तपाई ा�को र्ोग्र्ता कसत पिक जााँ  गिे र तपाई ा�लाई अस्वीकार गिय अिमुसत सदिे भन्िे सीमा 

हुन्छ ।

कुनै युमनट उपलब्ध िएपमछ:



पररवारको योग्यता

पररवारको मस्क्रमनङ*:

अमतररक्त मस्क्रमनङ: 

घरधिी वा व्र्वस्थापि कम्पिीले पसि तपाई ा�को पररवारको र्ोग्र्ता जााँ 

गिे छ । 

र्समा तपाई ा�को पररवारका सिम्ि पक्षहरBको जााँ  हुि सक्छ:

• के्रमडट 

• आपरामधक पृष्ठिूमम

• िाडाको इमतहास - र्समा तपाई ा�ले समर्मै भाडा सतिुयभएको छ-छैि 

हिेे र पसहलेका घरधिीसाँग कुरा गिे लगार्त पिय सक्छि ्।

कायाक्रमको योग्यता मस्क्रमनङ: 

र्सद तपाई ा�ले कुिै र्सुििमा आफ्िो रुस  पसुष्ट गिुयभर्ो भिे, हामी तपाई ा�लाई सबै 

वर्स्कहरBका केही कागजातहरB पेस गिय अिरुोध गिे छ ाँ ।

ती कागजातहरBमा सिम्ि लगार्त पदयछि:्

• आय सम्बन्धी कानजात

• सम्पमत्तका कानजात

• हालैका वषाका कर दामिलाहरू

• समरमिल प्राथममकता वा प्राथममकता मस्थमत भएका 

पररवारहरBका लासग सो मस्थमतको कानजात

* ई  ं आ व स र्ोड्िै 



अनामडका चरणहरू

भसवष्र्मा, र्सद सिम्ि कुराहरBमा कुिै पररवतयि भएमा तपाई ा�ले आफ्िो आवेदि अद्यावसधक गिुयपिे

छ: 

• तपाई ा�को पररवारमा रहकेा सदस्र्हरB

• तपाई ा�को पररवारको आम्दािी

• तपाई ा�को प्राथसमकता वा प्राथसमकता सस्थसतमा हुिे पररवतयिहरB

• सम्पकय  सववरण, जस्तै तपाई ा�को इमेल, ठेगािा र फोि िम्बर

मववरण अद्यावमधक नन :

प्रतीक्षासूची पुनः िुल्ला ह ने

प्रतीक्षा स  ी फेरर िलुा हुिे छ, तर हामीलाई आशा छ, मा य २ मा बन्द भएपसछ एक दसेि दईु वषय पसछ 

िलु्िे हामीले अपेक्षा गरेका छ ाँ । 

असहले िै प्रतीक्षास  ीमा पिय हामी पररवारहरBलाई र्सै वषय आवेदि सदि प्रोत्सासहत गदयछ ाँ ! 



यमद म समरमिलको अको प्रतीक्षा सूचीमा छु िने, मैले समेमकत िाडा प्रतीक्षा सूचीमा फेरर 

आवेदन मदनुपछा ?

हो: नयाुँ प्रतीक्षा सूचीमा पना तपाई िंले फेरर आवेदन मदनुपछा  । 

अन्र् प्रतीक्षास  ीहरBमा भएका पररवारहरBलाई र्ो िर्ााँ प्रतीक्षास  ीमा साररिे छैि ।

यो प्रतीक्षासूची का सबै मकफायती आवासहरूका लामन होइन ।

तपाई ा�ले अझै पसि समरसभलमा अन्र् सकफार्ती आवासका लासग आवेदि सदि सक्िहुुन्छ । तपाई ा�लाई आवास िोज्ि वा आवास आवेदिहरB 

उपलब्ध गराउि मद्दत गिय सक्िे समरसभल का सा�स्थाहरB:

• समरसभल आवास प्रासधकरण

• समरसभल आवास सस्थरता कार्ायलर्

• समरसभल घरबारसवहीि गठबन्धि

• समरसभल सामदुासर्क सिगम

• समरसभल सामदुासर्क कार्य एजेन्सी



आवेदनहरू उपलब्ध ह ने मममत:

फेबु्रअरी २, २०२६
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हर महत्त्वपूणा मममतहरू

आवेदन मदने अमन्तम मममत:

माचा २, २०२६
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बिनाअप्वाइन्टमेन्ट आवेदन सहयोग िुधिार, फेब्रुअरी १८ ताररख बिहान ९ 
िजे देखख ददउँसो ४ िजे सम्म ससटी हल एनेक्स, ५० एभरग्रीन एसभन्यू, 
सोमरसभल, एमए ०२१४५ मा उपलब्ध हुनेछ।

प्रत्येक बिहीिार साँझ ५:३० िजे देखख ७:३० िजे सम्मजमुमा हुने हाम्रो 
भर्ुअुल अफफस आवरमा सहभागी हुनुहोस।्

कम्प्युटर, ट्याब्लेट वा स्माटुफोनिाट सहभागी हुन: Zoom िैठक सुरु 
गनुहुोस ्
फोनिाट डायल गन:ु १ (३०५) २२४–१९६८
एक्सेस कोड: ८११–०६६६–४३९९



So
m

er
vi

lle
 स
हर

आवेदन सहायता

Somerville सावाजमनक पुस्तकालय पमिमी शािा - 40 College Ave, Somerville, MA 02144

• सबसहबार असप्रल 10, सदउाँसो 2:00 बजे – 5:00 बजे

• सबसहबार असप्रल 24, सदउाँसो 2:00 बजे – 5:00 बजे

• सबसहबार मे 8, सााँझ सदउाँसो 2:00 बजे – 5:00 बजे

• सबसहबार मे 22, सदउाँसो 2:00 बजे – 5:00 बजे

समरमिल केन्रीय पुस्तकालय- ७९ हाइल्र्ाण्ड एसभन्र्,ु समरसभल, म्र्ासाच्र्सेुि्स,् ०२१४३ (79 Highland Avenue, Somerville, MA 02143)

• मङ््कगलबार असप्रल ८, सदउाँसो २:३० बजे – ५:३० बजे

• मङ््कगलबार असप्रल २२, सदउाँसो २:3३० बजे – ५:३० बजे

• मङ््कगलबार मे ६, सााँझ 4:00 बजे – 7:00 बजे

• मङ््कगलबार मे 20, सााँझ 4:00 बजे – 7:00 बजे

समरमिल सावाजमनक पुस्तकालय पूवी शािा - ११५ ब्रडवे, समरमिल, म्यासाच्युसेट्स् ०२१४५ (115 Broadway, Somerville, MA 02145)

• बधुबार असप्रल 9, सबहाि 9:00 बजे – 12:00 बजे

• बधुबार असप्रल 23, सबहाि 9:00 बजे – 12:00 बजे

• बधुबार मे 7, सबहाि 9:00 बजे – 12:00 बजे

• बधुबार मे 21, सबहाि 9:00 बजे – 12:00 बजे

SOMERVILLE मसटी हल एनेक्स– 50 Evergreen Ave, Somerville, MA 02145

 अपोइन्िमेन्ि सलिहुोस:् bit.ly/4i8slzZ

हामीलाई सम्पकय  गिुयहोस:् Inclusionary@somervillema.gov

(617) 625 6600 x.2566

https://bit.ly/4i8slzZ
https://bit.ly/4i8slzZ
https://bit.ly/4i8slzZ
https://bit.ly/4i8slzZ
https://bit.ly/4i8slzZ
mailto:Inclusionary@somervillema.gov


समेसकत भाडा प्रतीक्षास  ी

प्रश्नहरू

र उत्तरहरू

Somerville सहर

हामीलाई

सम्पका  

ननुाहोस:्

inclusionary@somervillema.gov

617-625-6600 x.2566
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