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�ाले�र वषर् 2025 | प्रकािशत 2026 

आवास �स्थरता कायार्लय (Office of Housing Stability, OHS) ले िन�ासनको सामना ग�ररहेका वा आवास गुमाउने जो�खममा रहेका समरिभलका 
बािस�ाहरूको अनै��क िवस्थापन रो�, स्थाना�रण हुनुपन� बािस�ाहरूलाई पुनः  आवासको �वस्था गनर् र िवस्थापन िवरुद्ध लड्ने तथा भाडामा ब�ेहरूका 
अिधकारहरूलाई सुदृढ गन� नीित तथा कायर्क्रमहरूलाई अगािड बढाउन कायर् गदर्छ। सन् 2025 मा, OHS ले 1,185 वटा िविश� िसफा�रसहरू प्रा� गय� र सेवाका 
लािग 1,047 वटा केसहरू दतार् गय�।  

OHS ले के गछर्  
िन�ासनका सूचनाहरू, धा� नसिकने भाडा वृ�द्ध, घरधनी-बहालवाला िववाद, आवास 
खोजीका अवरोधहरू, पुनः  प्रमाणीकरणका सम�ाहरू, उिचत आवास सुिवधाका 
आव�कताहरू, घरबारिवहीनता, र बहालवालाका अिधकार स��ी प्र�हरूमा 
मद्दतका लािग बािस�ाहरू OHS मा आउँछन्। 
OHS ले प्र�क्ष केस सहयोग, कानुनी िसफा�रस, भाडा सहायता सम�य, घरधनीसँग 
वातार्, आवास खोजीमा सहयोग, िकफायती आवासका आवेदनहरू, आश्रयस्थल 
�वस्थापन सहयोग, सामुदाियक िशक्षा, र नीितगत पैरवीमाफर् त सेवा प्रदान गदर्छ।  
OHS ले घरबारिवहीनता रोकथाम र सेवा प्रवाह प्रणालीमा रहेका मह�पूणर् 
अभावहरूलाई स�ोधन गनर् कायर्क्रमहरू पिन िवकास गदर्छ। 

OHS ले कसलाई सेवा प्रदान गय� 
OHS द्वारा सेवा प्रा� घरप�रवारहरूले समरिभलको िविवधता र आवास असुरक्षाको 
असमान प्रभावलाई प्रितिब��त गदर्छन्। िहस्�ािनक/�ािटन बािस�ाहरू समरिभलको 
कुल जनसं�ाको क�रब 11% छन् तर OHS का सेवाग्राहीहरूमा उनीहरूको िह�ा 
31% िथयो। अ�ेत/अिफ्रकी अमे�रकी बािस�ाहरू नगरको जनसं�ाको क�रब 4.5% 
छन् तर OHS का सेवाग्राहीहरूमा उनीहरूको िह�ा 14% िथयो। 
भाषाको पहँुच कायर्को मु� िबन्दु हो: 42% घरप�रवारले घरमा मु�तया अंगे्रजी बाहेक 
अ� भाषा बोल्छन् र क�रब 30% लाई अनुवादक/दोभासेको सहयोग आव�क पछर् । 
ज्ञात आय िववरण भएका घरप�रवारहरू म�े, 27% ले मािसक आ�ानी $1,000 भ�ा 
कम वा कुनै पिन आ�ानी नभएको िववरण िदएका छन्। 

आवासको चक� दबाबमा रहेको सहर 

भाडामा ब�ेहरू समरिभलका कुल घरप�रवारको क�रब दुई-ितहाइ िह�ा हुन्। धेरै 
बािस�ाहरूसँग अचानक आ�ानी गु�ा, �ा� उपचार खचर् पदार्, भाडा वृ�द्ध 
हँुदा वा कुनै आपतकालीन अवस्था आइपदार् �सलाई धा� स�े बचत िनकै �ून 
छ। समरिभलका अ�� �ून आय भएका बहालवालाहरू म�े, 81% लागतको 
चक� भारमा छन्। 
सन् 2025 मा, समरिभलमा 351 वटा िन�ासनका मुद्दा दतार् र 67 वटा स�ि� 
क�ा िफतार् स��ी आदेश जारी भएका िथए। िन�ासनका 81% मुद्दाहरू 
अदालतको अ��म भौितक िन�ासनको चरणस� नपु�ुले के देखाउँछ भने 
अदालतमा मुद्दा दतार् भइसकेपिछ पिन समयमै ग�रएको ह�के्षपले धेरै 
घरप�रवारलाई सबैभ�ा ग�ीर प�रणामहरूबाट ब� मद्दत गनर् सक्छ।  

समयमै ग�रने प्रार��क कायर् िकन मह�पूणर् छ 

समरिभलमा िन�ासनका अिधकांश मुद्दाहरू भाडा नबुझाएको कारणसँग स���त 
िथए। सन् 2025 मा, दतार् ग�रएका मुद्दाहरू म�े 71% भाडा नितरेका कारण िथए, र ती 
मुद्दाहरूमा ितनर् बाँकी औषत (म�क) रकम $3,616 िथयो। धेरैजसो अवस्थामा, समयमै 
प्रदान ग�रने भाडा सहायता, कानुनी सहयोग, घरधनीसँगको सम�य, र केस 
�वस्थापनले अस्थायी सम�ालाई घरबारिवहीनता वा दीघर्कालीन िवस्थापनमा प�रणत 
हुनबाट रो� सक्छ। 
िन�ासनको दबाब भौगोिलक रूपमा पिन के��त िथयो। नगर�ापी रूपमा दतार् 
भएका िन�ासनका मुद्दाहरूमा 58% र िन�ासन आदेशहरूमा 54% िह�ा पूव� 
समरिभल (02145) को िथयो। पूव� समरिभल का बािस�ाहरूले OHS का 
सेवाग्राहीहरूमा पिन सबैभ�ा ठूलो िह�ा ओगटेका िथए, जसले सेवा प्रा� 
घरप�रवारको 47% प्रितिनिध� गदर्छ। 

समरिभल कसरी िविश� दे�खन्छ 

�ायमा पहँुच 
16% िवरुद्ध 4.8% 
िन�ासनको सामना ग�ररहेका बहालवालाहरूको कानुनी प्रितिनिध�को दर समरिभलमा 
रा��ापी औषतभ�ा 3 गुणा बढी र तुलनायो� िछमेकी सहरहरूम�े सबैभ�ा उ� 
िथयो। 

िन�ासनका मुद्दाहरूले घरधनी र बहालवालाहरू बीचको ठूलो श�� 
अस�ुलन देखाउँछन्। सन् 2025 मा, समरिभलका िन�ासन मुद्दाहरूमा 94% 
घरधनीहरूसँग विकल िथए भने बहालवालाहरूमा यो सं�ा केवल 16% मात्र 
िथयो। अनाव�क िवस्थापन रो�का लािग, केसहरूको प्रार��क जाँच गन�, पूणर् 
वा आंिशक कानुनी प्रितिनिध� प्रदान गन�, सहमित वातार् गन�, बहालवालाका 
अिधकारहरू स्थािपत गन�, अदालतका िनवेदन वा बहसमा प्रितिनिध� गन�, र 
यो� िन�ासनका अिभलेखहरू गो� रा� (सील गनर्) मद्दत गन� कानुनी 
सहायता ��िनकहरूसँग बािस�ाहरूलाई जोडेर OHS ले कानुनी साझेदारीमा 
गरेको लगानीले �ो खाडल कम गनर् मद्दत गदर्छ। 
लिचलो भाडा सहायता समरिभलको िन�ासन रोकथाम प्रणालीको अक� मु� 
अंग हो। सन् 2025 मा, समरिभलका Flex-SAHTF र Flex SomerVIP भाडा 
सहायता कायर्क्रमहरूले िवस्थापन रो�का लािग मु�तया बाँकी ब�ौता भाडा 
र अ�कालीन भावी भाडा भु�ानी गनर् 270 घरप�रवारलाई $1,850,989 
बराबरको सहायता प्रदान गरे। 

क�ो सहयोग प्रदान ग�रयो 
OHS का सेवाहरू पाँचवटा प्रमुख वगर्हरूमा फैिलएका छन्। धेरै 
घरप�रवारहरूले एकभ�ा बढी प्रकारको सहयोग प्रा� गरेकाले यी वगर्हरू 
आपसमा दोहो�रएका छन्। 

 
मािथको चाटर्ले सबै OHS केसहरूमा प्रदान ग�रएको सहायतालाई प्रितिब��त 
गदर्छ। OHS को त�ाङ्कले िन�ासनको चरण र घरप�रवारको आ�ानी दुवै 
अनुसार सेवाका आव�कताहरू फरक-फरक रहेको देखाउँछ। घरप�रवारहरू 
िन�ासन प्रिक्रयामा जित अगािड बढ्दै गए, आिथर्क सहायताको आव�कता 
�ित नै बढ्दै गयो, जसले प्रार��क कायर्को मह�लाई थप पुि� गदर्छ। 
आ�ानीले पिन आव�क सहयोगको प्रकार िनधार्रण गय�; म�म र उ� आय 
भएका घरप�रवारहरूले प्रायः  संिक्ष� स�ाह वा बहालवाला अिधकार स��ी 
मागर्दशर्न खोजे भने अ�� �ून आय र �ून आय भएका घरप�रवारहरूलाई 
आिथर्क सहायता, कानुनी सम�य, आवास खोजी, सरकारी सुिवधा प्रा��, र गहन 
केस �वस्थापन लगायतका िव�ृत �स्थरीकरण सहयोगको आव�कता बढी 
पय�। 

  



 
 

 

के उपल�� भयो 
तीस प्रितशत घरप�रवारले (317 केस) पूणर् केस �वस्थापन प्रा� गरे: जसमा 
केस प्रब�कबाट िनर�र र गहन सहयोग, सम�या�क सेवाहरू, र 
किहलेकाही ंवष�स� आवास �स्थरताका लािग ग�रएको िनर�र प्रयास समावेश 
छ। बाँकी 70% ले संिक्ष� सेवाहरू—स�ाह, जानकारी, िसफा�रस, वा 
अ�कालीन सहयोग—प्रा� गरे जसले पूणर् केस �वस्थापन िबना नै 
उनीहरूको सम�ा समाधान गय�। 

 
टंुगो लागेका 225 केसहरू म�े, प्र�ेक नितजाले गहन र िनर�र प्रयासलाई 
दशार्उँछ: 

• िवस्थापन रोिकयो: भाडा सहायता, घरधनीसँग वातार्, कानुनी 
सहयोग, र केस �वस्थापनको मा�मबाट आफ्नै घरमा बसोबास 
कायम रह्यो। 

• नयाँ आवास प्रा� भयो: आवास खोजी, आवेदनहरू, र प्रार��क 
बसोबास खचर्को सहयोगमाफर् त नयाँ र �स्थर आवास सुिनि�त 
ग�रयो। 

• जानकारी/स्रोतहरू प्रदान ग�रयो: आफ्नो �स्थरता बढाउनका 
लािग ठोस सहयोग प्रा� गरे—ज�ै आवेदन फारम भन�, अिधकार 
स��ी िशक्षा, र िनर�र सहयोग प्रणालीसँग जोड्ने कायर्। 

• स�कर् िवहीन भएको/िफतार् िलएको: नितजा अिभलेखीकरण हुनु 
अगावै स�कर् िवहीन भए वा केस िफतार् िलए। 

यी म�े 90% भ�ा बढी घरप�रवारका लािग, OHS ले िवस्थापन रो�ो, 
नयाँ आवास सुरिक्षत गय�, वा ठोस �स्थरीकरण स्रोतहरू उपल� गरायो। 

संिक्ष� सेवाहरू स��ी एक िट�णी 
यी नितजाहरूले पूणर् केस �वस्थापन ग�रएका 225 वटा ब� केसहरूलाई मात्र समेट्छन्। 
संिक्ष� सेवाहरू (दु्रत प्रार��क मू�ाङ्कन, अिधकार मागर्दशर्न, िज�ेवारपूणर् सेवा 
ह�ा�रण) माफर् त स�ोधन ग�रएका 70% केसहरू यहाँ गणना ग�रएका छैनन्, तर 
सम�ाहरूलाई जिटल हुन निदन प्रायः  पयार्� िवशेषज्ञता र पैरवीको आव�कता पदर्छ। 

OHS कायर्क्रमहरू: समरिभलको स्थानीय सुरक्षा स�ाल 

भाडा सहायता, कानुनी सेवाहरू, र बहालवालाहरूको सङ्गठन िनमार्ण बाहेक, 
OHS ले प्र�क्ष सेवा प्रवाहका क्रममा दे�खएका अभावहरूलाई स�ोधन गनर् 
कायर्क्रमहरू िनमार्ण गदर्छ: 
 
�ुिनिसपल भाउचर कायर्क्रम 
संघीय कायर्क्रमहरूबाट वि�त बािस�ाहरूका लािग स्थानीय �रको ठूलो 
अनुदान; सन् 2024 दे�ख 30 घरप�रवारलाई �स्थर आवास प्रदान ग�रएको। 

�ारे�ी ग�रएको आधारभूत 
आय स��ी प्रार��क 
कायर्क्रम 
सन् 2025 जुलाईस� 198 
घरप�रवारले $750/मिहना प्रा� गरे; 
80% ले यसलाई आवास वा भाडाका 
लािग प्रयोग गरे। 

आपतकालीन िवस्थापन कायर्क्रम 
आगलागी वा आपतकालीन अवस्थापिछ 
होटलमा अ�कालीन बसोबासको 
�वस्था; 20 घरप�रवारलाई सेवा, औषत 
बसाइ 22.1 रात। 

�े� नाग�रक िब्रज अनुदान 
िकफायती आवासको प्रतीक्षामा रहेका 
60 वषर् वा सोभ�ा मािथका 
बािस�ाहरूलाई घरमै बसोबास 
कायम रा� मद्दत गन� रा�कै पिहलो 
प्रार��क कायर्क्रम। 

कायर्शालाहरू र सामुदाियक 
िशक्षा 
बहालवालाका अिधकार, िकफायती 
आवास, आवेदनहरू, र सङ्गिठत हुने 
कायर्मा सहयोग। 

 

भावी दृि�कोण 

सन् 2025 को त�ाङ्कले आपतकालीन सहायता अ�ाव�क रहेको देखाउँछ, तर 
यसले मात्र समरिभलको आवासको िकफायती स��ी चुनौतीहरू समाधान गनर् 
स�ैन। धेरै बािस�ाहरू िन�ासनका सूचना, बाँकी ब�ौता भाडा, धा� नसिकने 
भाडा वृ�द्ध, भवन िबक्री, वा आवास गु�े ज�ा त�ालका संकटहरू िलएर OHS मा 
आउँछन्। तर ती संकटहरू प्रायः  उ� भाडा, �ून आ�ानी, सीिमत िकफायती 
आवास, भािषक अवरोध, अपाङ्गता स��ी आव�कताहरू, र कानुनी सहयोगमा 
असमान पहँुच ज�ा गिहरा संरचना�क दबाबहरूमा जरा गाडेर रहेका हुन्छन्। 
OHS को कायर्ले देखाए अनुसार समयमै ग�रएको सम�या�क कायर्ले अथर्पूणर् 
प�रवतर्न �ाउन सक्छ। भाडा नितरेका मुद्दाहरूमा, सही समयमा िदइएको 
सहायताले ऋण बढ्नु अगावै घरप�रवारलाई स्थािय� िदन सक्छ। अ� केसहरूमा, 
जहाँ पुरानै ठाउँमा बिसरहन स�व छैन वा घरप�रवारको िहतमा हँुदैन, �हाँ OHS 
ले बािस�ाहरूलाई सुरिक्षत, बढी िकफायती, वा अिधक पहँुचयो� आवास 
िवक�हरू पिहचान गनर् मद्दत गदर्छ। 
भिव�लाई हेदार्, समरिभलले आवास �स्थरताका सबै उपायहरूमा िनर�र लगानी 
गनुर्पन� आव�कता हुनेछ: लिचलो भाडा सहायता, कानुनी सेवाहरू, भािषक पहँुच, 
िकफायती आवासका मागर्हरू, आपतकालीन आश्रय सहयोग, र िवस्थापन हुनुभ�ा 
अगावै रोकथाम गन� नीितहरू। 

नीित तथा कायर्क्रमका प्राथिमकताहरू 
OHS ले नयाँ कायर्क्रमहरू तजुर्मा गनर् र नीितगत प्राथिमकताहरू िनधार्रण गनर् 
प्र�क्ष सेवा प्रवाहबाट प्रा� ढाँचाहरू प्रयोग गदर्छ - मािथ उ�े�खत �ुिनिसपल 
भाउचर कायर्क्रम (Municipal Voucher Program) यसको उदाहरण हो, जुन यस 
प्रितवेदनको भािषक पहँुचका आव�कता र िकफायती स��ी त�ाङ्कका 
आधारमा तयार ग�रएको हो। 
OHS ले िकफायती आवासका स्रोतहरू िव�ार गन� र बहालवालाहरूको सुरक्षालाई 
सुदृढ बनाउने स्थानीय तथा रा��ापी नीितगत प्रयासहरूलाई पिन समथर्न गदर्छ। 
यसमा िन�ासनका अिभलेखहरू गो� रा�े (सील गन�), विकलमा पहँुच, 
बहालवालालाई ख�रदको अवसर, भाडा �स्थरीकरण, घरज�ा ह�ा�रण शु� 
स��ी कानुन, �े� नाग�रक िब्रज अनुदान कायर्क्रम, अिग्रम भाडा सम्झौता 
संरक्षण, क��िमिनयम रूपा�रण संरक्षण, र भवन िबक्रीको सूचना स��ी 
आव�कताहरू समावेश छन्। 
स्थायी सहयोगी आवासमा स�ािवत कटौती, िमिश्रत अ�ागमन �स्थित भएका 
प�रवारहरूका लािग आवास सुिवधाहरूमा प्रितब�, नयाँ भाउचरहरूमा रोक, र 
नयाँ कामको अिनवायर्ता वा समय सीमा ज�ा िनर�र नीितगत प�रवतर्नहरूले 
स्थानीय आवास �स्थरता प्रणालीहरूमा दबाब बढाउँछन् र जो�खममा रहेका 
बािस�ाहरूका लािग आवास सहयोगको पहँुच घटाउँछन्। संघीय र रा�का 
स्रोतहरू घट्दै जाँदा, स्थानीय कायर्क्रमहरू र साझेदारीहरू अझ मह�पूणर् बन्छन्। 
 
सन् 2025 को वािषर्क प्रितवेदनले समरिभलमा आवास अ�स्थरताको अवस्था 
र सम�या�क, प्रार��क तथा िनर�र ह�के्षपको प्रभाव दुवैलाई देखाउँछ। 
OHS ले समरिभलका बािस�ाहरूलाई दीघर्कालीन रूपमा �स्थर र िकफायती 
आवासमा रा� आव�क पन� कायर्क्रम, साझेदारी र नीितहरू िनमार्ण गद� 
त�ालका संकटहरू समाधान गनर् मद्दत गदर्छ। 
 
यस प्रितवेदन स��ी प्र�हरू Bia Moreira लाई bmoreira@somervillema.gov मा 
पठाउन सिकनेछ। 

 


