
पनुःप्रयोग योग्य फोहोर व्यावस्थापन 

समरभिल जीरो-सर्ट भनलो कार्टमा तपााँईंको सबै पुनःप्रयोग योग्य फोहोर भससा, 

धातु, तथा प्लाभस्र्क राख्नुहोस्। 

कृपया सबै वस्तुहरू खाली तथा सफा गनुटहोस्। कुनै 

पभन वस्तुहरू २ इन्च िन्दा सानो छैन, जस्त ैबोतलका 

खुकुला भबकोहरू। थप जानकारीका लागी 

www.somervillema.gov/wizard मा जानुहोस।् 

 

 

 

 

 

 

 

भनम्न सामानहरु पनु:प्रयोग योग्य फोहोर फाल्न ेिाडामा हाल्न अनमुभत ददईएको 

छैन। 

     
पनु:प्रयोग गनट भमल्न े

सामान झोलामा 

नराख्नहुोस, फोहोरमा 

नहाल्नहुोस।् 

कुन ैपभन प्लाभस्र्कको 

झोला वा बरेेको 

प्लाभस्र्क हुन ुहुदैन 

(खदु्रा भवके्रतालाई दफताट 

ददनहुोस)् 

कुन ैखाना वा तरल पदाथट 

हुन ुहुदैन (खाली गनुटहोस,् 

धनुहुोस,् वा सब ैिााँडा 

सफा गनुटहोस।्) 

कुन ैपभन अन्य साधन 

(कुनै नली, तार, धात,ु 

वा भबद्यभुतय साधन) 

नफाल्नहुोस।् 

कुन ैपभन लगुा वा 

नाईलनको सामान 

नफाल्नहुोस।् (दान ददन े

कायटक्रममा प्रयोग 

गनुटहोस।्) 

 

कागजका सामान 

भससा, धातु, तथा प्लाभिक 

http://www.somervillema.gov/wizard


फोहोरमा नहाल्नहुोस।् 

 

भवशषे वस्तहुरू नि गन ेददशा-भनदशेहरू 

• ठूला उपकरणहरू: ठूला उपकरणहरू, जस्त ैड्रायर, एसी, वा तातो पानीको भहर्रहरू 

जस्ता सामानको लाभग अनलाइन, वा भड.भप.डब्लल्यु.को कायाटलयमा (चेक, के्रभडर्, डेभबर्, 

वा मनी अडटरद्वारा - भड.भप.डब्लल्य.ुको कायाटलयमा नगद छैन), वा भसर्ी हलमा (नगद 

पभन ठीक छ) भनयभमत कायाटलय समयमा $२५ को सेतो भस्र्कर उपलब्लध हुन्छ।  

• टर्िी र कम्पप्यरु्र मभनर्रहरू: भन:शुल्क कबटसाइड भपकअपको समय ताभलका बनाउनका 

लागी ३११ मा फोन गनुटहोस्, वा हप्तामा कायाटलय समयका ददनहरूमा भड.भप.डब्लल्यु. 

(१ फ्र्याभन रोड) मा आफैं  पुयाटउन जानुहोस।् 

• फर्नटचर/गद्दाहरू: प्रभत हप्ता दईु वस्तहुरूमा सीभमत छ। फोहोरको साथ कबटसाइड 

राख्नुहोस्। 

• भबद्यभुतय सामानका फोहोरहरु: साना उपकरणहरू (जस्त ैर्ोस्र्रहरू), र ई-फोहोरहरू 

(जस्त ैकम्पप्युर्र उपकरणहरू, डीभिडीहरू, र कडटहरू) पुनःप्रयोग गनट भमल्न ेगरी 

भड.भप.डब्लल्यु.मा हप्ताको भनयभमत कायाटलय समयमा ल्याउन ुहोस।् (यस अवभधमा 

तपााँईको साथमा समरभिल भसटर्को भनवासी िएको प्रमाण ल्याउनहुोस्।) 

• दक्रसमस ट्रीहरू: भडसेम्पबर र जनवरीमा तपााँईंको अन्य फोहोरको साथमा असुशोभित 

(नसझाईएको) दक्रसमस रूख कबटसाइड राख्नुहोस्। झोलामा नहाल्नु होला। जनवरी 

मभहना पभछ िने उठाएर लानका लागी समय ताभलका भनधाटरण गनट ३११ मा फोन 

सम्पपकट  गनुटहोस्। 



पनु:प्रयोगी फोहोरमा गद्दा 

• बाभसन्दाहरूल ेगद्दा उठाएर लाने समय ताभलका बनाउन ३११ मा (वा ६१७-६६६-

३३११) मा फोन गरेर, वा सामाभजक सञ्जाल माफट त अभिम सम्पपकट  गनुटपछट। समाभजक 

सञ्जाल, ३११ एप, वा www.somervillema.gov/311 माफट त ३११ मा पुग्न सकु्न हुनेछ। 

• गद्दा/बक्स भस्प्रङ भनयभमत फोहोर उठाउने ददनको एक ददन पभछ एक अपवाद सभहत 

कबटसाइडबार् उठाइनेछ। शुक्रबार फोहोर उठाईएका बाभसन्दाहरूको गद्दाहरू पभन शुक्रबार 

नै उठाइनेछ। 

• गद्दाहरू उठाएर लानका लागी उक्त ददन भबहान ७:०० बज ेनै बाभहर राख्नुपछट। उनीहरू 

रात पनुट अगावै सााँझ ४:०० बज ेसम्पम बाभहर आउन सक्छन्।  

• कुनै पभन ओछ्यानमा दकरा वा उडुस परेर संक्रभमत िएको छ िने गद्दालाई फोहोर फाल्ने 

ददनमा भनयभमत फोहोरका साथमा फाल्नु पछट। 

• यो सेवा ती घरपटरवारहरूका लाभग मात्र उपलब्लध छ जसमा भसटर्को व्यवभस्थत फोहोर 

सङ्कलन सेवाहरू उपलब्लध छन्। 

 

 

कपडा र सहायक सामिीहरू: कपडा, जतु्ता, र अन्य कपडाका झोलामा वा बन्द काडटबोडट 

बक्समा पुन:प्रयोग वा पनु:प्रयोगको लाभग िनी उल्लेख गरी कबटसाइड राख्नुहोस।् सामान 

उठाएर लानका लागी ८६६-८३५-५०६८ मा भसम्पपल टरसाइभक्लङ्गलाई सम्पपकट  गरेर वा 

www.simplerecycling.com मा गएर पभहल ेसमय तय गटरनपुछट वा स्थानीय परोपकारी 

संस्थाहरूलाई उक्त वस्तहुरू दान गनट सकु्न हुनेछ। 

 

याडटका फोहोरहरु: याडटका फोहोर उठाउने हप्तामा तपाईंको फोहोर उठाउन ेददनमा कबटसाइड 

राख्नुहोस् (क्यालने्डर हेनुटहोस्), वा भड.भप.डब्लल्य.ुमा कायाटलय समयका ददनहरूमा वषटिर न ै

छोड्न सकु्न हुनेछ। (यसका लागी तपााँईले साथमा समरभिलको वाभसन्दा िएको प्रमाण ल्याउनु 

होस्)। कागजको झोलामा (प्लाभस्र्क होइन!) वा ब्लयारेलहरूमा "याडट वेस्र् मात्र" भस्र्कर राखेर 

िण्डार गनुटहोस्। रुखका हााँगाहरूलाई ३ फीर् x ३दफर्को मुठा बनाएर बााँध्नुहोस्। भस्र्करहरूको 

लाभग ३११ मा सम्पपकट  गनुटहोस।् 

http://www.somervillema.gov/311
http://www.simplerecycling.com/

