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A Terapia Nutricional é
ferramenta-chave no
tratamento do Diabetes,"” pois:

@ Pode auxiliar na reducao dos valores de
hemoglobina glicada'

Pode contribuir para o controle da hiperglicemia
e glicemia pés-prandial3*

Pode auxiliar na reducao dos episddios de
hipoglicemia'8?

Beneficios atrelados aos nutrientes mais
relevantes para o paciente com Diabetes""*"

v’ Carboidrato de baixo indice glicémico, que auxilia
no controle da glicemia pés-prandial

v Boa tolerancia e digestibilidade no Trato
Gastrointestinal

nutrients L)

Review

Low Glycemic Index Prototype Isomaltulose—Update
of Clinical Trials v' Melhor resposta glicémica e insulinémica
pés-prandial

Maresch CC, et al. Nutrients. 2017 Apr 13;9(4):381.6 v Redugéo da dose de insulina de ag:éo répida em DM

v" Contribui na melhora da sensibilidade a insulina

Effects of a whey protein supplementation on ‘/ ContribUi na melhora de marcadores inflamatérios
Sacabction smong srerwight peopl e by (IL-6)
diabetes mellitus or impaired fasting glucose: A pilot =
sty v" Alguns estudos relatam aumento da secrecao de
R ‘ GLP1 e menor glicemia pés-prandial
Flaim C, et al. ] Nutr Biochem. 2017 Dec;50:95-102 v" Auxilia na manutencao de massa magra
v" Auxilia no controle de pardmetros lipidicos
v Contribui para o aumento da saciedade e controle
Health benefits of dietary fiber de peso
James W Anderson, Pat Baird, Richard H Davis Jr, Stefanie Ferreri, Mary Knudtson, Ashraf Koraym, . . e
Valerie Waters, and Chiitine L Willams v' Fibras com efeito prebidtico, como o FOS (fruto-
oligossacarideo) aumentam a proliferacao de
Anderson JW, et al. Nutr Rev. 2009 Apr;67(4):188-205. bactérias benéficas e promovem a melhora da

salde intestinal e da microbiota

Polyunsaturated fatty acids and type 2 diabetes:
impact on the glycemic control mechanism X .

v' Contribui para melhor controle do Colesterol total
Olivia Gongalves Ledo Coelho, Barbara Pereira da Silva, Daniela Mayumi

Usuda Prado Rocha, Lilian Lelis Lopes & Rita de Cassia Gongalves Alfenas \/ Contribui na melhora da toleréncia é glicose

Coelho OGL, et al. Crit Rev Food Sci Nutr Contribui na melhora da sensibilidade a insulina

2017 Nov 22;57(17):3614-3619'
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Diasip é uma linha de suplementos com nutrientes que contribuem para o
gerenciamento do diabetes®, desenvolvida por médicos e especialistas em nutricao.
O que ja é excelente na versao liquida, agora inova ainda mais com o lancamento da
versao em po e com o exclusivo sabor chocolate.?4°"

Adequado aporte de fibras:

Carboidrato de lenta absorcao Favorece a saude intestinal e
que auxilia no controle glicémico™ auxilia na saciedade’

Contém Isomaltulosq

Contém 6mega 3:
Menor resposta inflamatéria e

Blend Proteico:
Auxilia na saude muscular e

melhora a sinalizacdo da insulina™" potencial protecéo cardiovascular’’
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Diasip em Pé

Exclusivo
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Qual o melhor horario para o consumo de Diasip?

Lanche da MANHA Lanche da TARDE Lanche da NOITE

Aumento do aporte de nutrientes na Diasip contém carboidrato de lenta Para pacientes em uso de dose
primeira refeicao do dia, garantindo absorcao e fibras que auxiliam na noturna de insulina, o consumo do
o consumo de carboidrato de saciedade3“57 Diasip a noite pode ajudar a prevenir
lenta absorcdo que contribui com hipoglicemia na madrugada®®

o controle de picos glicémicos ao
longo do dia'®

Voceé sabia?

0 cuidado nutricional é considerado uma das partes mais desafiadoras do
tratamento do Diabetes Mellitus (DM)'. Por isso, estratégias que visam a maior
adesao ao plano alimentar podem ser efetivas no bom controle glicémico.

Leia o QR Code e encontre um livro de receitas para facilitar a adesao do
seu paciente!
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