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UNITED INDEPENDENT SCHOOL DISTRICT

March 5, 2019

Advisory to Parents About Harmful Practices: Vaping/E-Cigarettes with/without Contraband
and Social Media Challenges/Trends (MOMO Challenge)

Dear Parent(s)/Guardian(s),

United ISD has seen a recent spike in incidents involving student vaping with E-Cigarettes (with and
without contraband). The purpose of this letter is to provide you with information regarding this issue, give
you resources if you feel your child is involved in this kind of behavior, as well as alert you to
consequences that your child may receive if they are engaged in vaping on school/district property. This is
a serious issue due to the negative health effects vaping can have on our students as well as not knowing if
the contraband is an illegal substance.

What is Vaping/Harmful effects: Vaping is the act of inhaling a vapor produced by an electronic
vaporizer or similar device. The vapor can contain nicotine and other substances (some which are illegal).
The liquids that are vaporized are available in many different flavors. Vaporizers/e-cigarettes come in all
different shapes and are very small which can be easy to conceal. Like cigarettes, stores cannot sell vaping
items to people under the age of 18. Students may not be aware of the harmful effects of vaping nor
whether the substance may be one that is illegal which is concerning.

Consequences for Vaping on school/district property: Vaping is prohibited by the United ISD Student
Code of Conduct. As noted on pages 15-16; Level II—Serious Offense--Possessing, selling, giving,
delivering, accepting, smoking, or using tobacco/nicotine products, including electronic/vapor
cigarettes, and any component, part, or accessory for an electronic/vapor cigarette, The District and
its staff strictly enforce prohibitions against the use of tobacco products, including electronic/vapor
cigarettes by students and others on school property or at school-sponsored or school-related activities.

The other issues that we would like to inform you about are social media challenges/trends and threats
made via social media sites. The current trend is MOMO challenge where users create an image that may
give instructions to viewers to complete potentially harmful tasks. It is important that parents know what
their children are viewing and how they are watching it. Remind your children that should they come
across something online that seems harmful or threatening to advise you. Parents, we encourage you to
report these to our law enforcement officers.

We hope you find this letter informative and understand our concerns about these potentially harmful
issues. Qur goal is to partner with parents to help support our students in making positive decisions. We
encourage you to have a conversation with your child{ren} about these topics or feel free to reach out to
UISD’s Licensed Chemical Dependency Counselors available at each high school. Finally, below are
images of electronic cigarettes or similar devices which may assist you in understanding what these devices
look like or visit the following link for more information: hitps://e-cigarettes.surgeongeneral.gov/

Thank you for your continued support of United 1SD.

Regards,
A 7244 ]

Roberto I. Santos
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Juul—similar toa USB E-Cigarette/Pen  Vaping MOMO
Device Challenge
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5 de marzo de 2019

Aviso para padres sobre practicas peligrosas: inhalador de vapor (“vaping”)/fumar cigarrillos
electrénicos con/sin sustancias ilegales y desafios/tendencias en redes sociales (desafio MOMO)

Estimados padres de familia/tutores,

United ISD recientemente ha visto un aumento en incidentes relacionados con estudiantes que utilizan
inhaladores de vapor o cigarrillos electrénicos (con y sin sustancias ilegales). El propésito de la presente es
otorgarles informacion sobre estos temas, brindarles recursos si creen que sus hijos participan en este tipo de
conductas, asi como alertarlos sobre las consecuencias que podrian enfrentar si utilizan/fuman inhaladores de
vapor/cigarrillos electronicos en escuelas/propiedades del distrito. Este es un problema grave debido a los
efectos nocivos para la salud que los inhaladores de valor/cigarrillos electrénicos pueden representar para
nuestros estudiantes, asi como el no saber si la sustancia que utilizan para dichos dispositivos es ilegal.

Inhalar vapor/fumar cigarrillos electrénicos/efectos nocivos: “vaping” es el hecho de inhalar el vapor
producido por un vaporizador electrénico o dispositivo similar. El vapor puede contener nicotina y otras
sustancias (algunas de las cuales podrian ser ilegales). Los liquidos que producen dicho vapor se encuentran
disponibles en una variedad de sabores. Existen inhaladores de vapor/cigarrillos electronicos en una
diversidad de formas y son muy pequeiios, lo cual los hace ficil de ocultar. Al igual que los cigarrillos, los
proveedores no pueden vender articulos para inhalar vapor a personas menores de 18 afios. Lo preocupante
de este tema es que los alumnos podrian no estar conscientes de los efectos nocivos de inhalar vapor ni
tampoco si las sustancias son ilegales.

Consecuencias de inhalar vapor en escuelas/propicdades del distrito: el Cédigo de Conducta del
Estudiante de United 1SD prohibe la inhalacién de vapor. Como se estipula en las paginas 14-15: Nivel [I—
Delitos graves—Paoseer, vender, dar, entregar, aceptar, fumar o consumir productos de
Tabaco/nicotina, incluyendo cigarrillos electrénicos/de vapor y cualquier otro componente, parte o
accesorio para los cigarrillos electrénicos/de vapor. El distrito y su personal hardn cumplir estrictamente
las prohibiciones contra el uso de productos de tabaco, incluyendo cigarrillos electrénicos/de vapor, por
parte de estudiantes y demads personas en propiedad escolar o en actividades patrocinadas o relacionadas con
la escuela.

Los demads temas de los cuales les brindaremos informacion son los desafios/tendencias en las redes sociales
y amenazas hechas a través de sitios electronicos. La tendencia actual es el desafioc MOMO, en donde los
usuarios crean una imagen que podria dar instrucciones a sus usuarios para llevar a cabo tareas
potencialmente peligrosas. Es importante que los padres sepan lo que sus hijos ven en los medios
electrénicos y como lo perciben. Recuerden a sus hijos que si encuentran sitios en linea que les parezcan
peligrosos o intimidantes se lo notifiquen. Exhortamos a los padres de familia a informar sobre dichos sitios
a nuestros oficiales del orden piblico.

Esperamos que la presente les sea de ayuda y comprendan nuestras inquietudes debido a estos problemas
potencialmente peligrosos. Nuestro objetivo es colaborar con los padres para ayudar a sus hijos a tomar
decisiones positivas. Los invitamos a conversar con sus hijos sobre eslos temas o, si lo desean, también
pueden comunicarse con los Orientadores Certificados en Dependencias Quimicas de United ISD, quienes
estdn disponibles en cada una de nuestras preparatorias. Por ultimo, a continuacién se encuentran imagenes
de los cigarrillos electrénicos o dispositivos similares, las cuales les pueden dar una idea clara de como son
dichos dispositivos, o para mas informacién, también pueden ingresar al siguiente enlace: htips://e-
cigarettes.surpeongeneral. gov/. Gracias por su apoyo continuo a United ISD.

Inhalador de vapor Desafio MOMO

Atentamente,

A Wﬁ{bﬁ—

Roberto 1. S
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Juul—similar a una memoria USB  Cigarrillo/pluma electronicos




