McDade ISD
LUNES

WG = grano entero

MARTES

Precio del almuerzo paré adultos: $4.15

¢Qué hay para comer?

MIERCOLES

|
Esta institucidon es un empleador con igualdad de oportunidades.

5™ pollo con gofres

Maiz — zanahorias —
Fruta — leche a elegir

6™ tacos para caminar

Ensalada — frijoles
Pintos — fruta —
eleccién de leche

7™ papas peppy

Pepinos —ajo — pan
Fruta — eleccién de
leche

JUEVES

15T Desayuno para el
almuerzo

Hash Browns — Brdcoli
Fruta

Leche a elegir

VIERNES

2ND Pollo en un bollo

Zanahorias — lechuga —
Tomate — fruta — leche
A elegir

8™ albdndigas

Puré de patatas —judias
verdes — panecillo —
fruta — eleccién de
leche

9™ hamburguesas

Patatas fritas —
zanahorias — lechuga —
tomate — fruta —
eleccidon de leche

12™ pizza

Maiz — pepinos — fruta
— leche a elegir

4

13™ fajitas de pollo

Judias pintas —
ensalada — arroz — fruta
— leche a elegir

14™ espaguetis y
albdndigas

pan de ajo — ensalada —
maiz — fruta — eleccion
de leche

15™ palitos de bosco

Brocoli — zanahorias —
fruta - leche

16™

Man%n’&

ZOTH

4

215T

4
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Food and Nutrition Division

National School Lunch Program

TEXAS DEPARTMENT OF AGRICULTURE
COMMISSIONER SID MILLER

Este producto fue financiado por USDA.
Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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ANUNCIOS:

e Decl9-Jan3
vacaciones de
invierno

Dec 13
Reunidn del
Consejo Escolar
alas 6pm

Dec 16
Termina la
segunda
semana
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https://www.facebook.com/TexasDepartmentofAgriculture/
https://www.facebook.com/TexasDepartmentofAgriculture/
https://www.instagram.com/texasagriculture/?hl=en
https://www.instagram.com/texasagriculture/?hl=en
https://twitter.com/TexasDeptofAg?ref_src=twsrc%5Egoogle|twcamp%5Eserp|twgr%5Eauthor
https://twitter.com/TexasDeptofAg?ref_src=twsrc%5Egoogle|twcamp%5Eserp|twgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UC8e-ZfjMoig2DWArJq1wRpQ
https://www.youtube.com/channel/UC8e-ZfjMoig2DWArJq1wRpQ
https://www.texasagriculture.gov/
https://www.texasagriculture.gov/
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