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初小組   
題目：我要怎麼敬愛爸爸媽媽 
提示：有些小孩和父母說話沒大沒小，喜歡頂

嘴(talk back) ，一不高興就亂摔東西，
這些都是不尊敬父母的行為。哪些才是
尊敬父母的行為？和父母說話應該要用
什麼樣的態度呢？ 

要求：說說看，你跟父母說話時，你的態度怎
麼樣？你覺得怎麼樣才是尊敬父母的行 
為？ 

 



初級組 
題目：我要怎麼尊重朋友 
提示：有的人會在背後說別人壞話，隨便拿朋

友的東西來用，愛插嘴，看不起朋友，
取笑朋友，但是有的人會好東西跟朋友
分享，讚美朋友，照顧朋友，跟朋友合
作.....  

         有的人朋友很多，有的人沒有朋友？想
想看為什麼呢？是不是會尊重別人的
人，比較受歡迎？ 

要求：說說看，你要怎麼做才是對朋友尊重的  
表現，才會比較容易交到朋友? 

  
 



中級組 
題目：我要怎麼尊敬師長 
提示：老師教我們道理和知識，我們應該感恩

老師，尊敬老師。有的學生上課看其他的
書，上課打瞌睡，老師講話講一半就插
嘴，上課發言從來不舉手，上課戴耳機聽
音樂… 

         這些都是不尊重老師的行為。哪些才是
尊重老師的態度和行為呢? 

要求：你應該怎麼做才是尊重老師？例如，上
課專心聽講，回答老師問題要有禮貌等
等。 

 



高級組 
題目：我學會了尊重 
提示：尊重是互相的，你懂得尊重別人，別人

也會尊重你，你也會更快樂。在我們的
生活中，時時都需要尊重。例如，公車
上讓位給老奶奶，是對老奶奶的尊重；
上課舉手才發言，是對老師的尊重；在
公共場所不大聲喧嘩，是對別人的尊
重…在日常生活中，你學會尊重身邊所
有的人嗎？你做到了尊重別人就是尊重
自己嗎? 

要求：請你舉出例子，說明自己如何學會尊
重，如何時時做到尊重。 

 



中學組 
題目：我要怎麼尊重自己 
提示：要獲得別人的尊重，先要自重。一個滿

口髒話的人，人家會怎麼看他？一個懶惰
自私的人，人家怎麼看他？一個常常遲到
的人，人家又會怎麼看他？一個懂得自重
的人，不會說出傷害別人的話，也不會做
出危害別人的行為。我們要怎麼樣注意自
己的平日表現，怎麼樣做到尊重自己，才
能得到別人真正的尊重？ 

要求：說說看，你覺得你應該怎麼做才是尊重
自己，然後獲得別人尊重？ 

 



特甲組 
題目：我怎麼尊重生命 
提示：每一個生物生命的存在都有它的價值，

都需要我們的尊重，即使是一隻螞蟻，一
棵小草都是值得我們的尊重。了解它們跟
我們一樣活在地球，大家共生的重要。每
一種生物都有其堅韌的生命力，它們的生
命一樣有它的價值，它們的生命一樣值得
我們尊重。 

要求：說說你能怎麼尊重生命？ 
 
 



特乙組 
題目：尊重別人，別人就會尊重你 
提示：每個人生下來都是平等的，沒有貴賤上

下之分。我們不能瞧不起做粗重工作的
人，我們也不能瞧不起沒有錢的人…我們
需要學會尊重每個人，因為尊重別人，別
人就會尊重你。 

要求：說說看你要怎麼尊重別人，別人就會尊
重你。 


