
                      
                                  南加州中文學校聯合會 「2009年中華歷史文化比賽」教材
                                              第一部份：中國歷史常識

南加州中文學校聯合會2009年中華歷史文化常識比賽，採用「2009年全美中華歷史文化教材」。這份教材是把長篇敘述性的課本、讀物、歷史文獻，融會
貫通後簡化成〝重點連貫性〞的條文。這種由淺入深條文式的教材，便於老師按照學生的程度，由淺入深隨意挑選組合。學生學起來容易，老師教起來有成
就感。「2009年全美中華歷史文化教材」分為兩部分：1.中國歷史常識題庫（360）和中國文化常識題庫（420）。        
歷史常識部分，包括了中國從古到今的歷史變遷，並加入移民史。歷史常識部分是按照年代記述，所以幾乎每題都標明了年代，但並不表示每個年代都是學
習的重點。文化常識部分包含了生活習俗。文化常識歸納為十六項：一、基本禮節常識。二、傳統美德。三、中國人的姓名與稱謂 。四、中國節慶。 
五、中國菜 。六、中國茶。 七、中國棋藝。 八、中國武術。 九、中國京劇。 十、中國畫。 十一、中國古代建築。 十二、中國醫藥。 
十三、中國科技與發明。 十四、中國文字和語言。十五、中國書法。十六、成語與習慣語。
題庫的右邊有中級組、高級組和中學組三欄。各欄內的○號，表示該組出題的重點，不是該組考題的〝框〞，只背該組有○號的題目是不夠的,學生須融會
貫通全部題庫，比賽時才能答得好。

教材一：中國歷史常識題庫 教材二：中國文化常識題庫
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中國歷史常識題庫（教材一） 中級組 高級組 中學組

1 中國是一個地大物博的文明古國。 ○ ○ ○

2 中國位於亞洲東部、太平洋西岸。 ○ ○ ○

3 中國國土面積超過960萬平方公里，僅次於俄羅斯和加拿大，是世界第三大國。 ○ ○ ○

4 中國人口逾13億，約佔全球人口的五分之一，是世界上人口最多的國家。 ○ ○ ○

5 中國有十五個鄰國。 ○ ○ ○

6 中國東鄰朝鮮（韓國），北部和蒙古、俄羅斯等國相鄰。 ○ ○

7 中國西鄰阿富汗、巴基斯坦、印度等國，南接越南和緬甸等國。 ○ ○

8 中國有56個不同的民族，這些民族合起來就叫「中華民族」。 ○ ○ ○

               A. 鄭和  B.王陽明  C.鄭成功

               A. 藏族  B.漢族  C.蒙古族
例題二：誰是中國第一位女皇帝和政治家？
               A. 嫘祖  B.李清照  C.武則天
例題三：誰七次下西洋，是中國航海史上的壯舉？

例題一：哪一個民族是中國人口最多的民族？

教材一：中國歷史常識題庫    教材二：中國文化常識題庫
比賽方式：個人組用筆試，一邊聽試題錄音，一邊看試題作答；團體組用按鈴搶答。詳細辦法請看簡章。

試題形式：考題均為選擇題， 個人組：筆試(同步放audio 錄音): 團體組：按鈴搶答。以下是簡單的例題。
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9 中華民族最主要的民族有漢、滿、蒙、回、藏，苗。 ○ ○ ○

10 漢族是中國古代華夏族與其他許多民族互相同化融合形成的，從漢代開始稱為漢族。 ○ ○ ○

11 漢族是中國人口最多的民族，佔中國人口90%以上，是世界上人口最多的民族。 ○ ○ ○

12 漢族最早居住在中國北方的黃河流域，現已遍及中國各地。 ○ ○ ○

13 中國的少數民族世代居住在廣大的西部，以及東北部、北部、南部、西南部等邊緣地區。 ○ ○

14 滿族最早居住在中國東北方， 他們建立了清朝，也是中國最後一個王朝。 ○ ○ ○

15 蒙古族最早居住在中國北方，他們建立了元朝，是中國歷史朝代中版圖最大的王朝。 ○ ○ ○

16 回族散居中國各地，主要聚居中國西部的寧夏回族自治區。他們大多信仰伊斯蘭教。 ○ ○

17 藏族主要居住在中國的西南部西藏自治區及鄰近省份，大多居住在高原地帶。主要信奉藏族佛教。 ○ ○

18 苗族是中國西南地區人口較多的一個民族，大多居住在中國西南的貴州省。 ○ ○

19 公元1965年在中國雲南省元謀縣發現最早的人類，稱為元謀人，距今約170萬年。 ○ ○ ○

20 北京周口店發現的北京人距今約70萬到20萬年前，當時已經會使用火。 ○ ○ ○

21 中國北方的黃河，南方的長江是中國的兩大水系。 ○ ○ ○
中華民族發源於黃河流域 相傳五千年前神農氏燒山墾地 教人種植 因此被後人稱為神農氏 就是農業之神的意思
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22 中華民族發源於黃河流域，相傳五千年前神農氏燒山墾地，教人種植，因此被後人稱為神農氏，就是農業之神的意思。 ○ ○ ○

23 神農氏教人種植，又用草藥替人治病，人民推舉他為王，稱為「炎帝」。 ○ ○ ○

24 相傳五千年前以黃帝為首的部落打敗了其他部落。人們稱他為黃帝。 ○ ○ ○

25 相傳黃帝的妻子嫘祖發明了養蠶和織布。 ○ ○ ○

26 中國人以炎帝和黃帝為共同的祖先。中國人稱自己為「炎黃子孫」。 ○ ○ ○

27 公元前二千多年，洪水為患，大禹花了13年的時間治好水患。 ○ ○ ○

28 夏朝（約公元前2070年-公元前約1600年）共470年。 ○ ○ ○

29 公元前2070年，大禹建立夏朝，是中國歷史上第一個王朝。 ○ ○ ○

30 夏朝傳了四百多年，被由湯領導的商朝取代,是中國歷史上第二個王朝。 ○ ○

31 商朝（約公元前1766年-公元前1111年）共656年。 ○ ○ ○

32 商朝的首都是殷，殷就是現今河南省的安陽市。 ○ ○

33 十九世紀末考古學家在安陽市（殷）發現了大量刻有文字的龜甲獸骨片，叫甲古文。這是我們今天看到最早的中國文字。 ○ ○ ○

34 我們把做生意的人叫商人，這是因為商朝人善於做生意的關係。 ○ ○ ○

35 商朝人使用青銅貝當作錢， 這也是世界上最早的「錢」。 ○ ○ ○

36 中國與古印度很早就有商業往來，三千年前的梵文(古印度文)經典稱中國為CI-NA(支那)。 ○ ○ ○

37 周朝（約公元前1046年-公元前256年）共791年。 ○ ○ ○

38 周朝是中國第三個王朝，歷史家把夏、商、周三個朝代稱為「三代」。 ○ ○
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39 周朝實行井田制度確定了民眾的土地分配方法。 ○ ○

40 周朝的後期又分為前期的春秋和後期的戰國兩個時代，大約是西元前770─西元前221年。 ○ ○ ○

41 春秋戰國時期出現了很多了不起的政治家、外交家、思想家，是中國學術思想的黃金時代。 ○ ○ ○

42 孔子整理編定春秋一書，這是第一本按年、月、日有次序地記載歷史的史書。 ○ ○

43 春秋戰國時代最有名的學派是儒家、道家、墨家、法家。 ○ ○ ○

44 孔子是儒家的代表，他的學說也就是儒家思想。 ○ ○ ○

45 孔子（公元前551年-公元前479年）是中國偉大的思想家及教育家，孔子的思想言行都記在《論語》這本書裡。 ○ ○ ○

46 孔子的思想以「仁」為中心，他的思想影響了中國兩千多年。        ○ ○ ○

47 孔子興辦私學，打破官府對教育的壟斷，他是中國歷史上第一位創辦私學的職業老師。 ○ ○ ○

48 孔子主張有教無類和因材施教， 他的學生多達三千人，其中著名的有72人。 ○ ○ ○

49 「一日三省吾身」、「 三人行必有我師」、「己所不欲勿施於人」都是孔子的名言。 ○ ○ ○

50 孟子（公元前372年-公元前289年）繼承孔子思想，與孔子並稱「孔孟」。 ○ ○ ○

51 道家的代表是老子和莊子，他們認為一切事情都要順著「自然」發展，不能勉強。 ○ ○ ○
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52 法家的代表人物是韓非子，他主張法治、中央集權、君主專制。 ○ ○ ○

53 墨家的代表是墨子，他主張人們應該愛所有的人，反對浪費、反對打仗。 ○ ○ ○

54 公元前515年至公元前512年，孫武著「孫子兵法」，全面論述了對戰爭的看法.。 ○ ○ ○
55 「善戰者不戰而屈人之兵」、「三十六計走為上策」、「知己知彼百戰不殆」等都是孫子兵法的名言。 ○ ○

56 孫子兵法是中國古代著名的兵書，也是世界第一部兵書。 ○ ○ ○

57 孫子兵法現存13篇共六千多字，目前已被翻譯成多國文字，被視為軍事及企業管理上的寶典。 ○ ○

58 秦朝（公元前221年-公元前207年）共15年。 ○ ○ ○

59 春秋戰國之後，在公元前221年，秦始皇統一中國，自稱始皇帝，是中國第一個皇帝。 ○ ○ ○

60 秦始皇統一文字、度量衡、錢幣和車軌。 ○ ○ ○

61 秦朝統一後，漢字的字體稱為秦篆，又叫小篆。 ○ ○

62 秦始皇修築長城，保障漢民族免受北方遊牧民族的侵襲。 ○ ○ ○

63 西安的秦始皇陵和兵馬俑坑是目前世界上最大的帝王陵墓博物館，號稱“世界第八奇觀＂。 ○ ○ ○

64 從兵馬俑坑的遺跡裡發現早在公元前250年時，秦始皇時代就已經發明了強弓弩的兵器，比西方世界早了1300年。 ○ ○

65 漢朝（公元前202年-公元220年）共422年。 ○ ○ ○

66 秦朝以後，公元前202年，劉邦當上皇帝，定都長安，建立了漢朝。後世稱劉邦為漢高祖。 ○ ○ ○

67 長安就是現今陝西省的西安。 ○ ○ ○

68 漢武帝（公元前156-公元前87年）的時候，決定用儒家學說作為漢朝國家政治的最高原理。 ○
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69 漢武帝派衛青、霍去病北伐匈奴，平定朝鮮、越南，並成為中國的一部分。 ○

70 公元前119年，漢武帝派張騫出使西域，正式開闢了以絲綢貿易為主的絲綢之路，稱為絲路。 ○ ○ ○

71 絲路東起長安，西到地中海東岸，轉至羅馬帝國，此後許多世紀中西商品的交流，大多經由絲路進行。 ○ ○

72 公元前104年，漢朝司馬遷著有史記一書。史記全書130篇，從黃帝寫到漢武帝時代，包括了3000年的中國歷史。 ○ ○ ○

73 史記是中國第一部記傳體通史，內容包括政治、經濟、文化等各方面的歷史。 ○ ○

74 史記文字簡潔通俗，生動傳神，是一部歷史巨作，也是一部文學巨作。 ○ ○

75 東漢班固模仿史記的方式，為西漢完成了一本歷史書，叫做漢書，記錄了漢代兩百多年的歷史。 ○ ○ ○

76 漢朝時候的字體以隸書為主，稱為漢隸，是由秦朝的小篆演變而來。 ○ ○

77 小篆又演變成楷書、草書、行書。 ○ ○

78 楷書又名真書、正書，漢朝末年開始流行，後來成為全國通用的字體，一直流傳到現在。 ○ ○

79 公元100年，文字學家許慎編了《說文解字》，這是第一本中文字典。 ○ ○ ○

80 許慎把漢字分成六類，叫「六書」，六書也是漢字造字的方法。 ○ ○ ○

81 「六書」是指象形、指事、會意、形聲、轉注、假借。 ○ ○ ○
造紙術發明 前 人們把字刻在竹簡上 竹簡就是串起來的竹片
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82 造紙術發明以前，人們把字刻在竹簡上。竹簡就是串起來的竹片。 ○ ○ ○

83 最早的紙是用大麻和苧麻製的，比較粗，不易寫字。 ○ ○ ○

84 公元105年，東漢的蔡倫用樹皮、破布等植物纖維，改進了造紙技術，發明了寫字用的紙。 ○ ○ ○

85 紙的發明方便了信息交流、記載和儲存，對推動世界文明有極大的貢獻。 ○ ○ ○

86 公元132年，東漢的張衡發明了地動儀，能測定地震的方向，比西方國家測定地震早了兩千年。 ○ ○

87 張衡也發明了世界第一架測量天體位置的渾天儀。 ○ ○

88 漢朝的華陀是中國古代的名醫，他已經知道開刀的時候用麻藥，可以減輕病人疼痛。 ○ ○ ○

89 世界第一個發明麻醉手術的人就是中國東漢的神醫華陀。 ○ ○ ○

90 華陀是用野生的曼陀羅藥草，經過炮製加工，製成麻醉藥。 ○ ○

91 漢朝的張仲景，根據自己豐富的醫療經驗，寫了一本《傷寒雜病論》。 ○ ○

92 《傷寒雜病論》是學習中醫必讀的書，所以張仲景被稱為「醫聖」。 ○ ○

93 東漢的時候，佛教從印度傳到中國。東漢末年，張道陵收納整理了當時的民間信仰，創立了道教。 ○ ○

94 漢代對後代歷史影響深遠，兩千多年來，中國人常自稱為「大漢民族」。 ○ ○ ○

95 漢朝末年，天下大亂，形成魏、吳、蜀三國鼎立的局面。稱為三國時代。 ○ ○ ○

96 三國時期（公元220年-公元280年）共61年。 ○ ○ ○

97 漢朝以後就是三國時代，由魏、吳、蜀三個國家三分天下。 ○ ○ ○

98 三國時期，政治經濟外交軍事各具特色，出現了許多有名的政治家，如曹操、諸葛亮、劉備、孫權、周瑜。 ○ ○

南加州中文學校聯合會 教材委員會 Page 4 of 13



99 公元200年，曹操官渡之戰打敗袁紹，統一了中國北方。 ○ ○

100 諸葛亮是一位傑出的政治家和軍事家，他輔佐劉備，建立蜀國。 ○ ○

101 諸葛亮使南部一帶的蠻夷誠心歸化，這對中國與西南民族文化的融合有很大的貢獻。 ○ ○

102 230年，孫權派人渡海去找夷州，夷州就是今日的台灣。這是台灣與中國歷史有關的最早紀錄。 ○ ○
103 208年，赤壁之戰周瑜以少勝多打敗曹操，奠定魏、蜀、吳三國鼎立的局面。 ○ ○ ○

104 魏晉南北朝（公元220年-公元589年）共370年。 ○ ○ ○

105 三國鼎立局面由魏國的司馬炎統一，建立了晉朝，後人稱為西晉。西晉只維持了很短的時間（公元265～316年）。 ○ ○ ○

106 晉朝後來被北方的胡人攻打，西晉皇族在江南建立了東晉（公元317～420年）。  ○ ○ ○

107 東晉時期，北方則陷入民族混戰，出現了許多政權，長達130多年，概稱十六國。 ○ ○ ○

108 胡人在北，漢人在南，形成了「南北朝」時期（公元220-589年）。 ○ ○ ○

109 魏晉南北朝時期的經濟偏重於南方，揚州周圍是當時南朝的經濟發達地區。 ○ ○

110 魏晉南北朝時期對外交流也很興旺，東到日本和北韓，西到中亞和大秦（即羅馬），還有東南亞地區。 ○ ○

111 魏晉南北朝，由於外族對中原地區的統治而形成的黃河流域民族大融合，是史無前例的。 ○ ○

魏晉南北朝 中國北方的諸族逐漸被漢族同化 最終成為同 民族 ○ ○ ○
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112 魏晉南北朝，中國北方的諸族逐漸被漢族同化，最終成為同一民族。 ○ ○ ○

113 南北朝的分裂，對加速民族統一起到了極其重要的作用。 ○ ○ ○

114 魏晉南北朝時期，南方經濟有了較大發展，西、北各少數民族陸續內遷，各民族之間的遷徙和雜處，促進了融合與交流。 ○ ○

115 魏晉南北朝時期，在文化方面，盛行玄學，佛、道二教在相互鬥爭中蔓延、發展，但統治者一般都保護佛教。 ○ ○

116 魏晉南北朝時期，在文學藝術方面有陶淵明的詩文，王羲之的書法，顧愷之的繪畫以及建安七子。 ○

117 建安七子是指孔融、陳琳、王粲、徐幹、阮瑀、應瑒、劉楨七人。 ○

118 魏晉南北朝時期，南朝流行道教，北朝流行佛教，中國的石窟藝術（如敦煌、大同、洛陽），都是這個時期留下來的不朽之作。 ○ ○

119 魏晉南北朝時期，最有名的樂府民歌是《木蘭辭》，女英雄花木蘭女扮男裝，代父從軍的故事，因此一代一代傳下來。 ○ ○ ○

120 魏晉南北朝時期，在科學技術方面，祖沖之是第一個將圓周率準確數值計算到小數點以下七位數字的人，比西方人早了一千年。 ○ ○ ○

121 魏晉南北朝時期，賈思勰所寫的《齊民要術》是世界農學史上的巨著。 ○

122 魏晉南北朝時期，祖沖之還發明了大明曆，他精準的算出一年有364.2428天，與現代的算法一年只差了46秒。 ○ ○

123 西元399年，東晉和尚法顯是第一個從長安出發到天竺（印度）去取經回來的。 ○ ○

124 西元589年，隋朝統一了南北朝。 ○ ○ ○

125 隋朝（公元581年—公元618年）共38年。 ○ ○ ○

126 公元581年隋文帝建立隋朝，定都長安，到618年隋煬帝被滅，共38年。 ○ ○ ○

127 隋文帝創立了科舉制度，創新了國家選拔人才的方式。 ○ ○ ○

128 公元605年，隋煬帝為了加強對南方的統治，活躍南北物資交流，他動用幾百萬人力，花了六年時間開鑿了大運河。 ○ ○ ○
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129 大運河北通北京，南達杭州，全長兩千多公里，也就是現今的京杭大運河。 ○ ○

130 大運河不但促進了南北文化的統一，它也是世界建造最早、路線最長的一條運河。 ○ ○ ○

131 唐朝（公元618年—公元907年）共290年。 ○ ○ ○

132 公元618年，唐高祖李淵推翻隋朝，建立唐朝，到907年朱温滅唐，大唐王朝共290年。 ○ ○ ○

133 唐朝分前期和後期，中間以安史之亂為界限，前期是昌盛期，後期則是衰亡期。 ○ ○

134 唐朝在國際上有很大的影響，因此至今外國人仍稱中國人為唐人，中國城為唐人街。 ○ ○ ○

135 唐朝最有名的皇帝是唐太宗，當時的唐朝國家富強，人民安樂，京城長安是當時世界上最大的城市。 ○ ○ ○

136 唐太宗很注意教育，京城長安有一所八千個學生的大學，文化發達。 ○ ○

137 吐蕃就是今天的西藏。唐太宗時，文成公主遠嫁吐蕃國王，中國文化由此進入西藏。 ○ ○ ○

138 武則天(公元624年-公元705年）是中國歷史上第一位女皇帝和政治家。 ○ ○ ○

139 武則天注意地方政治，社會安定，農業和商業都有長足的發展。 ○ ○ ○

140 武則天以進士科考試做為取士的主要依據，為國家網羅不少一等人才。從此科舉制度完備，成為全國讀書人的最高目標。 ○ ○

141 唐玄宗開創了唐代第二個富國強盛時期，把大唐帝國的盛況推到了極點。 ○ ○
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142 唐玄宗晚年發生安史之亂。唐朝從此走向衰亡。 ○ ○ ○

143 後期的唐朝政治混亂，農民起義不斷發生，最後由朱溫滅了唐朝，建立 了五代的第一個王朝--後梁。 ○

144 唐朝首都長安，就是現在的西安，曾經有13個朝代在這裡建都，是中國朝代建都最多，歷時最久的城市。 ○ ○ ○

145 唐朝文學以詩成就最大。唐朝是詩的黃金時代。《唐詩三百首》裏收錄了三百首有名的唐詩。 ○ ○ ○

146 唐朝詩人的代表人物有初唐的陳子昂，盛唐的李白、杜甫、王維，中唐的白居易、元稹和晚唐的李商隱、杜牧。 ○ ○ ○

147 唐朝最有名的詩人是李白與杜甫，李白又叫「詩仙」，杜甫又叫「詩聖」。 ○ ○ ○

148 唐朝詩人王維，他又會畫畫又會寫詩，人們說他詩「畫中有詩，詩中有畫」。 ○ ○ ○

149 唐詩春曉﹕春眠不覺曉，處處聞啼鳥，夜來風雨聲，花落知多少。作者是唐朝的孟浩然。 ○ ○ ○

150 唐詩靜夜思﹕床前明月光，疑是地上霜，舉頭望明月，低頭思故鄉。作者是唐朝的李白 。 ○ ○ ○

151 唐詩登鸛鵲樓﹕白日依山盡，黃河入海流，欲窮千里目，更上一層樓。作者是唐朝的王之渙。 ○ ○ ○

152 唐詩一般分為五個字一句的叫五言詩，七個字一句的叫七言詩。 ○ ○ ○

153 唐詩中，四句一首的叫做絕句，八句一首的叫做律詩。 ○ ○ ○

154 唐朝的玄奘到印度取佛經，他回來後把一路上經過的國家和見聞寫成一本書，就是《大唐西域記》。 ○ ○ ○

155 《大唐西域記》是記載中國佛教史最重要文獻之一，也是第一部由中國人記錄的外國歷史。 ○ ○ ○

156 《西遊記》是一部著名的神話小說，講唐僧去西天取經的故事。             ○ ○ ○

157 《西遊記》裏重要的角色有﹕孫悟空、豬八戒、沙悟淨和唐僧。 ○ ○ ○

158 日本文字是採用唐朝時中國楷書偏旁製成“片假名＂，模仿漢字的草書製成“平假名＂，沿傳使用至今。 ○ ○
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159 中國四大發明是指南針，印刷術，造紙和火藥，其中火藥即出現在唐朝。 ○ ○ ○

160 火藥在唐朝末年開始用於軍事上，如火槍，火箭，火砲。 ○ ○ ○

161 宋朝(公元960-公元1279年)共320年。 ○ ○ ○

162 唐朝末年至北宋初期（公元907年-公元960年）是一段分裂割據時期，就是歷史上的五代十國時期。 ○ ○ ○

163 五代的主要位置在北方，君主大多為外族及少數民族(沙陀人)。 ○ ○

164 五代依次序是後梁、後唐、後晉、後漢、後周。 ○ ○

165 五代除後唐定都於洛陽外，其餘四代都定都於開封(汴京)。 ○ ○

166 與五代同時，在南方與河東地區(今山西)各自產生十個獨立政權，稱為十國。 ○

167 五代十國時期的十國指的是吳越國、吳國、閩國、南唐、荊南國、楚國、前蜀、後蜀、南漢和北漢。 ○

168 公元960年，宋太祖趙匡胤建立宋朝，結束了五代十國的分裂局面。 ○ ○ ○

169 宋分為北宋和南宋兩個時期。與北宋同時，中國北方還有遼、西夏、金等幾個少數民族政權。 ○ ○

170 公元1127年，金滅了北宋，繼位的皇帝逃往南方，後來在今天的杭州定都，歷史上稱為南宋。 ○ ○

171 南宋的將軍岳飛，一心抗金，後來被奸人所害，世世代代的中國人都敬佩他。 ○ ○ ○

南加州中文學校聯合會 教材委員會 Page 7 of 13

172 《滿江紅》是岳飛在出師北伐、壯志未酬的悲憤心情下，所寫的千古絕唱。 ○ ○ ○

173 南宋末年的文天祥是抗元的民族英雄，他所寫的「正氣歌」一直流傳到現在。 ○ ○ ○

174 公元1279年南宋被元朝滅亡，宋朝共存在了320年。 ○ ○ ○

175 宋朝的皇帝重文輕武，使得宋朝成為中國歷史上文學、藝術、哲學、科學、經濟最發達的時代之一。 ○ ○ ○

176 公元1225年到1248年之間，火藥經由阿拉伯傳到歐洲。 ○ ○ ○

177 宋朝時期，科技上的成就特別顯著，其中畢昇發明的活字印刷術比歐洲早了400年。 ○ ○ ○

178 宋朝蘇頌等人創制了世界上第一台天文鐘—水運儀象台。 ○ ○

179 水運儀象台是中國古代最精密的天文儀器，一天二十四小時的誤差小於一百秒，追蹤觀測天象的功能，比西方進步好幾百年。 ○ ○

180 宋朝沈括寫《夢溪筆談》，在科技史上享有崇高的地位，是中國科學技術史上的重要文獻。 ○ ○

181 《夢溪筆談》是百科全書式的著作，記載宋朝以前在天文學、數學、物理學、地理學等發現。 ○ ○

182 宋朝理學盛行，理學是融和了儒家、道教、佛家的思想而發展出來的哲學。朱熹、陸九淵都是宋朝有名的理學家。 ○ ○ ○

183 宋代理學主張格物致知，就是通過研究事物的道理（格物），以達到認識真理的目的（致知）。  ○ ○ ○

184 南宋朱熹是集理學大成的學者，他把大學、論語、中庸、孟子做註解，稱為四書集註。 ○ ○

185 四書集註後來成為讀書人必讀的書，對後世影響深遠。 ○ ○

186 宋朝除了理學，道教、佛教及外來的宗教也很流行。 ○ ○

187 宋朝的司馬光用19年時間編了一本長篇編年體歷史書叫《資治通鑒》。 ○ ○ ○

188 資治通鑒記載了從戰國到五代（公元前403年到公元959年）共1362年的歷史， 是中國第一部編年體通史。 ○ ○
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189 資治通鑒也是全世界有文字記載以來的第一部《管理典籍》。 ○ ○ ○

190 宋朝在文學上出現了歐陽修、 王安石、 蘇軾、 蘇洵、 蘇轍、 曾鞏等有名的文學家。 ○ ○

191 宋朝的歐陽修、 王安石、 蘇軾、 蘇洵、 蘇轍、 曾鞏與唐朝的韓愈、 柳宗元合稱唐宋八大家。 ○

192 唐宋八大家是唐宋時期八大散文代表作家的合稱。 ○ ○

193 唐宋八大家中，蘇軾和蘇轍是兄弟，蘇洵是父親。他們三人合稱三蘇。 ○

194 宋詞是宋朝的文學高峰，晏殊、柳永、周邦彥、李清照、辛棄疾等都是這一時期的代表。 ○ ○

195 由唐到宋的600年間，中國沿海居民，為了躲避戰亂兵禍，紛紛避走澎湖或遷至台灣，從事墾拓。 ○ ○ ○

196 移民台灣、澎湖的人，以福建泉州、漳州一帶居民最多。 ○ ○ ○

197 台灣是位於中國大陸東南沿海太平洋上的一個海島。 ○ ○ ○

198 台灣東西窄、南北長，像一個蕃薯的形狀。 ○ ○ ○

199 台灣和大陸福建省，最短的海上距離只有130公里。 ○ ○ ○

200 台灣全島面積為三萬五千多平方公里。 ○ ○ ○

201 元朝（公元1271年-公元1368年）共98年。 ○ ○ ○
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202 宋朝以後就是蒙古人建立的元朝，元朝距今約七百多年。 ○ ○ ○

203 蒙古族原是中國北方一個古老的民族。 ○ ○ ○

204 公元1206年鐵木真統一蒙古各部，建立大蒙古國，並被稱為成吉思汗，意思是堅強的君主。 ○ ○ ○

205 成吉思汗所建立的大蒙古國，國力強盛，軍事行動曾到達歐洲的多瑙河流域，對世界歷史發生了重大的影響。 ○ ○ ○

206 1271年忽必烈（成吉思汗的孫子）正式稱皇帝-即元世祖，建立了元朝，首都在大都（今北京）。 ○ ○ ○

207 1279年當時在中國北方的元世祖忽必烈，打敗了宋朝的軍隊，實現了中國南北的統一。 ○ ○ ○

208 元朝是第一個由非漢族在中國建立正統政權的朝代。 ○ ○ ○

209 公元十一到十三世紀間，西方的十字軍東征及東方的蒙古西征，促成了歐洲和亞洲間的大交流。 ○ ○ ○

210 元世祖忽必烈建立的元朝大帝國地跨歐、亞兩洲，是中國國土最大的朝代。 ○ ○ ○

211 西藏在元朝時正式成為中國的一個行政區。 ○ ○ ○

212 1271年義大利人馬可波羅隨著商人父親來到中國。並在1295年回到了威尼斯。 ○ ○ ○

213 馬可波羅口述中國的遊歷，經朋友記載寫下了「馬可波羅行紀」(the travels of Marco Polo)一書。 ○ ○ ○

214 「馬可波羅行紀」又叫東方見聞錄(The Description of The World)。 ○ ○ ○

215 馬可波羅行紀一書影響了十五世紀以後歐洲國家對中國文明的好奇和嚮往。 ○ ○ ○

216 元朝的時候，詞發展成更自由活潑的「曲」，包括了雜劇和散曲，很受人們歡迎，稱為元曲。 ○ ○

217 元曲中有說有唱，又可配合音樂、舞蹈、表演的歌劇叫雜劇。 ○ ○

218 元曲中適合清唱的新體詩叫散曲，這些曲詞，都是偉大的文學作品。 ○ ○
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219 元曲的長短變化很大，有一字兩字而成句子的，也有二三十字為一個句子的。 ○ ○

220 明朝(公元1368年-1644年）共277年。 ○ ○ ○

221 公元1368年朱元璋滅了元朝，建立了明朝，把南京定為全國的首都，是中國歷史上最後一個由漢族建立的王朝。 ○ ○ ○

222 明朝的經濟和文化在中國歷史上都屬於較發達的階段。 ○ ○ ○

223 明太祖重視農業生產，減免賦稅，使自耕農的數量大大增加，煙草、番薯、玉米、花生，等農業新品種先後從國外引入中國。 ○ ○

224 從明朝開始，西方伴隨著文藝復興、地理大發現和宗教改革，在世界的地位逐漸超過中國。 ○ ○ ○

225 明朝時，西學也隨著一批傳教士傳到中國，為東西文化的交流開闢了窗口與機會。 ○ ○ ○

226 明朝前期，中國是世界上最先進發達的國家之一。 ○ ○ ○

227 鄭和七次下西洋，就是為了宣揚大明王朝的海軍實力並與世界各國發展外交。 ○ ○ ○

228 鄭和從1405年到1433年的二十八年間共出海七次,最遠到達非洲東岸，經歷五十多個國家和地區。 ○ ○ ○

229 鄭和七下西洋，不但是中國航海史上的壯舉，也是世界航海史上的大事。 ○ ○ ○

230 當時鄭和所經過的海線路程，就是所謂的「海上絲路」。 ○ ○ ○

231 鄭和在七次的出航中，不但把中國的絲綢、瓷器等帶到了西太平洋和印度洋的各個國家，也把當地的香料等特產帶回中國。 ○ ○ ○
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232 鄭和證實了當時中國的造船與航海技術領先世界，他比發生在歐洲的大航海時代早了將近一個世紀。 ○ ○ ○

233 鄭和率領龐大的艦隊訪問南洋各國，曾在台灣停留，給當地居民帶去工藝品和農產品。 ○ ○ ○

234 1628年，福建大旱，福建人鄭芝龍組織災民數萬到台灣墾荒。台灣自此進入了大規模的開發時期。 ○ ○ ○

235 台灣與中國的關係，最早起於隋唐時期，到了公元1624年開始，荷蘭人逐步侵佔了台灣。 ○ ○ ○

236 1661年鄭成功率領大軍擊退了荷蘭人，收復台灣。 ○ ○ ○

237 1583年義大利人利瑪竇（Matteo Ricci）來到中國，開始傳播天主教。 ○ ○ ○

238 利瑪竇是第一位閱讀中國文學並對中國典籍進行鑽研的西方學者。 ○ ○ ○

239 利瑪竇帶來了西方的天文、數學、地理等科學技術知識，開展了明朝晚期士大夫學習西學的風氣。 ○ ○

240 明朝晚期的西方書籍翻譯成中文一共有一百五十餘種。 ○ ○

241 利瑪竇製作的世界地圖《坤輿萬國全圖》是中國歷史上第一個世界地圖。 ○ ○ ○

242 利瑪竇於1610年病逝於北京，後經當時皇帝准許，下葬於北京，成為明朝西方傳教士死後下葬中國本土的第一人。 ○ ○

243 1622年德國傳教士湯若望來到中國，因他精通天文科學，因此得到當時明朝官員的賞識。 ○ ○

244 湯若望在中國44年，曾做過明、清兩朝的官員，對中國天文曆法等科學和技能有很大的貢獻。 ○ ○

245 明朝繼承宋朝理學以儒家、道家、佛家的思想為內涵，著名的理學家以王陽明為主。 ○ ○

246 王陽明的哲學思想主張知行合一，知行合一就是每個人都有良知良能，順著本性努力發揮，把良知與行動保持一致。 ○ ○ ○

247 明朝科舉考試通行八股文，文章須分成一定格式的八段。 ○ ○

248 明朝時民間流行白話文學，用白話寫小說。 ○ ○ ○
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249 明朝長篇小說興盛，有《水滸傳》、《三國演義》、《西遊記》、《金瓶梅》等小說。 ○ ○

250 中國四大古典文學名著是：《三國演義》、《水滸傳》、《西遊記》和《紅樓夢》。 ○ ○ ○

251 《西遊記》是吳承恩把唐僧取經的故事，和民間傳說相結合，寫成的一部長篇神話小說。 ○ ○ ○

252 《三國演義》是著名的歷史小說，作者羅貫中根據歷史記載和民間流傳的三國故事創作而成。 ○ ○ ○

253 「水滸傳」是和三國演義差不多時間的作品，作者施耐庵。內容描寫108位在梁山的英雄好漢的故事。 ○ ○ ○

254 明朝的李時珍著《本草綱目》，內容記載了一千九百種中國的藥物，書中附有一千多幅藥圖，處方一萬多劑。 ○ ○ ○

255 「本草綱目」書中關於植物的分類方法，是中國藥物學研究的總結，被稱為東方醫學巨典。 ○ ○

256 發明進化論的英國人達爾文就是參考本草綱目對藥物的分門排列法來作物種的分類。 ○ ○

257 明朝末年宋應星著「天工開物」，記載了明朝農業和工業生產技術的發展，是中國17世紀的工藝百科全書。 ○ ○

258 明朝末年，陜西出現災荒，官吏逼稅，激起民變，成千上萬的饑民組成各路農民起義軍。 ○ ○

259 1644年，農民起義軍攻入北京，崇禎皇帝自殺。 ○

260 1644年，清軍攻入三海關，進入北京，開始了滿人對全中國的統治。 ○ ○ ○

261 清朝（公元1644年-公元1912年）共269年。 ○ ○ ○
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262 清朝從公元1644年至1911年。自努爾哈赤稱帝至末帝溥儀，共歷十二帝，是繼明朝後最後一個君主專制王朝。 ○ ○ ○

263 清朝入關以後，約有90萬滿族人移民到山海關內。 ○ ○ ○

264 清朝由於是少數民族統治中國，他們以聯姻方式聯絡蒙族等其他少數民族來加強對漢族的統治。 ○ ○

265 清朝從順治開始奠立基礎，康熙、雍正到乾隆，開創了清朝前期一百多年的盛世，歷史上稱為「康雍乾盛世」（1661AD─1796AD）。 ○ ○

266 14至16世紀，歐洲發生文藝復興（Renaissance），歐洲在政治、經濟、科學、技術等方面開始突飛猛進。 ○ ○ ○

267 康熙時，歐洲傳教士湯若望、南懷仁來中國，他們為清朝修正曆法，建造了一座天文台。 ○ ○ ○

268 康熙又請教士們為中國繪製地圖，製成後叫做「皇輿全覽圖」。 ○ ○

269 1661年，鄭成功帶領戰艦橫渡台灣海峽，打敗盤踞台灣38年的荷蘭，收復台灣。 ○ ○ ○

270 1683年，清政府在台灣設1府3縣，屬於福建省。 ○ ○

271 雍正（1723年-1735年）時與俄國劃定北邊國界，外蒙正式納入中國版圖。 ○ ○

272 雍正（1723年-1735年）時由於多種原因，中國對外關閉港口，禁止傳教士來華，中西文化交流中斷，從此中國科技落後歐洲。 ○ ○

273 乾隆皇帝對西藏進行政治和宗教改革，加強對西藏的管理。 ○ ○

274 康雍乾盛世時，新疆、西藏正式納入中國版圖。 ○ ○ ○

275 「康雍乾盛 世」時，國力強大，當時人口已達到三億左右。 ○ ○ ○

276 19世紀中，英、法等國海軍強大，向海外擴展貿易並建立殖民地。 ○ ○ ○

277 清朝道光年間（公元1782-1850年），英國把鴉片偷偷輸入中國，換取重利。 ○ ○ ○

278 1839年6月3日，中國官員林則徐在虎門銷毀110萬公斤的鴉片，史稱「虎門銷煙」。 ○ ○ ○
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279 1840年，中國政府由於燒毀英國商人走私的鴉片，英國乘機發動鴉片戰爭。 ○ ○ ○

280 歷史上以1840年做為中國近代史的開端，此後100多年的歷史是中國的近代史. ○ ○ ○

281 鴉片戰爭中國戰敗，1842年與英國簽訂「南京條約」。 ○ ○ ○

282 「南京條約」中，中國賠款、開放五個港口為通商口岸，並且把香港割給英國。 ○ ○ ○

283 五個港口就是上海、寧波、福州、廈門、廣州，稱為五口通商。 ○ ○

284 鴉片戰爭以後，大量的西洋傳教士湧入中國，傳播天主教和基督教。 ○ ○ ○

285 傳教士為了學習方言，各自就用a,b,c,d羅馬字母拼寫當各地的方言。合 ○ ○ ○

286 這些傳教士拼寫的字，統稱「教會羅馬字」。 ○ ○ ○

287 鴉片戰爭以後，許多強國發現中國軍事科技非常落後，於是不斷侵略中國。 ○ ○ ○

288 1860年，中國與英、法簽訂「北京條約」，割讓九龍給英國，容許外國商人到中國來雇用契約勞工。 ○ ○ ○

289 契約勞工就是苦力貿易，公元1852年到公元1855年間約有四萬華工被販運到國外。 ○ ○ ○

290 這些到海外的華工，都是中國南方靠海的廣東省和福建省的平民。 ○ ○ ○

291 1860年代開始，美國商人到中國廣東的台山一帶，招攬大量華工來美開礦和修建鐵路。 ○ ○ ○
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292 從1864年到1869年的四年間，約有兩萬多名華工參加修築鐵路的工程。 ○ ○ ○

293 美國太平洋鐵路於1863年開始動工建造，1869年完工，這是第一條橫貫北美大陸的鐵路。 ○ ○ ○

294 美國太平洋鐵路西段，從加州到猶他州最艱險的一段是華工建造的。 ○ ○ ○

295 從1864年到1869年，大約有1200名中國工人在建築路基時因因工程的危險和各種疾病而死亡。 ○ ○ ○

296 十九世紀末的中國，年年都有戰爭，海外的華人和華工，希望留在僑居地，不願意回中國。 ○ ○ ○

297 以前的美國、加拿大及歐洲各國歧視排斥華人，並且限定華人居住的地區。 ○ ○ ○

298 十九世紀末華人在居住的地區，保留了中國人的文化習俗和語言，所以那個地區被人稱為「中國城」。 ○ ○ ○

299 1888年，舊金山華人開辦了美國第一所中文學校─中華中學校。 ○ ○ ○

300 1894年，日本攻打中國，爆發中日甲午戰爭。中國戰敗，把台灣、琉球割讓給日本。 ○ ○ ○

301 1900年，八國聯軍攻打中國，中國戰敗，八國為英國、法國、俄國、日本、美國、德國、奧地利、義大利。 ○ ○

302 1901年中國與八國簽訂「辛丑和約」，中國大量賠款並允許外國在首都北京附近駐兵。 ○ ○

303 從1840到1900的60年間，外國多次對中國發動戰爭，中國失去了1/4的國土。 ○ ○ ○

304 1900年之前，中國已失去香港九龍、 台灣、澎湖、琉球、南沙群島、遼東半島、庫頁島及廣大中蘇邊境。 ○

305 俄國約佔領了中國150多萬平方公里的土地，相當四十多個台灣的面積。 ○

306 中國對外，屢戰屢敗，賠款割地受盡屈侮。 ○ ○ ○

307 自1840年以後，人民生活困苦，不識字的人很多，於是許多人主張把漢字改造成拼音文字。 ○ ○ ○

308 1892年，閩南人盧贛章創造拉丁字母的拼音字，用來掃除文盲。 ○ ○
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309 歷史學家認為，從盧贛章開始，掀起了中國文字改革運動。 ○ ○

310 1900年，王照提出了統一語言的主張，他認為中國必須要有共同通用的語言。 ○ ○

311 1909年，學者陸費逵主張普通教育應當採用俗體字，俗體字就是民間流行已久的簡體字。 ○ ○

312 中華民國（公元1912年----)、中華人民共和國（公元1949年----) ○ ○ ○

313 1911年，孫文帶領的國民黨，推翻了清朝，結束了中國幾千年來的王朝體制。 ○ ○ ○

314 1912年，中華民國政府成立，是亞洲第一個民主共和國。定都南京，孫文就任臨時大總統。 ○ ○ ○

315 孫文是中華民國的國父，他是廣東省中山縣人，人們尊稱他為孫中山先生。 ○ ○ ○

316 孫文（孫逸仙）於1894年，在美國檀香山(Honolulu)與當地華僑組織興中會，立志翻翻清朝，建立民主國家。 ○ ○ ○

317 孫中山先生寫了《三民主義》這本書，作為中華民國憲法的法源依據。 ○ ○ ○

318 1913年教育部召開「讀音統一會」後，頒佈了注音字母，訂北京話為國語。 ○ ○ ○

319 1918年，教育部推行國語運動，「注音字母」教學正式進入全國的小學。 ○ ○ ○

320 1919年，第一次世界大戰結束，德國戰敗，中國屬於戰勝國，中國代表參加巴黎和談。 ○ ○

321 但在巴黎和談中，中國代表反被迫簽訂不平等的二十一條約，包括讓日本繼承德國在山東的特權。 ○ ○
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322 這個消息傳到北京，引發了3000名大學生在1919年5月4日的示威遊行，爆發了全國響應的「五四運動」。 ○ ○

323 五四運動的成果，除了廢除二十一條約並且展開了新文化運動。 ○ ○

324 新文化運動提倡民主、科學之外，還提倡白話文及改革文字。 ○ ○

325 1922年，學者錢玄同主張簡化漢字，並提出八種簡化漢字的方法。　 ○

326 1928年教育部公布了一套羅馬字拼音，名為《國音字母第二式》。 ○

327 1932年「注音字母」改名為「注音符號」，強調它不當新文字用。 ○

328 1937年日本為了攻打中國，故意在北京附近發動盧溝橋事變，開始了八年的中日戰爭。 ○ ○ ○

329 1937年，日本軍隊攻佔南京，屠殺了35萬中國平民，這就是「南京大屠殺」。 ○ ○ ○

330 1941年，日本偷襲美國珍珠港，爆發了第二次世界大戰，中國正式加入以美國為首的聯軍。 ○ ○ ○

331 1945年八月，抗日戰爭及第二次世界大戰結束。中國是戰勝國。 ○ ○ ○

332 1945年日本投降，把佔領了50年的台灣和澎湖島歸還中國。 ○ ○ ○

333 1945年聯合國創建，中華民國做為中國的代表，是創始會員國及安理會常任理事國。 ○ ○ ○

334 中國共產黨和國民黨的治國理念不同，1945年後，中國國內發生國共內戰。 ○ ○ ○

335 1949年10月，中國共產黨宣布成立中華人民共和國，定都北京，統治整個中國大陸。 ○ ○ ○

336 1949年10月，國民黨執政的中華民國政府播遷台灣，遷都台北，統治台灣、澎湖、金門、馬祖等地。 ○ ○ ○

337 1949年以後，中國大陸和台灣，相隔台灣海峽，形成了 《海峽兩岸》分治的政治局面。 ○ ○ ○

338 1949年十月，北京即成立文字改革機構，研究中國文字的改革。 ○ ○
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339 1949年，中共向聯合國提出取代在台灣的中華民國政府的代表權，但沒有成功。 ○

340 1950年6月韓國南北內戰爆發。中共軍隊協助北韓與美國為首的聯合國軍隊作戰。 ○ ○

341 1953年7月韓戰結束，中共與世界各民主國家都沒有邦交，民間沒有文化或經濟往來。 ○ ○

342 1956年，中共中央提出，文字要走世界共同的拼音方向。在實現文字拼音化以前，必須先簡化漢字。 ○

343 1956年，中國大陸開始在全國推行簡化字。 ○ ○ ○

344 1958年，全國人民代表大會通過了英文字母組成的「漢語拼音方案」，推行漢語拼音。 ○ ○ ○

345 1964年，政府頒佈的《簡化字總表》，即為現今簡體字標準。 ○ ○ ○

346 1966年，毛澤東發動歷經十年的「無產階級文化大革命」運動（簡稱文革）。 ○ ○

347 文革期間社會動亂，對國家的政治經濟、學術教育、文化古蹟各方面造成了不可估量的損失。 ○ ○

348 1971年聯合國大會通過，中國的代表權由在大陸的中華人民共和國政府取代。 ○ ○ ○

349 1971年，退出聯合國的中華民國政府，與各國保持友好關係及經濟往來。 ○ ○ ○

350 1970年代以後，台灣經濟起飛，人民富裕，與香港、韓國、新加坡合稱亞洲四小龍。 ○ ○ ○

351 1970年代，台灣、香港加速對外通商、求學和移民；中國大陸採取封閉政策。 ○ ○
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352 1978年中華人民共和國實施改革和對外開放政策，加強政治經濟外交文化等領域的發展，國力急速強大。 ○ ○

353 1980年代後期，兩岸關係緩和，1987年兩岸開放民間經過第三地交流。 ○ ○ ○

354 1986年，中國政府確定以漢字為國家的文字，不再走拼音文字的方向。 ○ ○ ○

355 1980年代開始，學習漢語漸漸成為世界各國的時尚。 ○ ○ ○

356 1997年，英國把香港九龍交還給中國，結束了英國在香港一百多年的殖民統治。 ○ ○ ○

357 1999年葡萄牙也把澳門島歸還中國。 ○ ○ ○

358 2006年美國人口普查局的最新資料，全美華裔人口達356萬人。 ○ ○ ○

359 2008年，海峽兩岸實施三通，就是不需要經過第三地，兩岸可以直接通空運、船運、郵件。 ○ ○ ○

360 2008年，根據中國國家漢語辦公室的估計，全世界一百多個國家，約有兩千五百萬以上的外國人學習漢語。 ○ ○ ○
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