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南 加 州 中 文 學 校 聯 合 會 

2009 年春季學術比賽 

演講比賽題目 

 近幾年來，世界大災害不斷發生，全球暖化速度升高，威

脅人類和其他物種的生存，環境保護成了目前最熱門的話

題。美國中、小學常常舉辦各種活動，加強學生們的環保

意識和行為。 

今年，南加州中文學校聯合會把「環保」做為學生活動的

主軸。演講題目也都和環保有關。請老師跟學生們討論環

境保護，啟發他們的思維，甚至指導學生上網找資料（中、

英文），然後再幫忙他們完成講稿。講稿的內容需切題（請

注意題目、提示和要求），演講的對象需針對同齡的聽眾。 

教材委員會已陸續把一些環保的資訊（中、英文）放在本

會的網站上（scccs.net）,提給老師和家長們做為參考。 

幼稚組  

題目：我是愛護環境的乖寶寶 

提示：有些小孩洗手的時候浪廢水；洗澡的時候用很多水；

吃飯的時候剩下很多食物，這都是很不環保的生活習慣。

哪些是合乎環保的好習慣？ 

要求：說說看，你有哪些環保的好習慣？在家裡、在學校，

你怎樣做一個愛護環境的乖寶寶？

_______________________________________________________________ 

初小組 
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題目：我怎樣愛惜東西 

提示：世界上有許多小朋友，沒有食物吃、沒有衣服穿、

沒有房子住，他們不知道什麼叫玩具。和那些小朋友相比，

我們太幸福了。我們愛惜自己的福氣，就是要好好愛惜我

們有的東西並且與別人分享。你愛惜東西嗎？你隨便丟棄

東西嗎？你需要很多的玩具、鉛筆、衣服、食物嗎？你覺

得應該怎樣處理不用的東西呢？是不是有什麼故事說給大

家聽？ 

要求：說說看，在日常生活中，你怎樣愛惜東西?  

___________________________________________________________________ 

初級組 

題目：環保小衛士 

提示：我們生活的環境是需要大家來愛護的。但是有些人

喜歡在校園，公園，海邊等公共場地隨手丟垃圾，隨手亂

畫，把環境污染了。你怎樣像個小衛士一樣保護環境？是

不是有什麼故事說給大家聽？ 

要求：你覺得什麼地方最需要環保？為什麼？你怎麼做？

__________________________________________________________________ 
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中級組 

題目：資源回收從我做起 

提示：為節約自然資源的使用，資源需要回收，例如廢紙、

鋁罐、瓶子、廢舊電池、落葉、廚餘等等，都可以回收和

再利用。是否有什麼故事可以說給大家聽？ 

要求：說說看，你怎樣做資源回收？你怎樣廢物利用？ 

___________________________________________________________________ 

高級組 

題目：最讓我感動的＿＿＿＿＿   。 

提示：你聽過或看過跟環保有關的一個故事、一則新聞、

一段影片或一本書嗎? 它一定帶給你許多感受。請你選取

其中最令你感動的一件事或一個人物說給大家聽。 

要求：敘述事實，並且說出你的感受以及對你產生的影響。 

___________________________________________________________________ 

中學組 

題目：我們的地球怎麼了 

提示：最近幾年全世界天然的災害不斷。諾貝爾和平獎得

主暨聯合國氣候變遷小組(IPCC)主席 Dr. Rajendra K. Pachauri，在
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2008 年 9 月的演說中，建議大家：1.不吃肉 2.不開車，騎腳

踏車 3.少消費。請你上網去研讀，他為什麼有這樣的看法？ 

要求：用地球災害的例證，說明 Dr. Rajendra K. Pachauri 的看法。 

___________________________________________________________________ 

＊特別甲組 

題目：如何提升環保意識 

提示：地球上的資源很有限，如果我們不珍惜利用有限的

資源，總有一天我們會沒有東西可以用。我們要怎麼樣減

少不必要的浪費資源以及做到有效的利用現有的資源呢? 

要求：環保的重要觀念是什麼?要怎麼樣來推廣大家做環保

的觀念。 

___________________________________________________________________ 

＊特別乙組 

題目: 一個乾淨的地球 

提示：我們都住在地球上，可是我們只有一個地球! 請你

想一想，要怎麼樣珍惜我們這個唯一的地球，不要讓它再

受到毀傷破壞。 

要求：珍惜我們唯一的地球，提出具體的方法來保護地球。 

 ___________________________________________________________________ 


