
 

 

 
 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PROGRAMADAS SALUD 
OCUPACIONAL 

 
              

NOMBRE DEL PROCESO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

REUNION MESUAL COPASO (COMITÉ 
PARITARIO DE SALUD OCUPACIONAL) 

25 
DEJULIO  

          

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

24 DE 
JULIO 

          

CAPACITACION - EVALUACION Y 
RESCATE ( 2 HORAS ARL POSITIVA) 

  
5 DE 

AGOSTO 
        

CAPACITACION - PREVENCION 
ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO ( ARL 
POSITIVA 1 HORA) 

  
12 AL 16 

DE 
AGOSTO 

        

ASESORIA DE REGLAMENTO HIGIENE Y 
SEGURIDA INDUSTRIAL (ARLP POSITVA) 
(2 HORAS) 

  
22 DE 

AGOSTO  
        

ASESORIA PROGRAMA DE 
INVESTIGACION DE INCIDENTES Y 
ACCIDENTES DE TRABAJO (ARL 
PSOTIVA) ( 4 HORAS ) 

  
22 DE 

AGOSTO  
        

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

  
28 DE 

AGOSTO 
        

EVACUACION Y RESCATE ( ARL 2 HORAS 
) ARL POSITIVA 

    
2 DE 

SEPTIEMBRE  
      

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

    
4 DE 

SEPTIEMBRE  
      

ENTRENAMIENTO  SIMULACRO ( 2 
HORAS ARL POSITIVA ) 

    
3 DE 

SEPTIEMBRE   
      

REUNION MESUAL COPASO (COMITÉ 
PARITARIO DE SALUD OCUPACIONAL) 

    
26 DE 

SEPTIEMBRE  
      

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

      
9 DE 

OCTUBRE 
    



 

 

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

      
16 DE 

OCTUBRE 
    

 SIMULACRO NACIONAL         
17 D 

EOCTUBRE  
    

REUINION MESUAL COPASO (COMITÉ 
PARITARIO DE SALUD OCUPACIONAL) 

      
31 DE 

OCTUBRE 
    

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

      
 

6 DE 
NOVIEMBRE 

  

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

      
 

20 DE 
NOVIEMBRE 

  

REUINION MESUAL COPASO (COMITÉ 
PARITARIO DE SANLUD OCUPACIONAL) 

        
28 DE 

NOVIEMBRE  
  

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

          
4 DE 

DICIEMBRE  

PAUSAS ACTIVAS ( 1 HORA Y 1/2 ARL 
POSITIVA) 

          
18 DE 

DICIEMBRE 

REUNION MESUAL COPASO (COMITÉ 
PARITARIO DE SALUD OCUPACIONAL) 

          
19 DE 

DICIEMBRE 

 


