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ஆண்டவர் இயேசு ச ொன்னொர்: 
முதலொவது யதவனுடடே ரொஜ்ேத்டதயும் அவருடடே 
நீதிடேயும் யதடுங்கள்; அப்ச ொழுது இடவகசெல்லொம் 

உங்களுக்குக் கூடக் சகொடுக்கப் டும். 

மொதொந்தர  ஞ் ிடக - இலவ ம் 

நீங்கள் தற்ப ோது கிறிஸ்தவ ஆவிக்குரிே ஐக்கியம ோன்றிபல 
இணைந்திருந்தோல்> அங்பக கருத்பதோடு பதவணை பசவித்து>  

உங்கள் அணைப்ண யும் மதரிந்து மகோள்ளுதணலயும் உறுதிப் டுத்தி> 
இபயசு கிறிஸ்துவுக்குள்>  உங்கணைக் குறித்ததோை  

 ிதோவின் சித்தத்ணத நிணறபவற்றுங்கள். 

2023 – இதழ் 03                           
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gtachurch.ca/contact  416.613.2909 
 

PLACE OF WORSHIP 

210 Silver Star Blvd., Unit #807  

Scarborough, ON M1V 5J9, Canada 

 

    இயேசுகிறிஸ்து மொறொதவர் 
 
 

 
 
 

   நித்திே ஜவீனுக்கு ஈடு உண்யடொ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

     ிர ங்கக் குறிப்புகள் 
 
 
 

 
 

    புதிே நொளுக்குள்... 

இந்த இதழில்… 

அவ்வித ோகபவ அவர் எ க்கோக த து ஜீவணைக் மகோடு 

த்து எ து  ோவங்களுக்கோக  ரித்து>  ோவத்திலும் 
 ிசோசின் கட்டுகைிளு ிருந்து எ க்கு விடுதணல தந்தோர். 

சில  ைிதர்கள், தங்கள் வோழ்க்ணகயிபல ஒன்ணற 
அணையும் டிக்கு, தங்கள் வோழ்க்ணகயில் உள்ை பவறு 
சில கோரியங்கணை  இைந்து விடுவதற்கு அல்லது  ற்ற 

வர்கள் வோழ்க்ணகயிலுள்ை ஏதோவது கோரியங்கணை 
 ையம் ணவப் தற்கு ஆயத்த ோக இருக்கின்றோர்கள். 

வோழ்நோட்கைிபல நோம் அபநக துன் ங்கணை எதிர் 
பநோக்கிைோலும், அநோதி பதவபை ந க்கு அணைக்க 
ல ோக இருக்கின்றோர். அவணை நம் ியிருக்கின்றவர் 
கணை அவர் முடிவிபல பதவ ைோஜ்யத்திற்கு மகோண்டு 
ப ோய் பசர்ப் ோர்.   

கர்த்தருணைய பவதத்தில்  ிரிய ோயிருந்து இைவும் 
 கலும் அவருணைய பவதத்தில் தியோை ோயிருக்கிற 
 னுஷன்  ோக்கியவோன்.  

2021 – இதழ் 03                         

MAILING ADDRESS 

7700 Markham Road, P.O. Box 3052 

Markham, ON L3S 4T1, Canada 
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  kdf;Fog;gkhd> Nrhu;thd Neuq;fspy;  

        …  ங்குைி 1, 2, 7, 12, 17, 18, 20, 23, 24, 25, 26, 27, 29, 30, 31 
  Nghuhl;lq;fspy;> gprhrpd; je;jpuq;fspy; ntw;wp  
       …  ங்குைி 1, 2, 3, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 17, 18, 20, 22, 23, 27, 31 
  ghtj;jpypUe;J tpLjiyailAk; top cz;L 

       …  ங்குைி 1, 3, 5, 6, 7, 11, 12, 13, 20, 22, 31  
  Kf;fpa jPu;khdq;fis vLf;Fk; Kd; 
      …  ங்குைி 2, 6, 12, 14, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 28, 31 
  rkurkhd tho;f;if Ntz;lhk;   

       …  ங்குைி 1, 2, 4, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 19, 20, 22, 25, 28 

  nja;tPf MrPu;thjq;fs;   
       …  ங்குைி 9, 10, 12, 17, 18, 21, 23, 24, 25, 29, 31 

  NjtDila rpj;jk; epiwNtwl;Lk; 

       …  ங்குைி 4, 10, 16, 17, 18, 23, 25, 26, 27, 29 

  NjtDf;Fg; gpupakhd tho;f;if 
       …  ங்குைி 2, 3, 6, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 22, 26, 27, 29, 30 
  rkhjhdKk; mkupf;ifAkhd tho;f;if cz;L 
      …  ங்குைி 2, 16, 17, 18, 21, 29 
  nghWikNahL fhj;jpUq;fs;; 
      …  ங்குைி 2, 14, 17, 18, 19, 23, 25, 26, 28, 29 
  Njt ePjp ntspg;gLk;  

       …  ங்குைி 5, 11, 13, 14, 17, 18, 20, 23, 28, 29, 30 

  jpt;tpa Rghtq;fs; ntspg;gll;Lk; 
       …  ங்குைி 4, 6, 8, 10, 11, 15, 19, 21, 23, 24, 27, 30 

  tho;T jUk; jpUtrdk;> If;fpaj;jpd; Nkd;ik 

       …  ங்குைி 1, 3, 6, 10, 15, 17, 30, 31 
  Nkl;bik> td;kk;> gif jiyJ}f;Fk; NghJ... 
        …  ங்குைி 5, 6, 7, 8, 10, 11, 16, 19, 27, 30

அனுதிை தியோைக் குறிப்புக்கள் 

 தணலப்பு அகைோதி 15ம்  க்கத்திலிருந்து... 
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இபயசுகிறிஸ்து பநற்றும் இன்றும் என்றும்  ோறோதவைோயிருக்கிறோர். 
 த்பதயு 8:2-3 வசைங்கைில் குஷ்ைபைோகி ஒருவன் வந்து இபயசுகிறிஸ்து 

ணவப்  ைிந்து: ஆண்ைவபை! உ க்குச் சித்த ோைோல்> என்ணைச் சுத்த ோக்க 
உம் ோல் ஆகும் என்றோன். இபயசு த து ணகணய நீட்டி அவணைத் மதோட்டு: 
எைக்குச் சித்தமுண்டு> சுத்த ோகு என்றோர். உைபை குஷ்ைபைோகம் நீங்கி 
அவன் சுத்த ோைோன்> என்று வோசிக்கிபறோம்.  
 

அந்த  ைிதன் கர்த்தரிைத்தில் பகட்டுப் ம ற்றுக்மகோண்ைோன். அவைது 
வியோதி  ிகவும் மகோடியது. ஆயினும் இபயசுவின் வல்லண யும் அவைது 
அன்பும் எல்லோவற்றிலும் ம ரியது என்று விசுவோசித்தோன்> அணத அறிக்ணக 
 ண்ைிைோன். இபயசு தைக்கு இைங்கி இலவச ோய் தன்ணைச் சுகப் டுத்து 

வோர் என்று அவைது அன்ண  விசுவோசித்தோன்.  
 

கர்த்தர் அவனுக்கு என்ை மசய்தோர்? அவர் த து ணகணய நீட்டி அவணைத் 
மதோட்டு எைக்குச் சித்தமுண்டு> சுத்த ோகு என்றோர். தம்ண  விசுவோசித்த 
அந்த  ைிதணை குை ோக்கும் டியோை அவைது சித்தம் எல்ணலகள் 
அற்றதோய்> ம ரிதோயிருந்தது. அதிைோபல அவர் குஷ்ைபைோகியோயிருந்த 
அவணை முதலோவதோய்த் மதோட்ைோர். அவணைத் மதோட்டு: எைக்குச் சித்தமு 

ண்டு> சுத்த ோகு என்றோர். அவன் குஷ்ைபைோகம் நீங்கிக் குை ணைந்தோன். 
நம் ீது அன்பு மசய்யும் இபயசுகிறிஸ்து பநற்றும் இன்றும் என்றும்  ோறோத 

வைோயிருக்கிறோர். 
 

எல்லோ  னுஷருக்கும் இைட்சிப்ண  அைிக்கத்தக்க பதவகிருண யோைது 
 ிைசன்ை ோகி நோம் அவ க்திணயயும் மலௌகிக இச்ணசகணையும் மவறுத்து> 

மதைிந்தபுத்தியும் நீதியும் பதவ க்தியும் உள்ைவர்கைோய் ஜீவைம் ண்ைி > 
நோம் நம் ியிருக்கிற ஆைந்த  ோக்கியத்துக்கும்>  கோ பதவனும் ந து இைட்ச 
கரு ோகிய இபயசுகிறிஸ்துவினுணைய  கிண யின்  ிைசன்ை ோகுதலுக்கும் 
எதிர் ோர்த்துக் மகோண்டிருக்கும் டி ந க்குப் ப ோதிக்கிறது என்று  ரிசுத்த  
பவதோக த்தில் கோண்கிபறோம். இபயசுகிறிஸ்துவிைோபல அந்தக் கிருண  
மவைிப் ட்ைது. அவபை உலகத்திபல வந்த எந்த  னுஷணையும்  ிைகோசிப் ி 
க்கிற ம ய்யோை ஒைியோயிருக்கிறோர். அந்த ஒைி இருைிபல  ிைகோசிக்கிறது: 
இருைோைது அணதப்  ற்றிக் மகோள்ைவில்ணல. எந்த  னுஷணையும்  ிைகோசி 
ப் ிக்கின்றவைோை இபயசுகிறிஸ்து பநற்றும் இன்றும் என்றும்  ோறோத 

வைோயிருக்கிறோர்.  
 

என் ஆடுகள் என் சத்தத்திற்குச் மசவிமகோடுக்கிறது> நோன் அணவகணை 
அறிந்திருக்கிபறன்> அணவகள் எைக்குப்  ின்மசல்லுகிறது. நோன் அணவக

 

Nghjfu; uQ;rpw; nfhd;];ud;iud; 
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ளுக்கு நித்தியஜீவணைக் மகோடுக்கிபறன்> அணவகள் ஒருக்கோலும் மகட்டுப் 
ப ோவதில்ணல> ஒருவனும் அணவகணை என் ணகயிலிருந்து  றித்துக்மகோள் 

வது ில்ணல. நோபை நல்ல ப ய்ப் ன்> ஆடுகளுக்கோக என் ஜீவணையும் 
மகோடுக்கிபறன் என்று ஆண்ைவைோகிய இபயசுகிறிஸ்து மசோல்லியுள்ைோர்.  
 

அவ்வித ோகபவ அவர் ந க்கோக த து ஜீவணைக்மகோடுத்து ந து  ோவங் 

களுக்கோக  ரித்து> ந க்கு  ோவத்திலும்  ிசோசின் கட்டுகைிளு ிருந்து விடு 

தணல தந்தோர். இபயசுகிறிஸ்து ந க்கோகப் எப்ப ோதுப   ிதோவிைிைத்தில் 
 ரிந்து ப சுகின்றவைோயிருக்கிறோர்.  
 
 

இயேசு நம்டம அறிந்திருக்கிறொர். 
இயேசு நமக்கு நித்திே ஜவீடனத் தருகிறொர். 

இயேசு நொம் சகட்டுப்ய ொவடத ஒருய ொதும் அனுமதிப் தில்டல. 
இயேசு நமக்கொக தமது ஜவீடனக் சகொடுத்துள்ெொர். 

இயேசு நமக்கொக  ிதொவினிடத்தில்  ரிந்து ய சுகிறவரொேிருக்கிறொர். 
இயேசுவின் டகேிலிருந்து ேொரும் நம்டமப்  

 றித்துக்சகொள்ெ முடிேொது. 
நமது இயேசுகிறிஸ்து யநற்றும் இன்றும் என்றும் 

மொறொதவரொேிருக்கிறொர். 
 
 

 ிரிய ோை சபகோதைபை சபகோதரிபய> 
 

வருத்தப் ட்டுப்  ோைஞ்சு க்கிறவர்கபை! நீங்கள் எல்லோரும் என்ைிைத்தில் 
வோருங்கள்> நோன் உங்களுக்கு இணைப் ோறுதல் தருபவன். நோன் சோந்தமும் 
 ைத்தோழ்ண யு ோய் இருக்கிபறன்> என் நுகத்ணத உங்கள் ப ல் ஏற்றுக் 
மகோண்டு> என்ைிைத்தில் கற்றுக்மகோள்ளுங்கள்> அப்ம ோழுது> உங்கள் ஆத்து 

 ோக்களுக்கு இணைப் ோறுதல் கிணைக்கும். என் நுகம் ம துவோயும் > என் 
சுண  இலகுவோயும் இருக்கிறது என்று கூறி ஆறுதல் தை அணைக்கும் 
கர்த்தர்> பநற்றும் இன்றும் என்றும்  ோறோதவைோயிருக்கிறோர். இஸ்ைபவல் 
ஜைங்கைோகிய தம்முணையவர்கணை வோைத்து நட்சத்திைங்கணைப்ப ோல் 
ம ருகப் ண்ணும் டி  கோைோனுக்கு அணைத்து வந்த பதவன் உண்ண யுள்ை 

வர். கர்த்தரில்  கிழ்ந்திருங்கள். அவர் உங்கணை ஆசீர்வதிப் ோர்.  
 

எம்ப ோடு கூை மஜ ிக்க விரும் ிைோல் ஞோயிறு கோணல 10:00  ைிக்கு 
பநைணலயில்  www.gtachurch.ca/live இணையதைத்தின் வைியோக பதவ 
ஆைோதணையில் கலந்து மகோள்ளும் டி உங்கணை அணைக்கின்பறன்.                                  
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tho;f;ifapNy gy rthy;fs; te;jNghJk;> jq;fs; gps;isfs; ed; 
whfg; gbf;f Ntz;Lk;> jhq;fs; fle;J te;j f\;lq;fis jq;fs; 
gps;isfs; jtpu;j;Jf; nfhs;s Ntz;Lk; vd;w kdJld; xU jk;gjp 
apdu; mauhJ cioj;J te;jhu;fs;. jq;fs; kfdhdtd; jiyJ} 
f;fp tpl;lhy;> tho;f;ifapd; md;whl nryTfis ,yFthf re;jpj; 
Jf; nfhs;syhk; vd;w ek;gpf;ifAld; ,Ue;jhu;fs;. Mz;Lfs; 
fle;J nrd;w gpd;G> kfdhdtd; gbg;ig Kbj;j gpd;G> fhupahya 
nkhd;wpNy xU Ntiyia ngw;Wf; nfhz;lhd;. ,e;j epiyapNy> 
mtDila jfg;gdhdtu;> vjpu;ghuhj tpgj;njhd;wpNy mfg;gl;l 
jhy;> Ntiy nra;a Kbahjgbf;F mtUila ruPuj;jpNy NehTfs; 
Vw;gl;bUe;jJ. gy khjq;fs; fle;J nrd;w gpd;G> mtu;fs; thlif 
f;F ,Ue;j tPl;Lr; nrhe;jf;fhud;> cq;fs; FLk;gj;jpy; Vw;gl;l 
gpd;dilTfs; fhuzkhf rpy khjq;fs; nghWj;jpUe;Njd;> Mdhy; 
cq;fs; thlifg; gzj;ij jhkjkhf nrYj;jp tUfpd;wPu;fs;> 
fle;j khjj;jpw;Fupa thlifg; gzj;jpd; ghf;fpAk; ,d;Dk; nrYj;j 
g;gltpy;iy. ,J ,g;gbNa ePbf;Fkhf ,Ue;jhy;> ,e;j khjj;Jld; 
NtW ,lj;ij ghu;g;gJ ey;yJ vd;W jfg;gdhdtuplk; $wpdhu;. 
,d;W vq;fSila kfDila rk;gs ehs;> mtd; tPL jpUk;gpaJk;> 
me;jg; gzj;ij cq;fsplk; jtwhky; nrYj;jp tpLNthk; vd;W 
jhahdts; tPl;L nrhe;jf;fhuid Ntz;bf; nfhz;lhs;. 
 
khiyapNy tPL jpUk;gpa kfdhdtd;> jd; rk;gsf; fhir jd; jf 
g;gdhdtuplk; nfhLj;jhd;. jfg;gdhdtu; kfid Nehf;fp: kfNd> 
gzk; toikahd rk;gsj;jpw;F kpf mjpfkhf ,Uf;fpd;wNj> ,t; 
tsT gzk; cdf;F vg;gb fpilj;jJ vd;W Mr;rupaj;NjhL Nfl; 
lhu;. mJ> xd;Wkpy;iy mg;gh> New;W xU Kf;fpakhd fpupnfl; 
Nghl;b xd;W eil ngw;wJ. fhupahyaj;jpNy Ntiy nra;Ak; rf 
Copau;fs; rpyu; fzzp tiyj;jsj;jpD}lhf ge;jak; (Betting) fl;b 
apUe;jhu;fs;;;. ehDk; mtu;fNshL Nru;e;J vd; rk;gsj;ij ge;jak; 
fl;bNdd;. ehd; ge;jak; fl;ba mzp n[apj;jjhy; vdf;F ,uz;L 
klq;F gzk; fpilj;jJ vd;W $wpdhd;. jhd; Nfs;tpg;gLtij ek; 
gKbahj epiyAld; mtd; jfg;gdhdtu; mtid Nehf;fp: mg;gb 
ahdhy;> eP ge;jak; fl;ba mzp Njhy;tpaile;jpUe;jhy; vd;d 
ele;jpUf;Fk; vdf; Nfl;lhu;. Vd; mg;gh> elf;fhj xd;iwf; Fwpj;J 
myl;bf; nfhs;fpd;wPu;fs;. ehd;jhd; n[apj;Jtpl;NlNd vd;whd;. 
jfg;gdhdtu; mtid Nehf;fp: kfNd> tPl;L thlifAk; mjd; 
fle;j khjj;jpd; ghf;fpAk; fl;l Ntz;Lk;> vd;Dila kUj;Jt 
nryTfs; xUgf;fk;> cd; jq;fr;rpf;F fy;Y}up gzk; fl;l Ntz; 
Lk;> FLk;gk; jpde;NjhWk; cz;z Ntz;Lk; vd;W ehq;fs; ahtUk; 
cd;id ek;gpapUf;fpd;Nwhk; vd;W eP mwpe;jpUe;Jk;> cd; rk;gs 
j;ij #jhl;lj;jpNy NghLtjw;F vg;gb cdf;F kdk; te;jJ? eP 
vq;fs; tho;f;ifia #jhl;lj;jpNy ge;jag; nghUshf itj;jhNa> 
vq;fs; tho;f;if cdf;F mt;tsT mw;gkhf Njhd;wpajh vd;W 
jfg;gdhdtu; kdNtjidNahL Nfl;lhu;.  

ï¤î¢î¤ò ü¦õÂè¢° ß´ àí¢«ì£? 
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rpy kdpju;fs;> jq;fs; tho;f;ifapNy VjhtJ xd;iw milAk;g 
bf;F> jkJ tho;f;ifapy; cs;s xU rpy fhupaq;fis  ,oe;J 
tpLtjw;Nfh my;yJ kw;wtu;fs; tho;f;ifapYs;s VjhtJ fhupaq; 
fis gzak; itg;gjw;Nfh Maj;jkhf ,Uf;fpd;whu;fs;. ve;j 
fhupaj;jpw;fhf ek; tho;f;ifapYs;s vtw;iw ehq;fs; gzak; 
itf;fpd;Nwhk; vd;W ehk; tpopg;Gs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. 
NkNy Fwpg;gplg;gl;l rk;gtj;jpNy> kfdhdtDila Fwpj;j khjj; 
jpw;Fupa rk;gsj;ij ,oe;J Nghdhy;> me;jf; FLk;gj;jpdu;> thl 
ifg; gzj;ij nrYj;j KbahJ Nghdhy;> mtu;fs; tPl;il tpl;L 
ntspNaw Ntz;Lk;. jfg;gdhdtupd; kUj;Jt rpfpr;irf;Fupa fl;l 
zq;fs; nrYj;Jg;gl Ntz;Lk;> mij nrYj;jhtpbd;> jfg;gdhupd; 
capUf;F Mgj;J tuyhk;. jq;fr;rpapd; fy;Y}up fl;lzk; nrYj; 
jg;glhtpbd;> mtsJ gbg;G ghjpapy; epWj;jg;gLk;. ,g;gbahf me;j 
FLk;gj;jpdu; xU epu;f;fjpahd epiyf;Fj; js;sg;glyhk;. mij mwp 
e;jpUe;Jk; FLk;gj;jpw;F Vw;glf;$ba me;j epu;f;fjpahd epiyia 
Fwpj;J nghUl;gLj;jhky;> mij gzakhf itj;J> me;j kfdhd 
td; jd; rk;gsg; gzj;ij ge;jak; fl;bdhd;.  
 
xU kdpjd; kPl;guhfpa ,NaR fpwp];J topahf cz;lhFk; ght 
kd;dpg;gpd; epr;raj;ij ngw;Wf; nfhs;shjpUe;jhy;> mtd; Vioahf 
,Ue;jhYk;> gzf;fhudhf ,Ue;jhYk;> Jd;khu;f;fkhd tho;tpy; 
,Ue;jhYk;> rd;khu;f;fkhd tho;tpy; ,Ue;jhYk;> cyf msTNfh 
ypd;gb fw;wtdhf ,Ue;jhYk;> fy;yhjtdhf ,Ue;jhYk;> kj 
ituhf;fpaKs;stdhf ,Ue;jhYk;> kj ituhf;fpakw;wtdhf ,U 
e;jhYk;> flTs; ek;gpf;if cilatdhf ,Ue;jhYk;> flTs; ek;gp 
f;ifaw;wtdhf ,Ue;jhYk;> cyfj;jpNy mjpfhuKs;stdhf ,U 
e;jhYk;> mjpfhukw;wtdhf ,Ue;jhYk;> cyf fzpg;gpd;gb ed;ik 
nra;fpd;wtdhf ,Ue;jhYk;> jPik nra;fpd;wtdhf ,Ue;jhYk;> 
ahuhf ,Ue;jhYk;> ve;j epiyapy; ,Ue;jhYk; mtDf;Fs; ghtj; 
jpd; tpj;J ,Ug;gjhy; mtd; Nfhghf;fpidf;F epakpf;fg;gl;ltdhf 
,Uf;fpd;whd;. ehKk; mt;tz;zkhfNt> mf;fpukq;fspdhYk; ght 
q;fspdhYk; kupj;jtu;fshapUe;Njhk;. Njtdhdtu; ek;ik capu;g;gp 
j;jhu;. mitfspy; ehk; Kw;fhyj;jpNy ,t;Tyf tof;fj;jpw;Nfw;w 
gbahfTk;> fPo;g;gbahikapd; gps;isfsplj;jpy; ,g;nghOJ fpupia 
nra;fpw Mfhaj;J mjpfhug; gpuGthfpa Mtpf;Nfw;wgbahfTk; el 
e;J nfhz;Nlhk;. mtu;fSf;Fs;Ns ehnky;yhUk; Kw;fhyj;jpNy 
ekJ khk;r ,r;irapd;gbNa ele;J> ekJ khk;rKk; kdRk; tpUk;gp 
ditfisr; nra;J> Rghtj;jpdhNy kw;wtu;fisg;Nghyf; Nfhghf; 
fpidapd; gps;isfshapUe;Njhk;. NjtNdh ,uf;fj;jpy; IRtupaK 
s;stuha; ek;kpy; md;G$u;e;j jk;Kila kpFe;j md;gpdhNy> mf; 
fpukq;fspy; kupj;jtu;fshapUe;j ek;ikf; fpwp];JTlNd$l capu;g; 
gpj;jhu;. fpUigapdhNy ,ul;rpf;fg;gl;Bu;fs;. fpwp];J ,NaRTf;Fs; 
mtu; ek;kplj;jpy; itj;j jatpdhNy> jk;Kila fpUigapd; kfh 
Nkd;ikahd IRtupaj;ij tUq;fhyq;fspy; tpsq;fr;nra;tj 
w;fhf> fpwp];J ,NaRTf;Fs; ek;ik mtNuhNl$l vOg;gp> cd;d 
jq;fspNy mtNuhNl$l cl;fhuTk; nra;jhu;. fpUigapdhNy 
tpRthrj;ijf;nfhz;L ,ul;rpf;fg;gl;Bu;fs;; ,J cq;fshy; 
cz;lhdjy;y> ,J NjtDila <T. ,e;j cd;djkhd ,ul;rpg;ig
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cz;L gz;Zk; nghUl;L> ,ul;rfuhfpa ,NaR fpwp];J jk;Kila 
tpiykjpf;f Kbahj gupRj;j ,uj;jj;ij rpe;jp> kdpj Fyj;jpd; 
ght gupfhuj;ij nra;Ak;gb> jk;ik jhNk fpuakhf xg;Gf; nfhL 
j;J> rpYitapNy gypahdhu;. (vNgrpau; 2:1-8) 
 
Vioahf ,Ue;jhYk;> gzf;fhudhf ,Ue;jhYk;> Jd;khu;f;fkhd 
tho;tpy; ,Ue;jhYk;> rd;khu;f;fkhd tho;tpy; ,Ue;jhYk;> cyf 
msTNfhypd;gb fw;wtdhf ,Ue;jhYk;> fy;yhjtdhf ,Ue;jh 
Yk;> kj ituhf;fpaKs;stdhf ,Ue;jhYk;> kj ituhf;fpakw;w 
tdhf ,Ue;jhYk;> flTs; ek;gpf;if cilatdhf ,Ue;jhYk;> 
flTs; ek;gpf;ifaw;wtdhf ,Ue;jhYk;> cyfj;jpNy mjpfhuK 
s;stdhf ,Ue;jhYk;> mjpfhukw;wtdhf ,Ue;jhYk;> cyf fzp 
g;gpd;gb ed;ik nra;fpd;wtdhf ,Ue;jhYk;> jPik nra;fpd;wtdhf 
,Ue;jhYk;> ahuhf ,Ue;jhYk;> ve;j epiyapy; ,Ue;jhYk;> ,ul;r 
fuhfpa ,NaR fpwp];Jit tpRthrpf;fpd;wtd; vtDk; nfl;Lg;Ngh 
fhky; epj;jpa [Ptid milAk;gbf;F> gpjhthfpa Njtd;jhNk [Pt 
khu;f;fj;ij cz;Lgz;zpdhu;.  
 
,e;j cd;djkhd miog;ig Vw;Wf;nfhz;L> gpjhthfpa NjtD 
ila rpj;jj;ij epiwNtw;Wfpd;wtu;fs; ahtUk; guNyhf uh[;aj; 
jpd; cld; Rje;jpuu;fshFk;gbahd thf;Fj;jj;jj;ij ngw;wpUf;fpd; 
Nwhk;. ,e;j ,ul;rpg;gpdhy; cz;lhFk; fd kfpikia rw;W rpe;jp 
j;Jg; ghUq;fs;:   
 

நீங்கயெொ> உங்கடெ அந்தகொரத்தினின்று தம்முடடே 
ஆச் ரிேமொன ஒெிேினிடத்திற்கு வரவடழத்தவருடடே 
புண்ணிேங்கடெ அறிவிக்கும் டிக்குத் சதரிந்து சகொள் 

ெப் ட்ட  ந்ததிேொயும்> ரொஜரீகமொன ஆ ொரிேக்கூட்டமொ 
யும்>  ரிசுத்த ஜொதிேொயும்> அவருக்குச் ச ொந்தமொன ஜன 

மொயும் இருக்கிறரீ்கள். (1 ய துரு 1:9)  
 
  
NkYk; vtu;fs; NjtDila MtpapdhNy elj;jg;gLfpwhu;fNsh> 
mtu;fs; NjtDila Gj;jpuuhapUf;fpwhu;fs;. me;jg;gb> jpUk;gTk; 
gag;gLfpwjw;F ePq;fs; mbikj;jdj;jpd; Mtpiag; ngwhky;> 
mg;gh gpjhNt> vd;W $g;gplg;gz;Zfpw Gj;jpu Rtpfhuj;jpd; Mtp 
iag; ngw;wPu;fs;.  ehk; NjtDila gps;isfshapUf;fpNwhnkd;W 
Mtpahdtu;jhNk ek;Kila MtpAlNd$lr; rhl;rpnfhLf;fpwhu;. 
ehk; gps;isfshdhy; Rje;juUkhNk. NjtDila Rje;juUk;> 
fpwp];JTf;F cld; Rje;juUkhNk. (Nuhku; 8:14-17) 
 
 

,Njh> xU ,ufrpaj;ij cq;fSf;F mwptpf;fpNwd;; ehnky;yhUk; 
epj;jpiuailtjpy;iy; MfpYk; filrp vf;fhsk; njhdpf;Fk;NghJ> 
xU epkp\j;jpNy> xU ,ikg;nghOjpNy> ehnky;yhUk; kW&gkhf; 
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fg;gLNthk;. vf;fhsk; njhdpf;Fk;> mg;nghOJ kupj;Njhu; moptpy; 
yhjtu;fsha; vOe;jpUg;ghu;fs;; ehKk; kW&gkhf;fg;gLNthk;. (1 
nfhup 15:51-52) 
 

ehk; NjtDila gps;isfnsd;W miof;fg;gLtjpdhNy gpjhth 
dtu; ekf;Fg; ghuhl;bd md;G vt;tsT ngupnjd;W ghUq;fs;; (1 
Nahthd; 3:1)  
,j;jifa xg;gw;w miog;ig ngw;w ehk;. vt;tstha; [hf;fpuijA 
s;stu;shf tho Ntz;Lk; vd;gij rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;.  
 
milahsq;fspdhYk; mw;Gjq;fspdhYk; gytpjkhd gyj;j nra; 
iffspdhYk;> jk;Kila rpj;jj;jpd;gb gfpu;e;JnfhLj;j gupRj;j 
Mtpapd; tuq;fspdhYk;> Njtd; jhNk rhl;rpnfhLj;jJkhapUf;fpw 
,t;tsT ngupjhd ,ul;rpg;igf;Fwpj;J ehk; ftiyaw;wpUg;Nghkh 
dhy; jz;lidf;F vg;gbj; jg;gpj;Jf;nfhs;SNthk;. (vgpnuau; 2:4) 
 
,e;j kfj;Jtkhd miog;ig ,d;W rpyu; gzak; itj;J> kWgb 
Ak; jq;fis ghtj;jpw;F my;yJ ghtj;jpw;F toptFf;Fk; fhuzpf 
Sf;F xg;Gf; nfhLf;fpd;whu;fs;. mjhtJ> guNyhfj;jpNy epj;jpa 
tho;it ,oe;J Nghff;$ba epiyik Vw;glyhk; vd;W mwpe;Jk; 
jq;fs; khk;r ,r;irfis epiwNtw;w ,lq; nfhLf;fpd;whu;fs;. 
mjd; Kbtpy; epj;jpa kuzj;ij ngw;Wf; nfhs;tjw;fhf> epj;jpa 
tho;it mw;g fhupaq;fSf;fhf tpw;W tpLfpd;whu;fs;.  
 
xU CupNy trpj;J te;j rpy thypgu;fs; xd;W Nru;e;J> flw;fiu 
Nahukhf nrd;W> flypNy Fspj;J> cd;W> Fbj;J cy;yhrkhf 
,Ug;Nghk; vd;W jpl;lkpl;lhu;fs;. me;j flw;fiuNahuj;jpNy> rpy 
NtisfspNy Kjiyfs; te;J NrUtjhy;> mq;F nry;tJ Mgj; 
jhdJ vd Cu; kf;fs; mwpe;jpUe;jhu;fs;. me;j thypgu;fs;> mq;F 
nry;tJ ey;yjy;y vd;W me;j CupYs;s %g;gu;fspy; xUtu; 
mtu;fSf;F ey; MNyhrid $wpdhu;. me;j thypgu;fspy; xUtd; 
mtiu Nehf;fp: fle;j ,uz;L tUlq;fspy; vj;jid Kiw mq;F 
Kjiyfs; te;jJ? vj;jid Ngiu nfhd;W Nghl;lJ? mg;gbahf 
VJk; Cupy; elf;ftpy;iyNa. gpd;du; Vd; kf;fis gaKWj;jp ml 
f;fp MSfpd;wPu;fs; vd;W $wpdhd;. me;j thypgu;fs; khje;NjhWk;> 
xU rdpf;fpoikad;W flw;fiuf;F nrd;W jhq;fs; tpUk;gpagb> 
KOfp> kJghdk; mUe;jp> cz;L> cy;yhrkhf ,Ue;J tUtJ 
tof;fkhapw;W. gy khjq;fshf mtu;fs; Nghf;Fk; tuj;Jkhf ,U 
e;J te;jhu;fs;. xU ehs; mtu;fs; mq;F nrd;W ePe;Jfpd;w Ntis 
apNy> Kjiyfshy; jhf;fg;gl;lhu;fs;> rpyu; gL fhaq;fNshL 
itj;jpa rhiyapy; mDkjpf;fg;gl;lhu;fs;> Mdhy; rpyiu me;j 
Kjiyfs; nfhd;W Nghl;lJ. ,e;j thypgu;fs; jq;fs; mw;g Mir 
fis epiwNtw;Wk;gbf;F jq;fs; capu;fis gzak; itj;Nj 
nrd;whu;fs;.  
 
,jw;nfhj;jjhfNt ,d;W rpy kdpju;fs;> Njt miog;igg; ngw;Wk;> 
fhyq;fs; fle;J nry;Yk; NghJ> Njt MNyhridfis mw;gkhf 
vz;zpf; nfhs;fpd;whu;fs;. 
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mtw;Ws; rpy cjhuzq;fs;: kJghdk; mUe;Jtjpy; vd;d jtW? 
newpnfl;l jpiug;glq;fis ghu;j;jhy; vd;d? ehd; tpUk;gpa egiu 
vd; ,\;lg;gb jpUkzk; nra;J nfhz;lhy; vd;d? QhapW 
Muhjidf;F nry;yhtpl;lhy; Njtd; vd;id nfhd;W tpLthNuh? 
vd;W Nfs;tpfSf;F Nky; Nfs;tpfis Nfl;fpd;whu;fs;.  
 

இப் டி யகள்விகடெ யகட்கின்றவர்கள்> தங்கெிடம் தொங் 

கயெ யகட்க யவண்டிே ஒரு யகள்வி ஒன்று உண்டு. 
 

நொன் நித்திே வொழ்டவ ச ற்றுக் சகொள்ெ வொஞ்ட ேொக 
இருக்கின்யறனொ அல்லது நித்தி வொழ்டவ  ணேம் 
டவத்து அற்  கொரிேங்கடெ நிடறயவற்ற ஆட ேொக 
இருக்கின்யறனொ? 
 
tOtpg; Nghfpd;w ,jaKs;stu;fs; khk;r ,r;irfis epiwNtw;w 
tif NjLthu;fs;. epj;jpa tho;tpd; Nkd;ikia mwpe;jtu;fs;> 
mij ngw;Wf; nfhs;Sk;gb> NjtDf;F rpj;jkhdhy; jq;fs; 
capiu nfhLg;gjw;Fk; Maj;jkhapUg;ghu;fs;.  
 
MfpYk;> vdf;F yhgkhapUe;jitfnsitfNsh mitfisf; 
fpwp];JTf;fhf e\;lnkd;W vz;zpNdd;. mJkhj;jpuky;y> vd; 
fu;j;juhfpa fpwp];J ,NaRit mwpfpw mwptpd; Nkd;ikf;fhf 
vy;yhtw;iwAk; e\;lnkd;W vz;zpf;nfhz;bUf;fpNwd;. ehd; 
fpwp];Jit Mjhag;gLj;jpf;nfhs;Sk;gbf;Fk;> epahag;gpukhzj;jp 
dhy; tUfpw RaePjpia cilatdhapuhky;> fpwp];Jitg; gw;Wk; 
tpRthrj;jpdhy; tUfpwJk; tpRthr%ykha; Njtdhy; cz;lhapU 
f;fpwJkhd ePjpia cilatdhapUe;J> fpwp];JTf;Fs; ,Uf;fpwt 
ndd;W fhzg;gLk;gbf;Fk;> ,g;gb ehd; mtiuAk; mtUila 
capu;j;njOjypd; ty;yikiaAk;> mtUila ghLfspd; 
If;fpaj;ijAk; mwpfpwjw;Fk;> mtUila kuzj;jpw;nfhg;ghd ku 
zj;jpw;Fs;shfp> vg;gbahapDk; ehd; kupj;NjhupypUe;J capNuh 
nlOe;jpUg;gjw;Fj; jFjpahFk;gbf;Fk;> mtUf;fhf vy;yhtw; 
iwAk; e\;lnkd;W tpl;Nld;; Fg;igAkhf vz;ZfpNwd; vd;W Njt 
Copauhfpa gTy; jdf;fpUe;j cyf fy;tp> me;j];J ahTk; 
cjwpj;js;sptpl;lhu;. (gpypg;gpau; 3:7-11) 
 
NtWrpyu; Nkd;ikahd capu;j;njOjiy milAk;gbf;F> tpLjiy 
ngwr; rk;kjpahky;> thjpf;fg;gl;lhu;fs;;.  NtW rpyu; epe;ijfisAk; 
mbfisAk; fl;LfisAk; fhtiyAk; mEgtpj;jhu;fs;. fy;nywpA 
z;lhu;fs;> thshy; mWg;Gz;lhu;fs;> guPl;irghu;f;fg;gl;lhu;fs;> gl;l 
aj;jpdhNy ntl;lg;gl;L kupj;jhu;fs;> nrk;kwpahl;Lj; Njhy;fisAk; 
nts;shl;Lj; Njhy;fisAk; Nghu;j;Jf;nfhz;L jpupe;J> Fiwit 
Ak; cgj;jputj;ijAk; Jd;gj;ijAk; mEgtpj;jhu;fs;. cyfk; mt 
u;fSf;Fg; ghj;jpukhapUf;ftpy;iy. mtu;fs; tdhe;juq;fspNyAk; 
kiyfspNyAk; FiffspNyAk; G+kpapd; ntbg;GfspNyAk; rpjWz;L
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miye;jhu;fs;. ,tu;fs; jq;fs; cd;djkhd miog;ig tho;tpYk; 
rhtpYk; ,oe;J Nghfhjgbf;F jq;fs; tpRthrj;ij fhj;Jf; 
nfhz;lhu;fs;. (vgpnuau; 11:35-38) 
 
md;wpAk;> guNyhfuh[;ak; epyj;jpy; Gije;jpUf;fpw nghf;fp\j;Jf;F 
xg;ghapUf;fpwJ; mij xU kD\d; fz;L> kiwj;J> mijg;gw;wpa 
re;Njh\j;jpdhNy Ngha;> jdf;F cz;lhd vy;yhtw;iwAk; tpw;W> 
me;j epyj;ijf; nfhs;Sfpwhd;. NkYk;> guNyhfuh[;ak; ey;y 
Kj;Jf;fisj; NjLfpw tpahghupf;F xg;ghapUf;fpwJ. mtd; 
tpiyAau;e;j xU Kj;ijf; fz;L> Ngha;> jdf;Fz;lhd vy;yh 
tw;iwAk; tpw;W> mijf; nfhs;Sfpwhd; vd;W ek;Kila Mz;l 
tuhfpa ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. (kj;NjA 13:44-46) 
 
,d;W ehk; ek;Kila tho;f;ifia Muha;e;J ghu;g;gtu;fshdhy;> 
ehk; NgRk; xt;nthU nrhy;Yk;> xt;nthU nraYk;> ,Ujaj;jpd; 
jpahdKk; epj;jpa tho;it ngw;Wf; nfhs;tjw;F Vw;wditfshf 
,Uf;f Ntz;Lk;. rpwpjhditfshapUe;jhYk;> ngupjhditfshf 
,Ue;jhYk;;> khk;r ,r;irfis epiwNtw;Wk; nghUl;L> epj;jpa 
tho;it gzak; itf;fhjpUg;Nghkhf. mope;J NghFk; ,e;j cyf 
fhupaq;fSf;fhf> ek;kplj;jpy; md;G$u;e;J> jkJ ,uj;jj;jpdhNy 
ek;Kila ghtq;fsw ek;ikf; fOtp> jk;Kila gpjhthfpa Njt 
Df;F Kd;ghf ek;ik uh[hf;fSk; Mrhupau;fSkhf;fpd ,NaRit 
tpw;Wg; NghlhjpUg;Nghkhf. mtNu ek;Kila ,ul;rpg;gpd; Njtdh 
dtuha; ,Uf;fpd;whu;. 
 
Mz;ltuhfpa ,NaR ,e;j G+kpapNy jk;Kila jpUg;gzpia epiw 
Ntw;Wk;gbf;F gd;dpuz;L tpNr\pj;j rP\u;fis njupT nra;jpU 
e;jhu;. mtu;fspy; xUtd; A+jh];fhupNahj;J. kw;wa rP\u;fisg; 
Nghy> ,tDk; ,NaRNthL Rkhu; %d;wiu tUlq;fs; ,Ue;jtd;. 
,NaRtpd; NghjidfisAk;> mtu; nra;j mw;Gjq;fisAk; Neub 
ahf Nfl;ltd;> ghu;j;jtd;. ,NaRNthL czT cz;ltd;. xU rk 
ak;> ,NaR jhk; kuzj;jpypUe;J vOg;gpd yhrU ,Ue;j ngj;jh 
dpahTf;F te;jhu;. mq;Nf mtUf;F ,uhtpUe;J gz;zpdhu;fs;;. 
yhrUtpd; rNfhjupahfpa khu;j;jhs; gzptpil nra;jhs;;. yhrUTk; 
mtUlNd$lg; ge;jpapUe;jtu;fspy; xUtdhapUe;jhd;.   mg;nghOJ 
yhrUtpd; kw;wa rNfhjupahfpa kupahs; tpiyNawg;ngw;w fsq;f 
kpy;yhj esjk; vd;Dk; ijyj;jpy; xU ,uhj;jy; nfhz;Lte;J> 
mij ,NaRtpd; ghjq;fspy; G+rp> jd; jiykapuhy; mtUila 
ghjq;fisj; Jilj;jhs;; me;j tPL KOtJk; ijyj;jpd; gupks 
j;jpdhy; epiwe;jJ. mijf; fz;l A+jh];fhupNahj;J: ,e;jj; ijy 
j;ij Ke;E}W gzj;Jf;F tpw;W> jupj;jpuUf;Ff; nfhlhky; Nghdnj 
d;d vd;whd;.  mtd; jupj;jpuiuf;Fwpj;Jf; ftiyg;gl;L ,g;gbr; nrhy; 
yhky;> mtd; jpUldhdgbapdhYk;> gzg;igia itj;Jf;nfhz;L 
mjpNy Nghlg;gl;lijr; Rkf;fpwtdhdgbapdhYk; ,g;gbr; nrhd; 
dhd;. (Nahthd; 12:1-6).  kw;wa rP\u;fisg; Nghy> ,tDk; tpahjp 
As;stu;fisr; nrh];jkhf;fTk;> F\;lNuhfpfisr; Rj;jk;gz;z 
Tk;> kupj;Njhiu vOg;gTk;> gprhRfisj; Juj;jTk; Mz;ltuhfpa 
,NaRtplkpUe;J mjpfhuk; ngw;wpUe;Jk; (kj;NjA 10:8). nghUsh



 

 அனுதினமும் யவதத்டத கருத்யதொடு வொ ியுங்கள்  12 

iria jd; ,Ujaj;jpy; jq;f ,lq; nfhLj;jtd;. me;j nghU 
shir topahf gprhrhdtd; mtDf;Fs; cl;GFe;jhd;.  
 
mtd; gpujhd Mrhupau;fsplj;jpYk; Nridj; jiytu;fsplj;jpYk; 
Ngha;> mtiuf; fhl;bf;nfhLf;Fk; tifiaf; Fwpj;J mtu;fNshNl 
MNyhrid gz;zpdhd;. mtu;fs; re;Njh\g;gl;L> mtDf;Fg; 
gzq;nfhLf;f cld;gl;lhu;fs;. mjw;F mtd; rk;kjpj;J> [df;$ 
l;lkpy;yhj Ntisapy; mtiu mtu;fSf;Ff; fhl;bf;nfhLf;Fk;gb 
rkae;Njbdhd;. mjhtJ> mtd; jw;nrayhf ,NaRit fhl;bf; 
nfhLf;ftpy;iy. khwhf jpl;lkpl;L> MNyhrid gz;zp> re;ju;g; 
gj;ij Njbf; fhj;jpUe;;J> ,NaRit fhl;bf; nfhLj;jhd;. mtd; 
,NaRit gzj;jpw;fhf ge;ijak; fl;bdhd;. mtiu Kg;gJ nts; 
spf; fhRf;F tpw;Wtpl;lhd;. cyf Nghf;fpNy mq;fPfhuk; ngw;wpU 
f;Fk; nghUshirapd; Kbit ghUq;fs;. cd;dj miog;ig nfhL 
j;j cd;djUf;Nf JNuhfk; nra;J> KbtpNy mtd; jd; capiuNa 
kha;j;Jf; nfhz;lhd;.  
 
gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> cyfj;jpYk; cyfj;jpYs;sit 
fspYk; md;G$uhjpUq;fs;; xUtd; cyfj;jpy; md;G$u;e;jhy; mt 
dplj;jpy; gpjhtpd; md;gpy;iy.  Vnddpy;> khk;rj;jpd; ,r;irAk;> 
fz;fspd; ,r;irAk;> [Ptdj;jpd; ngUikAkhfpa cyfj;jpYs;s 
itfnsy;yhk; gpjhtpdhYz;lhditfsy;y> mitfs; cyfj; 
jpdhYz;lhditfs;. cyfKk; mjpd; ,r;irAk; xope;JNghk;; Njt 
Dila rpj;jj;jpd;gb nra;fpwtNdh vd;nwd;iwf;Fk; epiyj;jpU 
g;ghd;. (1 Nahthd; 2:15-17) 
 

கிறிஸ்துவுக்கொக இந்த உலக யமன்டமகடெ 

துறந்தவர்களும்> இழந்தவர்களும் ஒருய ொதும் 

தரித்திரரொவதில்டல. 
 
xU kD\d; cyfk; KOtijAk; Mjhag;gLj;jpf;nfhz;lhYk;> 
jd; [Ptid e\;lg;gLj;jpdhy; mtDf;F yhgk; vd;d? kD\d; 
jd; [PtDf;F <lhf vd;dj;ijf; nfhLg;ghd;?  kD\Fkhud; jk;K 
ila gpjhtpd; kfpik nghUe;jpdtuha;j; jk;Kila J}jNuhLq;$l 
tUthu;; mg;nghOJ> mtdtd; fpupiaf;Fj;jf;fjhf mtdtDf;Fg; 
gydspg;ghu;. (kj;NjA 16:25-27) 
 
ந து கர்த்தைோகிய இபயசுகிறிஸ்துவின்  ிதோவோகிய பதவனும்> இைக்கங்க 
ைின்  ிதோவும்> சகலவித ோை ஆறுதலின் பதவனு ோயிருக்கிறவர் மகோஞ்ச 
கோலம்  ோைநு விக்கிற உங்கணை ஸ்திைப் டுத்தி> திைப் டுத்தி வைிநைத்திச் 
மசல்வோைோக. ஆயமன்!  
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gpujhd thrfk; -  cghfkk; 33:27  
 

rpy NtisfspNy> kdpju;fs; jq;fis Fwpj;J NgRk; NghJ> 
jq;fs; G+u;tPfq;fisf;; Fwpj;Jk;> jhq;fs; ,d;dhUila gps;is 
fs; vd;Wk;> mjdhy; jq;fSf;F ,Uf;Fk; rYiffisAk; nrhy; 
ypf; nfhs;thu;fs;. mg;gb mwpf;ifapLtjhy;> jhq;fs; ghJfhg;ghf 
,Uf;fpd;Nwhk; xUtUk; vq;fis mZf KbahJ vd;W kdjpNy 
xU jpUg;jp milfpd;whu;fs;. ,t;tz;zkhf ehk; “mehjp NjtNd 
cdf;F milf;fyk;; mtUila epj;jpa Gaq;fs; cdf;F Mjhuk;;” 
vd;W nrhy;yptpl;L> ehk; epidj;j gpufhuk; tho KbahJ.  
 

xU thypgd; xU Nghyp]; mjpfhupapd; kfdhf ,Ue;jhy;> mtd; 
jd; jfg;gDila ngaUf;F gq;fk; Vw;glhjgbf;F jd; tho;f; 
ifia tho Ntz;Lk;. mtDila jfg;gdhdtu;> mtd; tho;f;if 
f;F tpNuhjkhf tUk; gpur;ridfspypUe;J ghJfhj;Jf; nfhs;Sk; 
mjpfhuk; cs;stuhf ,Uf;fpd;whu;. Mdhy;> mtd; jd; tho;it 
nghy;yhg;Gf; tpyf;fp fhj;Jf; nfhs;s Ntz;Lk;. mtd; jtwhd 
nray;fis nra;J> Fw;wj;jpy; mfg;gLk; NghJ> ePjpgjpf;F Kd;ghf 
epd;W ehd; ,d;dhUila kfd; vd;W nrhy;ypf; nfhs;tjhy; gyd; 
VJk; ,y;iy.  
 
mijg; NghyNt> NjtDila Copauhfpa NkhNr> Njt [dq;f 
isg; ghu;j;J> ,e;j G+kpapNy eP mNef fhupaq;fis fhz;gha; 
Mdhy; “mehjp NjtNd cdf;F milf;fyk;; mtUila epj;jpa 
Gaq;fs; cdf;F Mjhuk;;” vd;gij eP mwpe;J czu;e;J> me;j 
milf;fyj;jpw;Fs; cd;id itj;Jf; nfhs; vd;W MNyhrid 
$wpdhu;. 
 
,e;j G+kpapNy kdpju;fspy; mNefu; jq;fs; tho;f;ifapNy mNef 
Jd;gq;fis vjpu; Nehf;Ffpd;whu;fs;. Aj;jq;fisAk; Aj;jq;fspd; 
nra;jpfisAk; Nfs;tpg;gLtPu;fs;;> [dj;Jf;F tpNuhjkha; [dKk;> 
uh[;aj;Jf;F tpNuhjkha; uh[;aKk; vOk;Gk;; gQ;rq;fSk;> nfhs; 
isNeha;fSk;> G+kpajpu;r;rpfSk; gy ,lq;fspy; cz;lhFk; vd;W 
Kd;$l;bNa elf;ftpUf;Fk; fhupaq;fis Fwpj;J fu;j;juhfpa 
,NaR $wpapUf;fpd;whu;. xUtd; fpwp];jtdhf ,Ug;gjpdhy; mtd; 
tho;f;ifapy; Jd;gk; tuhJ vd;W gupRj;j Ntjhfkk; $wtpy;iy. 
khwhf> fpwp];Jtpd; epkpj;jk; ehk; ghLfis rfpf;f Ntz;Lk; vd;Nw 
vOjg;gl;bUf;fpd;wJ. ,t;tz;zkhf> Kd;Ndhbfshfpa gupRj;jth 
d;fspd; tho;f;ifapNy gy Jd;gq;fSk; ghLfSk; cz;lhapUe; 
jJ. mtu;fspy; xUtuhfpa gTy;> fpwp];Jtpd; ew;nra;jpia mwp 
tpj;jjhYk;> NjtDf;F gpupakhd gupRj;j tho;it gw;wpAk; mtu;
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Ngrpajhy;> kdpju;fSk; mjpfhupfSk; jq;fs; kdjpNy Fj;Jz;L> 
mtiu mjpfkhf Jd;gg;gLj;jpdhu;fs;.  
 

ehq;fs; Njtid mwpe;jpUf;fpd;Nwhk; vd;W $wp> mwpahikapy; 
tho;e;J te;j kdpju;fNs> gTiy mjpfkhf cgj;jpug;gLj;jpdh 
u;fs;. ehk; gpiog;Nghk; vd;fpw ek;gpf;if mw;Wg;Nghfj;jf;fjhf> 
vq;fs; gyj;jpw;F kpQ;rpd mjpf ghukhd tUj;jk; vq;fSf;F cz; 
lhapw;W. Mdhy; mg;gbg;gl;l #o;epiyapYk; ehq;fs; NjtidNa 
ek;gpapUe;Njhk; vd;W mtu; rhl;rp gfu;e;jpUf;fpd;whu;. gupRj;jthd;f 
spy; mNefu;> fpwp];Jtpd; epkpj;jk; cgj;jputg;gLj;jg;gl;L ,uj;j 
rhl;rpfshf nfh^ukhf nfhy;yg;gl;lhu;fs;. Mdhy;> jq;fis 
Njtd; xUNghJk; Njtd; kwe;J Nghfpd;wtu; my;yu; vd;gij mtu; 
fs; ed;whf mwpe;jpUe;jjhy; “mehjp NjtNd vdf;F milf;fyk;; 
mt Uila epj;jpa Gaq;fs; vdf;F Mjhuk;;”  vd;w me;j thf;Fj;  
jj;jj;jpNy cWjpahf jupj;jpUe;jhu;fs;. 
 

mg;gbahf nfhy;yg;gl;ltu;fspd; fij Kbe;J tpl;lNj vd;W rpyu; 
vz;zpf; nfhs;syhk;. rw;W rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;! E}w;wpapUgJ 
tUlq;fSf;F Kd; tho;e;j cq;fs; Kw;gpjhf;fs; ,g;NghJ G+kpapy; 
,y;iy. mtu;fs; ,e;j G+kpapNy tho;e;j ehl;fistpl> ,e;jg; 
G+kpapy; ,y;yhjpUf;fpd;w ehl;fs; mjpfkhf ,Uf;fpd;wJ. mJNgh 
yNt ehKk; nfhQ;rf; fhyk; ,e;jg; G+kpapNy tho;fpd;Nwhk;. fu;j;ju; 
tuj; jhkjkhdhy; ehk;  ,e;j G+kpapy; ,y;yhjpUf;fpd;w tU lq;fs; 
ehk; ,e;j G+kpapy; tho;e;j tUlq;fistpl mjpfkhf ,Uf; Fk;. 
Mdhy; xU kdpjd; Njtid jd; milf;fykhf nfhz;L> mtU 
ila fw;gidfspd;gb tho;e;jhy;> mtd; ,e;jg; G+kpapy; ,Ue;jhy; 
vd;d ,y;yhjpUe;jhy; vd;d mtd; vd;nwd;Wk; NjtNdhL ,U 
g;ghd;.  
 

tho;ehl;fspNy ehk; mNef Jd;gq;fis vjpu;Nehf;fpdhYk;> mehjp 
NjtNd ekf;F milf;fykhf ,Uf;fpd;whu;. mtiu ek;gpapUf;fp 
d;wtu;fis mtu; KbtpNy jkJ Njt uh[;aj;jpw;F nfhz;L Ngha; 
Nru;g;ghu;.   
 

,ul;rfuhfpa ,NaR fpwp];JjhNk> jkf;F Kd;ghf ,Ue;j ghL 
fis mwpe;jpUe;j NghJk;> mtw;iw gpjhtpd; rpj;jg;ggb> kdpjF 
yk; ,ul;rpg;gilAk;gb> jk;ikj; jhNk xg;Gf; nfhLj;jhu;. mNj 
NghyNt> me;j ,ul;rpg;gpd; ew;nra;jp> cyfk; KOtJk; mwptpf;f 
g;glj;jf;fjhf> ,NaRtpd; rP\u;fSk; jq;fis fpwp];Jtpd; jpU 
g;gzpf;F xg;Gf; nfhLj;jhu;fs;. mtu;fs; jq;fSf;F Vw;gl;l gy 
Jd;gq;fs; cgj;jputq;fs;> ehr Nkhrq;fs;> mtkhdq;fs;> epe;ij 
fs;  kj;jpapYk; Nrhu;e;J Nghfhky; jq;fs; gpuahrj;jpd; gyid 
fz;L MWjyile;jhu;fs;. ,tu;fs; jhNk mehjp Njtid jq;fs; 
milf;fykhf;fpf; nfhz;lhu;fs;. mJNghyNt ehKk; vd;d ele; 
jhYk; mehjp Njtid ek; milf;fykhfTk;> mtUila epj;jpa 
Gaq;fis ek;  MjhukhfTk; nfhz;bUg;Nghkhf.  
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ச ற்றுக் சகொண்ட ச ரிதொன விடுதடல   
,e;j cyfj;jpNy me;jfhu fpupiafis jq;fs; khk;rj;jpd; Gaj; 
jpdhy; elg;gpf;fpd;wtu;fSf;F ehk; gae;J tho;e;j ehl;fs; ,U 
e;jJ. Xahj njhy;iyfspdhNy> ,isg;gile;J> kdr; rkhjhdk; 
,y; yhky; ehisa ehisf; 
Fwpj;j ek;gpf;ifaw;Wg; Nghap 
Ue;jJ. Jd;khu;f;fUila Ju;r; 
nray;fSf;F gae;J> mtu;fs; 
Nfl;gij nfhLj;Jtpl;lhy; cap 
u;jg;gp tho;e;J tplyhk; vd;W 
vz;zpapUe;jJ Nghy> rj;JU 
thdtid vjpu;j;J Nkw;fnfh 
s;s KbahjpUe;jjhy;> mt 
NdhL ,ize;J> mtDila 
me;jhu fpupiafSf;F cld; 
gl;lhy; tho;e;J tplyhk; vd;W gLf;ifapy; epj;jpiuapy;yhky; 
kdk; mq;fyha;j;j ehl;fs; ,Ue;jJ. Mdhy;> mit ahTk; xU 
nehbg;nghOjpNy mfd;W Ngha;tpl;lJ. cyfj;ij n[aq; 
nfhz;l Mz;ltuhfpa ,NaR fpwp];Jit nrhe;j ,ul;ruhf 
Vw;Wf; nfhz;l fzg;nghOjpNy> jPuhj njhy;iyfis cz;L 
gz;zpte;j mRj;j Mtpfs; Xbg;Ngha;tpl;lJ. ,e;j cyfj;jpypU 
f;fpwtdpYk; ek;NkhbUf;Fk; Mz;ltu; ,NaR ngupatu; vd;W 
mwpe;jjpdhNy cz;lhd kdr;rkhjhdk;> gaj;ij Gwk;Ng js; 
sptpl;lJ. khk;rj;jpNy Nghu; nra;J mope;J nfhz;bUe;j ehl;fs; 
Kbtile;J> Njtngydj;jpdhNy cyfj;ij n[apf;Fk; ijupak; 
kdjpNy cz;lhfp tpl;lJ. xUNghJk; iftplhky; vd;id elj; 
jpr; nry;Yk; Nka;g;guhfpa ,NaR vd;NdhbUf;fpd;whu; vd;w Md 
e;jk; kdjpNy ngUfpf; nfhz;Nl ,Uf;fpd;wJ. ,g;gbahf Mz; 
ltuhfpa ,NaRjhNk jd; tho;tpYk;> jd; FLk;gj;jpYk; elg; 
gpj;j Mr;rupaakhd tpLjiyiaf; Fwpj;J xU tpRthrpahdtd; 
ed;wpAs;s ,Ujaj;NjhL jpahdpj;jf; nfhz;bUe;jhd;. Mk;> gpupa 
khd rNfhju rNfhjupfNs> ghjhsj;jpd; ty;ybf;F ek;ik tpyf; 
fpfhj;j Mz;ltuhfpa ,NaRtpd; ghLfis Fwpj;J ,e;j ehl;f 
spNy mjpkhf jpahdk; nra;fpd;Nwhk;. mtUf;fhf Gyk;gp mOt 
jw;fhf my;y. khwhf gpjhthfpa NjtDila jpUr;rpj;jj;ij Fkh 
udhfpa ,NaR epiwNtw;wp Kbj;jJ Nghy> mtUila Fkh 
uu;fs; Fkhuj;jpfshf miof;fg;gl;l ehKk;> gpjhTila rpj;jj;ij 
ek; tho;tpy; epiwNtw;wp Kbg;gNj ek;Kila Nehf;fkhf ,Uf;f 
Ntz;Lk;. 
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 khiy thrfk; -   1 Nahthd; 4:4 

இருைின் அதிகோைத்திைின்று 
நம்ண  விடுதணலயோக்கி, 
த து அன் ின் கு ோைனுணைய 
ைோஜ்யத்திற்கு உட் டுத்திைவ 
ரு ோயிருக்கிற  ிதோணவ 
ஸ்பதோத்திரிக்கிபறோம். 

சகொயலொச ேர் 1:13 

சஜ ம்: அந்தகோை இருைிலிருந்து ஆச்சரிய ோை ஒைிக்கு என்ணை அணை 
த்த பதவபை, நோன் உம்முணைய புண்ைியங்கணை தியோைித்து, நன்றி 
பயோடு உம்ண த் துதிக்கும் உள்ைத்ணத எைக்குத்; தந்தருள்வைீோக.  இைட்ச 
கர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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யமலொன யநொக்கம் என்ன?   
xU tpRthrpahdtd;> Mz;LNjhWk; jd; jfg;gdhdtu; ,e;j 
cyfj;ijtpl;L fle;J nrd;w epidT $Wjypd; ehl;fs; tUk; 
NghJ> jd; jfg;gdhdtu;> gy ,f;fl;lhd #o;epiyfspd; kj;jp 
apNy gy rhty;fis vjpu; 
Nehf;fpa NghJk;> me;jf; f~; 
lq;fs; xd;iwAk; nghUl;gL 
j;jhJ> FLk;gj;jpd; vjpu;fhyj; 
jpw;fhf nra;j jpahfq;fis 
epidj;J ed;wpAs;s ,Ujaj; 
NjhL Mz;Lfs; NjhWk; Kd; 
Fwpj;j ehspNy> gy jhdju;k 
q;fisak; ew;fpupiafisAk; nra;J te;jhd;. mijtpl Nkyhf> 
vjw;fhf jd; jfg;gdhdtu; fLikahf cioj;jhNuh> me;j Nehf; 
fk; jd;dpy; epiwNtWk;gbf;F nrk;ikahd topapNy ele;J cj;j 
kdhf mtd; tho;e;J te;jhd;. epj;jpa [PtDf;nfd;W miog;ig 
ngw;w mUikad rNfhju rNfhjupfNs> tpNr~khf ,e;ehl;f 
spNy> cyfk; KOtJk; gue;jpUf;Fk; gy tpRthrpfs;> mNef 
jhdju;kq;fisAk;> ew;fpupiafisAk;> xWj;jy;fisAk; nra;J 
tUfpd;whu;fs;. Fwpj;j ehl;fs; Kbtile;jJk; gyu; jq;fs; to 
ikahd tho;f;iff;F jpUk;gptpLthu;fs;. me;j toikahd tho; 
f;if vd;d vd;gij ,d;W ePq;fs; cq;fs; tho;f;ifia ikakhf 
itj;J rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;. gpjhthfpa Njtd;jhNk> jk;Kila 
xNu Ngwhd Fkhuid; ,e;j cyfj;jpw;F mDg;gpdjd; Kjd; 
ikahd Nehf;fk; vd;d? Viofs; gl;bdpapy;yhky; tapwhw 
Ngh~pfg;gl Ntz;Lk; vd;gjw;fhfth? my;yJ twpatu;fs; aht 
Uk; ,e;j cyfpy; fy;tpfw;w nry;te;juhf khw Ntz;Lk; vd;gj 
w;fhfth? mitfistpl Nkyhd Nehf;fnkhd;W cz;L. xUtUk; 
nfl;Lg; Nghfhky; epj;jpa [Ptid mila Ntz;Lk; vd;gjw;fhf 
mtu; Mz;ltuhfpa ,NaRit ,e;j cyfj;jpw;F mDg;gpdhu;. 
“xUtUk; nfl;Lg;Nghfhky;” vd;w thu;j;ijapNy “xUtUk;;” 
vd;W nrhy;ypa me;j thu;j;ijapd; topapy; Kjyhtjhf ehd; 
,lk;ngw Ntz;Lk;. xUtd; cyfnky;yhk; jdjhf;fpnfhz;lhYk; 
jd; Mj;Jkhit nfLj;Jf; nfhz;lhy; mtDf;F ,yhgk; vd;d? 
,e;j cyfj;NjhL mope;J NghFk; ew;ngau; khj;jpuk; mtDf;F 
kpFpjpahf ,Uf;Fk;. vdNt> ew;fpupiafis tpl;Ltplhky; 
njhlu;e;J nra;Aq;fs;> mjw;F Nkyhf> cs;shd kdpjd; ehSf;F 
ehs; Mz;ltu; ,NaRit Nghy khWk;gbahf cq;fis xg;Gf; 
nfhLq;fs;.  
           

 

 

 

எங்கள் புறம் ோை  னுஷ 
ைோைது அைிந்தும், உள்ைோை 
 னுஷைோைது நோளுக்குநோள் 
புதிதோக்கப் டுகிறது. 
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 khiy thrfk; -  ahf;NfhG 1:27 

சஜ ம்: நித்திய ஜீவைக்மகன்று என்ணை அணைத்த பதவபை, நோன் அைதி 
ைமும் உம்முணைய திருக்கு ோைோகிய இபயசுவின் சோயலிபல வைர்ந்து 
ம ருகும் டி என்ணை வைிநைத்திச் மசல்வைீோக.  இைட்சகர் இபயசு 
வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 

2 சகொரிந்திேர் 4:16 
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இந்நொட்கெின் திேொனம்    
,d;iwa etPd cyfpNy gz;biffs; ngUehl;fs; tUk; Kd; 
djhfNt> vj;jifa gupRg; nghUl;fis gupkhwyhk; vd;w vz; 
zf; fUj;Jf;fis (Ideas) nfhz;l gl;baiy mj;JiwapNy Nju; 
r;rp ngw;wtu;fs; jahupj;J toq;Ffpd;whu;fs;. jpUkzehis rpwg; 
ghf nra;J Kbg;gjw;fhf jpUkz 
ehis jpl;lkpl;L nraw;gLj;Jfpd;w 
tu;fis epakpj;Jf; nfhs;fpd;whu; 
fs;. fu;j;jUila ghLfs;> kuzk;> 
capu;njOjiy Fwpj;J mjpfkhf 
jpahdpf;Fk;gb epakpf;fg;gl;bUf; 
Fk; ,e;j ehl;fspNy> vtw;iwf; 
Fwpj;J ehk; jpahdk; nra;a Kb 
Ak; vd;w vz;zf; fUj;Jfis gupRj;j Ntjhfkj;jpNy Fwpg;ghf 
ep&gq;fspNy ehk; fhzyhk;. ,d;iwa ehspNy nfhNyhNrau; 
ep&gj;jpy; %d;whk; mjpfhuj;jpNy Fwpg;gplg;gl;l mUikahd 
MNyhridfspy; rpytw;iwf; ehk; rpe;jidf;F vLj;Jf; nfhs; 
Nthk;. Kjyhtjhf> Nkyhditfis ehk; NjLk;gbf;F ,e;j 
cyfj;jpw;Fupa khk;rj;jpd; ,r;irfis cz;Lgz;Zfpd;w 
ek;Kila mtatq;fis ehk; mopj;Jg; NghlNtz;Lk;. mjhthJ 
ek;Kila ruPuk; tpUk;Gk; vy;yhtw;wpw;Fk; ehk; ,lk; nfhLf;fh 
kYk;> khk;rj;jpd; vz;zq;fis kWgbAk; capuilar; nra;ah 
ky;> Kw;whf mopj;Jg;Nghl Ntz;Lk;. mitfs; ek;Kila rpe;jid 
apy; Njhd;Wk; NghJ> mit ek;Kila rpe;jidapNy epiyepw;f 
ehk; ,lk; nfhLf;ff; $lhJ. ,d;W gyu; jq;fs; ,Uaj;jpy; cz;lh 
apUf;Fk; nghUshiria NjtDila MrPu;thjk; vd;W vz;zpf; 
nfhs;fpd;whu;fs;. tpf;fpuf Muhjidahfpa nghUshirahdJ 
tpRthrpfis tpRthrj;ijtpl;L tOtpg;Nghfg; gz;zptpLfpd; 
wJ. NghJnkd;fpw kdJlNd $ba Njtgf;jpNa kpFe;j Mjh ak; 
vd;w mwptpd; ngUf;fkhdNj NjtDila MrPu;thjkhf ,Uf;fp 
d;wJ. ,e;j cyfj;jpw;Fupaitfs; ek; ,Ujaq;fis epiwj;Jtp 
lhjgbf;F> ehk; mtw;wpw;F xU vy;iyia cz;L gz;z Ntz; 
Lk;. cyfj;jpNy ehk; xd;Wk; nfhz;Lte;jJkpy;iy> ,jpypUe;J 
ehk; xd;Wk; nfhz;LNghtJkpy;iy vd;w epr;raj;ij czu;e;jt 
u;fsha;> ek;kplk; cs;s nghUl;fs; mope;J Nghtjw;F Kd;gjh 
fNt> NjtePjpapd; fpupiafis elg;gpg;gjw;F ehk; mtw;iw ga 
d;gLj;j KbAk;. gioa kD~Df;Fupa rpe;jidapd; Kiwikia 
fise;Jtpl;L Gjpa kD~Df;Fupa rpe;jidiaAilatuhapUq;fs;.        
   

    

 

 ணைய  னுஷணையும் 
அவன் மசய்ணககணையும் 
கணைந்துப ோட்டு, 
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 khiy thrfk; - 1 jPNkh 6:6-8 

சஜ ம்: ப லோைணவகணை பதடும் டி என்ணை அணைத்த பதவபை , என் 
 ோம்சத்தின் எண்ைங்கள் என்ைில் நிணலத்திருக்க இைங்மகோைோ ல், அவ 
ற்ணற முற்றோக அகற்றிவிை எைக்கு உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்து நை 
த்திச் மசல்வைீோக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 

 

சகொயலொச ேர் 3:9 
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ஆரொய்ந்து அறிந்து சகொள்ளுங்கள்  
Fwpg;gpl;l Njrnkhd;wpNy kiyg;ghk;Gfspd; vz;zpf;if Jupjkhf 
mjpfupj;jjhy;> Fwpj;j ,lj;jpy; thOk; kf;fspw;Fk;> gyjug;gl;l 
tpyq;fpdq;fSf;Fk; capu; Mgj;J Vw;gl;bUe;jJ. me;j ghk;Gfs; 
me;j ,lj;jpYs;s kdpju;fis tpOq;fpg;NghLtjw;F Kd;djhf> 
me;jg; ghk;Gfis mopj;Jg; Nghl Ntz;Lk; vd;w rl;lk; mq;Nf 
gpw g;gpf;fg;gl;lJ. RUf;fkhf nrhy;yg; Nghdhy;> me;j ghk;Gfs; 
nfhd;WNghlg;glhtpl;lhy;> mit 
kdpju;fis nfhd;W NghLk; vd;gNj.  
,t;tz;zkhfNt tpRthrpfspd; 
tho;f;ifapNy cz;lhFk; khr vz; 
zq;fis Kw;whf mopj;Jg; Nghlh 
tpl;lhy;> mit ehshiltpNy tpR 
thrpfis nfhd;W NghLk;. mjh 
tJ> tpRthrpfs; vd;W ngaiu jupj;Jf; nfhz;L mdYkpd;wp 
FspUkpd;wp thOk; tho;f;iff;F mtu;fis js;spg;NghLk;. ek; 
Kila Mz;ltuhfpa ,NaRjhNk> Kw;fhyj;jpNy ek;ik fl;b 
g;Nghl;bUe;j mbikj;jdj;jpd; rq;fpypfis mWj;J> ek;ik me;j 
fl;L fspypUe;J tpLtpj;jhu;. ,Uspdhy; epiwe;jpUe;j ,Uj 
aj;jpNy jk;Kila jpt;tpa xspia gpufhrpg;gpj;jhu;. me;j xsp 
ahdJ ek;kpy; njhlu;e;J gpufhrpf;Fk;gbf;F> mtUila [Pt thu; 
j;ijfspd;  jpahdk; ek; rpe;ijapNy ,uTk; gfYk; ,Uf;f Ntz; 
Lk;. “ePq;fs; gprhrpd; je;jpuq;fNshL vjpu;j;Jepw;fj; jpuhzpAs;s 
tu;fshFk;gb> NjtDila ru;thAjtu;f;fj;ij jupj;Jf; nfhs; 
Sq;fs;. Vnddpy;> khk;rj;NjhLk; ,uj;jj;NjhLky;y> Jiuj;jd 
q;fNshLk;> mjpfhuq;fNshLk;> ,g;gpugQ;rj;jpd; me;jfhu Nyhfh 
jpgjpfNshLk;> thdkz;lyq;fspYs;s nghy;yhj Mtpfspd; Nrid 
fNshLk; ekf;Fg; Nghuhl;lk; cz;L. Mifahy;> jPq;FehspNy 
mitfis ePq;fs; vjpu;f;fTk;> rfyj;ijAk; nra;JKbj;jtu;f 
sha; epw;fTk; jpuhzpAs;stu;fshFk;gbf;F> NjtDila ru;th 
Ajtu;f;fj;ijAk; vLj;Jf;nfhs;Sq;fs;.” ,e;j ru;thAjtu;f;f 
khdJ NjtDila thu;j;ijf;Fs; mlq;fpapUf;fpd;wJ. mtU 
ila thu;j;ijapd; topapy; elg;gtu;fs; vy;yh fhtNyhLk; jq; 
fs; ,Ujaj;ij fhj;Jf; nfhs;fpd;whu;fs;. mDjpd n[gj;jpd; 
topahf mtu;fs; fu;j;jNuhLs;s cwtpNy tsu;e;J ngUFfp 
d;whu;fs;. gpupakhdtu;fNs> khk;rj;jpd; vz;zq;fs; cq;fs; ,U 
ajj;ij Mz;L nfhs;tjq;F Kd;djhf> Njtd; jUk; ngyj;jp 
dhNy mt w;iw Kw;whf mopj;Jf; NghLq;fs;. 

            
 
 

 

 

கர்த்தரிலும் அவருணைய 
சத்துவத்தின் வல்லண  
யிலும்  லப் டுங்கள். 

எபேசியர் 6:10 
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 khiy thrfk; - fyhj;jpau; 5:19-21 

சஜ ம்: அன் ின்  ைபலோக தகப் பை, நீர் எைக்கு ஈவோய் மகோடுத்திருக்கும் 
அருண யோை ஆபலோசணைகணையும் எச்சரிப்புக்கணையும் நோன் அசட்ணை 
 ண்ைோதிருக்க எைக்கு கிருண  மசய்வைீோக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக 
மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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எல்லொற்டறயும் ச ய்து முடிக்கும் ச லன் 
“ehq;fs; epidj;jij vg;gbAk; elj;jp Kbg;Nghk;”vd;w thu;j;ijg; 
gpuNahfq;fspshy; rpy kdpju;fs; jq;fisg; Fwpj;J ngUik 
ghuhl;Ltij ehk; Nfl;bUf;fpd;Nwhk;. Njt gps;isfshfpa ehk; 
,j;jifa thu;j;ijg; gpuNahfq;fisf; Fwpj;J kpfTk; vr;rup 
f;ifAs;stu;fshf ,Uf;f Ntz;Lk;. gythd; ifapYs;s mk; 
Gfs; mtd; Fwpj;j ,lj;jpw;F ,y 
f;if nrd;wilAk;. mt;tz;z 
khfNt> ehKk; ru;t ty;yikA 
s;s Njtdhfpa fu;j;jUila fu 
j;jpYs;s fUtpfs; vd;w rpe;ij 
iatpl;L xUNghJk; khwpg;Ngha; 
tplf;$lhJ. guhf;fpukKs;s Njt 
dhdtu; rfyj;ijAk; nra;a ty; 
ytu;;. mtu; nra;a epidj;jJ xUNghJk; jilg;glhJ. mtUila 
rpj;jk; ek; tho;tpy; epiwNtWk;gbf;F mtu; nra;Ak;gb ekf;F 
xg;Gtpj;jij> mtu; epidj;j gpufhukhf nra;fpd;wtu;fshf tho 
Ntz;Lk;. “vd;idg; ngyg;gLj;Jfpw fpwp];JtpdhNy vy;yhtw; 
iwAQ;nra;a vdf;Fg; ngyDz;L.”  ,e;j thu;j;ij cz;ikA 
s;sJ. Mdhy;> ehk; ,e;j thu;j;ijiaf; Fwpj;J jtwhd vz;zq; 
nfhs;shjgbf;F vr;rupf;ifAs;stu;fshf fhzg;gl Ntz;Lk;. 
“vy;yhtw;iwAQ; nra;a vdf;F ngyDz;L” vd;gjd; nghUs; 
vd;d vd;dij rpe;jpj;Jg; ghUq;fs;. ek;Kila kdJk; khrk;rKk; 
tpUk;Gtij nra;tJ Njt ngyd; my;yNt. NjtDila rpj;j 
j;jpw;F tpNuhjkhf nraw;gLfpd;w ahtUk; NjtDf;F my;y> 
,Us; mjpfhuj;jpw;Nf copak; nra;fpd;whu;fs;. ,ij Vw;Wf; 
nfhs;stJ fbdkhf ,Uf;fyhk;. vd;NdhNl ,uhjtd; vdf;F 
tpNuhjpahapUf;fpwhd;;.“vd;NdhNl Nru;f;fhjtd; rpjwbf;fpwhd; 
vd;W ek;Kila Mz;ltuhfpa ,NaR” $wpapUf;fpd;whu;. NkYk;> 
“ehk; Njtdhy; cz;lhapUf;fpNwhnkd;Wk;> cyfKOtJk; nghy; 
yhq;fDf;Fs; fplf;fpwnjd;Wk; mwpe;jpUf;fpNwhk;.” vdNt> NjTt 
Dila gyj;j fuj;jpw;Fs; mlq;fpapUf;fpd;wtu;fs;> jq;fs; tho;f; 
fifapy; Njtrpj;jj;ij epiwNtw;wp Kbf;Fk;gb nra;a Ntz;b 
aitfis nrk;ikahf nra;J Kbf;f> Mz;ltuhfpa ,NaR 
fpwp];JjhNk mtu;fis ngyg;gLj;jp elj;Jfpd;whu;. gpupakhd 
tu;fNs> vdNt ehk; cyfj;jpw;Fk; khrk;rj;jpw;Fk; ek; tho;tpy; 
,lk; nfhlhky;> NjtDila jpUf;fuj;jpYs;s fUtpfshf fhz 
g;gLNthkhf.   
      
 
  

என்ணைப் ம லப் டுத்து கிற 

கிறிஸ்துவிைோபல எல்லோ 
வற்ணறயுஞ்மசய்ய எைக் 
குப் ம லனுண்டு. 
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 khiy thrfk; - 1 Nahthd; 4:6 

சஜ ம்: உம்முணைய சித்தத்ணத நிணறபவற்றி முடிக்க என்ணை ம லப்  
டுத்தும் பதவபை, என்னுணைய நிணைமவல்லோம் உம்முணைய வோர்த்ணத 
க்கு உட் ட்டிருக்க எைக்கு உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்து நைத்திச் மசல் 
வைீோக.  இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 ிலிப் ிேர் 4:13 
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குடறவற்ற யவதம்     
xU fpuhkj;jpNy tho;e;J te;j kdpjdhtd;> jd; mayDf;F 
vjpuhf mepahankhd;iw nra;Jtpl;lhd;. jhd; nra;jJ mepahak; 
vd;W mwpe;jpUe;Jk;> mij mtd; Vw;Wf; nfhs;s kdjpy;yhky;> 
mLj;j thuj;jpNy $ltpUf;Fk; fpuhkj;jpd; %g;gu;fs; rq;fj;jpd; 
Kd;dpiyapy; vg;gb jg;gpj;Jf; nfhs;syhk; vd;W ,uT gfyhf 
rpe;jpj;Jf; nfhz;bUe;jhd;. jd; 
nra;iffis Vw;Wf;nfhs;Sk; jd; 
ez;gu;fNshL fye;jhNyhrpj;jhd;. 
mjd;gbf;F> me;j Cupd; rl;ljp 
l;lq;fslq;fpa ahg;Gg; Gj;jfj;ij 
kpfTk; rpuj;ijNahL thrpj;J> rl; 
lj;jpNy VjhtJ FiwT ,Uf;fp 
d;wjh? my;yJ jhd; nra;j mep 
ahaj;ij epahg;gLj;j VjhtJ 
fhuzq;fs; ahg;G Gj;jfj;jpNy ,Uf;fpd;wh vd;W Mu;tj;NjhL 
Njb> mijf; fz;L gpbj;jhd;. mtd; fz;L gpbj;j fhuzq;fis 
Rl;bf; fhl;b> %g;gu; rq;fj;jpd; Kd;dpiyapNy jd; nra;ifia 
epahag;gLj;jpdhd;. rl;lk; mg;gbahf ,Uf;fpd;wjhy;> %g;gu; 
rq;fk; mtDila epahag;gLj;jiy Vw;Wf; nfhs;s Ntz;ba 
epiyf;F js;sg;gl;lhu;fs;. gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> me;j 
mePjpahd cs;sk; gilj;j kdpjdhtd;> rl;lg;Gj;jfj;ij vjw;fhf 
,uTk; gfYk; Mu;tj;NjhL gbj;jhd; vd;gij ghUq;fs;. ,d;W 
rpy kdpju;fs; NjtDila thu;j;ijiaAk; jq;fs; Ra ,yhg 
j;jpw;fhf fw;Wf; nfhs;fpd;whu;fs;. Fw;w czu;tpy;yhky; vg;gb 
ntwp nfhs;tJ? rig $btUjiy tpl;LtpLtjw;F Mjhuq;fs; 
cz;Nlh? newpnfl;l jpiug;glq;fis ghu;g;gjw;F jilfs; cz; 
Nlh? Fw;w czu;tpy;yjhky;> tpthfkhfhky; MZk; ngz;Zkhf 
Nru;e;jpUg;jw;F topfs; cz;Nlh?  ,g;gbahf gw;gy fhuzq;f 
Sf;fhf epj;jpa [PtDf;Fupa thu;j;ijfis Gul;bg;NghLk;gb 
ntFtha; Jzpfuk; nfhs;fpd;whu;fs;. xUtUk; Njt thu;j;ij 
fis Gul;bg; Nghl KbahJ. mg;gbahf Njt thu;j;jijia 
Gul;bg;Nghl  Kaw;rpf;fpd;wtu;fs; jq;fs; tho;f;ifiaNa Gul;L 
fpd;whu;fs; vd;gij kwe;J Ngha;tpLfpd;whu;fs;. kdpjDila 
Mf;fq;fspNy Fiwfs; cz;L. Mdhy; NjtDila top 
cj;jkkhdJ. fu;j;jUila trdk; Glkplg;gl;lJ. fu;j;jUila 
Ntjk; Fiwtw;wJ. Njtd; jk;ikg; gupfhrk;gz;znthl;lhu; 
kdpjd; vij tpijf;fpd;whNdh mij mWg;ghd;.  
   

 

 

வோைமும் பூ ியும் ஒைிந் 
துப ோம், என் வோர்த்ணத 
கபைோ ஒைிந்துப ோவதி 
ல்ணல 

மத்யதயு 24:35 
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 khiy thrfk; - 2 NgJU 3:16  

சஜ ம்: ஜீவ வோர்த்ணதகணை எைக்கு தந்த பதவபை, நோன் ஆவிக்மகன்று 
விணதத்து ஆவியிைோபல நித்தியஜீவணை  லைோக ம ற்றுக் மகோள்ளும் 
 டிக்கு, உம்முணைய வைியிபல வோை கிருண  மசய்வைீோக. இைட்சகர் 
இபயசு வைி யோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 



 

ஆவிேின் ஒருடமப் ொட்டடக் கொத்துக் சகொள்ளுங்கள்  21 

 

 

 

நொம் சுேொதீனமுள்ெவர்கள்  
xU CupNy trpj;J te;j tpRthrpahdtd;> jd; cld; rNfhju 
ndhUtDf;F vjpuhf mePjpahd fhupankhd;iw nra;Jtpl;lhd;. 
mtd; nrd;W te;j rigapd; %g;gu;fs; me;jf; fhupaj;ij tprhu 
iz nra;j NghJ. mePjpahd fhupaj;ij nra;j tpRthrpahdtd;> 
jhd; nra;jJ mePjp vd;gij mwpe;jpUe;Jk;> %g;gu;fis Nehf;fp: 
“rfy fhupaq;fSk; ,uz;L%d;W rhl;rpfSila thf;fpdhy; epiy 
tug;gLk;.” vdNt> ehd; mePjp nra;Njd; vd;gjw;fhf rhl;rpfis 
nfhz;L thUq;fs; vd;W mikjyhd njhdpapNyNa Nfl;Lf; 
nfhz;lhd;. mtd; nra;j mePjp 
ahd nraiy ep&gpg;gjw;F rhl;rp 
fs; ,y;yhjpUe;jjhy;> %g;gu;fs; 
Nkw;nfhz;L me;j fhupaj;ij tprh 
uiz nra;a Kbahky;> mtD 
f;F MNyhrid $wp mDg;gptpl; 
lhu;fs;. me;j mePjp nra;j tpRth 
rpahdtd;> jhd; QhdKs;s kdp 
jd; vd;W vz;zpf; nfhz;lhd;. 
Mdhy;> epj;jpa [PtDf;nfd;W 
mUsg;gl;l Njt thu;j;ijfis 
jd; Ju;Fzj;jpw;F %lyhf gad;gLj;Jtjhy;> jdf;F tutpUf; 
Fk; gpd;tpisTfis czu;e;J nfhs;s Kbahky; mtd; kdk; 
fbdg;gl;Lg; Nghapw;W. jdf;F NfLz;lhf;Fk;gbf;Nf> NjtD 
ila [Pt thu;j;ijfis jdf;F ,yhgKz;lhFk;gb mtd; Gul; 
Lfpd;wtdhf fhzg;gl;lhd;. gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> kPl; 
guhfpa ,NaR ,e;j cyfpNy jk;Kila jpUg;gzpia ntspa 
uq;fkhf Muk;gpf;fpd;w ehl;fspNy> Nrhjidf; fhuzhfpa gprhrh 
dtd;> Ntj thu;j;ijfis Rl;bf; fhz;gpj;J> Njt Fkhudhfpa 
,NaRit Nrhjpj;jhd;. Njtdila ePjpahdJ> kPl;guhfpa ,NaR 
topahf epiwNtwhky; jLf;Fk;gbf;F> mtd; Ntj thu;j;ij fis 
mePjpf;fhf jtwhf gad;gLj;jpdhd;. mijg; NghyNt> mtid 
Nru;e;j kdpju;fSk;> gpd;khw;wkile;j tpRthrpfSk;> jq;fs; nrhe;j 
topfis epahag;gLj;j> ,ul;rpg;Gf;NfJthd Ntj thu;j;ijfis 
jtwhd KiwapNy gad;gLj;Jfpd;whu;fs;. gpupakhdtu;fNs> 
cau;tpYk;> jho;tpYk;> epiwtpYk;> FiwtpYk;> NtjidapYk;> 
NrhjidapYk; cq;fs; tho;tpy; Njt ePjp epiwNtWk;gbf;F Njt 
rKfj;jpNy cq;fis jho;j;jp xg;Gf; nfhLq;fs;.  
  
    
 
 

சுயோதைீமுள்ைவர்கைோயி
ருந்தும் உங்கள் சுயோதீை 
த்ணதத் துர்க்குைத்திற்கு 
மூைலோகக் மகோண்டிைோ ல், 
பதவனுக்கு அடிண கைோ 
யிருங்கள். 

 

tpahod;; | gq;Fdp 7 
 

 khiy thrfk; - Vrhah 55:8-9  

சஜ ம்: இருதயங்கணை ஆைோய்ந்தறிகின்ற பதவபை, உம்முணைய வோர் 
த்ணதகணை என் சுயநீதிக்கோக  யன் டுத்தும் டி துைிகைம் மகோள்ளும் இரு 
த யத்ணத என்ணை விட்டு அகற்றி, உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்தருள்வ ீ
ைோக.  இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

1 ய துரு 2:16 
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கிருட ேின் ஆண்டுகள்!  
fu;j;jhNt! fu;j;jhNt! vd;W mtiu ek;gp tho;e;J te;j me;j kdp 
jidg; ghu;> mtd; ,stajpNyNa kupj;Jg; Nghdhd;. vd;idg; 
ghu;> vd; topiag; ghu;> vOgJ Mz;Lfis fle;J tpl;Nld;> 
,d;Dk; MNuhf;fpaj;NjhL tho;fpd;Nwd; vd;W xU kdpjdhdtd; 
jd; RaePjp epiwe;j tho;f;ifia Fwpj;J xU Nka;g;guhdtu; 
Kd;dpiyapNy ngUikghuhl;b Ngrpf; nfhz;lhd;. mij Nfl;Lf; 
nfhz;bUe;j Nka;g;guhdtu; me;j 
kdpjid Nehf;fp: Iah> ePq;fs; cq; 
fs; tho;f;ifiaf; Fwpj;J Nkd; 
ikghuhl;Lfpd;wPu;fs;. fu;j;jiu jd; 
ek;gpf;ifahf nfhz;L tho;e;j 
me;j tpRthrpahdtd;> ,e;j cy 
fpNy capNuhbUe;jhYk;> ,e;j cy 
iftpl;L fle;J nrd;whYk;> mtd; 
kupj;Jg; Nghtjpy;iy> mtd; jd; 
jhgukhfpa fu;j;jNuhL eP^opaha; vd;nwd;Wk; tho;e;jpUg;ghd;. 
fu;j;jiu mwpe;Jk; mwpahky; thOk; cq;fSf;F Mz;ltu; fpU 
igapd; Mz;Lfis ,d;Dk; $l;bf; nfhLj;jpUf;fpd;whu;. Vnd 
dpy;> xUtDk; nfl;Lg; Nghfhky; epj;jpa [Ptid mila Ntz; 
Lk; vd;gjw;fhf mtu; ePba nghWikAs;stuhf ,Uf;fpd;whu;. 
vdNt> cq;fSf;F nfhLf;fg;gl;l fpUigapd; Mz;Lfis Nkd; 
ikghuhl;LjypNy> mopj;Jf; nfhs;shky;> epj;jpa [Ptid milA 
k;gbf;F fu;j;juplj;;jpNy cq;fis xg;Gf; nfhLq;fs; vd;W mt 
Uf;F mwpTiu $wpdhu;. Mk;> gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> 
ehk; vijf; Fwpj;J Nkd;ik ghuhl;l KbAk;? fu;j;j Uila rpY 
itiaf; Fwpj;Jk;> mtu; ek;Nky; nghopAk; fpUigiaf; Fwp 
j;JNkad;wp Ntwnwhd;iwAk; Fwpj;J Nkd;ikghuhl;l Kb ahJ. 
fu;j;ju; ek;Kila ghtq;fSf;Fj;jf;fjhf ekf;Fr; nra;ahkYk;> 
ek;Kila mf;fpukq;fSf;Fj; jf;fjhf ekf;Fr; rupf;fl;lhkYk; 
,Uf;fpwhu; vd;gjw;fhf tho;ehs; KOtJk; ehk; ghtj;jpYk; mf; 
fpukj;jpYk; tho;e;Jtpl;lhy; rupahfptpLNkh? ,y;iy! jpwTz;l 
thry; milgl Kd;gjhf> fpUigapd; ehl;fspNy kdj;jho;ik 
NahL mjD}lhf gpuNtrpAq;fs;. “ePq;fs; cq;fs; mtatq;fis 
mePjpapd; MAjq;fshfg; ghtj;jpw;F xg;Gf;nfhlhky;> cq;fis 
kupj;NjhupypUe;J gpioj;jpUf;fpwtu;fshf NjtDf;F xg;Gf;nfhL 
j;J> cq;fs; mtatq;fis ePjpf;Fupa MAjq;fshf NjtDf;F 
xg;Gf;nfhLq;fs;.”  
 
   
            
 

 

சஜ ம்: என்னுணைய  ோவங்களுக்குத்தக்கதோக மசய்யோ ல் கிருண ணய 
ம ோைிகின்ற பதவபை, கிருண யின் ஆண்டுகணை ஞோை ோய்  யன் டுத் 
தும் டிக்கு உைர்வள்ை இருதயத்ணதத் தந்து வைிநைத்திச் மசல்வைீோக. 
இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 

 

ஆணகயோல் என்ை மசோல் 
லுபவோம்? கிருண  ம ருகு 
ம் டிக்குப்  ோவத்திபல 
நிணலநிற்கலோம் என்று 
மசோல்லுபவோ ோ? 
கூைோபத. 
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   khiy thrfk ; - vNgrpau; 5:15-17 

யரொமர் 6:1 
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ஒருமனதியல இருமனம்    
xUkdNjhLk;> KOkdNjhLk; ehk; Njtdd Nrtpf;f Ntz;Lk; 
vd;gijf; Fwpj;J ehk; ahtUk; mwpe;jpUf;fpd;Nwhk;. “xUkdNjhL” 
vd;W rig eLNt ehk; $Wk; NghJ> rigahu; ahtUk;> xUk 
dg;gl;ltu;fshf Njtid Jjpf;f Ntz;Lk; vd;W $wpf; nfhs; 
fpd;Nwhk;. mJ cz;ik. Mdhy;> rpyNtisfspNy> xU tpRthrp 
apd; tho;ifapNy “,Ukdk;” fhzg;gLfpd;wJ. “,UkdKs;s 
td; jd; topfspnyy;yhk; epiy 
aw;wtdhapUf;fpwhd;.” vd;W gupR 
j;j Ntjhffk; $Wfpd;wJ. xU 
tpRthrpahdtd; ,UkdK s;s 
tdhf ,Uf;Fk; NghJ> mtd; 
vg;gb KOkdNjhL Njtid 
Nrtpf;f KbAk;? mtd; jdf;F 
s;Ns jhNd gpuptpidAilatdhf ,Ug;gjpdhNy> kdj;jpUg;jp 
aw;wtdhfTk; mq;fyha;fpd;wtdhfTk; tho;fpd;wtdhf fhzg;g 
Lthd;. ,d;W vg;gbahf rpy tpRthrpfs; ,UkdKilatu;fshf 
tho;f;fpd;whu;fs;? ,uz;L v[khd;fSf;F Copak; nra;a xU 
tdhYk; $lhJ. xUtidg; gifj;J kw;wtidr; rpNefpg;ghd;; 
my;yJ xUtidg; gw;wpf; nfhz;L> kw;wtid mrl;ilgz; 
Zthd;; NjtDf;Fk; cyfg; nghUSf;Fk; CopaQ;nra;a cq;f 
shy; $lhJ vd;W ek;Kila Mz;ltuhfpa ,NaR $wpapUf; 
fpd;whu;. Mdhy;> ,d;W rpyNuh> cyfg; nghUs; NjtDila MrP 
u;thjk; vd;W Nghjpj;J mijNa ehbj; NjLk;gbf;F Ju;MNyh 
rid $wp> rpy tpRthrpfis cyf nghUl;fis ehbj; NjLk;gb 
Cf;Ftpf;fpd;whu;fs;. ,g;gbahf cyf nghUl;fis jq;fs; 
tho;tpy; ngUf;fpf; nfhs;Sk; tpRthrpahdtd; ve;j v[khd id 
gw;wpf; nfhz;L> ve;j v[khdid mrl;il nra;fpd; whu;fs; 
vd;gij Muha;e;J mwpe;J nfhs;Sq;fs;. G+kpapNy cq;fSf;Fg; 
nghf;fp~q;fisr; Nru;j;J itf;f Ntz;lhk;; ,q;Nf G+r;rpAk; JU 
Tk; mitfisf; nfLf;Fk;; ,q;Nf jpUlUk; fd;d kpl;Lj; jpUL 
thu;fs;.  guNyhfj;jpNy cq;fSf;F nghf;fp~q;fisr; Nru;j;J 
itAq;fs;; mq;Nf G+r;rpahtJUth tJ nfLf;fp wJk; ,y;iy. 
mq;Nf jpUlu; fd;dkpl;Lj; jpULfpwJk; ,y;iy. cq;fs; nghf;fp 
~k; vq;NfapUf;fpwNjh mq;Nf cq;fs; ,UjaKk; ,Uf;Fk;. 
vdNt> mopahikia ehbj; NjLq;fs; mg;nghOJ ePq;fs; gu 
Nyhf v[khddhfpa ,NaRTf;F gpupaKs;s rP~u;fshf ,Ug; 
gPu;fs;.   
 
  
 

 
 

சஜ ம்: நித்திய ோைணவகணை பதடுங்கள் என்று கூறிய பதவபை, 
தவறோை உ பதசங்கைிைோபல நோன் வைிதவறிப் ப ோய்விைோத டிக்கு , 
உம்முணைய சத்தியத்திபல நிணலத்திருக்க எைக்கு கிருண  மசய்வைீோக. 
இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 

 

உங்கள் ம ோக்கிஷம் எங்பக 
யிருக்கிறபதோ அங்பக உங் 
கள் இருதயமும் இருக்கும். 

மத்பேயு 5:21 
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 khiy thrfk; - ahf;NfhG 1:8 
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 த்திே வொர்த்டதகள்   
xU Njrj;ij murhz;Lte;j uh[hthdtu;> Njrj;jpYs;s Fwpg;gpl;l 
Cnuhd;wpy; trpj;J te;j kf;fSf;F mturkhf nra;jpnahd;iw 
jd; ];jhdhjpgjpapD}lhf mDg;gp itj;jhu;. NghFk; topapNy 
me;j nra;jpia gbj;j ];jhdhjpgjp> ,e;j nra;jpapy;> uh[hth 
dtu;> me;j Cu; kf;fspd; Fiwfis kpfTk; fLikahf fz;b 
j;J ciuj;jpUf;fpd;whu;. ,ij ehd; me;j Cu; kf;fSf;F $wp 
dhy;> mtu;fs; vd;idAk; gif 
j;J tpLthu;fs;. vdf;fpUf;Fk; 
fdj;ijAk; ehd; ,oe;J tpL 
Ntd;. vdNt> ,e;j nra;jpia 
ehd; rw;W jpUj;jk; nra;J> me;j 
Cuhupd; kdjpw;F Vw;wgb khw; 
wk; nra;Ntd; vd;W $wp> uh[h 
thdtu; nfhLj;j nra;jpia khw;wpg; Nghl;lhd;. jtwhd fhup 
aq;fis nra;J tUk; me;j Cu; kf;fNsh> ];jhdhjpgjpapdhy; 
khw;wg;gl;l nra;jpia Nfl;lNghJ> uh[hthdtu;>  jq;fs; topf 
spy; gpupakhf ,Uf;fpd;whu; vd;W vz;zp kfpo;;r;rpaile;jhu;fs;. 
Njrj;jpd; uh[htpd; ];jhdhjpgjp vd;W ngaiu #bf; nfhz;l 
td;> jd; ngaUf;Nfw;wgb> jd; uh[htpw;F cz;ikAs;stdhf 
,Uf;ftpy;iy. uh[hthdu;> me;j ];jhdhjpgjpapd; cz;ikaw;w 
tho;f;ifia mwpAk; ehspNy> me;j ];jhdhjpgjpapd; epiyik 
gupjhgKs;sjhf ,Uf;Fk;. md;gpy; gupRj;jKs;stu;fshf thO 
k;gbf;F miog;ig ngw;w mUikahd rNfhju rNfhjupfNs> 
“Ntjthf;fpaq;fnsy;yhk; Njt Mtpapdhy; mUsg;gl;bUf;fpwJ. 
NjtDila kD~d; NjwpdtdhfTk;> ve;j ew;fpupiaAQ; nra; 
aj; jFjpAs;stdhfTk; ,Uf;Fk;gbahf>  mitfs; cgNjrj;J 
f;Fk;> fbe;Jnfhs;SjYf;Fk; rPu;jpUj;jYf;Fk;> ePjpiag; gbg;gpf; 
FjYf;Fk; gpuNah[dKs;sitfshapUf;fpwJ.” (2 jPNkhj;NjA 3:16-
17). gupRj;j Mtpahdtu; tUk;NghJ rfy rj;jpaj;ijf; Fwpj;Jk; 
fz;bj;J czu;j;Jthu; vd;W Mz;ltuhfpa ,NaR $wpapUf; 
fpd;whu;. Mdhy;> ,d;W rpyu;> ehq;fs; ,g;gbahf ghtk;> kde;jpU 
k;Gjy;> gupRj;jkhFjy;> epahaj;jPu;g;ig gw;wp cgNjrk; nra;jhy;> 
kf;fspd; ed;kjpg;ig ,oe;J tpLNthk;> mjdhy; kf;fs; vq;f 
istpl;L Ngha; tpLthu;fs; vd;W> rj;jpaj;ij Rj;jkhf Ngrhky;> 
jq;fs; eat rdpg;gpdhy;> kf;fspd; kdij Fspug;gz; Zk;gb 
NgRfpd;whu;fs;. ,g;gbg;gl;l Nghjidfshy; ePq;fs; ,Og;Gz;L 
Nghfhjbf;F vr;rupf;ifAs;stu;fshf ,Uq;fs;.  
 

       
 
 

 

சத்தியத்ணதயும் அறிவரீ்கள், 
சத்தியம் உங்கணை விடுத 
ணலயோக்கும் என்றோர். 
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 khiy thrfk; - 1 njr 4:7 

சஜ ம்: அன் ில் என்ணை  ரிசுத்தமுள்ைவைோகும் டி பவறு  ிரித்த 
பதவபை,  ரிசுத்த ோகுதணல பதவ  யத்பதோடு கோத்துக் மகோள்ளும் டிக்கு , 
எைக்கு உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்து வைிநைத்திச் மசல்வைீோக.  இைட் 
சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 யேொவொன் 8:32 
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கொரிேத்தின் கருப்ச ொருள் 
xU fpuhkj;jpw;F mg;Gwkhf ,Ue;j mofhd flw;fiunahd;wpNy> 
mt;tg;NghJ Kjiyfspdhy; mghak; Vw;gLtjpdhy;> me;j fpuhkj; 
jpd; kf;fSf;F vr;rupg;ig toq;Fk;gbf;F> xU fz;fhzpahdt 
id Ntiyf;fku;j;jpdhu;fs;. me;jf; fz;fzpahdtDk;> rypg;gpy; 
yhky;> me;j flw;fiuf;F nry;Yk; kf;fis jLj;J epWj;jp> mtu; 
fSf;F vr;rupg;ig nfhLj;J> me;j ,lj;jpNy mtu;fs; ePe;jhj 
gbf;F jil nra;J te;jhd;. 
xU ehs; rpy thypgu;fs; vg; 
gbNah me;jf; flw;fiuf;F 
nrd;W> mjdUNf ge;jbj;J 
tpisahbf; nfhz;bUe;jh 
u;fs;. me;j thypgu;fs; ,j 
w;F Kd;ghfTk; me;jf; flw; 
fiuf;F nrd;W vr;rupg;ig 
ngw;wpUe;jhu;fs;. mjdhy; mtu;fis kWgbAk; fz;l fz;fhzpah 
dtd; Kd;ndhU ehl;fspYk; ,y;yhjJNghy Nfhgkile;jjhy;> 
me;j thypgu;fis Nehf;fp: ve;jf; fzg;nghOjpYk; cq;fs; capU 
f;F Mgj;J Vw;lyhk; vdNt ,e;j ,lj;ijtpl;L cldbahf Ngha; 
tpLq;fs; vd;W fLikahd njhdpapNy vr;rupg;ig toq;fpdhd;. 
mijf; Nfl;l rpy thypgu;fs;> “eP kupahijahf vq;fSld; ja 
thd njhdpapNy Ngrpdhy; ehq;fs; ,q;fpUe;J nry;Nthk;> ,y; 
iynad;why;> ehq;fs; njhlu;e;J tpisahbf; nfhz;bUg;Nghk;” 
vd;W kWnkhop $wpdhu;fs;. gpupakhdtu;fNs> me;jf; fz;fhzp 
ahdtd;> nrhd;dJ cz;ik. Mdhy;> me;j thypgu;fNsh> jq;fs; 
capUf;F Vw;glf;$ba Mgj;ij mwpe;jpUe;Jk;> fz;fhzpahdtd; 
nrhd;d vr;rupg;gpd; njhdpiaf; Fwpj;J myl;bf; nfhz;lhu;fs;. 
Kiwg;gb nrhd;dhy; Nfl;Nghk; my;yJ ehq;fs; kupj;jhYk; ehq; 
fs; vq;fs; topfis khw;wpf; nfhs;sg;Nghtjpy;iy vd;w mfq;fh 
uKs;stu;fshf     fhzg;gl;lhu;fs;. ,t;tz;zkhfNt> ,d;W rpy 
tpRthrpfspd; kdepiyAk; fhzg;gLfpd;wJ. thypgu;fs; kl;L 
ky;y> ngupatu;fSk;> mDgtkpf;ftu;fs; $l “,e;j nra;jpia ,g; 
gb $wpapUe;jhy; eykhapUe;jpUf;Fk;. mtu; $wpa MNyhridapd; 
njhdp Vw;Gilajy;y” vd;W nra;jpapd; fUnghUis czuhky;> 
kde;jpUk;g Ntz;ba fpUigapd; fhyj;jpNy> jq;fs; Neuj;ij 
tPz; thf;Fthjq;fspNy tpuag;gLj;jpf; nfhs;fpd;whu;fs;. ePq;fNsh 
mg;gbahapuhky; ,yf;fpd;Nky; fz;fis itj;J XLq;fs;.  
   
  

 

 

புத்தியைீமும் அயுக்தமு ோை தர் 
க்கங்கள் சண்ணைகணைப்  ிறப் 
 ிக்கும ன்று அறிந்து, அணவக 
ளுக்கு விலகியிரு. 
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 khiy thrfk; - jPj;J 3:9 

சஜ ம்: நித்திய ஜீவனுக்மகன்று என்ணை அணைத்த பதவபை, நோன் எப் 
ப ோதும் ஜீவ வோர்த்ணதகைின் கருப்ம ோருணை உைைந்து, உம்முணைய சித் 
தத்ணத நிணறபவற்றி முடிக்க  ிைகோசமுள்ை கண்கணை தந்தருள்வைீோக.  
இைட்சகர் இபயசு வைி யோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 

2 தீயமொத்யதயு 2:23 
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சதெிந்த புத்தியுள்ெவர்கெொேிருங்கள்   
xU fpuhknkhd;wpNy trpj;J te;j KjyhspnahUtd; ML> khL> 
Nfhop Nghd;wtw;iw nfhz;l gz;iznahd;iw elj;jp te;jhd;. 
xU ehs; mtd; MLfis gl;bf;Fs; jpUg;Gfpd;w Neuj;jpNy> mg; 
gFjpapNy> Gjpjhf gpwe;j Xehapd; Fl;bnahd;W mehjuthfap 
Ug;gij fz;L> ,uf;fq;fhl;b mij vLj;J> rpy ehl;fshf gz; 
izia fhf;Fk; eha;fspd; Fl;b 
fNshL guhkupj;J te;jhd;. me;J 
Fl;b XehAk;> Ntw;Wik NaJkp 
d;wp> gz;izia fhf;Fk; eha;f 
spd; Fl;bfisg; NghyNt ghu; 
itf;F kpfTk; mofhfNt fhl;rp 
aspj;jJ. mij ftdpj;J te;j 
me;j gz;izapd; Kjyhspahdtd;> me;j Xeha;> gz;izap 
Ys;s ehiag; NghyNt Ntiyahl;fNshL gofp tUtjhy;> 
mij mg;gbNa tpl;Ltpl;lhd;. rpy khjq;fSf;F gpd;> xU ehs; 
,uT Neuj;jpNy> me;j gz;izf;Fs; te;j NtW Xeha;fs;> rpy 
MLfis fbj;J fhag;gLj;jpNa NghJ> gz;izapypUe;J Xeh 
Ak;> Ml;bd; ,uj;jj;ij Urpghu;j;jJ. mjd; gpd;du;> me;j Xeh 
Ak; kw;w Xeha;fisg; Nghy rpy MLfisg; gPwp rpjwbj;J tpl; 
lJ. gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> jpUld; jpUlTk; nfhy;y 
Tk; mopf;fTk; tUfpwhNdad;wp Ntnwhd;Wf;Fk; tuhd; vd;W 
ek;Kila Mz;ltuhfpa ,NaR $wpapUf;fpd;whu;. jpUldhdtd;> 
ehd; jpUld; vd;w ngau; gyifNahL> Kd;Fwpj;J Neuj;jpy; te;J 
jpULNtd; vd;w nrhy;ypf; nfhz;L tUtjpy;iy. mtd; jpUl;L 
jdkhf fhupaq;fis nra;tjhy;> tPL vq;Nf jpUe;jpUf;fpd;wJ vd; 
Wk;> vg;gb me;j tPl;lhiu tQ;rpf;f KbAk; vd;Wk; jUzk; Njb 
f;nfhz;bUg;ghd;. mjthJ> ek;Kila rpe;ijapNy NjtDf;F 
Vw;Gilajy;yhj Rghtq;fis mwpe;J> ek;Kila ,Ujaj; jpy; 
frg;G> gpuptpid> ituhf;fpak; Nghd;wtw;iw cz;Lgz;Z jw;F 
ePbanghWikNahL re;ju;g;gj;jpw;fhf fhj;jpUg;ghd;. vdNt> cq; 
fs; ,Ujaj;ij vy;yhf; fhtNyhLk; fhj;Jf; nfhs;Sq;fs;. me;j 

vy;yhf; fhty; vd;dntd;gij Ntj thu;j;ijfs; ekf;F njspthf 

Nghjpf;fpd;wJ. cq;fs; ,jaf; fjthdJ ahUf;F jpwe;J itf;fg; 
gl;bUf;fpd;wJ vd;gij ePq;fNs Muha;eJ mwpe;J nfhs;Sq;fs;. 
NjtDila rj;jpa thu;j;ijia mg;ghw;gl;l ve;j cwTk; cq;fS 
f;F Ntz;lhk;. njspe;J Gj;jpNahL tpopj;jpUe;J n[gk; nra;Aq; 
fs;. Mtpahdtu; cq;fis topelj;jpr; nra;thu;.  
              
 

 
 

 

 

மதைிந்த புத்தியுள்ைவர்கைோ 
யிருங்கள், விைித்திருங்கள்; 

1 ய துரு 5:8 
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  khiy thrfk; - 1 nfhup 4:5 

சஜ ம்: சகல சத்தியத்திலும் என்ணை நைத்திச் மசல்லும்  பதவபை , உம் 
முணைய வோர்த்ணதணய  ீறி, என்  ைத்திற்கு நன்ண யோை பதோன்றுகி 
ன்ற எந்த ஒரு கிரிணயயும் நோன் நைப் ிக்கோத டிக்கு என்ணை கோத்து நை 
த்துவைீோக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன் 
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வொழ்வியல அந்நிே  த்தங்கள்?  
xU CupNy trpj;J te;j thypgdhdtDf;F ey;y ez;gndhUtd; 
,Ue;jhd;. me;j ez;gdhtd; fzpj ghlj;jpNy kpfTk; Nju;r;rp 
ngw;wtdhfapUe;jhd;. ehl;fs; fle;J nrd;w NghJ> me;j thyp 
gdhdtd; vjpu;ghuhjtpjkhf xU tpgj;jpNy mfg;gl;ljhy;> ghlrh 
iyapy; fw;gpf;fg;gl;l rpy ghlq;fis jtwtpl;Ltpl;lhd;. Kf;fp 
akhf jkpo; ,yf;fzj;jpNy mt 
Df;F mjpfkhf cjtp Njitg;g 
l;lJ. Mdhy;> me;j ez;gdhdt 
Df;F me;jj; JiwapNy Nju;r;rp 
apy;yhjpUe;jhy;> mtdhy; cjtp 
nra;a Kbatpy;iy. Vndpy; 
mtd; mwpe;jnjy;yhk; fzpjkh 
fNt ,Ue;jJ. gpupakhd rNfhju 
rNfhjupfNs> ,d;W rpy tpRth 
rpfs;> mtpRthrpfSld; If;fpa 
khf tho;e;J nfhz;L> mtu;fNs jq;fs; capu; ez;gu;fs; vd;W 
$wpf; nfhs;fpd;whu;fs;. xUNtis me;j mtpRthr khu;f;fj;jhu;> 
,e;j cyfj;jpd; Nghf;fpd;gb fw;wtu;fSk;> xOf;fkhf tho;fpd;w 
tu;fSkhapUf;fyhk;. Mdhy;> mtu;fs; Mz;ltu; ,NaRitak; 
mtUila topfisAk; mwpahjtu;fs;. Mz;ltu; ,NaRNthL 
If;fpakhapuhjtd; ahNuhL If;fpakhf ,Ug;ghd;? cq;fs; 
Mtpf;Fupa tho;f;ifapNy rthy;fs; vjpu;Nehf;fp tUk; NghJ> 
Mz;ltu; ,NaRit mwpahj cq;fs; capu; ez;gu;fshfpa mtpR 
thrkhu;f;fj;jhu; cq;fSf;F vij nrhy;ypf; nfhLf;f KbAk;? 
mtu;fs; jhq;fs; mwpe;jitfisNaad;wp Ntnthd;iwAk; nrhy; 
ypf; nfhLf;f KbahJ. mtu;fs; topahf ePq;fs; me;epa rj;j 
q;fis Nfl;ff;$ba re;ju;g;gq;fs; cz;lhfptpLk;. mJ mtu;fS 
ila jtW my;y. mtu;fs; jhq;fs; mwp e;jij cq;fSf;F mwp 
tpg;ghu;fs;. Mdhy;> ePq;fNsh> ePq;fs; fw;Wf; nfhz;l Ntj j;ij 
kPwp> cq;fs; Mgj;J ehl;fspNy me;epa rj;jq;fs; cq;fs; tho;f; 
ifapy; njhdpf;Fk;gbf;F ,lq; nfhLf;fpd;wtu;fshf ,Ug;gPu; 
fs;. vdNt> NjtDila [Pt thu;j;ijfis kPwp cwTf isAk; 
el;Gf;fisAk; Vw;gLj;jpf; nfhs;tijf; Fwpj;J vr;rupf; ifahap 
Uq;fs;. ,e;j cyfk; nghy;yhq;fDf;Fs; fplf;fpd;wJ. ePq;fNsh> 
gpjthfpa NjtDila fPo;gbTs;s gps;isfshf [Ptthu;j;ij 
apd; topapNy ele;J nfhs;Sq;fs;.  

          
 

 
 

அந்நியருணைய சத்தத்ணத 
அறியோத டியிைோல் அணவ 
கள் அந்நியனுக்குப்  ின்மச 
ல்லோ ல், அவணை விட் 
பைோடிப்ப ோம் என்றோர். 
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 khiy thrfk; - Nahthd; 15:1-5 

சஜ ம்: ஜீவ  ோர்க்கத்ணத எைக்கு கோண் ித்து பதவபை, நோன் அந்த ஜீவ 
 ோர்க்கத்ணதவிட்டு என் இஷ்ைப் டி வழுவிப்ப ோகோதடிக்கு உம்ண ப் 
 ற்றிக் மகோண்டு வோை எைக்கு  ிைகோசமுள்ை  ைக்கண்கணை தந்தருள் 
வைீோக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

யேொவொன் 10:5 
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நிஜமொனடத  ற்றிக் சகொண்டிருங்கள்  
 

xU gl;lzj;jpNy> Nghypahd gzr; rPl;Lfs; mr;rbf;fg;gl;L tpep 
Nahfj;jpypUg;gij mwpe;J nfhz;l mur mjpfhupfs; “Nghypah 
ditfis ek;gp VkhwhjpUq;fs;;” vd;w jiyg;gpNy ehl;L [d 
q;fSf;F vr;rupg;ig toq;fpdhu;fs;. Nghypahditfs; ep[khd 
gzj; jhs;fisg; Nghy fhl;rpaspj;jhYk;> ep[khdJ jdpj;J 
tkhf rpwg;gpay;Gfis nfhz;ljhf fhzg;gLk;. vdNt Nghyp 
ahditfis NtW gpupj;j 
wptjw;F> ehk; ep[khdJ 
,d;dnjd;W ed;F mwpe;J 
nfhs;s Ntz;Lk;. rpy fg 
lKs;s Ntiyahl;fs;> fpwp 
];JtpDilatu;fs; vd;w Nt~j;ij jupj;Jf; nfhs;fpd;wtu;f 
shapUf;fpd;whu;fs;. mijf; fz;L Mr;rupag;glhjpUq;fs;. rhj;jh 
Dk; xspapd; J}jDila Nt~j;ijj; jupj;Jf;nfhs;thNd vd;W 
gupRj;j Ntjhfkj;jpNy ehk; fhz;fpd;Nwhk;. “fs;sj;jPu;f;fjuprpf 
Sf;F vr;rupf;ifahapUq;fs;; mtu;fs; Ml;Lj;Njhiyg; Nghu;j;Jf; 
nfhz;L cq;fsplj;jpy; tUthu;fs;; cs;sj;jpNyh mtu;fs; gl;rp 
f;fpw Xeha;fs;.” ,tu;fs; Ntj trdj;ij Nghjpj;jhYk;> ,tu;fs; 
fhz;gpf;Fk; top> cyf Nghf;fpw;F Vw;GilajhapUf;Fk;. thry; 
tpupthAk;> top tprhyKkhapUf;Fk;. fhyj;jpw;F Vw;wgb ,tu;fs; 
NghjidfSk; khWghLilajhf ,Uf;Fk;. rpy kuq;fs; rPf;fukhf 
tsu;e;J> ghu;itf;F MNuhf;fpaKk; nropg;GKs;sjhf fhzg;gl 
yhk;. Mdhy;> me;j kukhdJ mJ nfhLf;Fk; fdpfspdhNy mwp 
ag;gLk;. mJNghy> Nghypahditfis ep[k; Nghy Ngrp> Njt 
gps;isfis tQ;rpf;f Kaw;rpf;fpd;wtu;fis>  mtu;fSila Ngr; 
rpdhNy my;y> mtu;fSila nry;t nropg;gpdhNy my;y> mtu; 
fSf;F gpd;ghf nry;Yk; [dj;njhifapdhNy my;y> mtu;fs; 
fhz;gpf;Fk; mw;Gj milahsq;fspdhNy my;y>  khwhf mtu; 
fs; jq;fs; nrhe;j tho;f;ifapy; fhz;gpf;Fk; fdpfspdhNy mwp 
ag;gLthu;fs;. ek;Kila Mz;ltuhfpa ,NaR kdj;jho; ikAk;> 
fPo;gbTk;>  rhe;jKKs;stuhf gpjhthfpa Njtid gpupag;gLj;J 
fpd;whfTk; ,e;j cyfj;jpdhy; giff;fg;gLfpd;wtUkhf ,Uf; 
fpd;whu;. jpuhl;ir nrbahfpa mtuNuhL xl;lg;gl;ltu;fSk;> mt 
iug; NghyNt ,Ug;ghu;fs;. mg;gbNa ey;y kunky;yhk; ey;y 
fdpfisf; nfhLf;Fk;; nfl;l kuNkh nfl;l fdpfisf; nfhLf;Fk;. 
ey;y kuk; nfl;l fdpfisf; nfhLf;fkhl;lhJ. nfl;l kuk; ey;y 
fdpfisf; nfhLf;fkhl;lhJ.  
          
 
  

அவர்களுணைய கைிகைிைோபல 
அவர்கணை அறிவரீ்கள்; 
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 khiy thrfk; - 2 nfhup 11:13-14 

சஜ ம்: நித்திய வோழ்வு மசல்லும் வைிணய கோண் ித்த பதவபை, நித்திய 
ஜீவனுக்கு மசல்லோத எந்த வைிகணையும், ப ோதணைகணையும் நோன் நம் ி 
ஏ ோறோத டிக்கு உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்து நைத்திச் மசல்வைீோக. 
இைட் சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

மத்யதயு 7:16 
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எதற்கு இடங் சகொடுக்கின்றரீ்கள்?   
rpy tpRthrpfSila tho;f;ifapNy> ,e;j cyfj;jpYs;s Nghyp 
ahditfs; mtu;fSf;F ep[kha; Njhd;Wtjw;F> mtu;fSila 
fPo;gbahikNa fhuzkhf ,Uf;fpd;wJ. Kjyhtjhf> mtu;fs; Ngh 
ypahditfis ghu;g;gjw;Nfh my;yJ Nghypahd Ngr;ir NgR 
fpd;wtu;fspd; Ngr;ir Nfl;gjw;Nfh my;y Nghypahdtu;fs; trp 
f;Fk; ,lj;jpw;F nry;tjw;Nfh jq; 
fis tpl;Lf; nfhLf;fpd;whu;fs;. 
Nghypahditfs; jq;fs; tho;f; 
ifapy; cl;gpuNtrpf;f  ,lq;nfhL 
f;fpd;whu;fs;. mJ vg;gbnadpy;> 
MjpapNy Njtdhfpa fu;j;ju; jhNk> 
Mjhk; Vths; tho;e;J te;j VNj 
dpd; Njhl;lj;jpd; kj;jpapNy cyT 
fpd;wtuhf ,Ue;jhu;. mtu; mtu;f 
NshL Ngrpdhu;. Njtdhfpa fu;j;j 
Uila Ngr;rhdJ> kdpju;fSila Ngr;ir NghyNth> my;yJ gprh 
rhdtDila Ngr;irg; NghyNth je;jpuKs;sjy;y. mtu; jhNk> 
epj;jpa kuzj;jpw;F ,l;Lr; nry;Yk; kuj;jpd; fdpia Grpf;f Ntz; 
lhk; vd;W jpl;lkhdJk;> njspthdJkhd fl;lisia Mjhk; Vth 
Sf;F $wpapUe;jhu;. “MfpYk;> ru;g;gkhdJ jd;Dila je;jpuj; 
jpdhNy Vthis tQ;rpj;jJ” ru;g;gkhdJ Vthis tQ;rpf;f mts; 
mjd; Ngr;ir Nfl;lhs;. Njtdhfpa fu;j;ju; tpyf;fpa fdpia ghu; 
j;jhs;. ,t;tz;zkhf mts; NjtDila fl;lisf;F fPo;gbah 
ky; Nghf jd;id tpl;Lf; nfhLj;jhs;. mts; gprhrhdtDf;F 
re;ju;gj;ij nfhLj;jhs;. mtd; mtis jd; tQ;rf tiyf;Fs; 
rpf;f itj;jhd;. ,t;tz;zkhf rj;jpaj;ij ed;whf mwpe;j rpy 
tpRthrpfs;> rpy NtisfspNy rj;jpaj;ijtpl;L tOtpg;NghFk; 
cyfj;jpw;Nfw;w Nghjidfis Nfl;fpd;whu;fs;. mJ Nfl;gjw;F 
,jkhf ,Uf;fpd;wJ vd;Wk;> etPd cyfj;jpw;F mJ Vw;Gila 
jhf ,Uf;fpd;wJ vd;Wk;> mitfs; jq;fs; tho;tpy; cl;gpu 
Ntrpf;f ,lq; nfhLfpd;whu;fs;. frg;ghd Ntu; Kise;njOk;g 
,lq; nfhLf;fpd;whu;fs;. nfhQ;rk; Gspj;jkhtpw;F ,lq; nfhL 
fpd;whu;fs;. ,jdhy; jq;fs; tpRthrf; fg;giy Nrjg;gLjpf; 
nfhs;fps;whu;fs;. gpupakhdtu;fNs> fw;wwpe;j khwhj rj;jpaj;jpNy 
cWjpahf epiyj;jpUq;fs;. khWghlhd rpe;jidfis cq;fistp 
l;L Kw;wpYkha; mfw;wp tpLq;fs;.  
  
    
   

 
 

உங்கள்  ைதும் கிறிஸ்து 
ணவப் ற்றிய உண்ண யி 
ைின்று விலகும் டி மகடுக் 
கப் டுப ோமவன்று  யந்தி 
ருக்கிபறன். 

2 சகொரிந்திேர் 11:3 
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 khiy thrfk; - rq;fPjk; 119:34 

சஜ ம்: ஜீவ  ோர்க்கத்ணத எைக்கு ப ோதித்த பதவபை, உ து கட்ைணை 
கணை நோங்கள் கருத்தோய்க் ணகக்மகோள்ளும் டி நீர் கற் ித்தீர். உ து 
 ிை ோைங்கணைக் ணகக்மகோள்ளும் டி, என் நணைகள் ஸ்திைப் டுவதோக. 
இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 



 

 அனுதினமும் யவதத்டத கருத்யதொடு வொ ியுங்கள்  30 

 

 

 

கண்கள் யநரொய் யநொக்கக்கடவது 
vq;F nry;y Ntz;Lk;> vq;F nry;yf;$lhJ vd;W xU ey;y 
jfg;gdhdtu;> jd; Fkhuu;fSf;F njspthf MNyhridfisAk;> 
vr;rupg;Gf;fisAk; nfhLj;jpUe;jhu;. xU ehs; mtUila Fkhuu;f 
spd; ,isatd;> njU topahf nry;Yk; NghJ> jd; jfg;gd; 
nry;yf; $lhJ vd;w $wpa tPl; 
bw;F Kd;ghf epd;W Ntbf;if 
ghu;j;Jf; nfhz;bUg;gijf; 
fz;l jfg;gdhdtu;> mtid 
fz;bj;J jz;bj;jhu;. mg;gb 
apUe;Jk;> mtd; fz;fs; me;j 
tPl;by; ehl;lkhapUg;gij fz;L 
mtd; FLk;gj;jhu; Jf;fkil 
e;jhu;fs;. rpy Mz;Lfs; fle;J 
mtd; jd; tajpw;F te;j NghJ> 
jfg;gd; NghfhNj vd;W $wpa tPl;bYs;s xU ,isQNdhL 
el;Gs;stdhfp> xUehs; mtu;fs; tPl;bw;F nrd;whd;.  mq;Nf 
mtu;fSf;F ,Uf;fpd;w Rje;jpuj;ij fz;L Mr;rupag;gl;lhd;. 
mtu;fs; tPl;bd; xd;W$lypy; fspg;Gk;> Mly;ghly;fSk;> ey;y 
tuNtw;Gk; ,Ue;jJ. ed;whf fw;wpUf;fp d;whu;fs;. ey;y Ntiy 
fspNy mku;e;J ifepiwa ciof;fpd; whu;fs;. mq;Nf fz;bg;Gk; 
,y;iy> fhtYk; ,y;iy. ahtUk; vt;tsT re;Njh~khf ,Uf; 
fpd;whu;fs;. ,g;gbay;yNth tPLk; FLk;gKk; ,Uf;f Ntz;Lk; 
vd;W mtu;fNshL If;fpaKs;stdhf khwptpl;lhd;. Vd; ,e;j 
If;fpak;? mtdtd; jd;jd; ,Ujaj;jpw;F Vw;witfis nra;t 
jw;F me;j tPl;bNy ve;j jilAk; ,Ue;jjp y;iy. jtwhd top 
fis mtu;fspd; ngw;Nwhu;> Cf;Ftpf;fhj NghJk;> jtwhd top 
fspd; thOk; jq;fs; gps;isfis mtu;fs; fz;bj;J czu;j;J 
tjpy;iy. mjdhy; rl;lkpy;yhj me;j tPl;bNy Fw;wNkJkpy; 
yhjpUe;jJ. gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> rj;jpa Mtpahdtu; 
tUk; NghJ rfy rj;jpaj;jpYk; mtu; ek;ik elj;jpr; nry;thu;. 
,d;W rpy ,lq;fspNy gupRj;jkhFjiyf; Fwpj;J Nghjpg;gjp 
y;iy. jtwhd topfis fz;bj;J czu;j;Jtjpy;iy. Mjyhy; 
ep[k; Nghy fhl;rpaspf;Fk; Nghypahd mt;tplq;fSf;F nry;y 
tij rpyu; tpUk;Gfpd;whu;fs;. tQ;rpf;fg;gl;L Ngha;tplhjpUq;fs;. 
fu;j;ju; fpUigAs;stu;. mtUila gupRj;jj;jpy; khWjy; VJkp 
y;iy. fpUigapd; fhyj;ij gpuNah[dg;gLj;jpf; nfhs;Sq;fs;.  
     
     
  
 

 
 

 

அவர் வந்து,  ோவத்ணதக் குறி 
த்தும், நீதிணயக்குறித்தும், 
நியோயத்தீர்ப்ண க்குறித்தும், 
உலகத்ணதக் கண்டித்து உை 
ர்த்துவோர். 

யேொவொன் 16:8 
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 khiy thrfk; - ePjp 4:24-27 

சஜ ம்:  ரிசுத்தமுள்ை பதவபை,  ைித இதயத்திற்கு மசம்ண யோக பதோன் 
றும் வைிகணை நோன் பநோக்கோதடிக்கு, நீர் கோட்டிய வைிணய என் கண்ைி 
ண கள் மசவ்ணவயோய்  ோர்க்கும் டிக்கு,  ிைசோசமுள்ை  ைக்கண்ணை தந்து 
நைத்திச் மசல்வைீோக.  இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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பமலான கட்டளை   
Mjp mg;Ngh];jyu;fspd; ehl;fspNy>  Mz;ltuhfpa ,NaRtpd; fpwp 
];Jtpd; rP~u;fs;> fpwp];Jtpd; ew;nra;jpapd; epkpj;jk;  gy ghL 
fis rfpj;jhu;fs;. vt;tpjkhd mepahaq;fisAk; mwpahj mtu;f 
spy; rpyu; me;ehl;fspypUe;J ehl;Lr; rl;lj;jpd;gb rpiwapyplg;gl; 
bUe;jhu;fs;. mg;gbahf mtu;fsplk; ve;j Jd;khu;f;fj;jdq;fNsh> 
fsTfNsh> ngha;fNsh> mepaha 
q;fNsh vijANk mwpe;jpuhj mtu; 
fs; vd;d Fw;wk; nra;jhu;fs;? epj; 
jpa kuzj;jpypUe;J kdpjFyk; tpL 
jiyailAk; xNu topia [dq;f 
Sf;F mwptpg;gJ> me;ehl;fspypU 
e;j kjr;rl;lq;fSf;F tpNuhjkhf 
,Ue;jJ. mg;gbahdhy; mtu;fs; 
ew;nra;jpia mwpg;gJ jtwhd fhup 
akh? ,y;iy> ew;nra;jpia mwp 
tpf;fhky; ,Ug;gNj NjtDila ghu;itapNy jtwhd fhupakhf 
fhzg;gLk;. mtu;fs; ed;ik nra;J ghlEgtpf;Fk; NghJ khk; 
rj;jpNy Nghu; nra;ahky;> jq;fs; v[khddhfpa fpwp];Jitg; 
Nghy> jq;fSf;F Vw;gl;l ghLfis rfpj;J> MtpapdhNy tho; 
tpd; Nghuhl;lq;fspNy n[aq; nfhz;lhu;fs;.  ehk; cyfj;jpNy 
tho;e;jhYk; ,e;j cyfj;jpw;Fupatu;fs; my;yu;. vdpDk; ehk; 
,e;j cyfj;jpYs;stu;fis ntWj;JtpLk;gb miof;fg;gltp 
y;iy. Njtd;> jk;Kila xNuNgwhd Fkhuid tpRthrpf;fpwtd; 
vtNdh mtd; nfl;Lg;Nghfhky; epj;jpa[Ptid milAk;gbf;F> 
mtiuj; je;jUsp> ,t;tstha; cyfj;jpy; md;G$u;e;jhu;. 
(Nahthd; 3:16) ehk; Nkyhd mjpfhuq;fSf;F vjpu;j;J epw;fpd; 
wtu;fNsh> fyfq;fis Vw;gLj;Jfpd;wtu;fNsh my;yu;. mjdhy; 
cd;djj;jpypUe;J nfhLf;fg;gl;l mjpNkd;ikahd fl;lisia 
epiwNtw;whky; ,Uf;f KbahJ. mJNt ekf;F nfhLf;fg;gl;l 
Copakhf ,Uf;fpd;wJ. me;jg; Copaj;jpd; ghijapNy ghLf 
Sk;> mtkhdq;fSk; epe;ijfSk; Vw;glyhk;. mt;NtisfspNy 
ehk; khk;rj;jpNy vjpu;j;J Nghu; nra;ahky;> fpwp];Jtpd; rpe;ij 
iaj; jupj;jtu;fshf> gpjhtpd; rpj;jj;ij epiwNtw;wp> Mtpap 
dhNy Nghuhl;lq;fis n[aq; nfhs;Sfpd;wtu;fshf fle;J 
nry;Nthkhf. mtkhdj;ij vz;zhky;> rpYitiar; rfpj;j ek; 
v[khddhfpa Mz;ltu; ,NaRitNa epidj;Jf; nfhs;Sq;fs;. 
 
   
   

     

நான் உங்களுக்குக் கட்ட 
ளையிட்ட யாளையும் 

அைர்கள் ளகக்ககாள்ளு 
ம்படி அைர்களுக்கு உப 
தேசம் பண்ணுங்கள் 

மத்பேயு 28:20 
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 khiy thrfk; - kj;NjA 10:28 

சஜ ம்: உலகத்ேின் முடிவு பரியந்ேம் உங்கதைாடு இப்தபன் என்ற 
தேைதே, இளைப்புள்ைைர்கைாய் எங்கள் ஆத்துமாக்கைில் தசார்ந்துதபா 
காேபடிக்கு, கிருளபயிோல் கபலப்படுத்ேி நடத்ேிச் கசல்ைரீாக. இைட்சகர் 
இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 



 

 ஆவிேின் ஒருடமப் ொட்டடக் கொத்துக் சகொள்ளுங்கள்               32 

 

 

யாருக்கு ேயப்ேடுகின்றரீ்கள்? 
xUtUk; nfl;LNghfhky; Njt uh[;aj;jpNy epj;jpa [Ptid 
fz;lila Ntz;Lk; vd;gJ gpjhthfpa NjtDila rpj;jkhf 
,Uf;fpd;wJ. mg;gbahdhy;> MjpKjy; Njt uh[;aj;jpw;F vjpuhf 
fpupiaia elg;gpj;JtUk; ,Uspd; uh[;aj;jpd; mjpfhupahfpa 
gprhrhdtdpd; Nehf;fk; vd;d? xUtUk; Njt uh[;aj;jpy; epj;jpa 
[Ptid milahky;> ,Uspd; uh[;aj;jpNy epj;jpa kuzj;ij 
mila Ntz;Lk; vd;gNj mtD 
ila Nehf;fkhf ,Uf;fpd;wJ. xU 
gupRj;j re;jjpia cUthf;Fk;gb 
Njtdhfpa fu;j;ju;jhNk MZk; 
ngz;Zkhf Mjhk; Vthis  ,U 
tuhf  rpU~;bj;jhu;. me;j re;j 
jpia mopTf;Fl;gLj;Jk;gb ,g;gp 
ugQ;rj;jpd; Njtdhfpa gprhrhdt 
Ndh mtu;fis tQ;rpj;jhd;. vdNt> ew;nra;jpia mwptpf;Fk; 
gbf;F jil nra;Ak; jPa MtpahdJ gy topfspNy> gy kl; 
lq;fspNy fpupia nra;J tUfpd;wJ. mit vy;yhtw;wpw;Fk; tQ; 
rpf;Fk; gprhrhdtNd %yfhuzk; vd;W gupRj;j Ntjhfkk; $W 
fpd;wJ. vdNt> ew;nra;jpia mwptpg;gjw;F xUtd; jilia Vw; 
gLj;jpdhy;> me;j jilahdJ vq;fpUe;J cUthfpaJ vd;gij 
ePq;fs; mwpe;J nfhs;Sq;fs;. ruPuj;ij kl;Lk; mopf;f ty;ytu;f 
Sf;fy;y> NjtDf;Nf ePq;fs; gae;jpUq;fs;. ,e;j cyfj;jpd; ve;j 
xOq;FfSk;> NjtDila rpj;jj;ij cq;fs; tho;tpy; epiwNt 
whjgbf;F jil nra;tjw;F ePq;fs; ,lk; nfhLf;fhjpUq;fs;. 
gupRj;j NtjhfkhdJ ghtKk; mePjpAk; vd;W $Wk; fhupaq;fis 
Jzpfukhf gl;lg; gfypy; nra;tjw;F rpyu; jq;fSf;F Mjuthd 
rl;lq;fis Vw;gLj;Jfpd;whu;fs;. mtu;fSk; mwpahikapdhNy 
mope;J Nghfhky;> ghu;itailaNtz;Lk; vd;gjw;fhf md;Gs;s 
Njtd;jhNk jk;Kila fpUigia ePba nghWikapdhNy mtu; 
fSf;F ntspg;gLj;Jfpd;whu;. mjdhy;> Jd;khu;f;fj;ij elg;gpf;f 
Cf;F tpf;fpd;wtu;fs; jq;fs; nra;iffis Fwpj;J Nkd;ik 
ghuhl;L fpd;whu;fs;. ePq;fNsh> fPo;gbTs;s Njt gps;isfshf> 
kdj;jho;ik mzpe;J nfhz;L> Mz;ltuhfpa ,NaR topahf 
ntspg; gl;l ed;ikia [dq;fSf;F mwptpAq;fs;. jilfis 
n[gj;jpdhNy Nkw;nfhs;Sq;fs;. cq;fs; mioj;j ru;t ty;y 
ikAs;s Njtd;jhNk vd;nwd;Wk; cq;fNshbUf;fpd;whu;. 
 
      
 

 

ஆத்துமாளையும் சரீரத் 
ளேயும் நரகத்ேிதல அழி 
க்க ைல்லைருக்தக பயப் 
படுங்கள். 
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 khiy thrfk; - Nuhku; 2:1-6 

சஜ ம்: நித்ேிய மகிளமக்ககன்று என்ளே அளழத்ே தேைதே, இந்ே 
உலகத்ேிோல் உண்டாகும் அழுத்துக்கைிோல் பின்ேிட்டு தபாகாே 
படிக்கு, உம்முளடய சித்ேத்ளே நிளறதைற்றி முடிக்க கிருளப கசய் 
ைரீாக.   இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

மத்பேயு 10:28 
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ஜவீனின் ஊற்றாகிய இபயசு ேரன்  
xU Njrj;jpNy cs;s jz;zPu; tsq;fs; ahTk; ,urhad jhf; 
fpj;jpNy khR gl;ljhy;> me;j Njrj;jpy; Fbfs; ntFtha; ghjpf; 
fg;gl;lhu;fs;. ,e;jg; gpur;ridia jPu;f;Fk;gb> ey;y jz;zPu; trjp 
fis Kd;Fwpj;j ehspNy Vw;gLj;Jtjhf me;j ehl;bd; jiyt 
uhdtu; thf;Fiuj;jpUe;jhu;. me;e ehSf;F Kd;djhf> me;j Njr 
j;jpYs;stu;fs; jq;fs; mwpTf;F 
vl;bagb jz;zPiu Rj;jg;gLj;Jt 
jw;F gy topfis njupe;J nfhz; 
lhu;fs;. rpyu; mij Mjhaj; njhop 
yhf nra;J te;jhu;fs;. me;j Kiw 
ikfspNy rpy gpuNah[dq;fs; 
,Ue;j NghjpYk;> mbg;gil gpur;r idahdJ jPu;f;fg;glhjpUe;jJ. 
ehl;fs; fle;J nrd;W> jiytuhy; Kd;Fwpf;fg;gl;l ehs; te;j 
NghJ>  kf;fSf;F Ntz;ba ey;y jz;zPiu ,ytrkhf 
tpepNahfpj;jhu;fs;. mijf; fz;l rpyu;> jhq;fs; ,Jtiu nra;J 
te;j Rj;jpfupg;G Kiwikia iftpl kdjpy;yhjpUe;jhu;fs;. NtW 
rpyu;> jq;fs; Mjhaj; njhopy; ghjpf;fg;gLk; vd;w fhuzj;jpdhy; 
ey;y jz;zPu; tpepNahfj;jpw;F vjpupilahd fhupaq;fs; $wp 
te;jhu;fs;. ,d;Dk; rpyNuh> vy;yhk; xd;Wjhd; vd;W tpthjpJf; 
nfhz;lhu;fs;. kdpj FykhdJ ghtj;jpy; kha;e;J epj;jpakha; 
mope;J Nghfhjgbf;F> ek;kPJ md;G$u;e;j gpjhthfpa Njtd; 
jhNk> ekf;F xU ,ul;rfiu mDg;GNtd; vd;W thf;fspj;jhu;. 
Fwpj;j fhyk; epiwNtw Kd;djhf> kdpj FykhdJ> ghtj;jpw;F 
gupfhuk; nra;a gw;gy topfis njupe;J nfhz;lhu;fs;. mitf 
shy; rpy gyd; cz;lhapUe;jNghJk;> me;j topfspshy; ghtj;jpd; 
Njh~j;ij ePf;f Kbatpy;iy. Kd;Fwpj;j fhyk; te;jNghJ> thf; 
fspf;fg;gl;l ,ul;rfuhfpa ,NaR ntspg;gl;lhu;. tpiykjpf;f Kb 
ahj ,ul;rpg;ig mtu; ,ytrkhf kdpj Fyj;jpw;F nfhLj;jhu;. 
Mdhy;> kdpju;fspy; mNefu;> jq;fs; Kd;ida Kiwikfis 
Ak;;> guhk;gupaq;fisAk; tpl;Ltpl kdjpy;yhjtu;fshfTk;> epj;jpa 
tho;T jUk; ,ul;rpg;Gf;F vjpu;j;J epw;fpd;wtu;fshfTk; jq;fs; 
kdq;fis fbdg;gLj;jpf; nfhz;lhu;fs;. [Pt jz;zPuhfpa fu;j; 
jiu mwpa kdjpy;yhjtu;shdhu;fs;. ,ul;rfuhfpa ,NaRtpd; ghL 
fis mjpfkhf epidT$Uk; ,e;j ehl;fspNy> kdpj Fyj;jpd; 
kdf;fbdkhdJ cilf;fg;gLk;gbahfTk;> gpjhthfpa NjtD 
ila rpj;jkhdJ mtu;fsplj;jpNy epiwNtWk;gbf;Fk; fUj;Njhl 
n[gk; nra;Aq;fs;.  
       
 

   
 

 

ஜீைத்ேண்ணரீ் ஊற்றாகிய 
என்ளே ைிட்டுைிட்டார் 
கள்; 

 

nrt;tha; | gq;Fdp 19 
 

 khiy thrfk; - Nahthd; 4:14 

சஜ ம்: ஓ ோகமாயிருக்கின்றைர்கதை, நீங்கள் எல்லாரும் ேண்ணரீ 
ண்ளடக்கு ைாருங்கள் என்று அளழக்கும் தேைதே, உம்முளடய அளழ 
ப்ளப உணர முடியாமல் இருக்கும் ஜேங்கைின் கண்களை கேைிவு 
படுத்துைரீாக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

எபரமியா 2:13 
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கிறிஸ்து இல்லாமல் ஐக்கியம் ஏது?  
xU CupNy rpy Mz;Lfshf ,aq;fp te;j fhg;GWjp epWtd 
j;jpw;F> <L nfhLf;Fk; tifapy;> NtnwhU Gjpa fhg;GWjp epWt 
dkhdJ Muk;gpf;fg;gl;lJ. thbf;ifahsu;fis jk;trg;gLj;jpf; 
nfhs;Sk;gbf;F Vl;bf;F Nghl;bahf ,e;j ,uz;L epWtdq; 
fSk; mauhJ cioj;J te; 
jhu;fs;. Mz;Lfs; fle;J nrd; 
wJk;> ,uz;L epWtdq;fSk; 
fzprkhd msT thbf;if 
ahsu;fis jk; trg;gLj;jpf; 
nfhz;ljhhy;> mtu;fSila 
tpahghuk; ed;whf Xbf; nfhz; 
bUe;jjJ. mj;jUzj;jpNy> 
me;j ,uz;L ];jhgdj;jpd; epu; 
thfpfSk; xd;W$b> ,uz;L ];jhgdq;fSf;Fk; NghJkhd thb 
f;ifahsu;fs; ,Uf;fpd;whu;fs; vdNt ,dp ehk; vjpuhspfshf 
,y;yhky;> epahakhd tpahghu newpKiwfis ifahSNthk; 
vd;W xg;ge;jk; nra;J nfhz;lhu;fs;. gpupakhd rNfhju rNfhjup 
fNs> ,e;j cyfj;jpNy ,aq;fp tUk; tpahghu ];jhgdq;fs; ,j; 
jifa topKiwfis ifahz;L tUfpd;whu;fs;. Nkyhdit 
fis NjLk;gbf;F miof;fgl ehk;> cd;djkhdtUf;F Copak; 
nra;JtUfpd;Nwhk;. ,J Nghl;bNah> tpahghuNkh my;y. ew; nra; 
jpahdJ KO cyfj;jpw;Fk; mwptpf;fg;gl Ntz;Lk;. vy;yhUk; 
,ul;rpg;gila Ntz;Lk; vd;W gpjhthfpa Njtd; jhNk rpj;jK 
s;stuhf ,Uf;fpd;whu; (1 jPNkh 2). Mdhy;> ,d;W jq;fis 
fpwp];JTilatu;fs; vd;W $wpf; nfhs;fpd;wtu;fs; fpwp];Jit 
mwpahky; me;jfhu ,Uspy; thOk; [dq;fSs;s $l;lq;fNshL> 
ey;ypzf;f If;fpa xg;ge;jk; nra;J nfhs;fpd;whu;fs;. fpwp];Jit 
mwpahjtu;fs; ek;Kila vjpupfs; my;y. khwhf mtu;fSk; gpjh 
tNthLk;> Fkhudhfpa ,NaRNthLk; If;fpakhapUg;gjw;F> ,ul; 
rfuhfpa ,NaR topahf cz;lhd ,ul;rpg;ig ngw;Wf; nfhs;s 
Ntz;Lk;. ,e;j If;fpakhdJ ikapdhYk; vOj;jpdhYk;> kdpj 
vz;zq;fspdhYk; cz;lhtjpy;iy. khwhf jpuhl;ir nrb ahfpa 
,NaRNthL Xl;lg;gl;bUf;fpd;w fpisfNs> Mz;ltuhfpa ,NaR 
topahf xUtNuhnlhUtu; If;fpag;gl;bUf;fpd;whu;fs;. Mz;ltuh 
fpa ,NaR ,y;yhky; If;fpak; ,y;iy. vdNt ehk; epu;tprh 
upfshf khwptplhjgbf;F Ntjthu;j;ijapd; ntspr;rj;jpNy ek;ik 
Muha;e;J nfhs;Nthkhf. 
  
     

   
 

எல்லா மனுஷரும் இரட்சி 
க்கப்படவும், சத்ேியத்ளே அறி 
கிற அறிளை அளடயவும், 
அைர் சித்ேமுள்ைைராயிருக் 
கிறார். 
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 khiy thrfk; - 1 Nahthd; 5:20 

சஜ ம்: தூய ஆைியின் அைிதஷகத்ளே எேக்கு ேந்ே தேைதே, நான் 
ஆைிளய அைித்துப் தபாடாமலும், உணர்ைற்றைோக உலகத்தோடு 
சமரசம் கசய்கின்றைோகவும் மாறிைிடாேபடிக்கு கிருளப கசய்ைரீாக.   

இைட்சகர் இபயசு        வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன்.   

 

1 ேீபமாத்பேயு 2:4 
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யதவனிடத்தில் ஐசுவரிேமுள்ெவர்கள்  
xU Fwpg;gpl;l Myaj;jpw;F nrd;W te;j IRtupathdpd; tpah 
ghukhdJ ed;F tpUj;jpaile;jhy;> mtd; trpj;J te;j CupYs;s 
gy gapu; epyq;fisAk;> fl;blq;fisAk; jdf;F nrhe;jkhf thq; 
fpapUe;jhd;. mtd; gps;isfSf;Fk;> mtu;fSila re;jjpf;Fk; 
Ntz;ba nry;tj;ij Nrfupj;J itj;jpUe;jhd;. gps;isfSk;> mt 
Dila tpahghu ];jhgdq;fspNy 
cj;jpNahfj;jpypUe;J> ngUe;njh 
ifahd rk;gsq;fis vLj;J te; 
jhu;fs;. jhd; nrd;W te;j My 
aj;jpw;F fhzpf;iffis nfhL 
j;J> ew;ngaiu ngw;wpUe;jhd;. 
me;j IRtupathd; trpj;J te;j njUtpw;F mg;Gwkhf xU rpwpa 
FbirapNy trpj;J te;j tpRthrpnahUtd;> vspikahd rig 
nahd;wpw;F nrd;W Njtid Muhjpj;J te;jhd;. jd; FLk;gj;jpd; 
Njitfis re;jpg;gjw;F fLikahd cioj;J te;jhYk;> mt 
Df;F jFe;j Ntiy tha;g;G ,y;yhjpUe;jJ. kio fhyj;jpw;F 
Kd; tPl;bd; $iuia Nka;tjw;F mtdplk; gzkpy;yhjpUe;jJ. 
,g;gbahf njUtpd; mg;Gwkhf trpj;J te;j me;j tpRthrp 
ahdtdpd; FLk;gkhdJ> mg;gilj; Njitfis re;jpf;f Kbah 
ky;? tWikapNy tho;e;J tUfpd;whu;fs; vd;W me;j IRtupa 
thdhdtd; mwpe;jpUe;Jk;> mwpahjtidg; Nghy jd; nry;t 
nropg;NghL tho;e;J te;jhd;. ,UtUk; xUehs; Mz;ltu; ,NaR 
tpd; rKfj;jpNy epw;f Ntz;Lk;. me;j ehspNy me;j IRtupa 
thdhdtd; Mz;ltu; ,NaR Kd;dpiyapNy vd;dj;ij $wpf; 
nfhs;s KbAk;? ehd; vd;d nra;Ntd;? tpahghuk; MrPu;tjpf;f 
g;gl;lJ. vdNt> vd; gz;lfrhiyfis ,bj;J ngupjhf;ff; fl;b> 
vdf;Fk; vd; re;jjpf;Fk; Ntz;ba nghUl;fis mq;Nf Nrkpj;J 
itj;Njd; vd;W $wpf; nfhs;syhNkh? gpupakhdtu;fNs> ,e;j 
cyf IRtupaj;jpd; ngUf;fk; ,Wkhg;ig cz;L gz;Zk;. mij 
jq;fSf;nfd;W Nru;j;J itf;fpd;wtu;fspd;> kdrhl;rpah dJ 
#Ll;Lz;L NghFk;. ePq;Nsh “ed;ik nra;aTk;> ew;fpupia fspy; 
IRtupathd;fshfTk;> jhuhskha;f; nfhLf;fpwtu;fSk;> 
cjhuFzKs;stu;fSkhapUf;fTk;>  epj;jpa[Ptidg; gw;wpf; nfhs; 
Sk;gb tUq;fhyj;jpw;fhfj; jq;fSf;F ey;y Mjhuj;ijg; nghf;fp 
~khf itj;jpUf;f ehLq;fs;”. Njtdplj;jpNy IRtupaKs;s 
tu;fshf ,Uq;fs;.  
            

 
 

நற்கிரிணயகைில் ஐசுவரிய 
வோன்கைோகவும், 

 

சஜ ம்: என் பதவைோகிய கர்த்தோபவ, நோன் எைக்மகன்று ம ோக்கிஷ 
ங்கணை பசர்த்து ணவக்கோ ல், உம் ிைத்தில் ஐசுவரியமுள்ைவைோக வோழு 
ம் டி உைர்வுள்ை இருயத்ணத தந்து வைிநைத்திச் மசல்வைீோக. இைட்சகர் 
இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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 khiy thrfk;  - kj;NjA 6:19-21 

1 ேீபமாத்பேயு 6:18 
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புதிே மனுஷனுக்குரிே சு ொவம்  
xU kdpjdhdtd;> vg;gbg;gl;l #o;epiyfspYk;> jtwhky; gz; 
bif ehl;fspNy tpujq;fis filg;gpbg;gjpNy ituhf;fpaKs; 
stdhf ,Ue;jhd;. tpujk; gpbj;jhy;> me;j kdpjidg; Nghy 
gpbf;f Ntz;Lk; vd;W Cuhupy; mNefu; $Wkstwpw;F mtd; 
Neu;j;jpahf tpujq;fis filg;gpbj;J te;jhd;. mtd; tho;tpNy 
Njt fpUigahdJ ntspg;gl;l 
NghJ> Mz;ltuhfpa ,NaR top 
ahf cz;lhfpa ,ul;rpg;ig <thf 
ngw;Wf; nfhz;lhd;. ,ul;rpg;ig 
ngw;Wf; nfhz;l ehspNy kd 
jpNy nrhy;y Kbahj kfpo;r;rp. 
ght rhg fl;LfspypUe;J tpLj 
iyia ve;jf; fpupiafNsh fpupj;jpaq;fNsh> gzNkh> tpiynah 
,d;wp ,ytrkhf ngw;Wf; nfhz;lhd;. ,g;nghOJmtd;  “jd; 
idr; rpU~;bj;jtUila rhaYf;nfhg;gha;g; G+uz mwptilAk; 
gb Gjpjhf;fg;gl;l Gjpa kD~idj; jupj;Jf;nfhz;bUf;fpd;whd;” 
Mjyhy; mtd; Ntjthu;j;ijfspd; topelj;Jjypd;gb mtd; ,dp 
G+kpf;Fupaitfisay;y> guNyhfj;jpw;Fupa Nkyhditfis 
ehbj; NjLtjw;Fupa topfs; ahitAk; mtDf;F mikj;Jf; nfhL 
f;fg;gl;bUf;fpd;wJ. mtd; rj;jpa topapNy elj;Jtjw;F rj;jpa  
Mtpahdtu; mtNdhbUf;fpd;whu;. mtDila rf tpRthrpnah 
Utd; mtDf;nfjpuhf Fw;wk; nra;j NghJ> fpwp];J cq;fSf;F 

kd;dpj;jJNghy> xUtUf;nfhUtu; kd;dpAq;fs; vd;w  czu;Tk; 
ce;JYk; mtDila Rj;j kdrhl;rpapNy Vw;gl;lJ. mjw;F vjp 
uhf mtd; khk;r rpe;ijahdJ> eP kd;dpj;jhy; cd; FLk;g nfs 
utk; vd;dhtJ” vd;W $wpaJ.  mtd; Mtpapd; rpe;ijf;F ,lk; 
nfhlhky;> kd;dpg;gij gpd;G ghu;j;Jf; nfhs;Nthk; vd;W tpl;L 
tpl;lhd;. ehl;fs; fle;J nrd;wJk;> mNef ehl;fs; cgthrpg;g 
jw;F jPu;khdk; nra;J> me;j ehl;fis ituhf;fpaj;NjhL epiw 
Ntw;wp Kbj;jhd;. Mdhy;> me;ehl;fSf;F gpd;Gk; mtd; jdf;nf 
jpuhf Fw;wk; nra;j rftpRthrpahdtid kd;dpj;Jtpl kdjp 
y;yhjtdhfNt ,Ue;jhd;. gpupakhdtu;fNs> fpwp];Jit mwpa 
Kd;gjhfTk; ,j;jifa tpujq;fis mtd; ituhf;fpaj;NjhL xO 
q;fhf elg;gpj;J Kbj;jhd; my;yNth? mg;gbahdhy; mtd; ,g; 
NghJ nra;j cgthrj;jpdhNy mtDf;F cz;lhd gyd; vd;d?  
Njtthu;j;ijf;F fPo;gbtpy;yhj cgthrk; NjtDila ghu;it 
apNy Vw;Gilajhf ,Uf;FNkh?  
  
   

 

 

 

புதிதோக்கப் ட்ை புதிய  னு 
ஷணைத் தரித்துக்மகோண்டி 
ருக்கிறரீ்கபை. 
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 khiy thrfk; - vNg 2:8-9 

சஜ ம்: கிருண யிைோபல என்ணை இைட்சித்த பதவபை, என்  ோம் 
சத்திபல உண்ைோகும் ணவக்கிைோக்கியங்கணைக் குறித்து ப ன்ண   ோைோட் 
ைோ ல் உம் வோர்த்ணதக்கு கீழ் டிந்திருக்க கிருண  மசய்வைீோக.  இைட்சகர் 
இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 

சகொயலொச ேர் 3:10 
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உ வொ த்தின் யநொக்கம் என்ன?   
ghlrhiyf;F nrd;W te;j jq;fs; kfdhdtDf;F> mtDila 
ngw;Nwhu;> Fwpg;gpl;l xU fhupaj;ijf; Fwpj;J> rpy Kiw mtDf;F 

MNyhridiaAk;> vr;rupg;igAk; toq;fp te;jhu;fs;. rpy ehl;fS 
f;F gpd;G> ngw;Nwhu; vij nra;a Ntz;lhk; vd;W vr;rupj;jpUe; 
jhu;fNsh> me;j fhupaj;ij mtd; nra;jjhy;> ghlrhiyapYk; 
tPl;bYk; jd;id gpur;ridf;Fl;g 
Lj;jpf; nfhz;lhd;. khiyapNy tPL 
jpUk;gpa me;j kfdhdtd;> ngw; 
Nwhuplk; jd; jtiw mwpf;if nra;J 
kd;dpg;G Nfl;Lf; nfhz;lhd;. md; 
wpuT czNtJk; cz;zhky;> Jf; 
fj;NjhL gLf;iff;F nrd;whd;. mt 
Dila epiyikia mwpe;j ngw; 
Nwhuhtu;fs;> mtid mtid Mj 
uTld; mizj;J> ,dpNky; ehq; 
fs; nrhy;Yk; mwpTiufis Nfl;L el vd;W $wp> mtd; tpU 
k;gpa czT tiffis rikj;Jf; nfhLj;jhu;fs;. fhuzk; vd;d? 
mtd; rhg;gplhky; epj;jpiuf;F nrd;wjhNyh? my;yJ mtd; jhd; 
nra;j fhupak; jtwhdJ vd;W czu;e;J kdk; tUe;jpahjhNyh? 
mtd; jd; jtiw czu;e;j kdk; tUe;jpajhNyNa mtd; 
ngw;Nwhu; mtDila tsu;r;rpiaf; Fwpj;J kfpo;r;rpaile;jhu;fs;. 
Mz;Lfs; fle;J nrd;W me;j kfdhdtd; thypg gpuhaj;ij 
mile;k NghJ> jd; ez;gu;fSld; rpy ehl;;fSf;F ntspA+f;F 
nry;y mDkjp Nfl;Lf; nfhz;lhd;. ngw;Nwhu;> mtNdhL $b 
nry;gtu;fisAk;> mtu;fs; nry;y ,Uf;Fk; ,lj;ijAk; Fwpj;J 
ed;F mwpe;jpUe;jjhy;> mtDf;F mDkjpia toq;f kWj;jhu;fs;. 
mtNdh> ngw;Nwhupd; thu;j;ijf;F fPo;gba kdjpy;yhjtdha;>  
xU ehs; KOtJk; czT cz;zhky; ,Ue;J tpl;lhd;. mjdhy; 
jd; ngw;Nwhu; kdk; khWthu;fs; my;yJ topf;F tUthu;fs; 
vd;W kpfTk; jtwhd vz;zq; nfhz;lhd;. gpupakhdtu;fNs> 
cq;fs; cgthrq;fs; fu;j;jUf;F gpupakhf ,Uf;Fk;gbf;F> cq;s 
fu;j;jUila rKfj;jpNy jho;j;Jq;fs;. mtUila thu;j;ijf;F 
fPo;g;gbe;J fu;j;jUila Ntisf;F fhj;jpUf;Fk;gb xg;Gf; nfhL 
q;fs;. nehWq;Fz;lJk; eUq;Fz;lJkhd ,Ujaj;ij fu;j;ju; 
xUNghJk;  Gwf;fzpf;f khl;lhu;. cq;fs; cgthrq;fs; ePq;fs; 
tpUk;gpa Kbit fz;lilAk; ,Uf;fhky;> fu;j;jUila rpj;jj;jp 
w;F cl;gl;ljhf ,Ug;gjhf.  
  
      
 

கர்த்தருணைய சத்தத்திற் 
குக் கீழ்ப் டிகிறணதப் ோர் 
க்கிலும், சர்வோங்க தகை 
ங்களும்  லிகளும் கர்த்த 
ருக்குப்  ிரிய ோயிருக்கு 
ப ோ? 

 

சஜ ம்: இருதங்கணை ஆைோய்ந்தறிகின்ற பதவபை, நோன் வைக்குக்கும் 
வோதுக்கும் நோன் விரும் ியணவகணை நைப் ிப் தற்கும் உ வோசியோல், 
உம்முணைய சித்தத்தின் டி வோை கீழ் டிவுள்ை இருதயத்ணத தந்தருள் 
வைீோக. இரட் சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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கர்த்தருடடே வழிடே அறிந்து சகொள்ளுங்கள் 
kfh efukhfpa epdpNt> mrPupah uh[;aj;jpd; jiyefuhf ,Ue;jJ. 
,tu;fs; Gw[hjp [dq;fshf ,Ue;jhu;fs;. (Vrhah 37:37> 2 ,uh[ 
f;fs; 19:36). me;j kfh efukhfpa epdpNtapd; mf;fpukk; nfhbjhap 
Ue;jjhy;> me;j efuj;jpd; mopitf; Fwpj;J Njtdhfpa fu;j;ju; 
jk;Kila jPu;f;fjuprp topahf vr;rpupg;gpd; nra;jpia mDg;gp 
dhu;. me;j kfh efuj;jhh; cg 
thrpf;Fk;gb $bdhu;fs;. cg 
thrj;jpw;F Kd;djhf mtu; 
fs; fu;j;jUila thu;j;ijia 
tpRthrpj;jhu;fs;. mjhtJ> fu; 
j;ju; $wpagb ehw;gJ ehSf; 
Fs; epdpNt ftpo;f;fg;gLk; 
vd;w jPu;f;fjuprd thu;j;ijia 
tpRthrpj;jhu;fs;. jq;fs; kdj;jho;ikia fhz;gpf;Fk; nghUl;L> 
uh[hthdtd; jd; uh[ t];jpuj;ij fow;wpg;Nghl;L> ,ul;il cL 
j;jpf; nfhz;L> rhk;gypNy cl;fhu;e;jhd;. epdpNtapd; [dq;fis 
Nehf;fp: ePq;fs; “Njtid Nehf;fp cuj;j rj;jkha;f; $g;gplTk;> 
mtutu; jk;jk; nghy;yhj topiaAk; jk;jk; iffspYs;s nfhL 
ikiaAk; tpl;Lj; jpUk;gTq;fltu;fs;” vd;W fl;lisia gpwg;gp 
j;jhd;. “mtu;fs; jq;fs; nghy;yhj topiatpl;Lj; jpUk;gpdhu;f 
nsd;W Njtd; mtu;fSila fpupiafisg; ghu;j;J> jhk; mtu;f 
Sf;Fr; nra;Ntd; vd;W nrhy;ypapUe;j jPq;iff;Fwpj;J kd];jh 
gg;gl;L> mijr; nra;ahjpUe;jhu;.” gpupakhdtu;fNs> epdpNt gl;l 
zj;jhu;> Njtdhfpa fu;j;jupd; thu;j;ijia tpRthrpj;J> jq;fis 
jho;j;jp> nghy;yhj topfistpl;L jpUk;gpajhy;> mtu;fSila 
cgthrk; fu;j;jUf;F gpupakhf ,Ue;jJ. ,d;W rpyu;> cgthr 
ehs; mtrpakpy;iy vd;W cgNjrpf;fpd;whu;fs;. gupRj;jkhd cg 
thr ehis epakpg;gJ ey;yJ. mjw;F Kd;djhf> ehk; NjtD 
ila thu;j;ijia tpRthrpj;jhy;> ek;ik mtUila rKfj;jpNy 
jho;j;jp xg;Gf;nfhLf;f Ntz;Lk;. vLj;Jf; fhl;lhf> xU tpRthrp 
ahdtd;> jd; cld; rNfhjud; nra;j Fw;wj;ij kd;dpf;f mtD 
f;F kdjpy;iy. frg;ig kdjpNy itj;J> jpUk;gp nfhLf;f xU re; 
ju;g;gj;ij ghu;j;Jf; nfhz;bUe;jhd;. ,J mtd; kdjpNy kiwe; 
jpUf;Fk; nghy;yhj top. gpujhdkhf> mtd; fu;j;jUila thu;j; 
ijia tpRthrpj;jhy;> cgthrpf;f Kd;gjhf> jd; cld; rNfhju 
id kd;dpf;f jPu;khdk; nra;a Ntz;Lk;. fu;j;jUila rpj;jk; jd; 
tho;tpy; epiwNtw jd;id xg;Gf; nfhLf;Fk; NghJ> me;j cg 
thrk; mtDf;F gpuNah[dKs;sjhf ,Uf;Fk;.  
     

 

 
 

அப்ம ோழுது நிைிபவயிலுள்ை 
ஜைங்கள் பதவணை விசுவோசி 
த்து, உ வோசஞ்மசய்யும் டிக் 
கூறிைோர்கள் 

 

சஜ ம்: இைக்கமுள்ை  ைபலோக பதவபை, நோன் உம்ண  அறிக்கின்ற 
அறிவில் வைரும் டிக்கு உம் வோர்த்ணதக்கு கீழ் டிந்து ஒப்புக் மகோடு க்க, 
எைக்கு உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்து வைிநைத்தி மசல்வைீோக. இைட்சகர் 
இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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உ வொ த்தின் எண்ணமும் யநொக்கமும்  
Mjp mg;Ngh];jyu;fspd; ehl;fspNy> “me;jpNahfpah gl;lzj;jp 
Ys;s rigapNy gu;dghTk;> ePfu; vd;dg;gl;l rpkpNahDk;> rpNuNd 
Cuhdhfpa Y}fpAk;> fhw;gq;F Njrhjpgjpahfpa VNuhJlNd$l 
tsu;f;fg;gl;l kdhaPDk;> rTYk;> jPu;f;fjuprpfshAk; Nghjfu;fsh 
Ak; ,Ue;jhu;fs;. mtu;fs; fu;j;jUf;F Muhjid nra;J> cgthrp 
j;Jf;nfhz;bUf;fpwNghJ: gu;dgh 
itAk; rTiyAk; ehd; mioj;j 
Copaj;Jf;fhf mtu;fisg; gpupj; 
JtpLq;fs; vd;W gupRj;jMtpah 
dtu; jpUTsk;gw;wpdhu;. mg;ngh 
OJ cgthrpj;J n[gk;gz;zp> mt 
u;fs;Nky; iffis itj;J> mtu; 
fis mDg;gpdhu;fs;.” cgthrKk; 
n[gKk; gupRj;jthd;fspd; tho; 
tpNy Kf;fpakhd fhupaq;fshf 
,Ue;J tUfpd;wJ. jq;fs; khk; 
rj;jpd; vz;zg;gb KbTfis vL 
f;fhky;> Njt rpj;jkhdJ guNyh 
fj;jpNy nra;ag;gLtijg; Nghy> 
G+Nyhfj;;jpYk; elj;jp Kbg;gNj 
mjd; Kjd;ikahd Nehf;fkhfapUe;jJ. rpyu;> cgthr ehl;fspNy> 
cgthr fhzpf;iffis Nrfupj;J mij ju;k gzkhf> Vio vsp 
atu;fSf;F toq;fp tUfpd;whu;fs;. mJ xU ey;y fpupia. ,e;j 
ju;k fhzpf;ifia fp];j;Jit mwpe;jtu;fs; kl;Lky;y> mtiu 
mwpahj NtW rpyUk; rpwg;ghf elj;jp tUfpd;whu;fs;. mg;gb 
ahdhy; ehk; elj;Jk; fpupiafspd; Nkd;ik vd;d vd;gij rpe;jp 
j;Jg; ghUq;fs;. mf;fhyj;jpNy Mz;ltu; ,NaRtpd; mg;Ngh]; 
jyu;fs; cgthrpj;J n[gpj;jhu;fs; vdNt ehDk; cgthrpj;J 
n[gpg;Ngd; vd;W xU Nehf;fKk; topelj;JjYkpy;yhky; cg 
thr ehl;fis mDrupf;ff;$lhJ. ,e;j gFjpapYs;stu;fs;> ,j; 
jid gj;J ehl;fshf cgthrpf;fpd;whu;fs;> kw;wa gFjpapdu; ,U 
gJ ehl;fshf cgthrpf;fpd;whu;fs;> vdNt ehKk; rigahf cg 
thrpg;Nghk; vd;Dk; vz;zkhdJ Nehf;fkw;wJk; jtwhdJ khf 
,Uf;Fk;. kw;wtu;fSila fl;Lf;fSk;> Efj;jbfSk; cil 
f;fg;gl Ntz;Lk; vd;w Nehf;fk; ey;yJ. Mdhy; ehk; ngw;Wf; 
nfhz;l tpLjiyia fpwp];JTf;Fs; ehk; fhj;Jf; nfhs;s 
Ntz;Lk;.  
   
   

   
                                                                                  

 

அவர்கள் கர்த்தருக்கு ஆைோ 
தணை மசய்து, உ வோசித்து 
க்மகோண்டிருக்கிறப ோது:   ர் 
ை ோணவயும் சவுணலயும் 
நோன் அணைத்த ஊைியத்து 
க்கோக அவர்கணைப்  ிரித் 
துவிடுங்கள் என்று  ரிசுத்த 
ஆவியோைவர் திருவுைம் 
 ற்றிைோர். 

 

சஜ ம்: நித்திய ஜீவனுக்கோக என்ணை அணைத்த பதவபை, நோன் என் 
அணைப் ின்  ிைதோை பநோக்கத்ணத ஒருப ோதும்  றந்து ப ோய் விைோத 
 டிக்கு எைக்கு உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்து வைிநைத்திச மசல்வைீோக. 
இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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முற்கொலத்து நற்கிரிடேகள்...   
xU CupNy tho;e;j rpy [dq;fs;> rkhjhdkhd tho;itj; Njb 
jhq;fs; gpwe;j Ciutpl;L ntspA+nuhd;wpw;F nrd;W jQ;rk; 
GFe;jhu;fs;.nrd;wpUe;j RgPl;rk; me;j epiwe;j CupYs;s uh[hTk; 
mtu;is tuNtw;W> me;j Cupd; gpui[fshf Vw;Wf; nfhz;lhu;. 
,e;j rpyhf;fpakhdJ> mtu;fspd; jFjpailg;gilapNy mtu;fs; 
ngw;Wf; nfhs;stpy;iy. khwhf 
me;j Cupd; uh[htpd; jatp 
dhNy ngw;Wf; nfhz;lhu;fs;. 
Gjpa CupypUe;j ahTk; ed;ik 
f;NfJthditfshf ,Ue;jJ. 
MdhYk;. Mz;Lfs; fle;J 
nrd;w NghJ> jhq;fs; tpl;Lte;j 
CupYs;s fyr;rhuj;ijAk;> ghuk;gupaq;fsiAk;> ey;top Kiwf 
isAk; ehq;fs; Ngzpf; fhf;f Ntz;Lk; vd;w vz;zk; nfhz; 
lhu;fs;. mtu;fs; gpwe;j CupNy ,Ue;j fyhr;rhuj;jpNy ey;y fhup 
aq;fs; ,Ue;jJ Mdhy; me;j ey;y fhupaq;fs; xd;Wk; mbg; 
gilg; gpur;ridia jPu;f;ftpy;iy. gy jiyKiwfshf gpd;gw;wp 
te;j ghuk;gupaj;jpdhy; mtu;fSf;F rkhjhdk; cz;lhtpy;iy. mg; 
g bahdhy;> me;j gioa tho;f;if Kiwikfis rkhjhdKs;s 
Gjpa tho;f;if Kiwf;Fs; nfhz;L tUtjd; Nehf;fk; vd;d 
vd;W Muha;e;J ghu;f;f mtu;fSf;F kdjpy;yhjpUe;jJ. fhyg; 
Nghf;fpNy> mtu;fs; te;J jQ;rkile;j Gjpa CiuAk; jq;fs; 
gioa Ciug; Nghy khw;wptpl;lhu;fs;. gpupakhd rNfhju rNfh 
jupfNs> “Kw;fhyj;jpNy ,t;Tyf tof;f j;jpw;Nfw;wgbahfTk;> 
fPo;g;gbahikapd; gps;isfsplj;jpy; ,g; nghOJ fpupianra;fpw 
Mfhaj;J mjpfhug; gpuGthfpa Mtpf;Nfw;wgbahfTk; ele;J 
nfhz;Bu;fs;.” me;j tho;f;if KiwikapNy rpy ed;ikfs; ,U 
e;jNghJk;> mitfs;  ek;Kila mbg;gilg; gpur;ridia jPuf;f 
tpy;iy. ehk; Nfhghf;fpidapd;  gps;isfshfNt ,Ue; Njhk;. 
,g;NghJ Mz;ltuhfpa  ,NaR rpYitapd; rpe;jpd ,uj;jj;jp 
dhNy guNyhf rkhjhdj;ij ngw;Wf; nfhz;Nlhk;.   kWg bAk;> 
gioa ghuk;gupa> fyrhr;rhu> ew;fp upiafspdhy; ehk; ngw;Wf; 
nfhz;l rkhjhdj;ij ,oe;J Ngha;tplhjgbf;Fk;> NjtDila 
fpUigia tpUjhthf;fhjgbf;Fk; vr;rupf;ifAs;stu;fshf ,U 
f;f Ntz;Lk;. ePjpahdJ ek;Kila gioa ghuk;gupa fpupia 
fspdhNy cz;lhFnkd;why;> fpwp];J kupj;jJ tPzhapUf;FNk.   
 
   
 
 

 

அவர் சிலுணவயில் சிந்திை 
இைத்தத்திைோபல ச ோதோை 
த்ணத உண்ைோக்கி, 

 

சஜ ம்: இளைப்பாறுேல் ேரும் தேைதே, என்ளே சூழ்ந்து ககாள்ளும் 
பிரச்சளேகளை கண்டு நான் கலங்கி ேைிக்காேபடிக்கும், உம்முளடய 
ைார்த்ளேளய அறிக்ளகயிடுகின்றேில் உறுேியாய் இருக்க கிருளப கசய் 
ைரீாக.  இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன்.  
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 khiy thrfk; - fyhj;jpau; 1:6 

சகொயலொச ேர் 1:20 
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ச ற்றுக் சகொண்ட சுதந்திரத்தின் யமன்டம 
kiyg; gpuNjrk;; topahf xU Fwpg;gpl;l CUf;F nrd;W nfhz;b 
Ue;j ,uz;L thypgu;fis> ,de;njupahj rpy nfhs;isf;fhuu; top 
kwpj;J> mtu;fs; iffisAk; fhy;fisAk; fl;bg; Nghl;L> tz; 
bnahd;wpNy mtu;fis flj;jpr; nrd;whu;fs;. gy khjq;f shf 
me;j thypgu;fs; me;jf; nfhs;isf;fhuupd; mepaha Ntiy fis 
nra;Ak;gb Jd;GWj;jg;gl;lhu;fs;.  mb 
ikj;jdj;jpNy  tho;e;J te;j thyp 
gu;fSf;F> nfhs;isfhuu; jq;fs; mep 
ahaj;jpd; Mfhuj;ij cz;zTk;> 
jhq;fs; mUe;jpa kJghdj;jpNy mt 
u;fSf;Fk; gq;Nfw;gjw;Fk; ve;j jil 
Ak; ,Ue;jjpy;iy. mNef ehl;fshf 
me;j thypgu;fis Njbr; nrd;w 
nghyprhu;> mtu;fs; ,Uf;Fk; ,l 
j;ij fz;lwpe;J> mtu;fis tpLjiyahf;fp> mtu;fSila CU 
f;F mtu;fis nfhz;L te;J> mbikj;jjdj;jpd; tho;tpypUe;J 

Rje;jpukhf thOk;gb topia Vw;gLj;jpf; nfhLj;jhu;fs;. rpy ehl; 
fs; nrd;wgpd;G> me;j thypgu;fs; xUtiu xUtu; Nehf;fp: nfhs; 
isf;fhuNuhL ,Uf;Fk; NghJ> ehq;fs; tpUk;gpaij cz;zTk;> 
Fbf;fTk;> fspg;ghf ,Uf;fTk; ve;jj; jilAk; ,y;yhjpUe;jNj 
vd;W MirNahL $wpf; nfhz;lhu;fs;. Mdhy;> mtu;fs; jhq;fs; 
rpiwg;gLj;jg;gl;L> mbikj;jdj;jpy; tho;e;Njhk; vd;gijf; Fwp 
j;J czu;tw;wtu;fshNt ,Ue;jhu;fs;. gpupakhdtu;fNs> fpwp]; 
Jit mwpahj ehl;fspNy> ehKk;> ght rhgq;fspd; mbikj;jd 
fl;bw;Fs; tho;e;J te;Njhk;. “mg;gbNa ePq;fSk;> cq;fisg; ght 
j;jpw;F kupj;jtu;fshfTk;> ek;Kila fu;j;juhfpa ,NaRfpwp];JT 
f;Fs; NjtDf;nfd;W gpioj;jpUf;fpwtu;fshfTk; vz;zpf; nfhs; 
Sq;fs;. Mifahy;> ePq;fs; ruPu ,r;irfspd;gb ghtj;jpw;Ff; fPo;g; 
gbaj;jf;fjhf> rhTf;NfJthd cq;fs; ruPuj;jpy; ghtk; MshjpU 
g;gjhf. ePq;fs; cq;fs; mtatq;fis mePjpapd; MAjq;fshfg; 
ghtj;jpw;F xg;Gf;nfhlhky;> cq;fis kupj;NjhupypUe;J gpioj;jp 
Uf;fpwtu;fshf NjtDf;F xg;Gf;nfhLj;J> cq;fs; mtatq;fis 
ePjpf;Fupa MAjq;fshf NjtDf;F xg;Gf;nfhLq;fs;.” (Nuhku; 6:11-
13). gioa tho;tpw;Fupa mbj;jdj;jpd; fl;Lfis kWgbAk; ,r; 
rpf;fhky;> fu;j;ju; nfhLj;jpUf;Fk; Rje;jpuj;j;ij Nkd;ikaia czu; 
e;jtu;fshf thof; fhlNthk;.   
  
 

 

நம்முணைய  ணைய  னு 
ஷன் அவபைோபைகூைச் 
சிலுணவயில் அணறயப்  
ட்ைமதன்று அறிந்திருக்கி 
பறோம். 
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 khiy thrfk; -  vz;zhfkk; 11:5-6 

சஜ ம்: இருைின் அதிகோைத்திைின்று என்ணை விடுவித்த பதவபை, நோன் 
ம ற்றுக் மகோண்ை சுதந்திைத்தின் ப ன்ண ணய உைைத்தக்கதோக  ிைகோச 
முள்ை  ைக்கண்கணை தந்து வைிநைத்திச் மசல்வைீோக.  இைட்சகர் இபயசு 
வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 

யரொமர் 6:6 
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மனதிலுள்ெடவகடெ அறிந்தவர் 
“,tu;fs; vt;tsT fw;whYk; jpUe;jhj [dq;fs;> vj;jid 
ed;ikfis ngw;Wf; nfhz;lhYk; ed;wpaw;w kdijAilatu;fs;. 
ehd; ed;ik nra;J gl;l ghLfs; NghJk;” vd;W rpy tpRthrpfs; 
nrhy;tij Nfl;bUf;fpd;Nwhk;. mg;gb nrhy;ytpl;lhYk;> mg;gbg; 
gl;l vz;zq;fs; kdjpy; Njhd;WtJz;L. mjdhy;> rpyu;> jq;fs; 
kdij fbdg;gLj;jp tpLtjhy;> 
jhq;fs; vjw;fhf miof;fg;gl;Nlhk; 
vd;gij kwe;J Ngha;tpLfpd;whu; 
fs;. jpuhl;ir nrbahdJ> ,dp ehd; 
,e;j kdpju;fSf;F Ritahd fdp 
fis nfhLf;f khl;Nld; vd; why;> 
me;j jpuhl;ir nrbapdhy; vd;d 
gyd;? Mz;ltuhfpa ,NaR fpwp]; 
JjhNk> ek;Kila cUtk; ,d;d 
njd;W mtu; mwpthu;; ehk; kz;nz 
d;W epidT$Ufpwhu;. kD~Us;sj;jpypUg;gij mtu; mwpe;jpU 
e;jgbahy;> kD~iuf; Fwpj;J xUtUk; mtUf;Fr; rhl;rp nfhLf; 
fNtz;bajhapUf;ftpy;iy. jPu;f;fjuprpfshNy jd;idf; Fwpj;J 
Kd;$wg;gl;l fhupaq;fis mtu; mwpe;jpUe;jhu;. Nka;g;gid ntl; 
LNtd;> ke;ijapd; MLfs; rpjwbf;fg;gLk; vd;W vOjpapUf;fp 
wgb> ,e;j ,uhj;jpupapNy jdidg; gpd;tw;wp te;j md;ghd 
rP~u;fSk; jd;dpkpj;jk; ,lwyilthu;fs; vd;Wk; mwpe;jpUe;jhu;. 
Mrhupau;fs;> gupNrau;> rJNrau;> Ntjghufu; vd;gtu;fspd; jPik 
ahd rpe;ijidfisAk;> jd;NdhL czTz;lhdhfpa A+jh]; 
jdf;F JNuhfk; nra;thd; vd;gijAk;> gpujhd rP~dhfpa NgJU 
jd;id kWjypg;ghd; vd;gijAk; Kd;$l;bNa mwpe;jpUe;jhu;. 
mg;gbapUe;Jk;> mtu;fSila ngytPdk; Fwpj;J nehe;J nfhs; 
shky;> gpjhthfpa NjtDila rpj;jkhdJ jd;dpy; gupG+uzkhf 
epiwNtWk;gbf;F> vy;yhUf;fhTk; jd;id gypahf xg;Gf; nfhL 
j;jhu;. mtu; mijf; miu kdNjhNlNah> my;yJ kdf;frg;Ngh 
NlNah nra;J Kbf;ftpy;iy. jd;id rpYitapyiwe;J Jd;gg; 
gLj;jp dtu;fSf;fhTk; gupe;JNgrp md;NghL n[gk; nra;jhu;. 
gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> ek;Kila kPl;guhfpa ,NaRtpd; 
rpYitapd; jpahfj;ij jpahdpf;Fk; ,e;j ehspNy> mtiug; 
NghyNt> gpjhthfpa NjtDila rpj;jj;ij ek; tho;tpNy 
thQ;irNahL epiwNtw;wp Kbf;f ek;ik mu;g;gzpg;Nghkhf.         

 
 
  
  

ஆயினும் என்னுணைய 
சித்தத்தின் டியல்ல, உம் 
முணைய சித்தத்தின் டி 
பய ஆகக்கைவது என்று 
மஜ ம் ண்ைிைோர். 
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 khiy thrfk; - Nahthd; 2:24-25 

சஜ ம்: என்ணை பவறு ிரித்த பதவபை,  ற்றயவர்களுணைய ம லவைீ 
ங்கைிைோலும், குணறவுகைிைோலும் நோன் பசோர்ந்து ப ோகோத டிக்கு, 
ம ற்ற  ைிணய நிணறவோை  ைதுைன் மசய்துமுடிக்க எைக்கு கிருண  
மசய்வைீோக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 

லூக்கொ 22:42 
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வொழ்வின் யமன்டம 
mf;fhyj;j;jpNy tho;e;J te;j [dq;fspy; rpyu;> gupNrau; Ntj 
ghufu;> rJNrau;> ehl;bd; mjpfhupfs; vd;W gw;gy gpupTfisA 
ila rpwg;G Fbkf;fshf tho;e;J te;jhu;fs;. mtu;fs; jhq;fs; fw; 
wtu;fs;> kjituhf;fpaKilatu;fs;> rl;lj;ij mKy;gLj;J fpd; 
wtu;fs;> epahak; tprhupf;fpd;wtu;fs; vd;W jq;fs; jq;fs;  nfhs; 
iffisAk;> ek;gpf;iffisAk; Fwp 
j;J Nkd;ik ghuhl;b te;jhu;fs;. ,g; 
gbahf> jq;fs; jFjpfis Fwpj;J 
ngUik ghuhl;b  te;j mtu;fS 
ila fy;tp mwpTk;> kj ituhf;fp 
aKk;> r%f me;j];Jk;> mjpfhuKk;> 
mtu;fSila  kdq;fis> fbdg;g 
Lj;jpajhy;> ghtkwpahj ,Na 
Rit rpYitapy; miwtjw;F 
mf;fpuknra;iff;fhuNuhL ,ir 
e;J nfhz;lhu;fs;. (mg; 2:36> 4:10). 
cyfj;jpdhYk;> khk;r rpe;ijapdhYk; cz;lhFk; mwptpdhy; xU 
tUk; nka;ahd Njtid mwpe;J nfhs;s KbahJ. Kd;ndhU 
fhyj;jpNy ehKk; mg;gbg;gl;l epiyikapNy tho;e;J> ek;Kila 
topfis Fwpj;J ehNk Nkd;ik ghuhl;b te;Njhk;. me;j topfs; 
tprhykhditfs;. me;j topfs; ,e;j cyfj;jpd; mq;fPfhuj;Jf; 
Fupaitfshf ,Ue;jJ. Mdhy;> mitfspd; KbNth mopT 
vd;W Ntj thu;j;ijfs; $Wfpd;wJ. ehk; mopahikia mile;J 
nfhs;tjw;fhf> guNyhfk; nry;Yk; topia fhz;gpf;Fk; gbf;F 
Mz;ltuhfpa ,NaR ,e;j G+kpf;F te;jhu;. gupRj;juhfpa ,NaR> 
kdpj Fyj;jpd; ghtq;fis jd;Nky; Rke;J> mjw;Fupa gupfhuj; 
ij nrYj;jpdhu;. mtUila ehkj;ij tpRthrpg;gtu;fs; ahtUf;Fk;; 
epj;jpa tho;it milAk; [Pttopia cz;L gz;zpdhu;. gpupa 
khdtu;fNs> xUNtis ePq;fs; Mz;ltu; ,NaRit mwpahjtu; 
fshf ,Ue;jhy;> ePq;fs; ve;j epiyikapypUe;jhYk;> epj;jpa [Pt 
id ngw;Wf; nfhs;Sk; gbf;F> ,d;W cq;fs; tho;f;ifia mt 
uplk; xg;Gf; nfhLq;fs;. ePq;fs; Mz;ltiu mwpe;jtu;fshf ,Ue; 
jhy;> ,e;j cyfj;jpdhYk;> khk;r rpe;ijapdhYk; cz;lhd gpupT 
fs;> cau;Tfs;> fpupiafisf; Fwpj;J Nkd;ikghuhl;b> kdijf; 
kWgbak; fbdg;gLj;jpf; nfhs;shky;> ,e;ehspNy cq;fs; tho; 
f;ifia rw;W Muha;e;J ghUq;fs;. vg;nghOJk; kdj;jho;ij 
NahL> fpwp]; Jtpd; rpYitia Fwpj;Nj Nkd;ik ghuhl;Lq;fs;. 
   
   

   
      

 

நோபைோ நம்முணைய கர்த் 
தைோகிய இபயசுகிறிஸ்து 
வின் சிலுணவணயக் குறித் 
பதயல்லோ ல் பவமறோன் 
ணறயுங் குறித்து ப ன்ண  
 ோைோட்ைோதிருப்ப ைோக; 

 

சஜ ம்: என் ீது அன்பு கூர்ந்த பதவபை, நோன்  று டியும் என்ணை 
ம ச்சிக் மகோள்ைோத டிக்கு, உம்முணைய கிருண யிைோபல உண்ைோை 
இைட்சிப்ண  உயர்ந்தும் உைர்வுள்ை இருதயத்ணத தந்தருள்வைீோக.  
இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
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 khiy thrfk; - ntspg;gLj;jy; 1:6 

கலொத்திேர் 6:14 
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விடுதடல எதனொல் உண்டொனது? 
xU CupNy tho;e;J te;j kdpjdhtd;> gy Mz;LfSf;F Kd; 
gjhf> jg;gpj;Jf; nfhs;sKbahj ngUq;Fw;wnkhd;wpNy Cuhupd; 
ifapNy mfg;gl;bUe;jhd;. Cupd; %g;gu; rq;fkhdJ mtD ila 
Fw;wj;ij tprhupf;f $btUjw;F Kd;djhf> mtd; jd; Fw; 
wj;jpdhy; ghjpf;fg;gl;l FLk;gj;jpduplk; nrd;W mtu;fs; fhypNy 
tpOe;J kd;dpgig Nfl;L> mtu;f 
Sf;F Vw;gl;l ghjpg;ig eptu;j;jp 
nra;tjw;F jd;dhy; Kbe;j cj 
tpfis nra;tjhf thf;Ff; nfhL 
j;jhd;. %g;gu; rq;fkhdJ $b te; 
jNghJ> mtDila kdk;tUe; 
jiy mtu;fs; fz;L> mtDila 
Fw;wj;ij mtDf;F kd;dpj;J tpl; 
lhu;fs;. fhyq;fs; fle;J nrd;W> 
mtd; jpUkzkhf jd; nrhe;jf;  FLk;gj;jhNuhL     tho;e;J te;jhd;.  

mtDila kfdhdtd;> thypg gUtj;ij mile;jNghJ> mt Dk; 
xU Fw;wj;jpNy mfg;gl;Lf; nfhz;lhd;. mtDila jfg;gdhd 
tNdh> %g;gu; rq;fj;jpd; Kd;dpiyapNy epd;W> jd; kfdhdtD 
ila Fw;wj;ij kiwg;gjw;fhf> jdf;F Mjhukhd rhl;rpfis 
Vw;gLj;Jf; nfhz;L> Fw;wk; nra;j kfdhdtd; epuguhjp vd;W 
ep&gpj;J> me;j tof;fpNy ntw;wp ngw;Wf; nfhz;lhd;. me;jj; jf 
g;gdhdtd;> gy Mz;LfSf;F Kd; jdf;Fz;lhd jait kwe;J 
Nghdhd;. gpupakhd rNfhju rNfhjupfNs> ehk;; Njtid mwpah 
ky; mf;fpuk nra;iff;fhuuhf ,Ue;jNghJ> Njt fpUigapdhNy> 
tpRthrj;ijf; nfhz;L ngUk; tpLjiyiia ,ytrkhf ngw; 
Wf; nfhz;Nlhk;. me;j tpRthrj;jpNy kdj;jho;ikAk; fPo;gbTk; 
cz;lhapUe;jJ. Mdhy;> fhyq;fs; fle;J nry;Yk; NghJ> rpyu; 
me;jj; jfg;gdhdtidg; Nghy> jq;fs; tho;f;ifapNy cz;lh 
Fk; Nghuhl;lq;fis> khk;rj;jpNy vjpu;thjk; nra;J>  rhJ}upakhf 
jq;fis ePjpkhd;fshf fhz;gpf;f Kaw;rp nra;fpd;whu;fs;. xU 
Ntis kdpju;fSila rq;fj;jpd; eLtpNy ehk; vijAk; ntd;W 
nfhs;syhk; Mdhy; fu;j;jUila gpufhuq;fspNy ahu; ePjpiaf; 
Fwpj;J thjhl n[apf;f KbAk;? mtUila rKfj;jpNy kde; 
jpUk;Gjy; ,y;yhky;> ght kd;dpg;G cz;lhFtjpy;iy. ,Uja 
q;fis Muha;e;jwpfpd;w Njtd; kdpju;fSila rpe;ijia mwpe; 
jpUf;fpd;whu;. vdNt Njt fpUigia ngw;Wf; nfhs;Sk;gbf;F 
mtUila rKfj;jpNy ek;ikj; jho;j;jp xg;Gf; nfhLg;Nghkhf. 
         

               

அக்கிை ங்கைில்  ரித்தவ 
ர்கைோயிருந்த நம்ண க் கிறி 
ஸ்துவுைபைகூை உயிர்ப் ி 
த்தோர்; கிருண யிைோபல 
இைட்சிக்கப் ட்டீர்கள். 

 

சஜ ம்: அன் ின் பதவபை, என் மசோந்த ம லத்திைோபல  ோவங்கணை 
ப ற்மகோள்ை  று டியும் முயற்சி மசய்யோ ல், உம்முணைய வோர்த்ணதயி 
ன் வைியிபல பதவ  யத்பதோடு வோை எைக்கு கிருண  மசய்வைீோக.  
இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 

rdp |  gq;Fdp 30 
 

 khiy thrfk; - rq;fPjk; 139:24 

எய  ிேர் 2:5 
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உங்களுக்கு  மொதொனம்    
“thuj;jpd; Kjy;ehshfpa md;iwaj;jpdk; rhaq;fhyNtisapNy> 
rP~u;fs; $bapUe;j ,lj;jpy;> A+ju;fSf;Fg; gae;jjpdhy; fjTfs; 
G+l;bapUf;ifapy;> ,NaR te;J eLNt epd;W: cq;fSf;Fr; rkh 
jhdk; vd;whu;” (Nahthd; 20:19). 
ek;Kila fu;j;jUk; ,ul;rfUkh 
fpa ,NaR> kuzj;ijAk; ghjh 
sj; ijAk; n[aq; nfhz;L cap 
u;njOe;j ,e;jf; ehis epidT 
$Uk; ,e;ehspNy> fu;j;ju; ekf;F 
nfhLj;j kdr;rhkhjhdk; ek; xt; 
nthUtUila tho;tpYk; epiy 
ahf ,Uf;fpd;wjh vd;gij ehk; 
Muha;e;J mwpe;J nfhs;s Ntz; 
Lk;. Muk;g ehl;fspNy ed;iwha; 
Xba rpy tpRthrpfspd; kdjpNy> ghjp topapypy; Vd; re;Njf 
q;fSk;> Fog;gq;fSk; Njhd;Wfpd;wJ? Nkyhd ,ul;rpg;ig fpU 
igapdhNy ngw;Wf; nfhz;lij kwe;J> jq;fs; fpupia fspdhNy 
tho;tpd; Nghuhl;lq;fis n[ak; nfhs;s Kaw;rpf;Fk; NghJ> 
mtu;fs; jq;fs; kdjpNy gy Fog;gq;fis Vw;gLj;jpf; nfhs;fp 
d;whu;fs;. cz;ikahd kdk;tUe;jYk;> kdk;jpUk;GjYk; xU tpR 
thrpapd; kdjpNy cz;lhFk; NghJ mq;Nf kdj;jho;ik NahL 
$ba epge;jidaw;w fPo;g;gbT cz;lhfpd;wJ. mg;gbg;gl;l ,U 
jakhdJ> NjtDila thu;j;ijahfpa tpij tsu;e;J gyd; nfhL 
f;Fk; ey;y epykhfNt ,Uf;fpd;wJ. Mdhy; xU tpRth rpahdt 
dpd; tho;tpNy jd; fpupiafspdhy; cz;lhFk; RaePjp jiy J}f; 
Fk; NghJ> ngUikapdhy; cz;lhFk; mfq;fhuk; mtd; kdjpNy 

Fbnfhs;fpd;wJ. mq;Nf kdf;fbdk; cz;;lhfpd;wJ. MdhYk;> xU 
tDk; nfl;Lg; Nghfhky; epj;jpa [Ptid mila Ntz;Lk; vd;W 
jd; Vf Rjdhfpa ,NaRit ,e;j cyfj;jpw;F mDg;gpa gpjhth 
fpa Njtd;jhNk> ePba nghWikAs;stuhf ,Uf;fpd;whu;. ,J ,d; 
Dk; kde;jpUk;ghj kdpju;fis Fwpj;jJ kl;Lky;y> kde;jpUk; 
gpa gpd;kWgbAk; jq;fs; kdq;fis fbdg;gLj;jp nfhz;bUf;Fk; 
tpRthrpfSf;FKupajhFk;. ePq;fNsh> vg;NghJk; kde;jpUk;Gfpd;w 
kdijAilatu;fshf ,Uq;fs;. ve;j fhupaj;ijf; Fwpj;Jk; ngU 
ikailahjgbf;F> kdj;jho;ikia mzpe;J nfhs;Sq;fs;. fpUig 
epiwe;j Njtd; cq;fis jkJ tpUg;gk; Nghy; elj;jp> KbtpNy 
kfpikapNy Nru;j;Jf; nfhs;thuhf.  
 
 
  
        
  

ஆதலோல் பதவன் ம ருண  
யுள்ைவர்களுக்கு எதிர்த்து 
நிற்கிறோர், தோழ்ண யுள்ைவ 
ர்களுக்பகோ கிருண  அைிக் 
கிறோமைன்று மசோல்லியிருக் 
கிறது. 

 

QhapW | gq;Fdp 31 
 

 khiy thrfk; - 1 Nahthd; 1:9 

சஜ ம்:  ோவ சோ த்திலிருந்து என்ணை விடுதணலயோக்கிய பதவபை, நோன் 
உம் ிை ிருந்து ம ற்றுக் மகோண்ை ச ோதோைத்ணத கோத்துக் மகோள்ளும் 
 டிக்கு  ிைகோசமுள்ை  ைக் கண்கணை தந்து என்ணை வைிநைத்திச் மசல் 
வைீோக. இைட்சகர் இபயசு வைியோக மஜ ிக்கிபறன் ஆப ன். 
 

 

ேொக்யகொபு 4:6 
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 ைபலோகத்தில் இருக்கின்ற எங்கள் அன் ோை  ிதோபவ,  

 

நீர் சர்வ வல்லண யுள்ை பதவன்! உம்முணைய கு ோைைோகிய இபயசுக் கிறிஸ்துணவ 
எங்களுக்கோக தந்தருைிைதிற்கோக உ க்கு நன்றி! இபயசுக்கிறிஸ்துவுக்கூைோக நீர் 
அனுப் ிை பதற்றைவோைைோகிய  ரிசுத்த ஆவியோைவருக்கோக உ க்கு நன்றி!  
 

கர்த்தைோகிய இபயசுக்கிறிஸ்து இப்பூ ியில்  ைிதைோக வந்து,  ரிசுத்த ோை வோழ்க்ணக 
வோழ்ந்து, என்ணை  ீட் தற்கோக  ோடுகள் ட்டு தம்முணைய  ரிசுத்த ோை இைத்தத்ணத 
சிந்தி, சிலுணவயிபல எைக்கோக  ரித்து,  ோவத்ணத மவன்று உயிர்ந்மதழுந்தோர் எை 
முற்றிலும் விசுவோசிக்கின்பறன். இன்று நோன் ஆண்ைவைோகிய இபயசுக்கிறிஸ்துணவ 
என் வோழ்வின் மசோந்த இைட்சகைோக ஏற்றுக்மகோள்கின்பறன்! இதுவணைகோலமும் நீர் 
என்ணை நைத்தி வந்த உம்முணைய  ிகுந்த இைக்கங்களுக்கோக உ க்கு ஸ்பதோத்திைம்!  

 

 ற்றவர்கணை குறித்ததோை கசப்ண  என்  ைதில் இருந்து அகற்றிவிை இன்று நோன் 
தீர் ோைிக்கின்பறன்!  ிறர் எைக்குச் மசய்த குற்றங்கணை  ன்ைித்துவிை இன்று நோன் 
தீர் ோைம் எடுக்கின்பறன்.  ரிசுத்த ஆவியோைவபை எைக்குத் துணைமசய்யும்!  
 

என்னுணைய  ோவ  ைக்கங்கணை விட்டுவிை இன்று நோன் தீர் ோைிக்கின்பறன். நோன் 
அறிந்தும் அறியோ லும் மசய்த  ோவங்கணை  ன்ைித்தருளும்! இன்னும் நோன் 
உைைோ ல் மசய்துவரும் தீய  ைக்கங்கள் என்ைில் இருக்கு ோயின் அணவகணை 
எைக்கு மவைிப் டுத்தும். பதவபை, என்ணை ஆைோய்ந்து, என் இருதயத்ணத அறிந்து 

மகோள்ளும்;  என்ணைச் பசோதித்து, என் சிந்தணைகணை அறிந்துமகோள்ளும்.பவதணை 
உண்ைோக்கும் வைி என்ைிைத்தில் உண்பைோ என்று  ோர்த்து, நித்திய வைியிபல என்ணை 
நைத்தும்.  
 

பதவபை, ப ோட்ச வோழ்க்ணகக்கு அவசிய ோைணத என் வோழ்க்ணகயிபல முதலோவதோக 
நோன் பதை என்ணை வைி நைத்தும். இன்று நோன் என்னுணைய பதணவகணை 
உம்முணைய  ோதத்தில் ணவக்கின்பறன், என் இக்கட்ைோை சூழ்நிணலயிலிருந்து என்ணை 
பூைை ோக விடுவித்து பதவ ச ோதோைம் என் உள்ைத்ணத ஆை கிருண  மசய்தருளும்.  

 

கர்த்தோபவ நீர் என்னுணைய மஜ த்ணதக் பகட்டு அதற்கு  தில் தருகின்ற ஜீவனுள்ை 
பதவன் என்று நோன் முற்றிலும் விசுவோசிக்கின்பறன்! உம்ண  உண்ண யோய்த் பதடு  

கிற யோவருக்கும் ச ீ  ோகவுள்ை கர்த்தர் நீர்!  லமுள்ைவனுக்கோகிலும்  லைற்றவ  

னுக்கோகிலும் உதவி மசய்வது உ க்கு பலசோை கோரியம்! 
 

கோரிருள் சூழ்ந்திருக்கும் இந்த உலகத்திபல, உம்முணைய வோர்த்ணதயின் மவைிச்ச 

த்திபல ஜீவிக்க  ிைகோசமுள்ை  ைக் கண்கணைத் தோரும். 
 

எைக்கோக  ரித்து உயிர்த்த கர்த்தைோகிய இபயசுக்கிறிஸ்துவின் நோ த்தில் மஜ ம் 
பகட்கிபறன் நல்ல  ிதோபவ, ஆம ன்! 
 

cq;fs; tho;f;ifia ru;t ty;yikAs;s gpjthfpa Njtdplk; xg;gilf;f 
tpUk;gpdhy;> gpd;tUk; n[gj;ij fUj;NjhL VnwLq;fs;! 

 

n[gk; nra;Nthk;! 
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அன் ொன வொ கர்களுக்கு! 
உங்கள் ‘உள்ெொன மனிதன்’  ிைதிணய ம ற்றுக் 

மகோள்ளுங்கள் 
 

உள்ைோை  ைிதன் சஞ்சிணகணய ஒரு சண யினூைோக ம ற் 

றிருந்தோல், மதோைர்ந்தும்  ோதோந்தை  ிைதிணய ம ற்றுக்மகோ 

ள்ை, அந்த சண யின் ப ோதகணை மதோைர்பு மகோள்ளுங்கள். 
நீங்கள் வசிக்கும் இைத்தில் உள்ை சண யின் ஊைோக உள் 

ைோை  ைிதன் சஞ்சிணக விநிபயோகிக்கப் ைோவிடில், அடுத்த 
 க்கத்திலுள்ை  டிவத்தில் உங்கள் வி ைங்கணை  திவு 
மசய்து,  இந்தியோவில் இந்த சஞ்சிணகணய அச்சிட்டு  மவைி 
யிடுகிறவர்கைின் முகவரிக்கு அனுப் ி ணவயுங்கள்.  
 

 ோதம் இந்த சஞ்சிணகணய வோசித்த  ின்பு  ற்றய சபகோதை 
சபகோதரிகளுைனும்  இதணை  கிர்ந்து மகோள்ளுங்கள். இைட் 

சிப்பு பதவைிைத்திலிருந்து வரும்! 
 

யதவன், தம்முடடே ஒயரய றொன குமொரடன விசுவொ ிக் 

கிறவன் எவயனொ அவன் சகட்டுப்ய ொகொமல் நித்திே 

ஜவீடன அடடயும் டிக்கு, அவடரத் தந்தருெி, இவ்வெ 

வொய் உலகத்தில் அன்புகூர்ந்தொர்.  (பயோவோன் 3:16)   
 

அந்த ஆச்சரிய ோை  ோறோத பதவ அன்பு இன்றும் யோவணை 

யும் இருைின் அதிகோைத்திலிருந்து ஆச்சரிய ோை பதவ 
ஒைிக்குள் வரும் டியோய் அணைக்கின்றது. ஆம ன்! 
  

 
 கிருட ேின் கூடொரம் அப்ய ொஸ்தல  ட  

சரொரன்யரொ, கனடொ  416.613.2909 gtachurch.ca 



 

                

 

உள்ைோை  ைிதன்  ோதோந்தை இலவ ப்  ிைதி 

விண்ைப் ப்  டிவம் 

(whatsApp Viber வோயிலோக ம ற விரும் ிைோல் உங்கள் ணக மதோணலப சி 
இலக்கத்ணதக் கீபை குறிப் ிைவும்) 

டக சதொடலய  ி MOBILE PHONE: 

மின் அஞ் ல் E-MAIL: 

விண்ணப் ப்  டிவம் அனுப் ப் ட யவண்டிே முகவரி 

whatsApp வோயிலோக தியோை குறிப்புகணை 
ம ற விரும்புகின்பறன் 

Viber வோயிலோக தியோை குறிப்புகணை ம ற       
விரும்புகின்பறன் 

யமலதிக வி ரங்கள் 

THE INNER MAN – GTAC 

7700 MARKHAM ROAD 

P. O.  BOX 3052,  

MARKHAM, ON L3S 4T1 - CANADA 

 MAIL THE APPLICATION FORM TO THE ABOVE-MENTIONED ADDRESS 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

210 Silver Star Blvd., Unit 807, Scarborough, ON M1V 5J9 

www.gtachurchnet.ca   416.613.2909 

http://www.gtachurchnet.ca/

