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LEI N° 2.894, DE 03 DE SETEMBRO DE 2024

“Institui a Politica Municipal de Educacgdo
Alimentar Escolar e Combate a Obesidade,
estabelece suas diretrizes e da outras

providéncias.”

O Povo do Municipio de Paraisépolis, Estado de Minas Gerais, por
seus representantes legais decreta, e eu, Prefeito Municipal, em seu nome, sanciono e

promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Educagao Alimentar
Escolar e Combate a Obesidade, devendo o Poder Publico Municipal, quando da
formulacgao e realizagao desta, se pautar pelas diretrizes desta Lei, com objetivos e/ou
acOes necessarias para garantir o direito a seguranca alimentar e nutricional da

merenda escolar, atendendo a primeira infancia, as criangas, os adolescentes e suas

familias.

Art. 2°. Sao diretrizes da Politica Municipal de Educacao Alimentar e
Combate a Obesidade:

I- a promogao e a incorporagao do direito a alimentagao escolar
adequada;

II- acesso a alimentacdo de qualidade e de modos de vida
saudavel, privilegiando alimentos “in natura”;
III- apromocao daeducagdo alimentar e nutricional considerando os

habitos alimentares e respeitando a faixa etdria;
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IV- o fortalecimento das agoes de vigilancia sanitaria dos alimentos;

V- o apoio a agricultura, especialmente de natureza associativa e
agricultura familiar;

VI- a preservacgao e a recuperagao do meio ambiente e dos recursos
hidricos;

VII- a promocao da participagao permanente dos diversos segmentos

da sociedade civil.

Art. 3% As criangas, adolescentes e suas familias deverao receber
orientagao sobre alimentacao saudavel, preferencialmente nos projetos pedagogicos
respeitando os diferentes niveis de aprendizado, por meio de material didatico, a ser
utilizado nas atividades desenvolvidas nas escolas de educagao infantil e basica sobre

a obesidade.

Art. 4°. A instituicao gradativa da Politica Municipal de Educagao
Alimentar Escolar e Combate a Obesidade tera como objetivos:

I-  estabelecer a avaliagao periodica das criangas e adolescentes nas
unidades escolares, com medicao de peso, altura e circunferéncia abdominal;

II-  estimular a pratica de atividades fisicas;

III- incentivar o consumo de alimentos naturais, aumentando a
oferta de frutas e hortalicas, bem como, a redu¢ao do consumo de sal;

IV- desenvolver oficinas de culindria nas escolas, incluindo, quando
possivel, os familiares;

V- incorporar o tema “Alimenta¢do Saudavel” no projeto politico
pedagdgico das escolas de educacgao infantil e basica, perpassando as areas de estudo
e propiciando experiéncias no cotidiano das atividades escolares;

VI- estimular as praticas agricolas sustentdveis, que valorizam o
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cuidado com a terra e a dgua, buscando minimizar os impactos sociais e ambientais,
visando a preservagao de recursos naturais;

VII- promogao de alimentos frescos e o estimulo a alimentagao
equilibrada, colorida e saudavel;

VIII- criar incentivos para a participagao de profissionais em cursos e
treinamentos de atualiza¢do que envolvam o tema alimentac¢ao saudavel.

Paragrafo tnico. As instituicdes da sociedade civil organizada e as
entidades publicas de todas as esferas de governo poderao contribuir com sugestoes,
informacgoes e recursos humanos e materiais para a plena consecuc¢ao dos objetivos
visados nesta Lei através da celebracao de convénios, acordos e parcerias com o Poder

Publico Municipal.

Art. 5°. O Poder Publico Municipal levard em consideragao para a

efetivacdo da Politica Municipal de Educagdao Alimentar Escolar e Combate a
Obesidade:

I-  criacdo do Programa Educacdao Alimentar Escolar e Combate a
Obesidade;

II-  estabelecer instrumentos legais no Plano Diretor da cidade que
assegure espacos voltados as necessidades e caracteristicas da Politica Municipal de
Educacao Alimentar e Combate a Obesidade em instituicoes de educacao infantil e
basica;

Paragrafo tnico. O Programa Educagao Alimentar Escolar e Combate
a Obesidade, previsto no inciso I deste artigo, devera ser formulado pelo Poder

Executivo no prazo maximo de um ano contado da publicacao desta lei.

Art. 62 O foco de todas as iniciativas tomadas com base nas diretrizes

estabelecidas nesta Lei devera ser a acao preventiva e o combate a:
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I- obesidade;

II- sobrepeso;

III- hipertensao arterial;

IV-diabetes tipo II;

V- hipercolesterolemia;

VI-aumento do triglicérides;

VII- desenvolvimento de cancer;
VIII-  problemas cardiacos;

IX- doengas cronicas nao transmissiveis;
X- imobilidade humana;
XI-instabilidade emocional e nas relacOes sociais;
XII-  exclusao social;

XIII- mortalidade.

Art. 7°. As despesas decorrentes da execucao da presente Lei correrao

por conta das dotagdes orcamentdrias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao,

revogadas as disposi¢des em contrario.

Paco Municipal Presidente Tancredo Neves, em Paraisopolis,

aos 03 de setembro de 2024.

Certifico que a Lei n® 2894, de
03/09/2024, foi publicada na data de
03/09/2024, no mural do Pago Municipal

- Presidente Tancredo Neves, nos termos
EVERTON DE ASSIS FERREIRA | fresidente fanerede
Prefeito Municipal

Elaine Silveira Lima
Diretora-Adjunta de Planej. e Gestao




