P Y ey N

SEA — FREI ORESTE
CASA DA CRIANCA
PARAISOPOLIS

PLANO DE ACAO
2021



SOCIEDADE DE EDUCACAO E ASSISTENCIA - FREI ORESTES
FILIA 2-CASA DA CRIANCA
C.N.P.J. 46.746.442/0003-44

AV. GUARDA MOR CARNEIRO, 500, CENTRO TELEFAX (35) 3651 1458
PARAISOPOLIS — MG - CEP 37660 000

PLANO DE AGAO 2021

Este documento apresenta o Plano de Agdo 2021 que contempla Projetos, Agdes,
Atividades, Servicos desenvolvidos pela SEA — Frei Orestes Filial 02. “Casa da Crianga”
Esie Fiano de Agao foi eiaborado com o intuito de dar coniinuidade ao desenvoivido que
possibilita espago de protegao social basica a crian¢a, ao adolescente como preconiza
o Estatuto da Criangca e do Adolescente, bem como a tipificagdo dos servigos Soco
assistenciais. Além da respectiva proposta orcamentaria e financeira e nossas parcerias.
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que atuam nesta Instituicdo junto aos usuarios, bem como este poder auxiliar na
superacdo de barreiras como a visdo da caridade que perpassa nas acbes dessa
Instituicdo, com vista a um trabalho direcionado pela 6tica do direito conquistado. O
argumento aqui desenvolvido reflete a nossa observagdo quanto a necessidade do
plainejaimento das agdes socioeducativas nesia instituigao coim visia a paiticipagao, a
liberdade a emancipagdo, a autonomia e o protagonismo dos usuarios da ago
profissional, ancorados na perspectiva do direito social ja conquistado, buscando sempre
a exceléncia em todas as nossas agdes.

1. Identificacao da Unidade Filial 02: Casa da Crianga

Nome: Sociedade de Educacao e Assisténcia Frei Orestes - Filial 2

CNPJ: 46.746.442/0003-42

| Endereco: Avenida Guarda Mor Carneiro. 500 [Bairro: Centro

CEP: 37660-000  |Cidade: Paraisépolis Estado: MG

Fone:(35) 3651-1458 | Fax: E-mail:
irducarmo@yahoo.com.br
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Caracteristicas

e Proporcionar, assisténcia social e cultural as criangas e
Principais:

familias.

Atividade Principal do
CNPJ:

Outros Servigos sociais sem alojamento.

Natureza Juridica: Associaco Civil sem fins econdmicos, religiosa.

Data da COﬂSIIIUlQaO da

Filial 02- 22/08/1978

Registro Civil  de Reg. n° 50 - fls. 51 — Livro A-1 — Microfilme sob n°® 15 - Rolo
Pessoas Juridicas: 26 - do CRI da comarca de Campos do Jordao/SP.

Unidade FI. 02 desta|Casa da Crianca
Entidade Avenida Guarda-mor Carneiro, 500— centro— Telefone (35)
3651-1458 CEP 37.660-000 - Paraisopolis MG

2. Representante da Unidade:

Nome: Mana do Cérmo Montegutti
RG: 17.529.258-9 1Orgao Expedidor: SSP/MG CPF: 065.435.868-00

Endereco: Avenida Guarda mor Carneiro, 500 Bairro: Centro

CEP 37660-000 Cidade: Paraisopolis Estado: MG

Fone:(35)3651 1458 | Celular: 35 991507858 E-mail:
irducarmo@yahoo.com.br

3 Historico da Entidade

3.1. Nossa Organizacgao:
A Sociedade de Educagéo e Assisténcia Frei Orestes, Filial 2 popularmente
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alugada, atendendo 120 criangas com a faixa etaria de 4 anos a 10 anos e 100
adolescentes e jovens de 11 a 16 anos de idade Ofertando: contra turno escolar ,
empregando pela entidade 08 pessoas e 05 servidores pela Prefeitura Municipal de
Paraisopolis, além das proprias Religiosas da Congregacao envolvidas diretamente com
0 pubiico atendido, realizando os seguintes projetos: Crianga em Agao e Semeando uma
Crianca Colhendo um Adulto. Com as ag¢des de: flauta, dangca de rua, basquete,
informatica, Atletismo, Capoeira e paz e bem. O projeto Plantando uma crianga e
semeado um Adulto a prefeitura Municipal fornece o prof. de Basquete e uma servidora
para a limpeza. A Instituicdo colabora com o espago e o material de limpeza, agua e luz,
e informagdes que se fizer necessario.
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Para sustentabilidade de seus Projetos conta com eventos e convénio firmado
com a Prefeitura Municipal, através da Secretaria Municipal de Desenvolvimento e
Assisténcia Social. No entanto, enfrenta inimeras dificuldades, entre elas a de ordem
financeira, tendo em vista que 0s nossos aportes financeiros sao insuficientes para suprir
precisamente a todas as necessidades, haja vista a proporgdo e extensdo dos Servigos
desenvolvidos pela referida Entidade.

A casa da crianga enfoca sua conduta em agdes que possam possibilitar a construgao e
a socializagdo das criangas.

4 Finalidades e (')hmhvnc Fatatutari Qs

A missao e o ObjetIVO social da SEA sao a promog¢ao da cidadania e o enfrentamento
das desigualdades sociais.

l. Nao fara distingdo de raga, sexo, cor, credo religioso ou politico, bem como
condigé@o social, 0 que garantira a universalidade do atendimento, de forma
gratuita, ou seja, independentemente de contraprestacao do usuario;

I. A promogao de seus atendimentos sera destinada a,

a) Criancas em situacao de vulnerabilidade e riscos sociais,
b) Pessoas pobres na acepgao legal da lei, desprovidas dos bens sociais.

a) Recursos Proprios:
l. Contribuigcao de associados;
I Rendimentos derivados de locacao;
. Receita de direitos atorais da mais diversa natureza;
Outros de qualquer ordem ou de similar natureza.

b) Recursos Privados:
I Doagées de qualquer ordem:;
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1B Recursos de patrimonios;
V. Produtos de operacao de crédito, interna e externa para financiamento de
suas atividades, guardada a aprovacéao da diretoria;

V. Convénios com outras instituicdes congéneres ou afins.
VI, OQutros de gualauer ordem ou de similar natureza,

¢) Recursos Publicos:
B Auxilios, convénios, parcerias, contratos de repasse, termo de cooperagéo,
subvencgdes e outros contraidos por meio do Municipio.
I. Incentivos e renuncias fiscal.

d) Programa de geracao de Renda relacionados com suas finalidades, tais
como:
I Receita de prestagéo de servicos;



SOCIEDADE DE EDUCACAO E ASSISTENCIA - FREI ORESTES
FILIA 2-CASA DA CRIANCA
C.N.P.J. 46.746.442/0003-44

AV. GUARDA MOR CARNEIRO, 500, CENTRO TELEFAX (35) 3651 1458
PARAISOPOLIS — MG - CEP 37660 000

I Receita de comercializagao e comercializagao de produtos, de forma
direta ou por meio de eventuais filiais criadas para tal fim. Ou ainda por
meio de parcerias com terceiros,

. Eventos em geral;

V. Outros de qualquer ordem ou naturezas.

6. Infraestrutura da Unidade

A Casa da Crianca apresenta uma area construida, em excelente estado de
conservacdo. Distribuidas em saldes para reunides, sala recreativa, sala ampla de TV,
biblioteca, refeitdrio, cozinha, salas administrativas, 01 quadra poliesportivas, patio
recreativo e a sala destinada para o laboratorio de informatica com 10 computadores
todas devidamente arejadas e iluminadas.

Infraestrutura da Unidade

| Salas para atividades musicais
Quadra poliesportiva

Recepg¢ao

Parguinho - playground

Salas de atividades

Laboratério de informatica

Sala da diretoria

Almoxarifado

Sala de recepg¢ao

Cozinha

Refeitério

Espaco aberto para atividades livres
Conjuntos de sanitarios femininos
Conjuntos de sanitarios masculinos

AlAalal N Al ===l

7. Abrangéncia Territorial
Municipio de Paraisopolis - MG

8. Publico Alvo
Criancas em situagéo de vulnerabilidade social.

9. Capacidade de Atendimento
220( duzentos e vinte) usuarios.

10. Area de Atuacio na Assisténcia Social

Em consonancia com o Decreto Lei 6.308/2007, artigo 2°, inciso |, a Entidade enquadra-

se como entidade de atendimento: ‘aqueias que’, de forma continuada, permanente e

planejada, prestam servigos, executam programas ou projetos de prote¢éo social basica,

dirigidos as familias e individuos em situagdes de vulnerabilidades ou risco social e
5
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pessoal, nos termos da Lei n° 8.742, de 1993, e respeitadas as deliberagdes do Conselho
Nacional de Assisténcia Social - CNAS de que tratam os incisos | e Il do art. 18 daquela
Lei.

11 Servigos, Programas e Projetos Sociais

Ressalta-se que os servigos ofertados pela entidade se encontram de acordo com a
Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais — Resolugédo 109 de 11 de novembro
de 2009.

11.1 ACAO - PAZ E BEM

Descricao:

S&o0 atividades tedricas e praticas realizadas em grupos onde as criangas realizam
dindmicas em grupos, brincadeiras, desenhos, atividades escritas, artes plasticas e
debates de temas relevantes.

Publico alvo: 04 a 10 anos.

Objetivo Geral:
Proporcionar um ambiente de crescimento pessoal, de promogao humana e social.

Objetivos Especificos:

Apresentar a crianga que ao despertar o amor que existe no individuo, inicia-se o
processo de transformaca@o da realidade social. Gerenciar os pensamentos, educar a
emocédo, superar as perdas e frustragdes psicossociais, trabalhar em equipe, pensar
antes de reagir e expor e nao impor as ideias.

Metodologia:
As atividades serdo realizadas para todas as criangas diariamente.

Resultados Esperados:

Levar a crianga a conhecer a si mesmo, levando-os a compreender sua identidade e que
fazem parie da imensa escoia da vida; onde vivemos em famiiia, trabainamos,
construimos relagbes sociais e procuramos materializar nossos sonhos, ser socialmente
Uteis, profissionalmente realizados e emocionalmente felizes. Visando despertar nas
criangas um futuro individuo completo, contribuindo assim com a construgédo de um
mundo melhor.

11.2 AGAO - FLAUTA

Descrigao:

Sé&o atividades praticas onde ensina as criangas a Trabalhar a postura, respiracdo, notas
Mi, e Re, dedo 1 e 2, aquecimento com notas longas , com par lendas simples, primeiro
cantando e posteriormente tocando na flauta.
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Publico alvo: 07 a 10 anos.

Objetivo Geral:

Desenvoiver O trabaind &im grupo, a uiSCiptiﬁa a posiura, a socaanzag,ao, sensaumzagao
através dos sons. Desenvolvimento da sensibilidade e criatividade humana por meio do
contato com a linguagem artistico-musical, visando a formagéo do cidadéo, capaz de
contribuir ativamente com as mudancas socioculturais necessarias para a construgao de
uma sociedade mais ética e digna.

Objetivos Especificos:

- Desenvolver a percepcao auditiva e a memoria musical.

- Possibilitar que as criangas aprendam a utilizar e cuidar da voz como meio de
expressao e comunicagao musical.

- Estimular a pesquisa, exploragdo, composi¢éo e interpretacdo de sons de diversas
naturezas e procederncias.

Metodologia:
As atividades serdo dividas grupos para melhor aproveitamento

Resultados Esperados:

Acreditamos que com a insergao da Musica no dia-a-dia da Institui¢do e no cotidiano de
nossas criangas poderemos ocupar de forma prazerosa o tempo ocioso de nossas
criangas contribuindo assim para formagao integral de nossas criangas.

11.3 ACAO - BASQUETE

Descrigao:
Apresenta-se neste trabalho a importéncia da inicia|izagéo de um esporte, mais
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pratica desenvolve o controle emocional, psicolégico, sentido de disciplina e trabalha a
crianga como um todo. Tentando questionar de forma precoce as criangas para iniciantes
do basquetebol, aplicando exercicios adequados para a faixa etaria. A aprendizagem
devera seguir uma progressao adequada, sendo do simples ao mais composto.

Publico alvo: 04 a 10 anos.

Objetivo Geral:

Devemos deixar a crianga agir de forma espontanea dentro de uma atividade esportiva
onde se desenvolva de forma fisica e psicolégica criando habitos para que ela se
inieresse peia pratica do esporie Criando a conscieéncia de uim jogo impo vendo o esporie
como uma necessidade e nao apenas como um luxo.
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Objetivos Especificos:

Desenvolver atividades que leve a crianga ao aprendizado do fundamento do contra-
ataque no basquete, onde possa experimentar movimentos de ataque e defesa, de forma
integrada e dinamica.

Metodologia:

A pratica do basquetebol pode trazer alguns beneficios para a crianga. Em Nivel Motor:
desenvolve velocidade, agilidade, forga, equilibrio, coordenacdo, flexibilidade e
capacidade cardiorrespiratoria.

Em Nivel Cognitivo: desenvolve o raciocinio, melhora a percepgéo espago temporal,
desenvolve a atengdo e aumenta o poder de concentracao.

Em Nivel Afetivo: Favorece: sociabilizagcdo, espirito de luta, controle da ansiedade e
autoestima.

As atividades serdo divididas em dois grupos: sendo o primeiro, criangas com idades
entre 4 e 8 anos e o segundo criangas com idade entre 9 €10 anos. As atividades sdo
ministradas trés vezes por semana.

Resultados Esperados:

Avaliar para observar o conhecimento da turma. “Quem assiste partidas na TV ou em
ginasio? Qual o objetivo do jogo? Quais as regras conhecidas? Apresentar videos sobre
a historia do basquete, atividades demonstrativas e pratica.
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Descrigao:

Através da danca a crianga aprendera as nogdes de espaco, sequéncia, padronizagéo e
uma conscientizacdo do proprio corpo. Ela traz beneficios emocionais. A danga é uma
forma de expressao que ajudara a crianga a explorar os seus sentimentos, alem de
adquirir maior autoconfianga. A danga € uma experiéncia comum que promove a
tolerancia e aprego pelos outros. Dangar fomenta o interesse em outras culturas. Ao
conhecer formas de danga que se originam em outros paises a crianga adquire
compreensao histérica de outros povos.

Publico alvo: 05 a 10 anos.

Objetivo Geral:

Expor a criangca a mais um estimulo, que venha a colaborar com o seu processo de
desenvolvimento, tornando-a receptiva e participativa.

A danga, enquanio um processo, nao se resume simpiesmenie na aquisigao de
habilidades, mas sim, podera contribuir para o aprimoramento das habilidades basicas,
dos padrbes fundamentais do movimento, no desenvolvimento das potencialidades
humanas e sua relagdo com os outros € o mundo. O uso da danga como pratica

pedagogica favorece a criatividade, além de favorecer no processo de construgéo de

~ranharimants
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Objetivos Especificos:
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Tatil — sentir os movimentos e seus beneficios para o corpo;

Visual — ver os movimentos e transforma-los em atos;

Auditivo — ouvir a musica e dominar o seu ritmo;

Afetivo — emocOes e sentimentos transpostos na coreografia;

Cognitivo - raciocinio, ritmo, coordenagéo;

Motor — esquema corporal, coordenagao motora associada ao equilibrio e flexibilidade.

Metodologia:
As atividades serao dividas em dois grupos: sendo o primeiro, criangas com idades entre
8 anos e o0 segundo com criangas com idade entre 9 e 10 anos.

Resultados Esperados:

A danca é de muita importancia para desenvolver nas criancas a criatividade, a
percepcao corporal mesmo que de forma simples. A musicalidade que na danga vai além
do ritmo, & um buscar da compreensao relacionando-se com a melodia transmitida com
as vozes, com os instrumentos, com as variagdes de intensidade, conseguindo transmitir
por melos de movimentos dangantes todo sentimento que a musica pode provocar ou
pede. Trabalhando-se também a criatividade na forma de expressao corporal onde a
crianga cria diferentes movimentos através de estimulos musicais € com a improvisagao
dirigida e espontanea. Sendo a danga como vinculo educativo dentro da Instituicdo.

11.5 ACAO- CAPOEIRA

Descrigao:

A meta da capoeira é ir sempre além através da arte suave. Busca a qualificag&o de vida
das criangas, que, atraves da pratica esportiva, ganha disciplina, companheirismo,
respeito ao proximo e reinsergao social.

Publico alvo: 04 a 10 anos.

Objetivo Geral:

Meithorar a concentiagao, a discipiina e a saude com iotai seguranga. Viuito mais do que
apenas golpes e posi¢cdes marciais, nesta modalidade busca fortalecer a relacao de
amizade entre pais e filhos, formar o carater e possibilitar que a crianga atinja a
adolescéncia com seus principios morais ja formados.
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Objetivos Especificos:

- Formar pessoas vitoriosas na vida.

- Criar sempre uma relagado muito proxima com a realidade do dia-a-dia.

- Preparar as Criangas para o fuluro Coim Feponsabilidade & seguranga.

- Ajudar as criangas a competir com honestidade, ser humilde, reconhecendo os erros e
acertos.

Metodologia:
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seguro que permnte a crianga amadurecer para se tornar um campeao da vida.
As atividades serdo para criangas de 4 e 10 anos e ministradas uma vez por semana.

Resultados Esperados:

O que esperamos nesta modalidade esportiva.

Beneficios fisicos:

- Melhora a for¢ga muscular.

- Atua na reducao de peso combatendo obesidade.

- Reducéo do estresse da vida diaria, principalmente de quem vive sob pressdo dos
problemas das grandes cidades.

Beneficios Sociais e Morais:

- Ganho de autocontrole sobre situagdes de estresse.

- Adocéo de valores e principios relacionados a outros individuos.
- Maior interagao com a familia.

- Abandono as praticas ilicitas (Uso de drogas e delinquéncia) e

- Incentivo ao enriquecimento cultural e aos estudos.

11.6 ACAO- INFORMATICA

Descrigao:

Nos dias atuais se faz necessario continuamente das maquinas para trabalhar, para
facilitar o acesso a Internet, incentivando as criangas a utilizarem o Computador e seus
principais programas como ferramenta de trabalho e como um meio de inter-relagdes
sociais. A partir desse conhecimento as criangas poderdo concorrer em igualdade ao
mercado de trabalho futuro.

Publico alvo: 04 a 10 anos.

Objetivo Geral:
Incentivar o desenvolvimento dos processos cognitivos, sociais e afetivos.

Objetivos Especificos:

- Possibilitar o acesso das criangas as novas tecnologias da informagé&o como forma de
INCiusao social.

- Utilizar o computador como uma ferramenta de ensino e aprendizagem.

10
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- Desenvolver as capacidades de observagao, reflexao e criagao.
-Criar um clima propicio @ comunicagéo, & cooperagéo, a solidariedade e a participagao.

Metodologia:
As atividades serdo realizadas em grupos, sendo uma crianga em cada computador duas
vezes por semana e com carga horaria de 2 horas semanais.

Resultados Esperados:

Um amnlo desenvolvimento da nratica de informatica o
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12 - Cronograma de Atividades:

' Servicos, " |Fev |[Mar |Abr |Mai |Jun [Jul|Ago |Set |Out | Nov | Dez
Programas,
Acdes
PAZ E BEM YOO | XK | XXX | XXX | XXX | XX | X000 | XK | XXXX | XXXX | XX
FLAUTA 0000 | 0K | XXX | XXX | XXXX | XX | XK | XXX | XXXX | XXX | XX
FUTEBOL | 00 | 3000¢ | 3000¢ | 3000¢ | 000 | XX | 300K | 3000 | 300K | 300K | XX
BASQUETE XXXX | XXXX | XXXX | 30000 | XXX | XX | X000 | XXXX | XOO0K | XXXX | XX
CAPOEIRA oo | oo | ook | oo | xxxx | XX T XK | X | XKk | XXxx | XX
DANCA DE RUA | xxXXX | XXXX | XXXX | XXXX | XXXX | XX | XXXX | XXXX | XXXX | XXXX | XX
INFORMATICA OO | XXXX | X000 | XXX | XXXX | XX | XK | X000K | XXX | XXXX | XX
' Aux.  Técnico X X X X X X X X X X
Psicologa

Cada x corresponde a uma semana

13 Recursos Humanos da Entidade

. 1 N Vinculo
Quantidade | Cargo Carga Horaria empregaticio
04 %Séﬁr_\)igos Gerais 8h as16h GLT
. 04  |Monitor de Recreagéo 8h as16h CLT
01 Coordenadora Social 8h as16h CLT
01 | Prof. Informatica 8h as 16h Voluntaria
' | 8h as 11h D
01 Prof. Basquete 13h as 16h Ced pela PM Esporte
8h30 as 11h
01 Prof Capoeira 13h as 15h Cedido PM Cultura

11
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Auxili Técnico
01 Psicologa 3:h mensal CRAS
” 1 9:has11: hel4h as
01 Prof. Danca de rua 15h Cedido pelo CRAS
01 Prof. Flauta 8h as10h 13 as 14h | Cedido pelo CRAS
01 |Assistente S. e Diretora 8:h as 16:h Voluntaria
14 Recursos Previstos
Distribuicdo das fontes Porcentagem Financiador
Governo Municipal e Estadual. 86% Convénios/parcerias
Empresas Privadas 04% Doacdes
Préprios da Entidade 10% Eventos e Aluguéis, projetos
14.1 Recursos Previstos
- Quantidade
Funcionarias cedidas pela Prefeitura 04
Servicos Gerais 03
Monitor de Recreacdo 01
Funcionarios da Casa da Crianca 07
Servicos Gerais 03
Monitor de Recrea<;56 02
Cozinheira S 01
Auxiliar de Cozinha 01

15 - Demonstragoes da forma de participagao dos usuarios

Para o atendimento & demanda, desde a sua implantagao foi realizado diagnostico para a
proposta apresentada, uma vez que o foco de atendimento da Entidade sempre esteve
direcionado a crianga, Assim, no decorrer da implantagao do projeto, as pessoas que
procuram pelos servicos trouxeram consigo suas necessidades e, como parte do publico
alvo da politica de Assisténcia Social, conselho tutelar e encaminhado pelo juiz ou promotor.
Em sequéncia as avaliagbes participativas nos possibilitam ndo s6 a apropriagéo gradativa
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da realidade, mas alimentam, ao mesmo tempo, a construgdo de propostas e acgoes,
buscando apreender o pluralismo social e perseguir, com novas abordagens
metodologicas, dois objetivos centrais, ou seja, incorporar os sujeitos implicados nas agdes
e desencadear um processo de aprendizagem social, uma vez que socializam os dados e
acrescentam novas informagdes e conhecimentos.

16 - Monitoramento e Avaliagao

A avaliacdo deve ser feita com base no acompanhamento, observagéo e registro dos
monitores em relacdo ao desenvolvimento e progressos das criangas. Nao deve possuir
carater rotulador ou quantitativo, deve sim, servir como fonte de reflexado e analise, para
que possamos perceber até onde chegamos e 0 que ainda precisamos buscar. Isto €
apenas um modo de conhecer a crianga melhor, suas habilidades e suas deficiéncias. A
avaliagédo dar-se-a anualmente onde sera avaliada a Eficiéncia, a Eficacia e a Efetividade
do Projeto considerando a Fidelidade aos objetivos propostos; Adequagédo da metodologia
e estratégias; Adequacao dos recursos financeiros e humanos. Sera envolvida toda equipe
do projeto.

Paraisoépolis, 30 de julho de 2021
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Irma Maria do Carmo Montegutti
Diretora
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