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I. LA FUERZA DE LA PERSEVERANCIA 

A. La Perseverancia Produce Confianza 

B. La Perseverancia Produce Transformación 

II. LA FÓRMULA PARA PERSEVERAR 

A. Ponga su Problema en Perspectiva 

B. Simplemente Acometa El Hoy 

C. Rodéese de Estimuladores 

D. Sepa Cuándo Tomar un Receso 

E. Cultive Positividad en el Camino 

F. Rehúse darse Por Vencido 

III. EL ENFOQUE DE LA PERSEVERANCIA 


