Stroke

PREVENTION

KNOW THE SIGNS, KNOW YOUR RISK FACTORS

Saturday, March 31, 2018
8am - 12pm

(last intake 11:30 am)

FREE!
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For more information call 324-1960

STROKE:
When Minutes
Matter

Woman or man, young or old...you
may be at risk for a stroke. You are
invited to a FREE Stroke Prevention
clinic. You will learn more about
stroke, your risk and how to control
the risk factors.

Free testing for:

@ Height, weight and body mass

index

@ Blood pressure and oxygen
saturation

@ Glucose and cholesterol
measurements

@ Carotid Doppler ultrasound to
look for blockages or narrowing
— Not recommended for those
under 50

@ Electrocardiogram

A physician will review your results
with you.

Light snacks available.

Brought to you by:

\J ‘Tucson
\})) | Medical
|/ Center

HEALTHSOUTH

Rehabilitation Institute of Tucson



PREVENCION DE

Ataques O

Cerebrales

CONOZCA LAS SENALES, CONOZCA SUS FACTORES DE RIESGO

Sabado, 31 de Marzo, 2018
8ama 12pm

(Recibimos hasta las 11:30am)

iGRATIS!
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Para mayor informacion llame al 324-1960

ATAQUES
CEREBRALES:

Cuando cada
minuto importa

Si usted es hombre o mujer, joven o viejo...
puede estar en riesgo de sufrir un ataque
cerebral. Esta usted invitado a una clinica
para la prevencion de Ataques Cerebrales
GRATIS. Aprendera mas sobre ataques
cerebrales, sus riesgos y como se pueden
controlar los factores de riesgo.

Pruebas gratis para:

@ Estatura, peso e indice de masa
corporal

@ Presidn arterial y saturaciéon de oxigeno
@ Medidas de la glucosa y colesterol

@ Ultrasonido de la arteria carétida para
revisar si hay bloqueos o estrechez
(No se recomienda para personas
menores de 50 anos)

@ Electrocardiograma

Un médiico revisardad los resultados con usted.

Habra bocadillos ligeros.

Ofrecido por:

\J ‘Tucson
\J) ) Medical
|/ Center

HEALTHSOUTH

Rehabilitation Institute of Tucson



