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Bienvenue dans la F.A.mille

Flyers s'engage a vous offrir une formation de
qualité en cheerleading et tumbling. Nous
disposons d'équipements de qualité ainsi que
d'entraineurs qualifiés pour vous aider a améliorer
vos compétences en tant qu’athlete.

Avec plus de podiums que tous les autres gyms
de cheerleading au Canada, Flyers All-Starz est
reconnue pour avoir I'un des meilleurs
programmes au pays, ainsi qu'un des meilleurs
programmes élites au monde !

Aucune expérience n'est requise pour participer a
la procédure d’évaluation pour la création des
équipes.

Des centaines de podiums

Des entraineurs de renommée mondiale

Un club ayant remporteé 39 fois le podium mondial

19 titres de champion du monde
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Flyers All-Starz

Flyers Cheer Gym

Le Flyers Cheer Gym propose un environnement d’entrainement
sécuritaire, structuré et encadré, permettant aux athlétes de se
développer dans un cadre propice a l'apprentissage, a la confiance
et a une progression optimale.

Deux tapis de style spring floor standard pour le cheerleading (9 panels)

Un trampoline de niveau plancher (in-ground)

Un long trampoline linéaire de 40 pieds de style *« in-ground »
Une zone d’entrainement spécialement pour le tumbling

Une grande fosse en cube de mousse (pit) desservie pour le trampoline, le tumble track et le sol

Beaucoup de matériel gymnique: rouleaux, matelas, fromages, air tracks et plus

Un vestiaire, une boutique et une salle des athletes avec accés a des micro-ondes

Un haut plafond

Elastiques acrobatiques

Un balcon pour filmer afin que les équipes puissent regarder leurs performances et que les entraineurs puissent les évaluer

Salle pour fétes d’enfant

Pourquoi Flyers All-Starz est le meilleur choix pour vous
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7 Flyers All-Starz

Preé-évaluations GRATUITES
17 mai 2026

Tu es intéressé a faire partie de Flyers All-Starz et tu veux savoir
dans quel niveau tu serais placé pour la saison 2026-2027?

Viens nous rencontrer pour une pré-évaluation gratuite, sans engagement.
Tu y recevras un résultat de niveau (exemples: minimum niveau 4, équipe worlds garantie,
minimum niveau 2, etc)

Les pré-évaluations consistent en une breve entrevue avec I'un des entraineurs des Flyers et une évaluation rapide
des compétences de l'athlete. L'évaluation vous permettra de recevoir une garantie de niveau pour la saison
2026-2027, par exemple un niveau 4 garanti ou une place garanti dans une équipe Worlds.

Les pré-évaluations sont destinées a tous les NOUVEAUX athlétes, qu'ils aient peu ou pas d'expérience, et qui sont
intéressés a rejoindre une équipe compétitive des Flyers All-Starz pour la saison 2026-2027.

Les pre-évaluations sont absolument gratuites pour tous les athletes.

Dimanche le 17 mai 2026 au Flyers Cheer Gym

Les pré-évaluations sont sur rendez-vous seulement et l'inscription doit étre fait via Amilia.
Cliquez-ici pour choisir votre plage horaire



https://app.amilia.com/store/fr/flyers-cheer-gym/api/Program/Detail?programId=ym0PvJb

@ Flyers All-Starz

Cliniques préparatoires

Les cliniques préparatoires font parties de notre processus de classement des athlétes.
Ces cliniques sont un excellent moyen de se faire connaitre et ainsi avoir la chance de
prouver sa motivation et son désir d'amélioration. En plus de rencontrer nos entraineurs,
ces cliniques permettent aux athlétes de se faire de nouveaux amis. A noter que tout ce
qui se passe dans les cliniques préparatoires sera pris en considération dans le
processus de classement. De plus, c’est uniquement lors de ces cliniques que les

athletes peuvent se faire « spotter » des mouvements de tumbling

Inscriptions sur Amilia. Cliquez-ici

non remboursable - non transférable apreés inscription.

Horaire Description Pré requis m Frais K

Lundi 11 mai 18h a 19h30
Mardi 12 mai 18h a 19h30
Jeudi 14 mai 18h a 19h30
Lundi 18 mai 18h a 19h30
Mardi 19 mai 18h a 19h30
Jeudi 21 mai 18h a 19h30
Jeudi 21 mai 19h30 a 21h
Dimanche 24 mai 13h30 a 15h00
Dimanche 24 mai 15h a 16h30
Lundi 25 mai 18h a 19h30
Lundi 25 mai 19h30 a 21h
Jeudi 28 mai 18h a 19h30
Jeudi 28 mai 19h30 a 21h
Lundi 1 juin 18h a 19h30
Lundi 1 juin 19h30 a 21h

Flic

Tumbling niveau 1-2
Tumbling niveau 3-4
Back sur place
Tumbling niveau 3-4
Tumbling niveau 1-2
Layout

Tumbling niveau 4-5
Tumbling niveau 2-3
Flic

Tumbling niveau 3-4
Tumbling niveau 1-2
Tumbling niveau 3-4
Tumbling niveau 2-3

Tumbling niveau 4-5

Aucun

Aucun

Pré requis:Tumbling niveau 2

Aucun

Pré requis:Tumbling niveau 2

Aucun

Pré requis: Running a back

Pré requis: Tumbling niveau 3+

Pré requis: Tumbling niveau 1+

Aucun

Pré requis:Tumbling niveau 2

Aucun

Pré requis:Tumbling niveau 2

Pré requis: Tumbling niveau 1+

Pré requis: Tumbling niveau 3+

6 ans et plus
6 ans et plus
6 ans et plus
10 ans et plus
6 ans et plus
6 ans et plus
8 ans et plus
8 ans et plus
10 ans et plus
6 ans et plus
6 ans et plus
6 ans et plus
6 ans et plus
10 ans et plus

8 ans et plus

208
209%
208
208
209%
208
208
209%
208
208
209%
208
208
209%
209%

Lundi 11 mai 18h a 19h30
Lundi 18 mai 18h a 19h30
Jeudi 21 mai 18h a 19h30
Dimanche 24 mai 13h30 a 15h
Dimanche 24 mai 15h & 16h30
Lundi 25 mai 19h30 a 21h
Jeudi 28 mai 18h a 19h30

¥ sureaLapace suvante

Stunt niveau 2-3
Stunt niveau 4-5
Stunt niveau 2-3
Stunt niveau 2-3
Stunt niveau 4-5
Stunt niveau 2-3

Stunt niveau 3-4

Pré requis
Pré requis
Pré requis
Pré requis
Pré requis
Pré requis

Pré requis

: Expérience niveau 1
: Expérience niveau 3
: Expérience niveau 1
: Expérience niveau 1
: Expérience niveau 3
: Expérience niveau 1

: Expérience niveau 2

Horaire Description Pré requis m Frais

8 ans et plus
10 ans et plus
8 ans et plus
8 ans et plus
10 ans et plus
8 ans et plus

10 ans et plus

209%
20 9%
209%
209
20 %
209%

20 $l



https://app.amilia.com/store/fr/flyers-cheer-gym/api/Program/Detail?programId=ym0PvJb

Flyers All-Starz

Cliniques préparatoires (suite)

Description Pré requis
Mardi 12 mai 18h a 19h30 Voltiges au sol (Release move et body positions)
Jeudi 21 mai 19h30 a 21h Voltiges au sol (Performance et body positions)
Lundi 25 mai 18h a 19h30 Voltiges au sol (Twisting skills et body positions)
Lundi 1 juin 19h30 a 21h Voltiges au sol (Démontage, basket et body positions)

8 ans et plus
8 ans et plus
8 ans et plus
8 ans et plus

Horaire Description Preé requis

Jeudi 14 mai 18h a 19h30 Perfectionnement de sauts, conditionnement et flexibilité
Mardi 19 mai 18h a 19h30 Retour au cheer - remise en forme (aucun pré-requis)
Jeudi 28 mai 19h30 a 21h Le secret des Tryouts !

Lundi 1 juin 18h a 19h30 Préparation Tryouts FAW (né en 2013 ou avant)

Passe illimitée Accés a toutes les cliniques et open gym du 11 mai au 1er juin inclusivement.

Inscriptions sur Amilia. Cliquez-ici

non remboursable - non transférable apres inscription.

8 ans et plus
10 ans et plus
10 ans et plus



https://app.amilia.com/store/fr/flyers-cheer-gym/api/Program/Detail?programId=ym0PvJb

W Flyers All-Starz

Procédures de création des équipes - Nouvelle formule optimisée !

Tous les athlétes désirant faire partie d’'une équipe de niveau national, international ou mondial pour la saison
2026-2027 doivent obligatoirement participer aux procédures de création des équipes.

|Mardi 2 juin, mercredi 3 juin et jeudi 4 juin |
Inscription (Amilia): Sélectionnez la date et la plage horaire qui vous convient lors de votre inscription
Format:

« Durée totale : environ 1 heure 30 minutes par athléete

« Evaluation en petits groupes

o Approche personnalisée et encadrée

Contenu de I’évaluation personnalisée:
« Entrevue individuelle (objectifs et attentes)
« Evaluation de tumbling
« Evaluations des sauts. Cliquez ici pour accéder & la série de sauts qui sera évaluée
. Evaluations de la danse

Danse (ne de 201 4a 2019) Frang:a/s _th_u_ez_Lcl English - _Quck_b_ece

Danse (né en 2013 ou avant): Frangais - Cliquez-ici English - Click here

Vendredi 5 juin, samedi 6 juin et dimanche 7 juin

Inscription (Amilia): Sélectionnez le groupe correspondant lors de votre inscription.
Format et contenu
L. Evaluation spécifique des habiletés en stunt, réalisée en groupe.
A noter
« Tous les athlétes souhaitant étre considérés pour une position de voltige doivent participer a I'évaluation supplémentaire « Voltige », en
plus des évaluations de stunt correspondant a leur année de naissance et a leur expérience.

« Tous les athlétes ayant indiqué leur intérét pour une équipe Summit et/ou Worlds lors de leur inscription seront évalués selon les
exigences de ces équipes.

Evaluation supplémentaire de voltige (Né de 2014 a 2019) Vendredi 5 juin 18h30 a 20h
Evaluation supplémentaire de voltige (Né en 2013 ou avant) Vendredi 5 juin 20h a 22h

Athlete né de 2015 a 2019 et de niveau débutant a niveau 5 (non Worlds) Samedi 6 juin 10h a 12h

Athlete né de 2012 a 2014 et de niveau débutant a niveau 5 (non Worlds) Samedi 6 juin 12h30 a 14h30

Athlete né en 2011 ou avant et de niveau débutant a niveau 5 (non Worlds) Samedi 6 juin 15h a 17h

Athlete né en 2013 ou avant Option 1: Samedi 6 juin 18h a 20h30
Athlete ayant déja participé au championnat du monde (niveaux 5 a 7) Option 2: Dimanche 7 juin 18h30 a 21h

Lundi 8 juin et mardi 9 juin

Objectif:
« Permettre de compléter I'évaluation de certains athletes, lorsque requis.

Format:
« Evaluations en groupe
« Evaluations spécifiques selon les besoins
« Cette phase est sur invitation seulement
« La convocation a cette phase vise a compléter I'évaluation de certains athletes, en fonction des besoins du processus.
« A partir du dimanche 7 juin, les athlétes recevront un courriel indiquant s’ils sont convoqués a la phase 3 et, le cas échéant, la
date et I'heure de leur convocation (lundi 8 juin de 18 h a 20 h ou de 20 h a 22 h, mardi 9 juin de 18 h a 20 h ou de 20 h a 22 h).



https://youtube.com/shorts/4I45EUmIb7M?si=RUG-cdk8dto8xP22
https://youtu.be/Kf5Prv7CkaA
https://youtu.be/35kTqe4Y9Ww
https://youtu.be/V04-fO0foD0
https://youtu.be/Eo2VPuwt9PM

* Flyers All-Starz

Procédures de création des équipes (suite)

Inscription avant le 15 mai : Rabais de 20 $

Type Description Frais
d’évaluation

Evaluation réguliére  Tous les athlétes désirant faire partie d’une équipe de niveau national, Summit ou mondial 75 %

Evaluation volti Tous les athlétes souhaitant étre considérés pour une position de voltige doivent participer a I'évaluation 158
valuation voltige supplémentaire « Voltige », en plus des autres phases d’évaluations

Evaluation Tous les athlétes ayant un intérét pour une équipe Summit et/ou Worlds doivent l'indiquer lors de leur 208

Summit & Worlds inscription Amilia et seront évalués selon les exigences de ces équipes.

Type Description Horaire Frais
d’évaluation

Pour les athlétes ayant participé aux Tryouts réguliers, mais voulant étre
réévalués sur certains éléments.

2e chance

Lundi 8 juin:18h a 20h 25$%

Evaluation compléte en une journée pour les athlétes qui ne sont pas

Retardataires disponibles lors des évaluations régulieres. Dimanche 7 juin: 14h30 a17h30 115 %
Evaluation compléte sur rendez-vous pour les athlétes qui ne sont pas Contactez-nous.
CURRendezvouS disponibles lors des Tryouts info@flyerscheerleading.net 150 8
Par vid Evaluation compléte par video pour les athlétes qui ne peuvent pas se Contactez-nous. 150 $
a €0 déplacer pour un Tryouts en présentiel nfo@flzerscheerleadlng net

Etape 1 : Inscription sur Amilia: Cllguez ici pour accéder a la plateforme.
Lors de l'inscription, vous devrez :
- Choisir votre plage horaire pour la phase 1
- Sélectionner le groupe correspondant a I'année de naissance et a I'expérience de I'athléte
- Indiquer si I'athlete souhaite étre considéré comme voltige en participant a I'évaluation supplémentaire
- Indiquer si I'athlete souhaite étre évalué pour une équipe Summit et/ou Worlds

Etape 2 : Formulaire: Compléter le formulaire Google. Cliquez ici pour y accéder.
Ce que tu dois apporter

Etape 3: Apprentissage de la danse et des sauts qui seront évalués lors de la phase 1. Points importants
Danse (né de 2014 a 2019): « Vétements appropriés
Franga/s Cliquez-ici. English - Click here pour 'entrainement
Danse (né en 2013 ou avant): « Souliers de cheerleading

Francais - Cliquez-ici English - Click here
Sauts Cliquez-ici

(ou souliers de course)
« Cheveux attachés
« Aucun bijou permis
o Bouteille d’eau

Etape 4: Présence a I’évaluation
Se presenter au rendez-vous sélectionné lors de Imscnpt/on puis aux phases su:vantes

A partir du 25 juin
Confirmation des équipes par appel téléphonique
Remise de I'horaire et informations importantes

Semaine du 6 juillet 2026
Début de la saison 2026-2027



https://app.amilia.com/store/fr/flyers-cheer-gym/api/Program/Detail?programId=ym0PvJb
https://forms.gle/tBLsTHJbc2b4bmfL9
https://youtu.be/Kf5Prv7CkaA
https://youtu.be/35kTqe4Y9Ww
https://youtu.be/V04-fO0foD0
https://youtu.be/Eo2VPuwt9PM
https://youtube.com/shorts/4I45EUmIb7M?si=RUG-cdk8dto8xP22
mailto:info@flyerscheerleading.net
mailto:info@flyerscheerleading.net

Initiation au cheerleading - Classements non requis
Entrainement:
1 X 1 heure / semaine de cheerleading (Selon le calendrier Flyers, a I'exception de certains jours fériés et jours de compétition.) ‘

Age:3a 12ans Saison: Inscription en tout temps

Frais d’inscription*: 55 $ Frais d’entrainement*: 48 $ / mois
Frais supplémentaires*: Aucun Inclus: T-Shirt de pratique
*Non taxable. Frais Amilia non inclus

Initiation au cheerleading - Classements non requis

Entrainement:
1 X 1.5 heure / semaine de cheerleading (Selon le calendrier Flyers, a I'exception de certains jours fériés et jours de compétition.)
1 X 1 heure / semaine de tumbling optionnel (58 $ / mois) voir page 15

Compétition:
Aucune compétition.
Participation au spectacle Pink Premier (novembre) et au spectacle Pink Finale (avril)

Age:3a 13 ans Saison: Inscription en tout temps
Frais d’inscription*: 140 $ Frais d’entrainement*: 68 $ / mois
Frais supplémentaires*: Aucun Inclus: T-Shirt de pratique

*Non taxable. Frais Amilia non inclus

Parfait pour faire ses débuts en cheerleading compétitif - Classements non requis
Entrainement:

1 X 2 heures / semaine de cheerleading (Selon le calendrier Flyers, a l'exception de certains jours fériés et jours de compétition.)
1 X 1 heure / semaine de tumbling optionnel (58 $ / mois) voir page 15

Compétition:
2 compétitions.
Participation au spectacle Pink Premier (novembre) et au spectacle Pink Finale (avril) m

Age: 5 ans et plus (Né en 2020 ou avant) *varie selon la demande A
Saison: Inscriptions en tout temps

Frais d’inscription*: 435 $ Frais d’entrainement*: 79 $ / mois
Inclus:

T-Shirt de pratique

Uniforme de compétition & accessoire de cheveux pour compétition
*Non taxable. Frais Amilia non inclus




W Flyers All-Starz - Nos programmes

Equipes compétitives - Compétitions provinciales et nationales
Classements requis

Entrainement:
Cheerleading: 2 X 2 heures / semaine. (Eté 1 X 2 heures / semaine)
Tumbling: 1 cours de tumbling par semaine (inclus)

Compsétition:

Minimum 4 compétitions en plus des Nationaux a Mississauga en Ontario.
Participation au spectacle Pink Premier (novembre) et au spectacle Pink Finale (avril)

Niveau: 1a5
Age: Né en 2019 ou avant
Saison: Juillet a avril

Frais d’entrainement et de tumbling*: 2010$
Inclus: - Formation technique en cheerleading et tumbling
- Entrainements hebdomadaires en cheerleading et classes de tumbling
- Frais de gestion et assurances

Frais de compétition*: Entre 1320$ et 1480%
Inclus: - Tous les frais d’inscription pour les compétitions
- **Frais d’hébergement et de transport pour les compétitions a I'extérieur du Québec

- Physiothérapeutes présents aux événements Flyers All-Starz
**Le montant inclus dans le prix du transport et hétel est basé sur les tarifs actuels.
En cas d'augmentation significative, un ajustement pourrait étre nécessaire.

Frais supplémentaires (obligatoire)*: 785%
Inclus: - Short et top de pratique
- T-shirt de pratique 2026-2027
- T-shirt d’équipe 2026-2027 en rhinestones - NOUVEAUTE !!!

(Non inclus pour les athlétes joignant une équipe apres le 1er octobre 2026)
- Veste de compétition 2026-2027
- Maquillage pour compétition 2026-2027
- Accessoire de cheveux pour compétition 2026-2027
- Apprentissage de skills par expert et camp de chorégraphie
- Mix de cheerleading - DJ professionnel
- Chorégraphie par nos entraineurs Flyers All-Starz
- Affiliation a Cheer Québec

Uniforme de compétition*: 475% (Nouveaux modéle)
Frais cross-over (si vous faites une deuxiéme équipe)* :

995 $ (inclus les frais de compétition)
*Non taxable. Frais Amilia non inclus




Flyers All-Starz - Nos programmes

Flyers All Starz International

Pour la saison 2026-2027, notre objectif est de permettre a nos athlétes de se surpasser encore davantage et de faire
grandir notre programme SUMMIT. Nous offrirons jusqu’a 4 équipes internationales qui tenteront de se qualifier pour la
prestigieuse compétition « The Summit » qui aura lieu a Orlando en avril 2027.

Equipes compétitives - Compétitions provinciales, nationales et The Summit
Classements requis

Entrainement: Cheerleading: 4h a 5h / semaine. (Eté 1 X 2 heures / semaine)
1 cours de tumbling par semaine.

Compétition:

Minimum de 3 compétitions qualificatives (avec bid)

Championnat « The Summit » (Orlando).

Participation a plusieurs spectacles, dont le Pink Premier (novembre), le Pink Finale (avril) et le spectacle SUMMIT (avril)

Camps inclus: Camps d’habiletés, camps de chorégraphie et camps de perfectionnement des routines

Niveaux: 2,3,4 Age: Né entre 2008 et 2015 (varie selon les différentes divisions)
Saison: Juillet a avril
Frais d’entrainement*: 2010$ y (C
Inclus: - Formation technique en cheerleading et tumbling S U M M I T
- Entrainements hebdomadaires en cheerleading et classes de tumbling

- Frais de gestion et assurances CHAMPIONSHIP EVENTS

Frais de compétition*: Entre 4340$ et 4490$
Inclus: - Expérience Flyers All-Starz « The Summit » incluant le voyage (transport**, hébergement, compétition et collection spéciale
The Summit 2027 incluant plusieurs chandails et camisoles variés, 2 kits de pratique complets et une dizaine d’accessoires)
- **Frais d’hébergement et de transport pour une compétition a I'extérieur du Québec
- Tous les frais d’inscription pour les compétitions

- Physiothérapeutes présents aux événements Flyers All-Starz
**Le montant inclus dans le prix du transport est basé sur les tarifs actuels.
En cas d'augmentation significative, un ajustement pourrait étre nécessaire.

Frais supplémentaires (obligatoire)*: 830%
Inclus: - Pratiques spécialisées

- T-shirt de pratique 2026-2027
- T-shirt* d’équipe 2026-2027 en rhinestones - NOUVEAUTE !l

(Non inclus pour les athletes joignant une équipe apres le 1er octobre 2026)
- Short et top de pratique 2026-2027
- Accessoire de cheveux de compétition 2026-2027
- Maquillage de compétition
- Veste Flyers 2026-2027
- Camps d’habiletés, camps de chorégraphie et camps de perfectionnement des routines

- Mix de cheerleading - DJ professionnel
- Chorégraphie par nos entraineurs Flyers All-Starz

- Affiliation a Cheer Québec
ETRE DANS UNE EQUIPE SUMMIT IMPLIQUE:

Uniforme de compétition*: 475$ (Nouveaux modéle) - Etre présent a toutes les pratiques et événements, sans exception.
_ - _ - Maintenir un bon comportement en tout temps.
-Non taxable. Frais Amilia non inclus - Suivre les cours de tumbling inclus et effectuer des entrainements

supplémentaires en dehors des pratiques d’équipe.
Payer les frais a temps selon les échéances établies.
- Accepter et assumer son réle au sein de I'équipe, quel qu'il soit.




Flyers All-Starz

Nos programmes de cheerleading
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Le programme Flyers All-Starz Worlds (FAW) est reconnu a travers
le monde. Pour la saison 2026-2027, notre objectif est de permettre
a nos athletes de se surpasser encore davantage et de faire grandir
notre programme FAW.

Flyers All-Starz Worlds - 2010-2025

% 86 équipes aux Championnats du monde
% 75 équipes qualifiées en finale

% 74 fois dans le top 10

% 62 fois dans le top 5

% 49 Nations Cup remportées

% 39 Globes remportés (Top 3)

% 19 titres de champion du monde

RLEADING
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ETRE DANS UNE EQUIPE FAW IMPLIQUE:
. Etre présent a toutes les pratiques et événements, sans exception.
- Maintenir un bon comportement en tout temps.
- Suivre les cours de tumbling inclus et effectuer des entrainements supplémentaires en dehors des pratiques d’équipe.
- Payer les frais a temps selon les échéances établies.

- Accepter et assumer son réle au sein de I'équipe, quel qu'il soit.




Equipes compétitives - Compétitions provinciales, nationales et championnat du monde
Classements requis

Entrainement: Cheerleading : entre 4 h 45 et 5 h 45 par semaine (Eté : 1 entrainement de 2 a 2 h 30 par semaine
1 cours de tumbling par semaine.

Compétition:

Minimum de 3 compétitions qualificatives (avec bid)

Championnat du monde (Orlando).

Participation a plusieurs spectacles, dont le Pink Premier (novembre), le Pink Finale (avril) et le show FAW (avril)

Camps inclus: Camps d’habiletés, camps de chorégraphie et camps de perfectionnement des routines

Niveaux: 5,6,7 Age: Né en 2013 ou avant (varie selon les différentes divisions)
Saison: Juillet a avril

Frais d’entrainement*: 2170$
Inclus: - Formation technique en cheerleading et tumbling
- Entrainements hebdomadaires en cheerleading et classes de tumbling
- Frais de gestion et assurances

Frais de compétition*: Entre 3755$ et 3905%
Inclus: - Expérience Flyers All-Starz Worlds incluant le voyage (transport**, hébergement, compétition et collection spéciale

FAW 2027 incluant plusieurs chandails et camisoles variés, 2 Kits de pratique complets et une dizaine d’accessoires)
- Tous les frais d’inscription pour les compétitions
- **Frais d’hébergement et de transport pour la compétition a I'extérieur du Québec
- Physiothérapeutes présents aux événements Flyers All-Starz
**Le montant inclus dans le prix du transport est basé sur les tarifs actuels.
En cas d'augmentation significative, un ajustement pourrait étre nécessaire.

Frais supplémentaires (obligatoire)*: 875%
Inclus: - Pratiques spécialisées
- T-shirt de pratique 2026-2027
- T-shirt* d’équipe 2026-2027 en rhinestones - NOUVEAUTE !l!
(Non inclus pour les athletes joignant une équipe apres le 1er octobre 2026)
- Short et top de pratique 2026-2027
- Accessoire de cheveux et maquillage de compétition de compétition 2026-2027
- Veste Flyers 2026-2027
- Camps d’habiletés et camps de chorégraphie et camps de perfectionnement des routines
- Mix de cheerleading - DJ professionnel
- Chorégraphie par nos entraineurs Flyers All-Starz
- Affiliation a Cheer Québec

Uniforme de compétition FAW*: 475% (achat)
Uniforme #2*: Location 150$ (dépdt additionnel remboursable de 1008)

*Non taxable. Frais Amilia non inclus




Flyers All-Starz

Modes de paiements

Veuillez vous référer au contrat électronique de la saison 2026-27 pour
connaitre les dates et les modalités de paiement différé.

. 1 seul versement complet
A linscription pour bénéficier du rabais de 2008.

. 2 versements égaux
A l'inscription et le 1 décembre 2026

Frais d’entrainement, de
compétition et frais
supplémentaires
(a l'exception de I'uniforme
de compétition)

_ 4 versements
A linscription: 600$
Balance divisée en versements égaux.

8 versements
A linscription: 600$
Balance divisée en versements égaux.

A noter : si votre résultat inclut une condition « level up » ou de cours privé, ces frais
seront ajoutés a votre paiement d'inscription.

Si applicable: Dépdt aodt 2026

Uniforme(s) de compétition Balance novembre 2026

Gala A venir (non inclus)

Prélevements bancaires automatiques: aucun frais
Carte de crédit : des frais de 50$ s'appliquent
Aucun frais caché

Non taxable

Rabais 2026-27

Rabais référence (compétitif national, Summit et worlds seulement)
50$ pour un nouvel athléte référé

250$ pour 2 nouveaux athléetes référés

500 $ pour 3 nouveaux athléetes référés

800$ pour 4 nouveaux athlétes référés

(envoyez un courriel a info@flyerscheerleading.net avant le 1er septembre 2026)

Rabais familial (compétitif seulement)
150 $ de rabais par personne de la méme famille habitant a la méme adresse

Rabais fidélite
200 $ de rabais lorsque vous faites partie de Flyers depuis 2021-2022

Rabais 1 versement (compétitif national, Summit et worlds seulement)
200 $ lorsque vous payez en un seul versement

Commandites

commandite sera directement crédité au compte Amilia de I'athlete.

promotionnelle en retour. Les plans de commandite sont disponibles sur demande.

Un commanditaire est une personne ou une entreprise qui participe au financement d’un athléte ou du gym. L’argent amassé en

Sur demande, Flyers All-Starz peut fournir une lettre confirmant l'inscription de I'athléte au programme. Un recu peut également
étre émis pour les dons en commandite. Les entreprises qui souhaitent soutenir le gym peuvent bénéficier d’une visibilité
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Flyers All-Starz

Programme de bourses d’excellence

Flyers All-Starz est le premier au pays a offrir un soutien financier a ses athlétes approuvant des difficultés
financieres, afin qu'ils puissent faire partie de leur équipe de réve. Pour la saison 2026-2027, Flyers All-Starz
s'engage a offrir plusieurs bourses d'excellence allant de 100 $ a 1750 $ chacune.

Pour postuler a une bourse, veuillez remplir le formulaire de demande avant le 10 juin 2026 :
Cliquez ici pour accéder au formulaire de demande de bourse

Le formulaire devra inclure les éléments suivants :
 Votre expérience et vos réalisations en cheerleading ou en sport
+ Les raisons pour lesquelles vous avez besoin d’une bourse
+ Vs ambitions et objectifs a court, moyen et long terme dans le sport

« Une ou des lettres de référence d’un proche ou d’une autre personne expliquant pourquoi vous étes un bon
candidat pour une bourse

Pour toute information concernant les commandites d’athléte, d'équipes ou du club, veuillez contacter I'administration a
info @flyerscheerleading.net pour obtenir la procédure.

Afin d'attribuer ces bourses, une cotisation minimale de 15 $ sera ajoutée lors de votre inscription sur Amilia.
Vous pouvez également faire un don plus important si vous le souhaitez, simplement en aviser 'administration.
Chaque don est redistribué en bourses pour aider les athletes a réaliser leur réve de faire partie de Flyers All-Starz.

*Une personne peut recevoir plus d'une bourse.
** Seuls les athlétes inscrits pour la saison 2026-2027 sont éligibles a recevoir une bourse.
*** | es bourses ne sont applicables que si I'athléte termine la saison avec son équipe et sont appliquées aux derniers paiements de la saison.

P Notorious
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Tumbling, gym libre et passe VIP

Le tumbling est une discipline ou I'on effectue des mouvements de gymnastique au sol. Acquérir ces mouvements est exigeant et
demande de la discipline, de la technique ainsi qu’'une bonne condition physique.

Les cours de tumbling hebdomadaires inclus et sont obligatoires pour nos équipes All Star nationales, internationales et mondiales.
(sauf pour nos équipes Worlds non-tumbling)

Au Flyers Cheer Gym, nous sommes fiers d'offrir des cours de tumbling de haute qualité dans tous les niveaux, avec des entraineurs qualifiés et
expérimentés pour assurer le bon développement technique et musculaire des athlétes. Les cours sont disponibles tout au long de la semaine,
et les athletes qui souhaitent s'entrainer deux fois par semaine peuvent s'inscrire pour I'année via Amilia. Nous avons plusieurs groupes
disponibles selon le niveau, ainsi que plusieurs plages horaires pour accommoder les athletes.

Cours: 1 X 1 heure par semaine

Niveau: Débutant a elite (plusieurs groupes disponibles)
Tarification: 58% / mois (pour acces a 1 cours par semaine)
Inclus pour les athletes All Star national, international et mondial

Les cours "LEVEL-UP" de tumbling sont congus pour aider les athlétes a atteindre leurs objectifs plus rapidement, en bénéficiant de I'attention
personnalisée d'un instructeur dans des groupes plus restreints. Ces cours se concentrent sur 'apprentissage de mouvements spécifiques a un
niveau particulier. Il est important de noter que, dans certains cas, les cours "LEVEL-UP" peuvent étre conditionnels a l'inscription d'un athlete a
une équipe spécifique.

Cours: 1 X 1 heure par semaine
Session: Septembre a avril

Type de cours offert:

Level up « Flic » (aucun pré-requis)

Level up « Back » (aucun pré-requis)

Level up « Niveau 3-4 » (pré-requis: rondade-flic punch ou rondade punch)
Level up « Vrille » (pré-requis: layout sur le tumble track)

Level up « Voltige » (aucun pré-requis)

Level Up « Niveau 7 » (cours de trampoline pour voltige)

Tarification:

Athletes All Star (niveaux national, international et mondial) : 200 $ / année
Athletes récréatifs, régionaux ou externes : 300 $ / année

Tarification cours privés: Tarification cours semi-privés:
3 cours: 200% 3 cours: 230%

5 cours: 335% 5 cours: 385%

10 cours: 629% 10 cours: 729%

Procédures pour des cours privés et semi-privés:

1. Achetez un forfait sur Amilia en cliquant ici

2. Lorsque votre forfait est acheté, rejoignez notre groupe privé Facebook afin de prendre rendez-vous avec nos coachs
Cliquez-ici pour avoir accés au groupe Facebook

Les gyms libres permettent aux athletes de travailler de maniere autonome Description:

et/ou avec l'aide de leurs coéquipiers sur leurs compétences de cheerleading, || . Accés a tous les open gyms (du 1er juillet 2026 au 30 avril 2027)

de stunt, de chorégraphie, de sauts et/ou de tumbling. - Accés a tous les cours de tumbling (du 1er juillet 2026 au 30 avril 2027)
- Acces a tous les cours « level up » (de septembre 2026 a avril 2027)

Tarification: * N’inclus pas les cliniques spéciales, camp ou autres événements

10$ / gym libre

quse annuelle: 149,99% (du 1er juillet 2026 au 30 avril 2027) Tarification:

* A noter qu'il peut y avoir a I'occasion des gyms libres a prix réduit ou Passe annuelle: 499% (du 1er juillet 2026 au 30 avril 2027)

promotionnels.

Horaire: A venir Horaire: A venir
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Flyers All-Starz - Réglements

Votre inscription chez Flyers All-Starz implique un engagement de votre part pour la saison 2026-2027 de juillet a avril, comprenant
entrainements, pratiques, compétitions et spectacles. La présence obligatoire a tous ces événements est la politique qui a permis a Flyers
All-Starz de devenir I'un des meilleurs gyms de cheerleading au Canada.

Nous comptons sur I'engagement des parents et des familles pour s'assurer que les athlétes soient présents en tout temps a toutes les
pratiques et compétitions. Le cheerleading étant un sport d'équipe, I'absence d'un athlete a un entrainement peut avoir des répercussions
négatives sur l'ensemble de I'équipe. Le réle ou la place d'un athléete peut étre remis en question dés la premiere absence.

Les compétitions sont 100% obligatoires. Un athléte absent a une compétition devra payer les frais de compétition et pourrait voir
son réle dans I’équipe modifié jusqu’a la fin de la saison.

Réglements généraux :

1. Il est interdit de commander ou de fabriquer des vétements ou accessoires a l'effigie de I'équipe, que ce soit avec ou sans le nom des
Flyers ou le nom d’une équipe.

2. Il est strictement interdit d'utiliser du tabac, de I'alcool ou des drogues pendant les entrainements, compétitions ou toute autre activité
organisée par Flyers.

3. Tous les athletes doivent suivre les réglements émis par son/ses entraineurs ou toute personne en charge.

4. Sivous subissez une forme quelconque d'intimidation ou de discrimination lors des entrainements, vous devez le signaler
immédiatement aux entraineurs.

Code de conduite :
Flyers All-Starz applique une politique de tolérance zéro envers toute forme de manque de respect ou d’intimidation, qu’elle soit verbale,
physique, psychologique ou numérique. Aucun propos haineux, mensonger, raciste, sexuel, discriminatoire, négatif ou irrespectueux ne sera
toléré, que ce soit :

- En personne, lors des entrainements, compétitions ou événements ;

- Sur les réseaux sociaux (publications, stories, commentaires ou messages privés).

- A l'égard d'un athléte, entraineur, membre du personnel, parent ou d’un représentant ou athléte d’un autre gym.

- Toute infraction a cette regle entrainera des conséquences graves, pouvant aller jusqu’au renvoi définitif du programme.

Attitude :

1. Tous les athlétes doivent étre préts a travailler fort et a se dépasser dans la quéte de I'excellence.

2. Tous les athlétes doivent comprendre que faire partie de la famille Flyers n’est pas un droit, c’est un privilége.

3. Les parents et les athlétes doivent prendre conscience de I'engagement et des responsabilités qui découlent de leur participation.

4. Les parents et les athletes doivent collaborer en tout temps avec les entraineurs et les personnes responsables.

5. Les parents et les athletes doivent étre conscients que leur comportement en tant que représentants des Flyers peut avoir un impact sur
la perception globale du programme.

Apparence :

1. Les athletes doivent suivre le code vestimentaire et les indications de maquillage et cheveux exigés par Flyers en tout temps.

2. Aucune modification des vétements de pratique obligatoires ou de I'uniforme de compétition n'est permise, a I'exception des altérations
qui ne modifient pas l'apparence de I'uniforme.

3. Flyers All-Starz se réservent le droit d'exiger qu'un athléete couvre un tatouage qui pourrait nuire a l'uniformité de I'équipe.

4. Aucune couleur non naturelle (rouge, bleu, vert, etc.) dans les cheveux n'est permise lors des performances de compétition et/ou des
spectacles. De plus, le toupet doit étre maintenu avec une barrette autorisée.

Attentes et présences :

1. Toutes les pratiques sont obligatoires, méme blessé ou malade. (les vacances durant I'horaire d’été seront tolérées).

2. Les athletes doivent arriver a I'heure et étre préts a pratiquer. Un athlete qui est trop souvent en retard risque de se faire renvoyer.

3. Les athletes doivent se comporter de maniere exemplaire en tout temps et doivent faire tout en leur pouvoir pour atteindre leurs objectifs
personnels et ceux de I'équipe.

4. Le réle ou la place d’un athlete peut étre remis en question des la premiere absence.

Compétitions et spectacles :

1. Toutes les compétitions et spectacles sont obligatoires, méme en cas de blessure ou de maladie, et ce du début jusqu'a la fin.

2. Les athletes doivent arriver a I'heure et porter I'habillement convenu.

3. Il est obligatoire pour les athlétes de se présenter aux compétitions méme s'ils sont malades. Par contre, si l'athléte n'est pas en mesure
d'exécuter tous les éléments de sa routine, la chorégraphie sera modifiée en conséquence selon son état de sante.

Sécuriteé :

1. La sécurité est la valeur la plus importante au sein de notre association.

2. Se mettre en danger ou mettre quelqu'un d'autre en danger est inacceptable et peut étre passible de sanctions.

3. Aucun bijou, chewing-gum, bonbon ou nourriture n'est autorisé dans le gymnase.

4. Tous les bijoux doivent étre retirés lors des pratiques, spectacles et compétitions.

5. Les ongles doivent étre coupés en tout temps. Aucun faux ongle n'est autorisé lors des pratiques, spectacles et événements.

Obligations parentales :

1. Suivre et faire suivre a leur enfant tous les reglements du gym.

2. S'assurer que son enfant est a I'heure a toutes les pratiques et compétitions.

3. Informer les entraineurs de toute absence ou retard pour une justification majeure.

4. Etre en mesure de payer les frais requis au moment convenu. (plusieurs modes de paiement sont disponibles).

5. Communiquer tout probleme (peu importe la nature) aux entraineurs DES qu'il survient, car les entraineurs ne voient pas tout.

Communication entre les Flyers et les parents :

1. Flyers All-Starz communiquera via des messages dans leurs groupes d’équipes Facebook respectifs et/ou par courriel.

2. Les parents sont responsables d'en prendre connaissance. Des informations importantes seront transmises par le biais
de ces communications.




Flyers All-Starz

Concentration sport (équipe VIP)

Le programme VIP Flyers All-Starz est composé d'étudiants de
différentes écoles offrant des programmes de concentration sport.
Flyers All-Starz a été le premier programme de ce genre dans la
province.

Le programme est ouvert aux éleves de niveau primaire et secondaire.

Les athletes du programme assistent a I'école le matin dans leur école

respective et se réunissent au Flyers Cheer Gym pour l'entrainement de

I'apres-midi.
e “ Pendant ces entrainements, nous travaillons sur

les techniques de cheerleading, de tumbling, de saut et de danse, en

mettant également l'accent sur la condition physique des athletes,
notamment leur flexibilité, leur force, leur puissance et leur endurance.
Les athletes du programme bénéficieront de l'expertise de certains des
meilleurs entraineurs du pays, et leur progression sera considérable.
Pour faire partie de ce programme, les éleves doivent avoir et maintenir
une bonne moyenne générale a l'école (différente selon I'établissement).
Il est encore possible de rejoindre notre programme, mais il est conseillé
de commencer des maintenant les procédures d'admission a I'école de
votre choix.

A noter que I'équipe VIP participera a 2 compétitions en plus du
spectacle Pink Premier (novembre) et du spectacle Pink Finale (avril).

Pour toute question concernant notre programme ou pour recevoir les
details d’inscription, veuillez nous envoyer un courriel a l'adresse

suivante: info @flyerscheerleading.net
ou appelez au 514-332-3777.

Programme primaire 3e et 4e année: vendred..
Programme primaire 5e et 6e année: lundi, mercredi et vendredi.
Programme secondaire: du lundi au vendredi

Ecole primaire Jonathan-Wilson lle Bizard Ecole secondaire Des Sources Dollard-des-Ormeaux
514-855-4242 514-855-4208

Ecole secondaire Cité des jeunes Vaudreuil Ecole secondaire John Rennie Pointe-Claire
514-477-7007 514-697-3210
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Cet été, venez faire du cheerleading et du tumbling (gymnastique
au sol) au Flyers Cheer Gym. Bouger, c'est bon pour la santé !
Notre camp de jour est ouvert a tous les jeunes de 5 ans et plus,
qu'ils soient débutants ou avancés en cheerleading.

Il'y a une place pour tout le monde.

Chaque semaine, vos enfants découvriront tous les différents
aspects du cheerleading tels que les stunts, la gym au sol/
tumbling, la danse, les sauts... et participeront aussi a une
multitude d’activités intérieures et extérieures comme des jeux
organises, trampoline, bricolage, jeux d’eau efc...

Viens te faire des amis, rire et Yamuser tout en pratiquant ton sport
favoris dans un environnement sécuritaire.

Horaire:
Camp de jour: 9h a 16h30
Service de garde: 8h a 9h et de 16h30 a 17h30 (inclus)

Spectacle:
Avec l'aide des entraineurs, les enfants apprendront une routine de

cheerleading tout au long de leur semaine au camp. Nous invitons tous les parents a assister au mini spectacle le vendredi
a 16h15 pour cléturer la semaine de camp.

Inscription:
Pour t'inscrire au camp de jour Flyers, tu n’as qu’a cliquer sur le lien suivant :

Cliquez ici pour vous inscrire au camp de jour.

Colit:
Camp 5 jours: 275% / semaine. Service de garde inclus.
Camp 3 jours par semaine: 199% / semaine. Service de garde inclus.

5% Fvers

*APA w e
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Vous voulez organiser une féte d’anniversaire pour votre enfant dans un endroit unique et amusant?

Notre gym offre des fétes d’enfants pour tous les ages et tous les niveaux d’expérience!

Nous proposons des activiteés amusantes telles que le cheerleading, les sauts, le tumbling, la danse et bien
plus encore.

Nous offrons un forfait qui comprend un instructeur dédié pour encadrer et superviser les activites.

‘ Nos fétes d’enfants sont parfaites pour les anniversaires, les événements de fin d’année scolaire ou
simplement pour une journée amusante entre amis.

Durée: 2h30

Age: A partir de 3 ans

Inclus:

1h30 d’activité dans le gymnase
\ 1 entraineur

’ Salle de féte décorée

Horaire (a confirmer):

13h45: Arrivée

14h00: Activités dans le gymnase
15h30: Remise de cadeaux
16h15: Départ

Cout
175% pour un maximum de 10 enfants
15% par enfant additionnel

Choix d’activités:
% Cheerleading (stunts, pyramides et tumbling)

* Flip & fun (trampoline, tumbling et activités dans les cubes de mousse)
# Super Héros (parcours, trampoline et tumbling)

| Contactez-nous dés maintenant pour réserver votre féte d’anniversaire a notre gym!
info@flyerscheerleading.net, 514-332-3777

Un dépdét de 50% non remboursable au moment de la réservation
Paiement final exigible le jour de I'événement
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