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Nom : Groupe : Date :

La démarche expérimentale

– Prendre connaissance de la
problématique.

– Formuler un but que l’on peut
atteindre expérimentalement.

– Effectuer une recherche concernant 
les concepts scientifiques et
technologiques. 

– Déterminer les variables (indépendante
et dépendante) à observer et à
mesurer, s’il y a lieu.

Rapport de
laboratoire

PARTIE DE L’OUTIL
DE COMMUNICATION

Définir la
problématique 

à résoudre

– Dresser la liste du matériel et des
produits à utiliser.

– Décrire, dans l’ordre, toutes les
manipulations nécessaires à la
réalisation de l’expérience.

– Au besoin, schématiser le montage
nécessaire pour réaliser l’expérience.

– Élaborer un tableau dans lequel 
les résultats seront notés.

Élaborer un
protocole

expérimental

– Réfléchir aux règles de sécurité
particulières à l’expérience.

– Exécuter l’expérience selon le
protocole expérimental élaboré.

– Recueillir et noter les données
observées ou mesurées.

Expérimenter

– Organiser et classer les données
recueillies.

– Analyser et interpréter les données
recueillies.

– Faire un retour sur son hypothèse :
vérifiée ou réfutée.

– Démontrer que le but est atteint avec
des preuves scientifiques à l’appui.

Analyser et
conclure

– Proposer une explication
vraisemblable, une hypothèse relative 
à l’atteinte du but.

– Justifier son hypothèse.

But

Variable
indépendante

Variable
dépendante

Liste du matériel

Protocole
expérimental

Tableau des
résultats

Tableau des
résultats

Calculs et
diagrammes
Analyse des

données

Conclusion

Hypothèse 
(je crois que …,
parce que …)

Formuler une
hypothèse

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES
D’OUTILS DE

COMMUNICATION
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Nom : Groupe : Date :

La démarche d’observation

– Prendre connaissance du problème 
ou du phénomène à observer.

– Effectuer une recherche sur les
concepts scientifiques et
technologiques liés au phénomène 
à observer.

– Répertorier les éléments observables :
couleur, structure, forme, masse,
volume, etc.

Rapport
d’observation

Établir 
les critères

d’observation

– Observer et décrire ce qu’on voit 
et non ce qu’on croit voir.

– Recueillir et noter les données
observées.

– Organiser, classer et schématiser 
les données recueillies.

Appliquer le
protocole

d’observation

– Analyser et interpréter les observations
recueillies.

– Si possible, comparer ses observations
avec celles des autres.

– S’il y a lieu, proposer des améliorations
à la démarche d’observation.

Faire un retour 
sur la démarche
d’observation

– Déterminer le type d’observation :
ponctuelle, continue, à heure fixe, etc.

– Déterminer les sens (vue, ouïe, etc.) 
et les outils (loupe, microscope, etc.) 
à utiliser.

– Indiquer la marche à suivre pour
effectuer les observations.

But

Critères
d’observation

Grille
d’observation

Retour sur 
la démarche

Protocole
d’observation

Élaborer un
protocole

d’observation

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES
D’OUTILS DE

COMMUNICATION
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Nom : Groupe : Date :

La démarche empirique

– Prendre connaissance du sujet 
de recherche.

– Effectuer une recherche sur les
concepts scientifiques et
technologiques liés au sujet 
de recherche. 

Rapport de
recherche

Déterminer 
le sujet 

de recherche

– Recueillir et noter les résultats de la
recherche.

– Vérifier la validité des résultats ou de
l’information recueillie.

Effectuer la
recherche

– Organiser et classer les données
recueillies.

– Analyser et interpréter les données
recueillies en fonction du sujet 
de recherche.

– S’il y a lieu, proposer des améliorations
aux différentes étapes de la recherche.

Faire un retour 
sur la recherche

– Choisir une ou des techniques de
collecte de données : questionnaire,
enquête, sondage, inventaire, etc.

– Si pertinent, déterminer un
échantillonnage.

But

Résultats de la
recherche

Plan de recherche
Élaborer 
un plan 

de recherche

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES
D’OUTILS DE

COMMUNICATION
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Nom : Groupe : Date :

La démarche de modélisation

– Déterminer le phénomène à modéliser.
– Effectuer une recherche sur les

concepts scientifiques et
technologiques liés au phénomène 
à modéliser.

Déterminer 
le phénomène 

à modéliser

– Concevoir le modèle selon le plan.
– S’il y a lieu, justifier chacune des

modifications apportées au plan.

Concevoir 
le modèle

– Comparer le modèle au phénomène
étudié : permet-il de mieux
comprendre le phénomène ?

– S’il y a lieu, proposer des améliorations
aux différentes étapes de conception
du modèle.

Valider 
le modèle

– Déterminer le type de modèle :
formule mathématique, équation
chimique, programme informatique,
texte, schéma, maquette.

– Établir la liste du matériel nécessaire
s’il y a lieu.

– Élaborer un plan du modèle 
à concevoir.

But

Modèle

Plan de
modélisation

Élaborer un plan
de conception 

du modèle

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES
D’OUTILS DE

COMMUNICATION
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Nom : Groupe : Date :

La démarche de construction d’opinion

Déterminer 
la controverse 
et exprimer 
ses valeurs

Recueillir
l’information

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES D’OUTILS
DE COMMUNICATION

Établir 
son opinion

Retour sur 
la démarche 

de construction
d’opinion

But

Texte d’opinion 
ou débat

Livres, personnes
ressources, sites

Internet, émission de
télévision, de radio,

journaux

Grille d’évaluation 
de la crédibilité 
de l’information

– Prendre connaissance du sujet de la
controverse.

– Déterminer les aspects mis en
cause : économique, social,
scientifique, etc.

– Exprimer un premier point de vue
personnel.

– Préciser son implication personnelle
dans le problème : directe, indirecte,
nulle.

– Reconnaître ses croyances et ses
valeurs qui peuvent influer sur son
opinion.

– Mettre en relation l’information
recueillie et faire des comparaisons. 

– Établir son opinion sur la
controverse en s’appuyant sur
l’information trouvée, tout en tenant
compte de ses valeurs et de ses
croyances.

– Justifier son opinion et développer
une argumentation solide à l’aide de
l’information retenue.

– Consulter des sources d’information
diversifiées. 

– Recueillir et noter de l’information
concernant les différents aspects de 
la controverse.

– Évaluer la crédibilité de l’information
recueillie.

– S’il y a lieu, préciser les
renseignements supplémentaires
nécessaires pour mieux développer
son opinion.

– Reconnaître les habiletés et les
connaissances qui ont contribué à la
construction de son opinion.

– Préciser si son opinion a évolué. 
Si oui, préciser pourquoi.
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Nom : Groupe : Date :

La démarche technologique d’analyse 

– Observer et manipuler l’objet sans le
démonter.

– Reconnaître la fonction globale de
l’objet, c’est-à-dire à quoi il sert et à
quel besoin il répond.

– Faire une liste des contraintes dont on
a tenu compte lors de la conception
de l’objet.

Déterminer à
quoi sert l’objet
ou le système
technologique 

– Représenter, de façon simplifiée, les
solutions de construction de l’objet
(formes importantes des pièces,
matériaux, liaisons, guidages,
dimensions).

– Justifier les solutions de construction
de l’objet.

– Relever les techniques et le matériel
utilisés pour fabriquer l’objet.

– Proposer des modifications qui
permettraient d’améliorer la
conception de l’objet (longévité,
recyclage, entretien) s’il y a lieu.

– Remonter l’objet s’il y a lieu.

– Observer et manipuler l’objet afin 
de définir son fonctionnement. 
Le démonter au besoin.

– Représenter, de façon simplifiée, le
fonctionnement de l’objet (pièces
principales, forces, mouvements).

– Déterminer les principes scientifiques
et technologiques qui s’appliquent 
au fonctionnement de l’objet. 

Cahier des 
charges

Schémas de
construction

Schémas de
principe

Déterminer
comment l’objet

fonctionne 

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES
D’OUTILS DE

COMMUNICATION

Déterminer
comment l’objet

est construit
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Nom : Groupe : Date :

Vers la démarche de production

La démarche industrielle 
Partie 1 : LA DÉMARCHE TECHNOLOGIQUE DE CONCEPTION ET LA DÉMARCHE DE DESIGN

– Identifier le besoin auquel l’objet ou le système à
concevoir doit répondre. 

– Consulter le cahier des charges ou faire la liste des
contraintes à respecter.

Identifier un
besoin

– Réaliser une représentation simplifiée des principes
de fonctionnement de l’objet ou 
du système retenu.

– Effectuer une recherche concernant les concepts
technologiques et scientifiques reliés à la conception
de la solution choisie.

– Chercher et analyser des objets ou systèmes déjà
existants.

– Imaginer et proposer des solutions. Choisir celle qui
semble la plus adéquate en fonction du besoin et
des contraintes à respecter.

Choisir une
solution

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES
D’OUTILS DE

COMMUNICATION

Établir les
principes de

fonctionnement

Établir les
solutions de
construction

Construire un
prototype 

Cahier des
charges

Prototype

Schémas de
construction,

croquis

Schémas de
principe

Légende : s’applique uniquement 
à la démarche de design

– Déterminer les solutions de construction de l’objet
(dimensions des pièces, matériaux à utiliser, organes
de liaison et guidages à employer) et en faire une
représentation simplifiée.

– Choisir les techniques à utiliser pour construire
l’objet.

– Dresser la liste des matériaux et du matériel
nécessaires à la construction de l’objet.

– Optimiser le fonctionnement et l’apparence de
l’objet ou du système en trouvant les matériaux
les mieux adaptés, les meilleures façons d’agencer
les pièces, les couleurs les plus attrayantes, les
formes les plus ergonomiques, etc.

– Fabriquer un prototype à l’aide des solutions de
construction retenues.

– Faire des essais du prototype pour en vérifier le
fonctionnement.

– S’assurer que le prototype répond au besoin et
respecte les contraintes.

– Si nécessaire, proposer des améliorations.
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Nom : Groupe : Date :

La démarche industrielle 
Partie 2 : LA DÉMARCHE DE PRODUCTION

– Réaliser les dessins d’ensemble de
l’objet ou du système.

– Dessiner les détails des pièces de
l’objet ou du système.

Élaborer les
dessins de
fabrication

– Fabriquer et assembler en série
plusieurs exemplaires de l’objet ou 
du système.

– Contrôler la qualité des
composantes fabriquées.

– Compléter les gammes de fabri-
cation et d’assemblage des diverses
pièces de l’objet ou du système.

– Se procurer les matériaux nécessaires.
– Organiser les lieux de travail pour la

fabrication.
– Recruter le personnel nécessaire.
– Penser à produire à moindre coût.

Organiser le
processus de
fabrication

PHASES DE
LA DÉMARCHE

ÉTAPES DE RÉALISATION
SUGGÉRÉES

EXEMPLES D’OUTILS
DE COMMUNICATION

Produire
plusieurs

exemplaires

– Rédiger les modes d’emploi et les
guides d’entretien si nécessaire.

– Emballer les produits si nécessaire.
– Publiciser le produit fabriqué si

nécessaire.
– Distribuer et vendre le produit

fabriqué.
– Utiliser le produit fabriqué.
– Fournir un service après-vente si

nécessaire.
– Prévoir la mise au rebut ou le

recyclage du produit.

Mettre en
marché et 
en service 

Dessins d’ensemble
Dessins d’ensemble

éclatés
Dessins de détails

Mode d’emploi
Guide d’entretien

Document de
contrôle de la qualité

Gammes de
fabrication
Gammes

d’assemblage




