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CW
4.1
Le rallye en épicerie

Durée : 60 min

1.
Repérez les produits suivants à l’épicerie.

· Pommes de terre fraîches, en conserve ou congelées
(
Biscuits au chocolat

· Céréales de riz
(
Pizza


· Jus de pomme
(
Cornichons

· Eau

2.
Les questions qui suivent s’appliquent à chaque produit. Pour y répondre, notez dans les tableaux le nombre de marques que vous trouvez pour chacun.


a)
D’où le produit provient-il ?

	Produit
	Provenance

	
	Québec
	Canada
	États-Unis
	Amérique du Sud
	Autre

	Ex. : Pommes de terre fraîches
	3
	1
	1
	—
	—

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




CW
4.1
Le rallye en épicerie (suite)
b) Le produit est-il emballé ?

	Produit
	Types d’emballages

	
	Aucun
	Plastique
	Verre
	Métaux et alliages
	Papier et carton
	Brique
	Autre

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


c)
L’emballage ou les emballages sont-ils inutiles ?

	Produit
	Inutilité

	
	Plastique
	Papier et carton
	Métaux et alliages
	Verre
	Brique
	Autre

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


CW
4.1
Le rallye en épicerie (suite)
d)
Le produit a-t-il été transformé ?
	Produit
	Transformations

	
	Aucune
	Apprêt
	Cuisson
	Congélation
	Mise en conserve
	Autre

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


e)
Dans quel types de formats le produit est-il vendu ?
	Produit
	Types de formats

	
	Individuel
	Familial
	Familial contenant 
des formats individuels
	Autre
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4.2
Le recyclage des déchets 



ménagers
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CW
4.2
Le recyclage des déchets ménagers (suite)


 CW
4.3
À quoi servent les emballages ?


























































































































































































































Un tiers du poids de nos poubelles provient des emballages. Si nous voulons réduire l’impact envi�ronnemental de nos déchets, il est impératif de faire un effort pour en réduire la quantité et la nocivité. Mais si le consommateur, devant sa poubelle qui déborde, a souvent l’impression qu’on lui a « fourgué » une quantité impressionnante d’emballages inutiles pour des raisons de marketing, sa perception est souvent un peu faussée; d’une part, il ne perçoit pas toujours tous les enjeux de cette filière et, d’autre part, il se considère comme « extérieur » au problème alors qu’il en est un acteur essentiel.


Les rôles des emballages


•	La conservation et l’hygiène


Selon le produit, une protection peut s’avérer nécessaire contre l’humidité, la lumière ou l’oxygène par exemple. La sécurité alimentaire est à prendre en compte : l’emballage réduit les contacts avec des sources de contamination dès l’usine, pendant le transport et dans le magasin, mais aussi à la maison avec des emballages refermables efficaces.


•	La protection de l’homme et de l’environnement


Ceci est particulièrement important dans le cas de produits dangereux : l’emballage ne doit pas avoir de fuites, être maniable sans risque et pourvu de systèmes de sécurité pour les enfants.


•	Proposer des portions adaptées


Plus la quantité de produits est grande, plus la proportion d’emballages est réduite. Mais la tendance va à la réduction du poids des portions, que ce soit par choix (au consommateur de prendre ses responsabilités) ou par besoin (avec l’augmentation du nombre de personnes seules ou la baisse du nombre d’enfants par famille). L’individualisation des produits est une tendance marketing forte actuellement, ceci au détriment du respect de l’environnement.


•	Le stockage et le transport


C’est cet aspect de l’emballage qui échappe le plus souvent au consommateur. Un produit parcourt parfois de grandes distances, il peut être stocké longtemps et dans des conditions variées. La conception d’un emballage doit donc prendre en compte les variations de températures, d’humidité, les chocs, le poids des produits empilés au-dessus de lui. Il doit être adapté aux infrastructures (voyage en avion, en camion, stockage à l’extérieur, etc.) et être calibré pour résister aux pires conditions qu’il pourrait rencontrer. Il faut donc optimiser la cohérence entre l’emballage de vente (celui que le consommateur trouve dans les rayons), l’emballage de groupage (cartons, casiers, etc.) et l’emballage de transport (palettes, conteneurs, etc.). Tout en minimisant les coûts, c’est-à-dire en réduisant le poids et la place.


•	Les informations et le marketing


Les emballages servent de support aux informations légales pour le consommateur mais aussi pour l’étiquetage, la traçabilité, etc. Enfin arrive le marketing qui augmente la visibilité du produit et son attractivité auprès du consommateur.


Source : Éconologie, À quoi servent les emballages [en ligne]. �(Consulté le 1er mai 2008.)





[…]


Le papier-carton


Le papier-carton collecté est mis en suspension dans l’eau afin de le débarrasser des impuretés telles que les agrafes, la colle, etc. Il subit parfois aussi un désencrage et un blanchiment. Fibres longues et fibres courtes sont ensuite séparées car elles n’ont pas les mêmes propriétés. Enfin, la pulpe en suspension est étirée sur des bandes transporteuses, séchée et traitée pour la finition.


Chaque traitement diminue la qualité des fibres : pour obtenir un papier recyclé de qualité, il faut donc un papier usagé de qualité, auquel on ajoute des fibres neuves. La proportion entre fibres recyclées et fibres neuves dépend de la qualité et de la destination du nouveau produit. Par exemple, le papier-carton usagé représente en moyenne 56 % de la matière première du papier journal et 86 % du carton ondulé.


Avantages du recyclage du papier et du carton


•	Il nécessite moins d’opérations et d’énergie que la fabrication du papier à partir de bois.


•	Il évite l’incinération ou la mise en décharge d’une grande partie des déchets ménagers (25 % du poids environ).


Les plastiques


[…]


Ce sont surtout les bouteilles qui sont recyclées, car elles représentent un grand flux homogène de deux grandes familles de plastiques (PET et Pehd1). Les autres sources sont peu exploitées, car elles se composent de dizaines de sortes de plastiques, en petites quantités, souvent souillées, qu’il n’est pas économiquement pertinent de recycler. Voici les détails pour les PET et PEhd.


a)	PET 


Les bouteilles en PET sont reconnaissables à leur transparence et au point de soudure qu’elles présentent sur leur dessous. Elles sont le plus souvent réduites en paillettes et revendues comme matière première. Les PET trouvent de nombreuses applications dans le textile (les fameuses polaires, des rembourrages pour sacs de couchage, etc.) ou autres (pots de fleurs, gadgets, etc.).


b)	PEhd (PolyEthylène haute densité) 


Les plastiques PEhd sont opaques, denses et leur soudure est allongée et bien marquée. Contrai�rement aux PET, les PEhd ne tolèrent aucune impureté, sous peine de perdre leurs qualités. Mais surtout, la matière première secondaire (c’est-à-dire issue du recyclage) possède les mêmes qualités que la matière première primaire et peut être utilisée pour les mêmes applications. 


Avantages du recyclage du plastique


•	Il permet d’économiser une grande partie de l’énergie nécessaire à la fabrication des matières plastiques primaires.


•	Il atténue certains problèmes liés à la pollution par les plastiques et leur fabrication.


•	Ces matières premières secondaires reviennent moins cher.


•	Les coûts et pollutions liés à l’incinération (les plastiques sont la principale source de dioxines et furanes) ou à la mise en décharge disparaissent.


1.	Aussi appelées PETE et HDPE.


Le verre


Le verre neuf est fabriqué à partir de sable, de carbonate de sodium et de chaux, portés à 1500 °C / 1600 °C. Le verre usagé collecté est refondu et remis en forme pour un nouvel usage.


Avantages du recyclage du verre 


•	Il évite de puiser dans les matières premières naturelles.


•	Le recyclage consomme 25 % d’énergie en moins par rapport à la fabrication de verre neuf.


•	La quantité de soude utilisée pour abaisser le point de fusion lors de la refonte est divisée par 3.


Les métaux


a)	L’acier


L’acier est séparé du reste des métaux par un aimant. Il peut être recyclé indéfiniment sans perte de qualité. Soit la ferraille est refondue à 100 % puis mise en forme pour être réutilisée, soit elle est ajoutée à la fonte issue des hauts fourneaux pour donner un nouvel acier.


Avantages du recyclage


•	Économie de matières premières (charbon et minerai de fer).


•	Économie d’énergie […].


b)	L’aluminium


Les métaux non ferreux sont récupérés à l’aide d’un séparateur à courants de Foucault et à la main. L’aluminium est fondu en lingots puis réutilisé.


Avantages du recyclage


•	Économie de matières premières.


•	Économie d’énergie […].


Les cartons à boisson


Ces cartons sont les briques de lait ou de jus de fruit du style « Tetra Pak ». Ils sont constitués de carton recouvert de fines couches d’aluminium et de polyéthylène. C’est donc un matériau composite assez difficilement recyclable. Ces cartons sont triés à la main, soit à l’aide des « courants de Foucault » (qui repèrent l’aluminium), soit par un détecteur optique sensible à la lumière spécifique reflétée à travers la couche de polyéthylène. Les fibres de carton sont séparées des autres éléments dans un bain puis recyclées (voir recyclage des papiers-cartons). La « fraction résiduaire » (aluminium et polyéthylène) peut être valorisée de plusieurs façons.


•	En papeterie : elle est incinérée (le polyéthylène a une forte teneur calorifique) et fournit l’énergie néces�saire au séchage du papier. L’oxyde d’aluminium restant peut être refondu pour donner de nouveaux produits.


•	En cimenterie : le polyéthylène est valorisé énergétiquement par incinération. L’aluminium est utilisé comme catalyseur dans la fabrication du ciment.


•	Dans l’industrie du plastique : réduite en grains, elle entrera dans la composition de nouveaux plastiques.


Source : Éconologie, Le recyclage des déchets ménagers [en ligne]. (Consulté le 2 mai 2008.)
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