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LA RESPIRATION Remplissez cette fiche

synthèse pour conserver
une trace de vos
apprentissages.
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MÉCANIQUE DE LA RESPIRATION

ÉCHANGES GAZEUX DANS LES POUMONS

Étapes de l’inspiration Étapes de l’expiration

Les muscles intercostaux et le
diaphragme se contractent.

Univers vivantFiches synthèses
Observatoire/Guide
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