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MUT-20NE

KOMFORT-
ZONE

IN DER KOMFORT-ZONE ZUHAUSE
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A IDENTITAT
/ WERTE§ \
GLAUBENSSATZE
/ FAHIGKEITEN \
/ VERHALTEN \
/ UMWELT \

LOGISCHE EBENEN NACH DILTS
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IDENTITAT
& VISION
GLAUBENSSATZE

STRATEGIEN & ZIELE
VERHALTEN

i UMWELT :

LOGISCHE EBENEN VERSION MEIKE
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GEBURT 10

VORSCHLAGE BILD ,MEIN LEBEN"
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<+— UNBEWUSSTES

FALSCH

BEWUSSTES

RICHTIG

VISUELL (SEHEN)
AUDITIV (HOREN)
KINASTHETISCH (SPUREN)
OLFAKTORISCH (RIECHEN)
GUSTATORISCH (SCHMECKEN)

DIE MACHT DES UNBEWUSSTEN
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® Verbinde diese neun Punkte
mit vier zusammenhangenden
geraden Strichen, sodass jeder

o Punkt genau einmal beriihrt
8
wird. Blattere erst um, wenn
P du die Losung gefunden hast.

RATSEL UND LOSUNG
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EINFLUSS-

BEREICH

INTERESSENBEREICH - EINFLUSSBEREICH



www.meikehohenwarter.com

LEBENSWOCHEN EINES 90JAHRIGEN



