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〈遊心法海六十年〉 

（ 《華雨集》（五），pp.39-60）1 
釋圓悟編，2025.02.28 

參、治學以佛法為方法 2 
（壹）總述：漸成以佛法研究佛法 

世間的治學方法，我完全不會，也沒有學習過。也就因此，我不會指導同學去怎樣學

習。自己講了一些，寫了一些，就有人問我治學的方法，這真使我為難！ 

其實，我是笨人笨辦法；學習久了，多少理解佛法，就漸漸的應用佛法來處理佛法。 

（貳）詳明：研究佛法之歷程與方法之完善 

一、闡釋：初期探求佛法之動機與體會（方法） 

（一）動機 

一 起初，根本說不上方法。閱讀大藏經以後，知道佛門中是多采多姿。 

記起「佛法與中國現實佛教界的差距」，決意要探求佛法的真實意義，以及怎樣的

（p.40）發展，方便適應而不斷演化。3 

（二）研究之體會（方法） 
1、從論入手 

1. 「從論入手」：我從研讀論書入門，本是偶然的。有些論典，煩瑣、思辨，對修持

有點泛而不切。 

但直到現在，還是推重論書。因為論書，不問小乘、大乘，都要說明生死流轉的原

因何在。知道生死的癥結所在，然後對治、突破，達成生死的寂滅。 

抉發問題，然後處理解決問題；這是理智的而不只是信仰的。 

決不只說這個法門好，那個法門妙；這個法門成佛快，那個法門很快了生死。從不

說明更快更妙的原理何在，只是充滿宣傳詞句，勸人來學。 

我覺得論書條理分明，至少修學幾部簡要的，對於佛法的進修，明智抉擇，一定是

 
1 印順法師， 《華雨集》（五），新竹，正聞出版社，2014 年 6 月，修訂版 1 刷。 
2 編案：本講義之科判，如與書中完全一致者，為：粗新細明體 （11 號字），並加網底 ；如編者

所加者，則是：粗標楷體（10 號字）。 
3 參見： 

（1）印順法師， 《華雨集》（五），〈遊心法海六十年〉，pp.5-6。 
（2）印順法師， 《華雨集》（四），〈契理契機之人間佛教〉，pp.1-4。 
（3）印順法師，《平凡的一生》（重訂本），p.220： 

我在沈老師家，從前學醫而傾向於道家方術的尋求；七年以後，又在沈老師家教學，卻

形成了另一傾向，這裡真是我的殊勝因緣。在沈府教學，專心於佛法的探求，從三論、

唯識而擴展到一切。我在佛法探求中，面對家鄉（五十多華里地區）的佛教，不但神佛

不分，更衰落到僅存經懺佛事。覺得佛法與現實佛教的差距太大，有了出家專心修學佛

法，自利利他，弘揚純正佛法的意欲。 
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有幫助的。 

2、重於大義 

2. 「重於大義」：佛法的內容深廣，術語特別多，中國人又創造了不少。重視瑣細的，

就不能充分注意重要的。 

所以十八地獄，三十二相，八十種好等，看過了事，知道就好，不用費心力的記憶

他（久了，自會多少知道些）。 

佛法不出於三寶，如釋尊化世的方法與精神，制律攝僧的意義，法義的重要理論，

修持的主要方法，卻非常注意。重於大義，也就注意到佛法的整體性。 

我的寫作（與講說），雖是一分一分的，但與部分的研究者，沒有對佛法的整體印

（p.41）象，只是選定論題，搜集資料來詳加研究，不大相同。 

3、重於辨異 

（1）略列佛教界之異論 

3.「重於辨異」：不知道佛法中有什麼問題，那就閱讀經論，也不容易發現問題，

不知經論是怎樣的處理問題。 

由於我從修學論書入手，知道論師間有不少異義，後來知道部派間的異義更多。 

如《成實論》所說的「十論」，就是當時最一般的論題。4 《大般涅槃經》（卷三三、

三四），《顯宗論．序品》，都列舉當時佛教界的異論。5 

 
4 參見： 

（1）訶梨跋摩造，〔姚秦〕鳩摩羅什譯， 《成實論》卷 2（大正 32，253c21-28）： 
問曰：汝經初言廣習諸異論，欲論佛法義，何等是諸異論？ 

答曰 ：於三藏中多諸異論 ，但人多喜起諍論者 ，所謂 ：[1]二世有 、二世無 ，[2]一切有 、一

切無 ，[3]中陰有 、中陰無 ，[4]四諦次第得 、一時得 ，[5]有退 、無退 ，[6]使與心相應 、心不

相應 ，[7]心性本淨 、性本不淨 ，[8]已受報業或有 、或無 ，[9]佛在僧數 、不在僧數 ，[10]有人 、

無人。 
（2）印順法師， 《初期大乘佛教之起源與開展》，〈部派分化與大乘〉，pp.359-368： 

部派成立，就有不同的見解，所以成為部派間思想的對立與諍論。無論什麼論諍，都是

根據聖典，或進一步的辨析而來。在部派佛教中，可說異義無邊，據《成實論》，有「十

論」是佛教界主要的諍論所在，如卷二…… 

部派的異義無邊，從引起（初期）大乘佛法的意義來說，有幾項重要的見解，是值得一

提的。1.與「佛身有漏」相對的「佛身無漏」說……2.對「一切有」的「一切無」說……

3.對「心性不淨」的「心性本淨」說……4.對「次第見諦」的「一念見諦」說……5.與「五

識無離染」相對的「五識有離染」說…… 
5 參見： 

（1）〔北涼〕曇無讖譯， 《大般涅槃經》卷 33〈12 迦葉菩薩品〉（大正 12，563b11-c6）： 
迦葉菩薩白佛言：「世尊！如來具足是知根力，是故能知一切眾生上、中、下根，利鈍差

別。知現在世眾生諸根，亦知未來眾生諸根。如是眾生於佛滅後，作如是說，如來畢竟

入於涅槃、或不畢竟入於涅槃，或說有我、或說無我，或有中陰、或無中陰……或有說

言犯四重禁 、作五逆罪 、一闡提等皆有佛性、或說言無，或有說言有十方佛、或有說言

無十方佛，如其如來具足成就知根力者，何故今日不決定說？」 
（2）〔北涼〕曇無讖譯， 《大般涅槃經》卷 34〈12 迦葉菩薩品〉（大正 12，566a5-5698）： 
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大乘法中，闡提有沒有佛性，一乘究竟還是三乘究竟 ，阿賴耶是真是妄，依他起是

有是空，異說也是非常多。 

（2）不知異義而方便會通，並不合宜 

世間法是「二」，也就是相對的。佛法流傳世間，發展出不同意見，也是不可免的。 

如不知道異義的差異所在，為什麼不同，就方便的給以會通，「無諍」雖是好事，

但可能是附會的、籠統的、含混的。 

我在（第一部講說成書的）《攝大乘論講記．自序》中說：「非精嚴不足以圓融」（在

臺灣再版，原序被失落了）。6 

（3）以客觀立場理解異論，探究異說之因由 

我著重辨異，心裡記得不少異論，所以閱讀經論時，覺得到處是可引用的資料。我

的立場是佛法，不是宗派，所以超然的去理解異論，探求異說的原因。 

如《攝大乘論講記》的「附論」中，列舉唯識經論對唯識變的說明， （p.42）條理出：

重於阿賴耶種子識的，成為「一能變」說；重於阿賴耶現行識的，成為「三能變」

說。7 

 
……善男子！我知是事，故告阿難： 「過三月已，吾當涅槃。善見聞已，即來我所，我為

說法，重罪得薄，獲無根信。」善男子！我諸弟子聞是說已，不解我意，故作是言： 「如

來定說畢竟涅槃 。」……善男子！我諸弟子聞是說已，不解我意，定言 ：「如來終不畢竟

入於涅槃。」…… 

善男子！我又復說：「眾生者即是佛性。何以故？若離眾生，不得阿耨多羅三藐三菩提。

是故我與波斯匿王說於象喻，如盲說象，雖不得象，然不離象。眾生說色乃至說識是佛

性者，亦復如是，雖非佛性，非不佛性。如我為王說箜篌喻，佛性亦爾。」善男子！我

諸弟子聞是說已，不解我意，作種種說。如盲問乳，佛性亦爾 。以是因緣，或有說言犯

四重禁、謗方等經、作五逆罪、一闡提等，悉有佛性；或說言無。 

（3）眾賢造，〔唐〕玄奘譯， 《阿毘達磨藏顯宗論》卷 1〈1 序品〉（大正 29，778b11-c15）： 
又見集法契經中言 ：於我法中當有異說。所謂 ：有說唯金剛喻定 ，能頓斷煩惱 ；或說擇

滅涅槃二法為體 ；或說不相應行 ，無別實物 ：或說表業尚無 ，況無表業……或說心心所

法 ，亦緣無境 ；諸如是等差別諍論 ，各述所執 ，數越多千。師弟相承 ，度百千眾 ，為諸

道俗解說稱揚。我佛法中 ，於未來世 ，當有如是諍論不同。為利為名 ，惡說惡受 ，不證

法實，顛倒顯示。即於此部，過、現、當來亦有如是諍論差別。 
（4）印順法師， 《初期大乘佛教之起源與開展》，〈大乘經之序曲〉，p.541。 
（5）印順法師， 《原始佛教聖典之集成》，p.873。 

6 另參見： 
（1）印順法師， 《華雨集》（五），〈《攝大乘論講記》弁言〉，pp.191-192： 

……無著、世親論之本身，即蘊有異義，後學特有所偏重而發揮之，因以日趨分化而已。

三傳之出入，不盡為譯者之私意也。偏執一系者，雖或思辨精嚴，然終不能圓見無著學

之全……離差別無圓融，離貫攝無精嚴，嘗樹為治學之準則。…… 

（2）印順法師，《印度之佛教》，〈大乘佛教導源〉，p.194： 

……大抵大眾系之特色為圓融賅攝，分別說系為取精用宏，說一切有系為辨析精嚴。初

期之大乘經，以前二系為多。圓攝則及於世學，取精則出入諸部而理長為宗。至若辨析

精嚴之大乘，以後期者為多。…… 
7 參見： 

（1）印順法師， 《華雨集》（五），〈遊心法海六十年〉，p.30。 
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這都是淵源於印度的，真諦與玄奘所傳，各有所重，何必偏新偏舊，非要「只此一

家」不可呢！我先要知道差別，再慢慢來觀察其相通。 

4、重於思惟 

（1）研讀經論應有如理思惟之習慣 

4.「重於思惟」：佛法，無論從人或從經論中來，都應該作合理的思惟。我的記憶

力弱，透過思考，才能加深印象，所以我多運用思惟。 

學習所得到的，起初都是片段片段的。如認真記憶而不善思惟，死讀死記，即使刻

苦用功，將來寫作，也不過將別人的拼湊成篇。 

如經過思惟，片段的便能連貫起來。有時在固有的知識堆裡，忽而啟發得新的理

解，觸類旁通。 

（2）如無法通曉，可先存疑 

不過思惟要適可而止，一時想不通，不明白，苦思是沒有用的，可以「存疑」。 

知道某一問題、某一意義不明白，那麼在閱讀的過程中，會慢慢明白過來。或是見

到了解說、答案，或因某一問題的了解而連帶解決了。 

（3）不斷思惟、修正、補充等，以達深解佛理 

對於某些問題，為什麼彼此見解不同？彼此有什麼根本的歧見？為什麼會如此？

我常常憑藉已有的理解，經思惟而作成假定的答案。 

在進修過程中（也許聽到見到別人的意見），發現以前的見解錯了，或者不圓滿，

就再經思惟（p.43）而作出修正、補充，或完全改變。 

總之，決不隨便的以自己的見解為一定對的。這樣的修正又修正，也就是進步更進

步，漸漸的凝定下來。 

這樣，我的理解，即使不能完滿的把握問題，至少也是這問題的部分意義。 

二、以整理、分類搜集之資料，而漸成筆錄 

（一）總述 

二 閱讀經論，聽講，我不會寫心得之類的筆記；也不問別人，是怎樣搜集資料而加

以整理的。 

 
（2）印順法師， 《華雨香雲》，p.354： 

卅五年，我在武昌出版了《攝大乘論講記》，對相宗的新舊，表示一些見解。我認為：無

著世親學本身，就有不同的說法。例如《攝大乘論》等，著重「一切種子阿賴耶識」，一

切依識種起，即成「一能變」說。《成唯識論》等，著重「現行阿賴耶識」，依心起境，

當然是「三能變」了。 

（3）印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈中國佛教與印度佛教之關係〉，pp.249-250： 
繼《瑜伽師地論 ．本地分》而起的，是傳為彌勒造的〈攝決擇分〉，引用了全部的《解深

密經》。依經說：阿賴耶識執持種子，賴耶是虛妄的現行識。見分起相分為唯識現，所以

是現行（三能變）識能變。世親晚年所作的《三十唯識論》，就是依此〈決擇分〉的體系，

對八識的所依、所緣、心所相應等，依《瑜伽師地論》而集成更嚴密的論典。這是重於

《解深密經》的，代表了世親獨到的唯識學。玄奘所傳，屬於這一系。…… 
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記憶力不強，三藏的文義又廣，只有多多的依賴筆錄。嚴格的說，我起初只是抄錄而

已。 

（二）詳明 

1、抄錄重要之思想觀念等 

（1）研究中國佛學之抄錄 

1.上面曾說到，在家摸索時，曾愚不可及的抄錄《辭源》中的佛學詞類。 

出家以後，修學三論。在嘉祥大師的章疏中，錄出南朝法師們的種種見解；有關史

事的，也一併抄出。8 

這對於研究中國佛學，是有幫助的，可惜資料在動亂中遺失了！ 

（2）善用現代人研究成果，便能事半功倍 

來臺灣以後，抄錄了《阿含經》與律藏中，有關四眾弟子的事跡、法義的問答。 

後來從日本買到一部赤沼智善編的《印度佛教固有名辭詞典》，內容（包含了巴利

語所傳的）更廣。只怪自己的見聞不廣，這一番心血，總算白費了！ 

（3）抄錄諸論師之異論 

又將《大毘婆沙論》的諸論師，一一全文錄出他們的見解，有關異部與可作佛教史

料的，也一一錄出。 

《說一切有部為主的論書與論師之研（p.44）究》中，〈說一切有部的四大論師〉、

〈大毘婆沙論的諸大論師〉――二章，就是憑這些資料寫成的。 

2、依涵義分類集錄 

2.《大智度論》是《大品般若經》釋，全文（經論合）長一百卷。 

經釋是依經解說，與有體系的宗經論不同。論文太長，又是隨經散說，真是讀到後

面，就忘了前面。 

於是用分類的方式，加以集錄。如以「空」為總題，將全論說空的都集在一處。 

實相，法身，淨土，菩薩行位，不同類型的菩薩，連所引的經論，也一一的錄出（約

義集錄，不是抄錄）。 

這是將全部論分解了，將有關的論義，集成一類一類的。 

對於《大智度論》，用力最多，曾有意寫一專文，說明龍樹對佛法的完整看法。但因

時間不充分，只運用過部分資料，沒有能作一專論。 

四《阿含經》，也都這樣的分類摘錄，不過沒有像《大智度論》那樣的詳細。 

3、將內容製成科判 

3.在四川時，又曾泛讀大乘經部。閱覽以後，將內容作成「科判」那樣的表式。如

有特殊的事，可注意的文義，就附記在經的科判以後。 

 
8 參見：印順法師， 《華雨集》（五），〈遊心法海六十年〉，pp.4-5。 
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這樣的略讀，費時不多，而留下科判的表式，如要檢查內容，卻非常便利。 

在略讀而加以科判時，發見了： 

玄奘所譯《大菩薩藏經》（編入寶積部），除第一卷外，其餘的十 （p.45）九卷，是《陀

羅尼自在王經》、《密迹金剛力士經》、《無盡意經》的纂集。 

《勝天王般若波羅蜜經》，是《寶雲經》、《密迹金剛力士經》、《無上依經》的改寫。 

《大方廣總持寶光明經》，是以〈十住品〉、〈賢首品〉為主，竄入密咒而編成的。部

分相同的還不少，憑表式真可說一目了然。 

4、專題研究之方法 

（1）依難題組織大綱、蒐集資料，並加以辨析、整理 

4.以上只是平時的整備資料，如要作某一問題的研考寫作，對於問題所在及組織大

綱，至少心中要有一輪廓的構想；然後分類的集錄資料，再加以辨析、整理。 

熱門的問題，在某經某論中說到，就有資料可得，這是比較容易的。有些問題，在

眾多經典中，偶而露出些形跡――可注意的事與語句，要平時注意。 

（2）舉例闡釋 

將深隱的抉發出來，是比較費力的。 

《初期大乘佛教之起源與開展》中，對與文殊有關的聖典，曾費力氣的摘錄、分

類、比較，這位出家的文殊菩薩，在初期大乘中的風範，種種特出的形象，才充分

的顯現出來。 

我在讀《般若經》時，直覺得與龍樹的空義，有某種程度的差異。所以詳細的錄出

《般若經》的空義，又比較《般若經》的先後譯本，終於證明了： 

《般若經》的自性空，起初是勝義的自性空，演進到無自性的自性空 （p.46）――

這是《空之探究》的一節。 

（3）結義 

從無邊的資料中，抉發深隱的問題，要多多思惟以養成敏銳的感覺；還要採用笨辦

法，來充分證明這一問題。我不知一般學者，有什麼善巧的方便。 

三、完善之法：以佛法研究佛法 

（一）總述：以「三法印」研究佛法 

三 在佛法的進修中，漸漸的應用佛法，作為我研究佛法的方法。四十二年底，寫了

〈以佛法研究佛法〉的短文。 

我說：「所研究的佛法，不但是空有、理事、心性 。」「所研究的佛法，是佛教的一切

內容；作為能研究的方法的佛法，是佛法的根本法則」，也就是緣起的「三法印」。9

 
9 參見： 

（1）印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，pp.1-3。 
（2）印順法師， 《華雨集》（四），〈契理契機之人間佛教〉，pp.4-5： 

印度佛教思想史的研究，我是「為佛法而研究」，不是為研究而研究的。我的研究態度與
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佛法的自覺自證，是超時空的，泯絕戲論的（一實相印）。 

但為了化度眾生，宣說而成為語句（法），成為制度（律），就是時空中的存在。呈現

於一定時空中的一切法與律，是緣起的，沒有不契合於三法印的。 

（二）略釋要義 

我以為： 

1、研究態度：應有無我精神 

在研求的態度上，應有「無我」的精神。 

「無我，是離卻自我（神我）的倒見，不從自我出發去攝取一切。在佛法研究中，

就是不固執自我的成見，不（預）存一成見去研究」，讓經論的本義顯現出來。 

「切莫自作聰明，預存見解，也（p.47）莫偏信古說」。10 

2、研究方法：諸行無常、諸法無我 

在方法上，諸行無常，是「豎觀一切，無非是念念不住，相似相續的生滅過程」。 

諸法無我，是「橫觀（也通於豎觀）一切，無非是展轉相關、相依相住的集散現

象」。11 

（三）闡釋研究方法 

1、諸行無常 

一切都依於因緣，依緣就不能沒有變化，應把握無性緣生的無常觀。 

「有人從考證求真的見地出發，同情佛世的佛教，因而鼓吹錫、暹 （泰）式的佛教

而批評其它的。這種思想，不但忽略了因時因地演變的必然性，並漠視了後代佛教

發掘佛學真義的一切努力與成果」； 

「有些人，受了進化說的眩惑，主張由小乘而大乘，而空宗而唯識而密宗，事部、

行部一直到無上瑜伽，愈後愈進步愈圓滿。……愈後愈圓滿者，又漠視了畸形發展

與病態的演進」。 

所以，「我們要依據佛法的諸行無常法則，從佛法演化的見地中，去發現佛法真義的

健全發展與正常的適應」。12 

 
方法，民國四十二年底，表示在〈以佛法研究佛法〉一文中。我是以佛法最普遍的法則，

作為研究佛法（存在於人間的史實、文字、制度）的方法，主要是「諸行無常，諸法無

我，涅槃寂靜」。「涅槃寂靜」，為研究佛法者的究極理想。「諸行無常」，「從佛法演化的

見地中，去發現佛法真義的健全與正常的適應」。「諸法無我」中，人無我是：「在佛法的

研究中，就是不固執自我的成見，不（預）存一成見去研究」。法無我是：一切都是「在

展轉相依相拒中，成為現實的一切。所以一切法無我，唯是相依相成的眾緣和合的存在」。

也就因此，要從「自他緣成」，「總別相關」，「錯綜離合」中去理解。這樣「研究的方法，

研究的成果，才不會是變了質的違反佛法的佛法」。 
（3）印順法師， 《華雨集》（五），〈研究佛法的立場與方法〉，pp.68-70。 

10 參見：印順法師，《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，pp.8-9。 
11 參見：印順法師，《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，p.3。 
12 參見：印順法師，《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，pp.7-8。 
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2、諸法無我 

（1）自它緣成 

諸法無我呢？「一切法無我，唯是相依相成的，眾緣和合的存在」。 

自他的「展轉相關，不但是異時的、內部的，也與同時的其他的學術 （等），有著

密切（p.48）的關聯。這是無我諸法的自它緣成」。 

（2）總別相關 

「是眾緣和合，所以在那現起似乎整個的一體中，內在的具有多方面的性質與作

用」； 

「因此 （佛法的）種種差別，必須從似一的和合中去理解；而一味的佛法，又非從

似異的種種中去認識不可。這是無我諸法的總別相關」（相關，原文作無礙，今改）。 

（3）錯綜離合 

「從眾緣和合的一體中，演為不同的思想體系，構成不同的理論中心，佛法是分化

了。 

它本是一體多面的發揮，富有種種共同性，因之，在演變中又會因某種共同點而漸

漸的合流。合而又離，離而又合，佛法是一天天的深刻、複雜。 

這裡面也多有畸形的偏頗的發展，成為病態的佛教；這是無我諸法的錯綜離合。」13 

（4）小結 

總之，從諸行無常、諸法無我的法則去研究，那麼「研究的方法，研究的成果，才

不會是變了質的違反佛法的佛法」！14 

3、研究之目的：涅槃寂靜 

在立場上，涅槃寂靜是研究者的信仰與理想，應為此佛法的崇高理想而研究。 

「佛法的研究者，不但要把文字所顯的實義，體會到學者的自心，還要了解文字語

言的無常無我，直從文字中去體現寂滅。」15 

（四）別明：佛學研究之意義與目的 

1、不認同現代研究者之態度與觀點 

我在〈談入世與佛學〉一文中， （p.49）認為：「 

契合於根本大法（法印）的聖教流傳，是完全契合於史的發展，而可以考證論究的。

在史的論證中，過去佛教的真實情形，充分的表現出來。 

佛法（思想、制度等）是有變化的，但未必進化。說進化，已是一隻眼；在佛法的

流傳中，還有退化、腐化。 （試問：）佛法為什麼會衰落呢？」16 

然對於佛法中，為學問而學問，為研究而研究，為考證而考證的學者，不能表示同

 
13 參見：印順法師，《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，pp.10-11。 
14 參見：印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，p.2。 
15 參見：印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈以佛法研究佛法〉，p.12。 
16 參見：印順法師， 《無諍之辯》，〈談入世與佛學〉，p.233。 



平凡一生．遊心法海｜Part 4： 〈遊心法海六十年〉導讀（下）／圓悟法師 

D-11 

情。 

2、佛學研究應有純正高潔之理想 

我以為：「一、研究的對象――佛法，要重視其宗教性」； 

「二、以佛學為宗教的，從事史的研究考證，應重於求真實」； 

「三、史的研究考證，以探求真實為標的。在進行真實的研究中（從學佛說，應引

為個人信解的準繩），對現代佛學來說，應有以古為鑑的實際意義」。17 

佛法與佛學史的研究，作為一個佛弟子，應有純正高潔的理想――涅槃寂靜是信仰，

是趣求的理想。 

為純正的佛法而研究，對那些神化的，俗化的，偏激的，適應低級趣味的種種方便

（專重思辨也不一定是好事），使佛法逐漸走上衰運，我們不應該為正法而多多反

省嗎？ 

（五）結義 

以佛法的「法印」來研究佛法，我雖不能善巧地應用，但深信這是研求佛法（p.50）

的最佳方法！ 

肆、對佛法之基本信念 

（壹）評述他人對導師思想之見解 

我立志為佛教、為眾生――人類而修學佛法。說了一些，寫了一些，讀者的反應不一。 

不滿意我所說的，應該有其立場與理由，不必說他！有些人稱讚我，也未必充分的了解

我，或可能引起反面作用。 

有人說我是三論宗，是空宗，而不知我只是佛弟子，是不屬於任何宗派的。 

有人稱我為論師，論師有完整而嚴密的獨到思想（近於哲學家），我博而不專精，缺乏

論師的特性。 

（貳）闡釋研究佛法之信念與目的等 

一、目的：重考證而以抉示純正之佛法 

我重於考證，是想通過時地人的演化去理解佛法，抉示純正的佛法，而丟下不適於現

代的古老方便，不是一般的考據學者。 

現在年紀大了，避免或者的誤解，或斷章取義的惡意誹毀，所以覺得有明白交代的必

要。 

 
17 參見： 

（1）印順法師，《無諍之辯》，〈談入世與佛學〉，pp.233-249。 
（2）印順法師， 《華雨集》（四），〈契理契機之人間佛教〉，p.5： 

在五十六年（夏）所寫的〈談入世與佛學〉，列舉三點：「要重視其宗教性」，「重於求真

實」，「應有以古為鑑的實際意義」，而說「真正的佛學研究者，要有深徹的反省的勇氣，

探求佛法的真實而求所以適應，使佛法有利於人類，永為眾生作依怙」。 
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二、以八點闡釋基本信念之要義 

古代傳下來的佛法，我的基本見解，在寫《印度之佛教》時，已大致確定，曾明白表

示於《說一切有部為主的論書與論師之研究》的〈序〉。我這樣說： （p.51） 

（一）佛法是非天化、神化，不共神教之宗教 

一、佛法是宗教，佛法是不共於神教的宗教。如作為一般文化或一般神教去研究，是

不會正確理解的。俗化與神化，不會導致佛法的昌明。 

中國佛教，一般專重死與鬼，太虛大師特提示「人生佛教」以為對治。 

然佛法以人為本，也不應天化、神化。不是鬼教，不是神教，非鬼化非（天）神化的

人間佛教，才能闡明佛法的真意義。 

（二）本於人類能知解之常道，通向佛法之聖境 

二、佛法源於佛陀的正覺。佛的應機說法，隨宜立制，並不等於佛的正覺。但適合於

人類的所知所能，能依此而導入於正覺。 

佛法是一切人依怙的宗教。並非專為少數人說，不只是適合於少數人的。所以佛教極

其高深，而必基於平常。 

本於人人能知能行的常道（理解與實行），依此向上而通於聖境。 

（三）拘泥於佛之說法立制，將有礙於佛法之開展 

三、佛陀的說法立制，並不等於佛的正覺，而有因時、因地、因人的適應性。在適應

中，自有向於正覺、隨順正覺、趣入正覺的可能性――這所以名為「方便」。 

所以，佛的說法立制，如以為「地無分中外，時無分古今 （p.52）」而可行，那是拘泥

錮蔽。 

如不顧一切，師心不師古，以為能直通佛陀的正覺，那是會漂流於教外的。不及與太

過，都有礙於佛法的正常開展，甚至背反於佛法。 

（四）掌握佛法不共之特質，以理解世諦流布之佛法 

1、佛法必然因時、地、人而有所演變、發展 

四、佛陀應機而說法立制，就是世諦流布。緣起的世諦流布，不能不因時、因地、

因人而有所演變、有所發展。 

儘管「法界常住」，而人間的佛教――思想、制度、風尚，都在息息流變的過程中。

「由微而著」，「由渾而劃」，是思想演進的必然程序。 

2、略述發展之因由 

因時地的適應，因根性的契合，而有重點的或部分的特別發達，也是必然現象。 

對外界來說，或因適應外學而有所適應，或因減少外力壓迫而有所修正，在佛法的

流行中，也是無可避免的事。 

3、應掌握佛法不共之特質，避免佛法過度偏頗之開展 

從佛法在人間來說，變是當然的、應該的。（然而，）佛法有所以為佛法的特質。怎
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麼變，也不能忽視佛法的特質。 

重點的、部分的過分發達（如專重修證，專重理論，專重制度，專重高深，專重通

俗，專重信仰……），偏激起來，會破壞佛法的完整性，損害佛法的特質。 

象皮那麼厚 （p.53） ，象牙那麼長，過分的部分發達（就是不均衡的發展），正沾沾自

喜，而不知正障害著自己！ 

對於外學，如適應融攝，不重視佛法的特質，久久會佛魔不分。這些，都是存在於

佛教的事實。 

4、小結 

演變，發展，並不等於進化，並不等於正確！ 

（五）非「愈古愈真」，亦非「愈後愈圓滿、究竟」 

五、印度佛教的興起，發展又衰落，正如人的一生，自童真、少壯而衰老。 

童真，充滿活力，（純真）是可稱讚的！但童真而進入壯年，不是更有意義嗎？ 

壯年而不知珍攝，轉眼衰老了。老年經驗多，知識豐富，表示成熟嗎？也可能表示接

近衰亡！ 

所以，我不說「愈古愈真」，更不同情於「愈後愈圓滿、愈究竟」的見解。 

（六）佛法是「理論」與「修證」並重 

六、佛法不只是「理論」，也不是「修證」就好了。理論與修證，都應以實際事行（對

人對事）的表現來衡量。 

「說大乘教，修小乘行」；「索隱行怪」：正表示了理論與修證上的偏差。 

（七）尊重中國佛教之適應，更應重視印度佛教 

七、我是中國佛教徒。中國佛法源於印度，適應（當時的）中國文化而自 （p.54）成

體系。 

佛法，應求佛法的真實以為遵循，所以尊重中國佛教，而更（著）重於印度佛教（並

不是說印度來的樣樣好）……。我不屬於宗派徒裔，也不為民族情感所拘蔽。 

（八）應理解佛教史上之真實情況 

八、治佛教史，應理解過去的真實情況，記取過去的興衰教訓。 

佛法的信仰者，不應該珍惜過去的光榮而對導致衰落的內在因素懲前毖後嗎？焉能

作為無關於自己的研究，而徒供庋藏參考呢！18 

 
18 參見： 

（1）印順法師， 《說一切有部為主的論書與論師之研究》，〈序〉，pp.1-4。 
（2）印順法師， 《華雨集》（四），〈契理契機之人間佛教〉，p.5： 

那年冬天，在《說一切有部為主的論書與論師之研究．自序》，把「我的根本信念與看

法」，列舉八項，作為研究佛法的準則（略）。我是在這樣的信念、態度、理想下，從事

印度佛教思想史的研究…… 
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（參）探究佛典以理解佛法之核心，與方便發展之弊端 

我的修學佛法，為了把握純正的佛法。 

從流傳的佛典中去探求，只是為了理解佛法；理解佛法的重點發展及方便適應所引起

的反面作用，經怎樣的過程，而到達一百八十度的轉化。 

如從人間成佛而演進到天上成佛；從因緣所生而到達非因緣有；從無我而到達真常大

我；從離欲梵行得解脫而轉為從欲樂中成佛；從菩薩無量億劫在生死中，演變為即身成

佛； 

從不為自己而利益眾生，到為了自己求法成佛，不妨建立在眾生苦難之上（如彌勒惹巴

為了求法成佛，不妨以邪術降雹，毀滅一村的人、畜及莊稼）。 

這種轉化，就是佛法在現實世間中的轉化。 

（肆）結說 

泛神 （p.55）化（低級宗教「萬物有靈論」的改裝）的佛法，不能蒙蔽我的理智，決定

要通過人間的佛教史實而加以抉擇。這一基本見解，希望深究法義與精進持行者，能予

以考慮！ 

確認佛法的衰落與演化中的神化、俗化有關，那麼應從傳統束縛、神秘催眠狀態中振作

起來，為純正的佛法而努力！ 

伍、世界佛學與漢譯聖典 

（壹）研究印度佛教，亦要掌握其他佛典語言 

一、現存佛典必與印度佛教關係密切 

我著重印度佛教，但目前的印度，說不上有佛教，只剩少許佛教的遺跡。 

然現存於世間的，如錫蘭為主的巴利語系 ，我國內地為主的華文系 ，西藏為主的藏文

系，根本的聖典，都是從印度來的，也就是印度佛教。 

二、《世界佛學名著譯叢》之出版，能擴大研究視野、增進研究方法 

我只識中國字，與印度佛教有關的梵、巴、藏文，一字不識；在探究的歷程中，每自

感福薄。 

在四川時，法尊法師譯出部分的藏文教典（藏文著作的為主），我是非常欽佩的。 

最近，華宇出版社擬出版《世界佛學名著譯叢》，我認為：「 

無疑的將使中國佛學界，能擴大研究的視野，增進研究的方法。特別是梵、巴、藏文

――有關國際佛學語 （p.56）文的重視與學習，能引導國內的佛學研究，進入世界佛學

研究的領域！」19 

三、應有學者發心將梵、巴、藏佛典譯成華文 

研究的績效，要漸漸的累積而成，是不能速成的。最好，能養成梵、巴、藏文的學者，

將巴、藏及少數梵文聖典，譯成華文，從根本上擴大我們研究的領域。 

 
19 參見：印順法師， 《華雨集》（五），〈序《世界佛學名著譯叢》〉，p.218。 
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佛法是要依賴語文而傳的，但語文只是工具，通語文的未必就能通佛法。修學有關佛

教的語文，應發心為佛法而學。 

經語文而深入巴、藏、梵文佛典的佛法，才能完滿的傳譯出來，便利我們這些不通外

語的人。 

（貳）概述印度佛教三期之要義與發展 

印度的佛教，可以分為三期，依內容來說：一、「佛法」；二、「大乘佛法」；三、「秘密

大乘佛法」。從印度而流傳世界的，不出此三類。 

現在流行於錫、緬、泰，被稱為「南傳」的巴利語系，是「佛法」中的一派――赤銅鍱

部。傳入西藏的藏文系，主要是「秘密大乘佛法」。 

傳入中國的，中國所宏通的，以「大乘佛法」為主。中國所傳的華文聖典，當然不及梵

文與巴利語（印度語文）原典，也不及藏譯（藏文是仿梵文造的）的接近原典。 

然源出印度的一切佛教，如作史的論究，理解其發展與演化的歷程，華文所譯聖典，卻

有獨到的、不可忽視（p.57）的價值，而不是巴、藏、梵文聖典所可及的！ 

四十一年，曾寫〈漢譯聖典在世界佛教中的地位〉20，就是說明這一點。 

（參）辨釋漢譯佛典之重要性與研究困境 

一、重要性：包含三期之聖典 

（一）總述 

中國佛教是以中期的「大乘佛法」為主的，但中國佛教，經歷了近千年的長期翻譯，

內容實包含了三期的聖典。 

（二）詳明：優於其他傳本之特點 

分別來說： 

1、「佛法」之教典 

初期的「佛法」――經律論三藏，譯有各部派所傳的教典；數量與內容，都非常豐

富，最適宜於作比較的研究。 

有些經律論，多少露出了接近「大乘佛法」的端倪。藏譯所傳的初期「佛法」，少而

又少；巴利聖典很完整，但只是一家之學。 

在研究上，特別是佛教史的研究上――聖典的集成；「佛法」演進到「大乘佛法」，

華文的「佛法」聖典，有他獨有的價值。 

2、「大乘佛法」教典之要義 

說到「大乘佛法」，巴利三藏中是沒有的。 

藏譯的大乘經論，也還豐富（有些是從華文轉譯過去的）。特別是晚期的大乘論――

後期的中觀學，《現觀莊嚴論》等，是華文所沒有的。 

藏譯於西元七世紀開始，廣譯於八世紀中，這還是「前傳」。（現存的少部分梵典，

 
20 參見：印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈漢譯聖典在世界佛教中的地位〉，pp.261-268。 



2025年印順導師思想巡迴講座暨座談會 

D-16 

也是七世紀以後的寫本）。 

漢譯的大乘經論，自西元二世紀起，特別是（五世紀初）羅什及以前的譯本，或多

或少的與（p.58）後起的不同；梵本原是在不斷修正補充中的。 

3、初期「祕密大乘佛法」之教典 

西藏所傳的「大乘佛法」，代表「秘密大乘佛法」時期的大乘。 

「漢文的種種異譯，一概保持它的不同面目，不像藏文系的不斷修正，使順於後起

的。所以，從漢文聖典研求起來，可以明了大部 （大乘）教典的次第增編過程，可

以了解西方原本的先後大有不同。這不但不致於偏執一文，而次第的演變，也可以

從此了解。」21 

說到後期的「秘密大乘佛法」，華文所譯的，已有「事部」（雜密）、「行部」（《大日

經》）、「瑜伽部」（《金剛頂經》），並傳入了日本。 

而「無上瑜伽部」，為日本學者稱為「左道（即邪道）密教」的，22在趙宋時代，已

有部分的譯出，但不及西藏多多了！ 

4、小結 

我國所沒有的巴、藏、梵典，希望能漸漸譯出；世界佛學者的研究成果，也希望有

人能多多介紹。 

不過，漢譯聖典有其獨到的價值，作為中國的佛弟子，應該好好的尊重它！ 

二、辨析研究困境之因素 

（一）國難、教難多 

近百餘年來，國家多難，佛教多難，這是五十歲以下的，現住臺灣的佛弟子所不能想

像的。在世界佛學研究中，我們的成績等於零，這也是重要的因素之一（p.59）。 

（二）外來文化之衝擊、華文聖典不受重視 

國家民族多難，受到外來文化的衝擊，佛教衰落了，連華文聖典也不受人重視了（聽

說日本有譯華文聖典為英文的計劃）！ 

三、結說 

從前，日本佛教是從中國傳去的，有關佛法的寫作，多用華文。現代的日本佛教學者，

多數不會華文，而將心力用在巴、藏、梵文方面。 

 
21 參見：印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈漢譯聖典在世界佛教中的地位〉，p.266。 
22 參見： 

（1）印順法師， 《印度之佛教》，〈密教之興與佛教之滅〉，p.322： 
……「先以欲鉤牽，後令入佛智」，大乘攝化之方便。方便云者，且以此引攝之，非究

竟，亦非漫無標準也。或者謬解「以樂得樂」，乃一反佛教之謹嚴樸質，欲於充滿欲樂

中，成就究竟佛果之常樂。欲界欲樂中，淫樂最重，或者乃以此為方便，且視為無上之

方便。惟是淫欲為道，密宗之舊傳我國而流入日本者，猶未嘗顯說，故每斥「無上瑜伽」

之雙身法為左道密教。…… 

（2）印順法師， 《以佛法研究佛法》，〈密教之興與佛教之滅〉，p.148。 
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在這一風氣中，中國佛弟子應不忘自己，在通曉華文聖典的基礎上，修學巴、藏、梵

文的佛法。雖然負擔是沈重的，而意義卻是偉大的！ 

佛法的研究，最近似乎有些新的形勢，研究風氣有了新的開始。研究者能為佛法而研

究，為佛法的純淨而研究，這才是有價值的研究！ 

陸、結語 

末了，以三點感想來作為結束。 

（壹）懷念虛大師 

一、我懷念虛大師：他不但啟發了我的思想，又成全了我可以修學的環境。在一般寺院

中，想專心修學佛法，那是不可能的。 

我出家以來，住廈門閩南佛學院，武昌世苑圖書館，四川漢藏教理院，奉化雪竇寺，都

是與大師有關的地方（ （p.60）李子寬邀我到臺灣來，也還是與大師的一點關係）。 

在這些地方，都能安心的住著。病了就休息，好些就自修或者講說。沒有雜事相累，這

實在是我最殊勝的助緣，才能達成我修學佛法的志願。 

（貳）有點孤獨 

二、我有點孤獨：從修學佛法以來，除與法尊法師及演培、妙欽等，有些共同修學之

樂。但對我修學佛法的本意，能知道而同願同行的，非常難得！ 

這也許是我的不合時宜，怪別人不得。不過，孤獨也不是壞事，佛不是讚歎「獨住」

嗎？ 

每日在聖典的閱覽中、正法的思惟中，如與古昔聖賢為伍。讓我在法喜怡悅中孤獨下去

罷！ 

（參）不再悵惘 

三、我不再悵惘：修學沒有成就，對佛教沒有幫助，而身體已衰老了。但這是不值得悵

惘的，十七年前就說過：「 

世間，有限的一生，本就是不了了之的。本著精衛啣石的精神，做到那裡，那裡就是完

成，又何必瞻前顧後呢？佛法，佛法的研究、復興，原不是一人的事、一天的事。」（《說

一切有部為主的論書與論師之研究．序》）23 
  

 
23 參見：印順法師， 《說一切有部為主的論書與論師之研究》，〈序〉，pp.4-5。 
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