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迦旃延教老母賣貧因緣 

釋厚觀（福嚴推廣教育班，2016.04.16） 

各位法師、各位居士，大家好！ 

今天跟大家分享一則佛典故事，這故事出自《賢愚經》，在《大正藏》第 4 冊 383
頁下欄到 384 頁中欄。 

過去，佛在阿梨提國的時候，在這個國家中，有位長者雖然擁有很多財寶，但是非

常吝嗇、貪心、殘暴凶惡，沒有慈悲心。 

那時，有一位老婢女被這位長者日夜使喚，不得安寧，稍微有一點點小過失就被鞭

打，穿的衣服很殘破無法遮掩身體，飯也吃不飽，加上年老體衰更顯得憔悴，想死卻又

死不了。 

有一天，老婢女抱著水瓶前往河邊取水，就這樣越想越痛苦，忍不住放聲大哭。 

這時，迦旃延尊者來到她的身旁，便問：「老婦人！有什麼苦惱的事讓妳哭得這麼

傷心呢？」 

老婦人回答說：「尊者！我現在年紀大了，天天從事這些苦差事，加上太貧窮了，

吃不飽、穿不暖，想死又死不了，所以放聲大哭啊！」 

迦旃延尊者說：「如果妳很貧窮，為什麼不將貧窮賣掉呢？」 

老婦人說：「貧窮怎麼可能賣得出去？誰會想要買貧窮呢？」 

迦旃延尊者回答說：「貧窮真的可以賣。」這樣連說了三次。 

老婦人聽了便自言自語說：「如果貧窮真的可以賣的話，那我應該問問賣的方法。」 

老婦人便問：「大德！貧窮應該怎麼賣呢？」 

迦旃延尊者回答說：「如果妳想要賣的話，就都要照著我的話做。」 

老婦人說：「好！」 

尊者說：「妳要先沐浴淨身。」 

老婦人沐浴後，迦旃延尊者便對老婦人說：「妳應當布施。」 

老婦人說：「尊者！我實在是太貧窮了，如今我身無分文可以用來布施，雖然有這

個水瓶，但這也是主人的，我能拿什麼東西來布施呢？」 

迦旃延尊者便將手上的鉢交給老婦人，說：「妳拿著這個鉢，去拿一些乾淨的水來。」 

老婦人聽從迦旃延尊者的指示，帶來一些水，奉上給迦旃延尊者。 

迦旃延尊者接受了老婦人的水，並為老婦人祝福，接著教導老婦人受持八關齋戒，

然後教她念佛的種種功德。 
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迦旃延尊者又問：「妳有住的地方嗎？」 

老婦人說：「沒有。如果被叫去推石磨後，就在石磨之下睡覺；被派去舂米、煮飯，

就在那裡睡；如果沒有工作時，就在糞堆旁睡。」 

迦旃延尊者說：「妳就好好保持正念，恭敬勤勞地工作，千萬不要起絲毫的瞋恨心。

妳等待主人一家都睡了以後，靜靜地打開一扇門，在門旁僻靜的地方，鋪上乾淨的草當

作座墊，端坐思惟觀想佛，千萬不要生起惡念。」 

老婦人遵奉迦旃延尊者的教導就回去了，並依教奉行，到了後夜就命終而生到忉利

天（就是六欲天的第二天）。 

主人早上起來後，看到老婢女死了，就很生氣地說：「這個奴婢平常就不准她進屋

裡，為什麼今晚竟然死在這裡？」於是就派人用草繩綁住老婦人的雙腳，拖到寒林中丟

棄。 

那時，天界中有一名天子，有五百位天子作眷屬，宮殿莊嚴華麗。這位天子的福報

享盡後命終，這位老婦人就取代了這個位置。 

生天的道理，若是利根的人，自然會知道自己生天的因緣；但若是鈍根的人，只知

道享樂。 

當時，這位老婦人雖然生到天上，和五百位天子愉快地享樂，卻不知道生天的因緣。 

這時，舍利弗在忉利天，知道這名天子生天的因緣，就問：「天子！你知道你是什

麼福德因緣而投生在這個天界中嗎？」 

天子回答說：「不知道。」 

這時，舍利弗就藉用神通力讓天子看見過去身生天的因緣，是由於迦旃延尊者的緣

故。 

於是，這位天子立刻帶著五百位天子來到寒林，散花、燒香，供養死屍。 

諸天的光明照耀整個村林，主人見到這種異常的現象覺得很奇怪，便令大家來到寒

林觀看。結果看到好多的天人在供養老婦人的屍體，就問天人說：「這個老婦人既醜又

髒，活著的時候，人人都不想見她，更何況現在死了！為什麼諸位天人還要供養這個屍

體呢？」 

於是，天子就說了生天因緣的來龍去脈，接著一起回到迦旃延尊者的地方。 

這時，迦旃延尊者為天人們廣說各種佛法，所謂布施、持戒、生天的道理，貪欲是

不淨法，唯有出離三界才是真正的快樂。 

那時，這位天人和五百位天子遠塵離垢，得法眼淨，飛回到天宮。 

所有與會大眾聽了正法後，各自證得初果乃至四果，大家都很歡喜，感恩頂戴奉行，

敬禮而去。 

這一則故事提到，老婢女出身貧寒，又因緣不好，遇到一位慳貪凶惡的主人，從早
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到晚做粗活，吃不飽、穿不暖，活著很辛苦，想死又死不了，萬分痛苦。 

還好後來遇到好因緣，迦旃延尊者教她賣貧窮。 

老婢女請問尊者：「貧窮怎麼賣？能夠賣給誰呢？」 

迦旃延尊者就教她沐浴淨身、以清淨心布施，並受持齋戒、不起惡念、瞋恨心，保

持正念，念佛功德。由於她以清淨心供養聖者，種福田於敬田之中，再加上不起惡念，

所以命終之後往生忉利天享天福。 

很多人想要得財富，但想要得到財富的果報，必須先種下因才行。依佛法說：財富

是由布施福業而來；除了過去修布施福德的因之外，還要加上現在如法努力工作的助

緣，有主因、有助緣，這樣因緣和合才能得果報。如果用詐騙、偷、搶等非法的手段，

則是更種下苦的原因，將來還會再感得苦果。 

佛法說，財有兩種：一種是物資錢財，另一種是功德法財。 

物資錢財能資助身命，改善生活；功德法財能長養慧命，幫助行者得解脫。什麼是

功德法財呢？例如戒、定、慧等，可以幫助得解脫的資糧，這些都是功德法財。 

行財布施，可以得財富；行法布施，可以得功德法財。例如，弘揚正法或是護持正

法，幫助正法的流通讓正法久住，這些都是法布施。此外，如想要得戒、定、慧等功德

法財，還要親近善知識，聽聞正法，如理思惟，依法而行，這樣種下清淨的因，才能得

到殊勝的果。 

以上以這些跟大家共勉。 

 

 

※經典原文 
《賢愚經》卷 5（27）〈26 迦旃延教老母賣貧品〉（大正 4，383c29-384b19）： 

如是我聞： 
一時，佛在阿梨提國。時彼國中，有一長者多財饒1寶，慳貪2暴惡3，無有慈心。 

時，有一婢4晨夜走使5，不得寧處6，小有違失7，便受鞭捶8，衣不蔽形9，食不充體10，

                                                       
1 饒（ㄖㄠˊ）：4.眾多，多。（《漢語大詞典》（十二），p.577） 
2 慳貪：吝嗇而貪得。（《漢語大詞典》（七），p.705） 
3 暴惡：1.殘暴凶惡。2.指殘暴凶惡的人或行為。（《漢語大詞典》（五），p.827） 
4 婢（ㄅㄧˋ）：1.女奴，使女。（《漢語大詞典》（四），p.372） 
5 走使：1.使喚、差遣。亦謂供奔走差遣或遞送文書。（《漢語大詞典》（九），p.1070） 
6 寧處：猶言安處，安居。（《漢語大詞典》（三），p.1602） 
7 違失：處事失當，過失。（《漢語大詞典》（十），p.1112） 
8 鞭捶：2.鞭打。（《漢語大詞典》（十二），p.206） 
9 蔽形：1.遮掩身體。（《漢語大詞典》（九），p.540） 
10 體＝口【宋】【元】【明】。（大正 4，384d，n.3） 
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年老困悴11，思死不得。 

時，適持瓶詣12河取水，思惟是苦，舉聲大哭。 

時，迦旃延來至其所，問言：「老母！何以悲泣懊惱乃爾13？」 

白言：「尊者！我既年老，恒執14苦役，加復貧窮，衣食不充，思死不得，以故哭耳。」 

迦旃延言：「汝若貧者，何不賣貧？」 

母言：「貧那可賣？誰當買貧？」 

迦旃延言：「貧實可賣。」如是至三。 

女人白言：「苟15貧可賣，我宜問方16。」 

即言：「大德！貧云何17賣？」 

迦旃延言：「審18欲賣者，一19隨我語。」 

答言：「唯20！諾！21」 

告言：「汝先洗浴。」 

洗已，告言：「汝當布施。」 

白言：「尊者！我極貧困，如今我身，無手22許23完納24，雖有此瓶，是大家25許，當以何

施？」 

即授鉢與，「汝持此鉢，取少淨水。」 

如教取來，奉迦旃延。 

迦旃延受，尋26為呪願，次教受齋，後教念佛種種功德。 

即問：「汝有住止27處不？」 

                                                       
11 困悴：1.貧困愁苦。2.困乏憔悴。（《漢語大詞典》（三），p.622） 
12 詣：2.前往，到。（《漢語大詞典》（十一），p.197） 
13 乃爾：1.猶言如此。2.竟然如此。（《漢語大詞典》（一），p.628） 
14 執（ㄓˊ）：6.操持，從事。（《漢語大詞典》（二），p.1131） 
15 苟（ㄍㄡˇ）：7.假如，如果，只要。（《漢語大詞典》（九），p.350） 
16 方：21.方法，方略。（《漢語大詞典》（六），p.1549） 
17 云何：2.如何，怎麼辦，怎麼樣。（《漢語大詞典》（二），p.830） 
18 審（ㄕㄣˇ）：12.副詞。確實，果真。（《漢語大詞典》（三），p.1628） 
19 一：20.副詞。都，一概。（《漢語大詞典》（一），p.1） 
20 唯（ㄨㄟˇ）：1.應答聲。（《漢語大詞典》（三），p.386） 
21 諾：1.表示同意、遵命的答應聲。（《漢語大詞典》（十一），p.274） 
22 手（ㄕㄡˇ）：11.手中，手裡。指控制、掌握的範圍。（《漢語大詞典》（六），p.292） 
23 許（ㄒㄩˇ）：1.應允，許可。4.應允給予，貢獻。（《漢語大詞典》（十一），p.68） 
24 完納：交納。（《漢語大詞典》（三），p.1335） 
25 大家：2.奴僕對主人的稱呼。（《漢語大詞典》（二），p.1365） 
26 尋（ㄒㄩㄣˊ）：12.不久，接著，隨即。（《漢語大詞典》（二），p.1288） 
27 住止：2.住處，住宅。（《漢語大詞典》（一），p.1277） 
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答言：「無也。若其磨28時，即磨下臥；舂29炊30作使31，即臥是中；或時無作，止宿32糞

堆。」 

迦旃延言：「汝好持心，恭勤33走使，莫生嫌恨34，自伺35大家一切臥竟，密開其戶，於

戶36曲37內，敷38淨草座，思惟觀佛，莫生惡念。」 

爾時，老母奉教而歸，如勅39施行，於後夜中即便命終，生忉利天。 

大家早起，見婢命終，恚而言曰：「此婢恒常不聽入舍，今暮40何故乃於此死？」 

即便使人，草索繫脚，拽41置寒林中。 

時，彼天中有一天子，五百有42天子43，以為眷屬，宮殿嚴麗44。爾時，天子福盡命終，

此老母人即代其處。 

生天之法，其利根者，自知來緣；鈍45根生者，但知受樂。 

爾時，此女既生天中，與五百天子娛樂受樂，不知生緣。 

時，舍利弗在忉利天，知此天子生天因緣，問言：「天子！汝因何福生此天中？」 

答言：「不知。」 

時，舍利弗借其道眼，觀見故身生天因緣，由迦旃延。 

即將46五百天子來至寒林，散花燒香，供養死屍。 

諸天光明照曜村林，大家見變，怪其所由，告令遠近，詣林觀看。見諸天子供養此屍，

                                                       
28 磨（ㄇㄛˋ）：1.用兩個圓石盤做成的弄碎糧食的工具。2.用磨碎物。（《漢語大詞典》（七），

p.1100） 
29 舂（ㄔㄨㄥ）：1.用杵臼搗去穀物的皮殼。（《漢語大詞典》（八），p.1288） 
30 炊（ㄔㄨㄟ）：2.燒火煮熟食物。（《漢語大詞典》（七），p.37） 
31 使：8.僕役。（《漢語大詞典》（一），p.1325） 
32 止宿：1.住宿。（《漢語大詞典》（五），p.301） 
33 恭勤：肅敬勤勉。（《漢語大詞典》（七），p.509） 
34 嫌恨：怨恨。（《漢語大詞典》（四），p.397） 
35 伺：2.守候，等待。（《漢語大詞典》（一），p.1283） 
36 戶（ㄏㄨˋ）：1.單扇門。亦泛指門戶。（《漢語大詞典》（七），p.342） 
37 曲（ㄑㄩ）：12.偏僻的處所。（《漢語大詞典》（五），p.562） 
38 敷（ㄈㄨ）：3.鋪開。（《漢語大詞典》（五），p.503） 
39（1）勅：同“敕”。（《漢語大字典》（一），p.371） 
（2）敕（ㄔˋ）：1.誡飭，告誡。（《漢語大詞典》（五），p.457） 

40 暮：2.夜。（《漢語大詞典》（五），p.811） 
41 拽（ㄧㄝˋ）：1.同“ 曳 ”。牽引，拖，拉。（《漢語大詞典》（六），p.558） 
42 案：《大正藏》原作「五百有」，今依《高麗藏》作「有五百」（第 29 冊，1050c13）。 
43 天子＝天人【宋】【元】【明】。（大正 4，384d，n.10） 
44 嚴麗：莊嚴華麗。（《漢語大詞典》（三），p.552） 
45 案：《大正藏》原作「純」，今依《高麗藏》作「鈍」（第 29 冊，1050c16）。 
46 將：9.帶領。（《漢語大詞典》（七），p.805） 
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即問天曰：「此婢醜穢47，生存之時，人猶惡見，況今已死。何故諸天而加供養？」 

彼時，天子具說本末生天因緣，即皆迴詣迦旃延所。 

時，迦旃延為諸天人廣說諸法，所謂施論、戒論、生天之論，欲不淨法，出離為樂。 

爾時，彼天及五百天子，遠塵離垢，得法眼淨，飛還天宮。 

時，諸會眾聞此法已，各獲道迹乃至四果，莫不歡喜，頂戴48奉行，敬禮而去。 

                                                       
47 醜穢：2.醜陋肮髒。（《漢語大詞典》（九），p.1435） 
48 頂戴：1.敬禮，感恩。（《漢語大詞典》（十二），p.225） 


