《瑜伽師地論》卷五：
1、 等流果：習不善故，樂住不善，不善法增。修習善故，樂住善法，善法增長。或似先業，後果隨轉，是名等流果。
2、 異熟果：諸不善法，於諸惡趣受異熟果；善有漏法，於諸善趣受異熟果，是名異熟果。
3、 增上果：若眼識等，是眼根增上果，乃至意識等，是意根增上果。
4、 士用果：諸有一類，於現法中，依止隨一工巧業處，起士夫用，所謂農作、商賈、事王、書畫、算數、占卜等事，由此成辦諸稼穡等財利等果，是名士用果。
5、 離繫果：八支聖道，滅諸煩惱，名離繫果。若諸異生，以世俗道滅諸煩惱，不究竟故，非離繫果。





	有因果法

	有因法
	因
	(由何因導致) 有果法
	(能得所得) 果

	01
	三性法 (善、不善、無記法)
	生起因
	三性未被損害種子
	等流果

	02
	三界異熟果
	引發因
	業、煩惱
	異熟果

	03
	有情生  (胎、濕、卵生)
	引發因
	三處現前—胎生 
濕和合故—濕生
卵殼藏中—卵生
	其母調適、中有現前、正起愛染
	增上果

	04
	六識生
	同事因
	眼色乃至意法
	增上果

	05
	同行相應  心心所
	同事因
	俱生諸心心所
	增上果

	06
	(1) 不善法
	引發因
	近惡友、聞非正法、不正思惟
	增上果

	
	(2) 善法
	引發因
	近善友、聽聞正法、如理思惟
	增上果

	07
	邪精進等 (憂苦住)
	引發因
	染污住   (無果劬勞)
	士用果

	08
	正精進等 (喜樂)
	引發因
	不染污住 (有果劬勞)
	士用果

	09
	色、無色界定 (所引)
	引發因
	世間道離欲   (能引)
	世間離繫之增上果

	10
	往生上地 (所引)
	引發因
	色、無色界定 (能引)
	世間離繫之增上果

	11
	出世聖道 (所引)
	引發因
	色、無色界定 (能引)
	究竟離繫增上果

	12
	所證涅槃 (所證)
	引發因
	出世聖道 (能證)
	究竟離繫增上果



※引用常柏法師整理資料




P.1908
應修法
《瑜伽師地論》卷34
丑一、得修
「有一類法由修故得。」
丑二、習修
「有一類法由修故習、有一類法由修故淨」
丑三、除去修
「有一類法由修故遣」
丑四、對治修
卯一、厭患對治
「有一類法由修故知。又說：若未生起所應斷法，修善法力了知如病深心厭壞。了知如癰如箭障礙無常苦空及以無我深心厭壞，名修故知。」
卯二、斷對治
「有一類法由修故斷。又說：如是知已數修習。故無間道生斷諸煩惱，名修故斷。」。
卯三、持對治
「有一類法由修故證。又說：煩惱斷已證得解脫，名修故證。」。
卯四、遠分對治
「有一類法由修故遠，又說：如如進趣上地善法，如是如是令其下地已斷，諸法轉成遠分乃至究竟，名修故遠。」。

















	見道所斷煩惱
(分別)
	欲界
	苦諦
	(五利使)薩迦耶見、邊執見、邪見、見取見、戒禁取見
(五鈍使)貪、恚、慢、無明、疑

	
	
	集諦
	

	
	
	滅諦
	

	
	
	道諦
	

	
	色界
	苦諦
	同上

	
	
	集諦
	

	
	
	滅諦
	

	
	
	道諦
	

	
	無色界
	苦諦
	同上

	
	
	集諦
	

	
	
	滅諦
	

	
	
	道諦
	

	修道所斷煩惱
(俱生)
	欲界
	薩迦耶見、邊執見、貪、恚、慢、無明

	
	色界
	薩迦耶見、邊執見、貪、慢、無明

	
	無色界
	薩迦耶見、邊執見、貪、慢、無明



