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                                                                 108/05/31

[bookmark: _Hlk6209707][bookmark: _GoBack]己三、出離地第三之三（719～742）
寅四、初夜後夜、勤修悎寤瑜伽 （719-729））
辰一、略標
巳一、初夜，巳二、後夜, 巳三、悎寤瑜伽，巳四、常勤修習悎寤瑜伽

辰二、廣辨
巳一、於晝日分經行宴坐、從順障法淨修其心（720）
[bookmark: _Hlk2171472]未一、晝日，未二、經行，未三、宴坐，
未四、障及順障法，未五、淨修其心
申一、由法增上（720）
亥一、於經行時
亥二、於宴坐時
玄一、於貪欲蓋 （721）
玄二、於瞋蓋等 （722）
宇一、於瞋恚蓋
宇二、於掉舉惡作蓋 （723）
宇三、於疑蓋
申二、由自增上及世增上（724）
戌一、由自增上
戌二、由世增上

巳二、於夜中分如法寢臥（724）
未一、右脅而臥（725）
未二、住光明想巧便而臥（726）
未三、正念巧便而臥
未四、正知巧便而臥
未五、思惟起想巧便而臥（727） 

巳三、至夜後分速悎寤等（727）
未一、夜後分
未二、速悎寤

辰三、略義（727）
午一、明所做事
午二、配所宣說 （728）
午三、隨難別釋（729）
寅五、正知而住（729）
辰一、廣分別（729-740）
巳一、別辨其相
午一、若往若還正知而住 （729）
午二、若睹若瞻正知而住（730）
午三、若屈若伸正知而住
午四、持僧伽胝及以衣缽正知而住（731）
午五、若食若飲若噉若嘗正知而住（732）
午六、若行若住廣說乃至若解勞睡正知而住（734） 

巳二、總顯次第及所為事（735）
未一、辨次第（736）
酉一、往還
酉二、睹瞻（737）
酉三、屈伸（738）  
酉四、衣缽
酉五、飲食
酉六、行等（738）
戌一、經行
戌二、宴坐（739）  
戌三、寢寤
戌四、語默
戌五、解勞睡（740）
未二、辨知住 （740）
[bookmark: _Hlk6209399][bookmark: _Hlk6209427]申一、辨: 酉一、正知，酉二、住
申二、配: 酉一、行時，酉二、住時

辰二、顯略義（740-742）
未一、行時五業
未二、住時五業
未三、正知四業
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