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B25補充講義 

開仁 2017/9/14 

《雜阿含 80經》的補充資料： 

壹、印順法師著，《性空學探源》，pp.83-86： 

 

現在將三種三昧作綜合的觀察：《雜阿含》八○經（勝法印知見清淨

經）佛告阿難說： 

 

若得空已，能起無相、無所有，離慢知見者，斯有是處。 

觀察彼陰無常、磨滅、不堅固、變易法，心樂清淨解脫，是名為空。

如是觀者，亦不能離慢，知見清淨。 

復有正思惟三昧，觀色相斷，聲香味觸法相斷，是名無相。如是觀

者，猶未離慢，知見清淨。 

復有正思惟三昧，觀察貪相斷，瞋恚相斷，是名無所有。如是觀者，

猶未離慢，知見清淨。 

 

此經對三種三昧，有不同的看法。空三昧是由觀無常義，不起染著，心得

清淨解脫──心厭有漏雜染，而傾向於離染的清淨解脫。這空定的境界並不

很高，近於平常所謂「看得破」，只是心不外馳而求清淨解脫而已。無相

三昧，是斷除色、聲、香、味、觸、法六塵相的定。沒有貪、瞋、癡三毒

煩惱，叫做無所有三昧。 

 

三者有其淺深次第：以空三昧的不隨境轉為基礎；進而無相三昧不見外六

塵境；最後則無所有三昧內心的欲貪等不生起。這都還不是徹底的斷除，

只是由定力的執持，在定境中暫伏，外不見六塵、內不起三毒而已。所以

都還「不能離慢知見清淨」。要知見清淨，必須另起增上，修習以無我為

出發的三昧。經云： 

 

復有正思惟三昧，觀察我我所從何而生？從若見若聞若嗅若嘗若觸

若識而生。……若因若緣而生識者，彼因彼緣皆悉無常，……彼所

生識云何有常？無常者，是有為行，從緣起，是患法、滅法、離欲

法、斷知法。是名聖法印知見清淨。 
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由此可見到：在定境中不受外境所繫的暫時過程，還不是究竟；必需要徹

底的遣除我我所，通達無自性之法法歸滅，見滅法不可量，平等寂靜不可

得，即見到了涅槃寂滅理，才能離我慢而得知見清淨。見滅而得無我，因

此而得解脫，也見於《雜含》一二六六經。如云： 

 

於眼眼識及色，……見滅知滅；故見眼眼識及色，非我，不異我，

不相在。 

 

空等三三昧是不夠的，必須要體證到法法歸滅，不可得，才能我慢畢竟斷，

得真正的知見清淨。所以，「空、無相、無願」三者叫做「解脫門」，它

是解脫之門，本身尚未究竟，必須進一步體知我我所之為因緣假合，無常

不可得而否定之，始能達到解脫。空，在這裡，是最前面的基本，而最後

歸結所證達的也還是它（終歸於空）。 

 

此聖法印經有兩種異譯本，西晉竺法護譯的意義與《雜含》同；趙宋施護

譯的則已改為修行三解脫門的次第；但同謂此三三昧還有慢在，未得究竟。

故以空為出發，經無相、無所有（或無願），再觀無我我所而涅槃寂滅；

這過程是完全一致的。此空無相無所有三三昧，與三解脫門的關係，也更

可顯見其合一。此經名「聖法印」，《雜阿含》雖處處說到無常、無我等

義，但並未名之曰法印；這要到《增一阿含》才見明說。那麼這經的「法

印」，究竟是什麼？不是三法印或四法印，應該是證入解脫涅槃之門的三

解脫門。 

 

印順法師著，《空之探究》，pp.56-60： 

 

空，無相，無所有，雖有究竟的共同意義，而在修習的方法上，到底

是有所不同的。如上文的分別論究，可見這三者在佛教界分別傳授修習的

情形。眾生生死流轉的原因，一切眾生是相同的，解脫生死的法門，當然

也是一致的。那末傳授修習中的三種三昧──空，無相，無所有，到底是怎

樣的關係呢？ 
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說一切有部的《雜阿含經》（西元五世紀譯），有經名為「聖法印知

見清淨」的，正是對上一問題提出了說明。異譯本，有西晉元康四年（西

元二九四），竺法護在酒泉譯出的《佛說聖法印經》是最早的譯本，文字

晦澀些、內容與《雜阿含經》相同。趙宋施護所譯的《佛說法印經》，譯

出的時代極遲，內容有了很大的出入。依《雜阿含經》所說，全經可分為

三段，內容為： 

 

「若於空未得者，而言我得無相、無所有，離慢知見者，無有是

處。……若得空已，能起無相、無所有，離慢知見者，斯有是處」。 

 

「善觀色無常磨滅離欲之法，如是觀察受、想、行、識無常磨滅離

欲之法，……心樂清淨解脫，是名為空；如是觀者，亦不能離慢知

見清淨。復有正思惟三昧，觀色相斷，聲、香、味、觸、法相斷，

是名無相；如是觀者，猶未離慢知見清淨。復有正思惟三昧，觀察

貪相斷，瞋恚、癡相斷，是名無所有；如是觀者，猶未離慢知見清

淨」。 

 

「復有正思惟三昧，觀察，……我我所，從若見、若聞、若嗅、若

嘗、若觸、若識而生。復作是觀察：……若因、若緣而生識者，彼

因彼緣皆悉無常。復次，彼因彼緣皆悉無常，彼所生識云何有常！

無常者是有為，行，從緣起，是患法，滅法，離欲法，斷知法，是

名聖法印知見清淨」。 

 

一、能修得空三昧的，才能進而得無相、無所有三昧；如沒有修得空

三昧的，那無相、無所有是不能修得的。這樣，在空，無相，無所有──三

種三昧中，空三昧是有基礎的先導的地位。這不是說空是更高深的，而是

說：如沒有空無我我所的正見，不可能有無相、無所有的正三昧；即使有

類似的修驗，也是不能究竟解脫的。 

 

二、不能離慢清淨的三種三昧，是有漏的三昧。空三昧觀五陰是無常

磨滅法。《瑜伽論》解說為：「依觀諸行無常性忍，由世間智，於無我性

發生勝解」，心向於清淨解脫。無相三昧觀色、聲等六境相斷。「斷」是

什麼意義？《大毘婆沙論》引「法印經說：若觀色、聲、香、味、觸相而
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捨諸相，名無相定，彼觀境界相而捨有情相」。《瑜伽論》說：「於眼所

識色，乃至意所識法，等隨觀察，我我所相不現行故，說名為斷」。依論

師的意見，是捨斷有情相的。然依無相三昧的通義，境相不外乎色等六境；

六境相斷，就是「於一切相不作意」的無相三昧。無所有三昧觀貪、瞋、

癡相斷，觀察而不起現行，說名為斷。這樣的三三昧，都還沒有離慢，知

見也沒有清淨。慢，論師解說為「增上慢」，「麤我慢」，就是修行者自

以為能修能證，覺得自己勝過別人的慢心。 

 

三、離慢知見清淨的三昧，依經所說，是從因緣生滅而反觀自心的。

前段所說：觀五陰無常、無我，觀色等相斷，觀貪等相斷，都是觀所觀法

的空、無相、無所有。然解脫道的三昧，以無我我所為本。我我所是怎樣

生起的？從見、聞、覺、知而生識，世俗的識，是有漏、有取的，有識就

不離我我所。所以離慢而知見清淨的三昧，要反觀自己的心識，從因緣生。

從無常因緣所生的識，當然是無常的。觀無常（的識）法，是有為（業煩

惱所為的），行（思願所造作的），緣所生（的）法。緣所生法是可滅的，

終歸於滅的，所以是離欲法，斷知法。這樣的觀察，從根源上通達空無我

性，才能離我慢而得清淨知見──無漏智。這與《大空經》的先外空五欲，

次觀五取陰而內空我慢，有同樣的意義。這是一切聖者修證的必由之道，

成為佛法所以為佛法的特質，所以名為聖法印（ariya-dhamma-mudda）。 

 


