
聲聞地 初瑜伽處 有種性地、趣入地、出離想地等三門。

（卷21-卷25）

第二瑜伽處 有補特伽羅品類差別、所緣、教授、學等十七門，

（卷26-卷29） 其重點在於瑜伽之所緣以及瑜伽修。

第三瑜伽處 有往問、慶慰、審問、安立等四門，其中，

（卷30-卷32） 以安立「心一境性、障清淨、修作意」作為重點，

詳述九種心住、六事差別所緣毗缽舍那，

以及對初修業者教誨不淨觀、慈愍觀等。

第四瑜伽處 已得作意的瑜伽師，教導修習世間道、出世間道。

（卷33-卷34）


