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jAleluya! {Cristo ha resucitado!
iEs verdad Cristo ha resucitado! ;Aleluya!

Nos levantamos el dia de hoy como las hojas verdes de la primavera
Nos levantamos el dia de hoy como el amanecer

Nos levantamos el dia de hoy con gozo y con amor

Nos levantamos otra vez

Nos levantamos otra vez.

Oh Dios, que nuestra boca proclame tu alabanza
Y tu gloria el dia entero.

Primavera

Gratitud por el timido ropaje verde

Por el sol brumoso

Por el coro del alba

Por el correteo de las pequefias criaturas

Por la creciente esperanza

Por la intensa lluvia

Por el aroma fresco de la tierra después de la lluvia
Por la explosion de los capullos

Por la precipitacion de la savia

Por la apertura del deseo

Por el peregrino empezando nuevamente el camino

Lectura

Meditacion

Respuesta:
Amadas y amados, amémonos los unos a los otros, porque el amor es de Dios;

Toda persona que ama ha nacido de Dios y conoce a Dios.

Aquellos que no aman no conocen a Dios, porque Dios es amor.
El amor de Dios se nos ha revelado de esta manera: Dios envi6 a su Hijo al mundo para que

por medio de él podamos vivir.

Amados y amadas, ya que Dios nos ama tanto, nosotros también debemos amarnos los unos a los

otros.




Oraciones

Oh Dios de la Pascua, te damos gracias por la vida nueva que nos rodea. Te alabamos junto a los
pajaros que cantan cada manana; te bendecimos junto a las criaturas que estan dando a luz y
criando a sus pequefios. Levantamos nuestros corazones hacia ti para darte gracias por cada dia
nuevo.

Oh Dios de vida nueva, oramos por aquellos que afioran por las cosas como solian ser.
Ayudanos a recibir cada dia con esperanza y gratitud, aun cuando lamentamos lo que hemos
perdido.

Oramos por entendimiento e imaginacion, para poder ver de manera clara aquello que debe
cambiar. Ayudanos a forjar un nuevo camino que nos lleve a un mundo que no busque el amor al
poder sino que busque tu reino.

Oramos por aquellos y aquellas cuyos dias se sienten vacios y sin proposito. Ayudanos a
recordar que debemos extender nuestro circulo de cuidado y atencion.

Oh Dios de la Resurreccion, que traes vida de la muerte; oramos por quienes estdn enfermos; por
quienes se encuentran recibiendo tratamiento; por aquellos que se encuentran al filo de la muerte
y por los que han muerto. Otorga sanacién donde sea posible y consuelo para los que sufren o
estan de duelo.

Dios de amor, infunde en nosotros el valor para efectuar cambios, amar a nuestro pr6jimo, y con
la gracia para perdonarnos a nosotros mismos y a nuestro prdjimo cuando nos encontramos
frustrados e impacientes. Ayudanos a ser la mejor, resiliente y amable version de nosotros
mismos.

Dios, escucha las oraciones que no nos atrevemos a decir pero que viven en nuestro corazon.
Ayudanos a confiar que la resurreccion es tu agenda y el amor, el camino que debemos seguir.
Oramos por Jesls, a quien la muerte no lo pudo contener. Amén.

Anuncios

Bendicion (Teresa de Avila)

Cristo no tiene ahora en la tierra mas cuerpo que el tuyo,

Ni mas manos, ni mas pies que los tuyos.

Tuyos son los ojos con los que Cristo mira al mundo con compasion.
Tuyos son los pies con los que ha de ir haciendo el bien.

Tuyas son las manos con las que nos bendice ahora.

Asi que prometo este dia

Permanecer alerta,

Viviendo cada momento en su totalidad,
Viendo con ojos de compasion,

Y actuando con bondad.

Que el Dios que siempre esta creando al mundo
Te otorgue fortaleza, te llene de gozo,
Y que camine a tu lado para sostenerte en su paz. Amén.



