
IELTS 7 پادکست شماره 
 
 

Naomi ​–  ازϏسرآ 
 به پادکست IELTS  از Χ  Magooshوش آمدϳد! در اϗ Ϧϳسمت، مکالمه ای شامϞ واژه ϫاϳی که آموز̳ار شما Eliot  در درس شماره

Pollution, Erosion, :ندΘسϫ ςΒست مرتϳز ςیΤا به مϬمه آنϫ 4 واژه ای که Ϧϳید شنید. اϫواΧ داد را ΢یο2 تو 
Emissions, Sustainable 

 ا̳ر تا کنون درس شماره 2 را نθنیده اϳد، شاϳد بخواϫید که در ابΘدا به آن ̳وش بدϫید، تا بΘوانید مفϬوم اϦϳ واژه ϫا را مΘوΟه بθوϳد.
 مϳ Ϧ̮ لین̮ در زϳر اϳ Ϧϳادداشت ϫا ϗرار ΧواϢϫ داد.

 ϫم̪نیϦ، برای درϳاϓت راϳ̴ان ϳادداشت ϫای نماϳش داده شده را بررسی کنید: Ϭϓرست واژه ̳ان IELTS ، که شامϞ اϦϳ واژه ̳ان و
 دϳ̴ر وازه ϫا که در آزمون به آنϬا بر می Χورϳد. ϫم̪نیϦ به منظور درϳاϓت منابϊ بیΘθر برای اϓزاϳش نمره Χ  IELTSود به ما در

 IELTS.Magoosh.com سر بزنید. از کد تخفیف  “ieltspodcast”​  اسΘفاده کنید تا 20% برای آماد̳ی آزمون
  IELTS  تخفیف ب̴یرϳد.

 ΐΧّ بیاϳد شروع کنیϢ! به مکالمه بیAndre Ϧ و Yuriko که در مورد شϫ Ϟϐای Οدϳدشان ΒΤλت می کنند ̳وش دϫید. بΒینید می
 توانید 4  واژه IELTS  را ϫن̴ام ̳وش دادن تθخیκ دϫید.

 ϗسمت نخست
 Andre: ̩ه Χوب است که می بینمت Yuriko. ̩ند وϗت شده ؟ θϫت ماه ؟

 Yuriko: بϠه θϫت ماه است...برای کار در سفر بوده ام. ولی ΧیϠی ΧوشΤالϢ که می توانیϢ در Σالی که مϦ در شϬر ϫسϢΘ ناϫار
.ϢانΠمه ̩یز را در برنامه ام ب̴نϫ ی سخت استϠیΧ اϫروز Ϧϳداشت. ا ϢϫواΧ ه پروازόمΟ در روز Ϣϫ باز !Ϣϳب̴یر 

Colorado سواری در ϖϳاϗ نمایϫکه را Ϣکر کنϓ ،دمتϳباری که د ϦϳرΧب̴و. آ Ϧد برای مϳدΟ Ϟϐش Ϧϳوره. از اτمینϫ :Andre 
 بودی...؟

 Yuriko: مϦ در پاϳان ماه می ϓارغ الμΤΘیϞ شدم، وΘϗی بود که شϞϐ ام را شروع کردم. اما ςϘϓ برای تابسΘان بود.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Andre: دوباره ϳادآوری می کنید که مدرک ات ̩ه بود؟
 Yuriko: مϦ مدرک کارشناسی در Ϡϋوم زϳست مΤیτی و کθاورزی پاϳدار ̳رΘϓه ام.



 Andre: آه بϠه، Σاϻ به ϳاد آوردم. درسΘه. پβ شما تابسΘان راϫنمای ϗاϖϳ بودی.... در Grand Canyon بود؟
ϖσادی را در مناϳمدت زمان ز Ϧور که می دانی، مτمانϫ .وبی بودΧ یϠیΧ تλرϓ .Ϣϳبود Grand Canyon ه، درϠب :Yuriko 

 روسΘاϳی س̢ری کرده ام، اما ϫی̨ مکانی در زمیϦ شΒیه Grand Canyon نیست. مϦ واόϗا منϘτه را می شناسϢ. اما Χدمات پارک
 مϠی دارای ̩الش ϫای زϳادی است... دϳدن اϳنکه Ϙ̩در سرϊϳ دره در Σال ϓرساϳش بود ΧیϠی ناراΣت کننده بود. شیوه ای که ما با

 زمیϦ رΘϓار می کنیϢ تΠدϳد پذϳر نیست.
 Andre: ̩را آن شϞϐ را کنار ̳ذاشΘی؟

ΐϘϋ دوست دارم که به .Ϣکن ΐنه درآمد کسϻورت ساλ که به ϢΘنیاز داش Ϧند، و مΘسϫ یϠμϓ Ϟی به آن شکϳاϫ یϳنماϫرا :Yuriko 
 بر̳ردم، اما نسΘΒا در شϠόϓ Ϟϐی ام ̳یر اΘϓاده ام.

 Andre: در مورد اϦϳ شΟ Ϟϐدϳد ات ب̴و.
 ϋ :Yurikoنوان شϞϐ رسمی مϦ مθاور پاϳداری مΤیς زϳست است. مϳ Ϧکی از اπϋای ϳ̮ شرکت مθاوره ای که Σدود35 نفره

 است ϫسϢΘ.ما برای  برنامه رϳزی و ϫدف ̳ذاری کاϫش تاΛیرات منفی بر مΤیς زϳست ϗرار داد می بندϢϳ. مواردی مانند کاϫش
 دودϫای مخرب، دϊϓ مناسΐ دور رϳزϫاθϳان، ϊτϗ کردن آلود̳ی ϫاθϳان... ̩یزϫاϳی از اϦϳ دست.

 Andre: به ϫمیΧ Ϧاσر است که سفر زϳاد می روی؟ اϦϳ روش زند̳ی کردن τ̩وره؟
  :Yuriko بϠه، مϦ به مراکز اϠλی می روم. ϳا کار̳اه ϫای مخϠΘف، تا بΒینϢ که شرکت ̩ه سیاست ϫاϳی را در پیش ̳رΘϓه است. از

 آنΠا می توانیϢ برنامه رϳزی کنیϢ که در کدام بخش ϫا می توانند بΒϬود ϳابند. اΧ ϦϳیϠی مϢϬ است که با مردم آن منϘτه روبرو شوϢϳ، و
 مϦ دوست دارم مکان ϫای Οدϳد را بΒینϢ. اما اϦϳ که ϫمیθه در Οاده باشΧ ϢسΘه کننده است.

 Andre: اما در کϞ شϞϐ ات را دوست داری؟
 Yuriko: در ابΘدا برای مϦ تϐییر سخΘی بود. درسΘه. ترک ϫر روز به رودΧانه رϦΘϓ و رϦΘϓ به Οاϳی که مϘدار زϳادی کاϏذ بازی با

 تόداد زϳادی کارمند و ̳ذراندن وϗت زϳادی در ϓرود̳اه. به ϋنوان ϳ̮ راϫنمای ϗاϖϳ شما به Βσیόت می رΘϓید اما ϫم̪نان تاΛیرات
 مخرب انسان بر Βσیόت را می بینید... سد ϫا و آلود̳ی ϫا، زباله ϫای داϞΧ رودΧانه و کاری نمی توانسΘید برای آن انΠام دϫید. در

.Ϣاد می کنΠϳکه تفاوت ا Ϣساس می کنΣاش ا ϞϗداΣ Ϟϐش Ϧϳا 
  ​Andre : درست است، با Ο ϞϘϋور در می آϳد.

 
 
 
 
 
 
 
 

 Yuriko : ا̳ر̩ه اϦϳ که زϳاد پرواز می کنϢ اذϢΘϳ می کند —​از دϳد̳اه مΤیς زϳسΘی. آϳا می دانسΘید که سفر σ ̮ϳرϓه از نیوϳورک
 به لβ آنβϠΠ آلود̳ی ̳از ϫای Ϡ̳خانه ای به میزان رانند̳ی با Χ ̮ϳودرو به مدت ϫ 10فΘه اΠϳاد می کند؟ میزان کربϦ باϗیمانده سفر

 ϫای ϫواϳی بسیار زϳاد است.
 Andre: اوه، مϦ می دانسϢΘ که ϫواپیماϫا سوΧت زϳادی مμرف می کنند، اما نمی دانسϢΘ به اϦϳ زϳادی است.

 Yuriko: بϠه. ΧوشΒخΘانه ϫر ̩ه ϓناوری پیθرϓت می کند ما ϗادر ΧواϫیϢ بود تا روش ϫای مساϓرت پاϳدارتری داشΘه باشیϢ... شما
 τ̩ور، اϦϳ روزϫا ̩ه کاری می کنی ؟ ϫنوز راϫنمای سفرϫای با کوله پΘθی ϫسΘی؟



 میان برنامه

.Ϣدرن̲ کنی Magoosh ام ازϐپی ̮ϳ د برایϳبیا .Ϣϳنوθب Andre که از Ϧϳپیش از ا 
 ϳ̮ نمره Χوب واسه IELTS  می Χواϫید ؟

 Magoosh  میΘونه کمکΘون کنه
 مواردی که با Magoosh  به دست می آورϳد

  - وϳدϳو ϫای مفϬومی آموزشی که شامϞ مفاϫیϢ ، اشΒΘاϫات و میان بَر ϫاست
 - بیش از 200 سوال برای آماد̳ی امΤΘان

 - دسΘرسی اϳمیϠی شΒانه روزی به تیمی از مربیان باϫوش که آماده پاسخ̴وϳی به سواϻت شما ϫسΘند
 آϳا آماده اϳد تا نمره Χودتان را بΒϬود بΒخθید و برنامه دلخواه تان را شروع کنید ؟ ϋالیه ! ما آماده کم̮ ϫسΘیϢ .در

 ielts.magoosh.com ​ به ما سر بزنید و از کد  “ieltspodcast” برای 20% تخفیف   آماد̳ی آزمون IELTS  اسΘفاده کنید.
!Ϣϳبه ادامه کار برمی ̳رد ϻاΣ 

 
 
 
 
 
 

 بخش دوم مکالمه
 

 Andre: بϠه، مϦ مϐθول کار تمام وϗت به ϋنوان سرپرست πϓای باز مدرسه ϫسϳ .ϢΘ̮ موسسه کامϼ انΘفاϋی است ولی مϦ واόϗا
.ϢΘسϫ ه مندϗϼϋ به آن 

 Yuriko: ̩ه نوع سفر ϫاϳی را سرپرسΘی می کنی؟
 Andre: مϦ مΘخΟ κμنوب Ϗرب ϫسϢΘ. بنابراϦϳ سفرϫای ϳ̮ تا سه ماϫه به بیابان و Canyonlands می روϢϳ، پیاده روی

 زϳادی دارد به اϦϳ دلیϞ که در πϓای بیرون و مϬارت ϫای سالϢ ماندن و بوم شناسی است. ما به دانش آموزان مواردی شΒیه مواردی
 که ̳فΘه ای را می آموزϓ :Ϣϳرساϳش زمیϦ ناشی از کθاورزی و ̳سΘرش، و اϦϳ که ̴̩ونه زϳست بومΒیابان تΤت تاΛیر انسان ϗرار

 ̳رΘϓه است.
 

 Yuriko: مϦ پاϳان نامه دانθ̴اه ام را در μΧوص ϓرساϳش ناشی از کθاورزی λنΘόی در ϗسمΘی از Arizona که در آن بخش
 مردم آب را از سد ϫا تامیϦ می کردند انΠام دادم.



 Andre: ̩ه Οالΐ، نمیدانسϢΘ.... باϳد ΘΣما آن را برای مϦ بیاوری. ΧیϠی دوست دارم که بخθی از اϋϼσات آن را با دانش آموزان
.Ϣرح کنτم 

Ϟروری است که با نسο است، اما ϢϬکنند م Ϣان را کθϳاϫ ا تا آلود̳یϫ شد. کم̮ کردن به شرکت ϢϫواΧ الΤوشΧ Ϣϫ Ϧم :Yuriko 
  ϫای Οدϳد ارتΒاط برϗرار کنیϢ و در μΧوص زمیϦ به ان ϫا آموزش بدϫیϢ. آن نϗ ϞϘول ( مϞΜ ) در مورد ϖθϋ و مΤاϓظت ̩ی بود ؟
 Andre: اϦϳ که " اϓراد از ̩یزی که دوسΘش دارند مΤاϓظت میکنند، ̩یزی را که درک می کنند دوست می دارند، و ̩یزی که به آن

 ϫا آموزش داده شده را درک می کنند" از Jacques Cousteau . سخΧ Ϧوبی که ϳ̮ آموز̳ار باϳد بداند.
 Yuriko: درسΘه و شما ΧیϠی برای اϦϳ کار آماده ϫسΘی.

 Andre: از Χانواده ات ̩ه ΒΧر؟
 Yuriko: آنϬا Χوب ϫسΘند. Χواϫر کو̩کϢ دارد دانθ̴اه اش را شروع می کند، و به نظرم می رسد که والدϳنϢ دارند کمی اΣساساتی

 می شوند. آشیانه Χالی  و ϫمه اش ϫمینτور است. می دانϢ که دلΘنϫ Ϣ̴سΘند. ولی برای شϢϠϐ اΘΣرام ϗائϫ ϞسΘند.
 Andre: درسΘه، سخت است که از دΘΧرت که دارد با آلود̳ی مΒارزه می کند انϘΘاد کنی.

 ϫ :Yurikoر کاری بΘوانϢ انΠام می دϢϫ. شما τ̩ور ؟ ϫم̪نان با ϫ AmeliaسΘی ؟
 Andre : بϠه، وόοیت Χوبی دارΧ ..Ϣϳوب ϫسΘیϢ. به تاز̳ی در بخش Ϗربی مکانی را با Ϣϫ ̳رΘϓه اϗ .Ϣϳذم بزر̳ی برای مϦ بود.

.ϢΘسϫ الΤوشΧ ا برای شماόϗالی است! واϋ .ΐالΟ درϘ̩ :Yuriko 
 Andre: بϠه . اϳنکه با شخκ دϳ̴ری شروع به زند̳ی کنϫ Ϣمیθه برای مϦ کمی ترسناک بوده است ... اما وΘϗی در موردش ϓکر

 می کنی ، ϫر دو نفر ما Σداق 6 ماه از سال در مساϓرت ϫسΘیϢ و اϦϳ 6 ماه ϫمیθه با Ϣϫ تϗϼی ندارد.
 Yuriko: پϫ Amelia βم̪نان به ϋنوان سرپرست بیرونی مدرسه در Σال όϓالیت است؟

.Ϣϳات کردϗϼ̴ر را مϳد Ϣϫ اϫمکار سرپرست سفرϫ نوانϋ ما به ϊϗه، در واϠب :Andre 
 Χ :YurikoیϠی Χوب است.

{ ϦفϠزن̲ ت } 
 Andre: آه، مΘاسفϢ. باϳد به اϦϳ رسید̳ی کنϢ. ولی باز Χواθ̳ Ϣϫت. Οاϳی نرو.

 Yuriko: ن̴ران نΒاش، ϫر Ϙ̩در میخواϫی زمان ب̴ذار! مϬϗ ̮ϳ Ϧوه دϳ̴ر می ̳یرم.
 پاϳانی

 τ̩ور بود ؟ با تمام اϦϳ واژه ϫا راΣت بودϳد ؟ ا̳ر به تمرϦϳ بیΘθر نیاز دارϳد مϦΘ نماϳش داده شده اϗ Ϧϳسمت را بΒینید بدϦϳ وسیϠه می
 توانید ϫمزمان بΒینید و ̳وش بدϫید.

 به ϫر Σال ما به دنΒال داوΒϠσینی برای اϫ ϦϳسΘیϢ که به ما برای ترΟمه مϦΘ نوشΘه شده از انϠ̴یسی به زبان مادری شان کم̮ مان
 بکنند . ا̳ر ϗϼϋه مند به اϦϳ کار ϫسΘید به مϦ به اϦϳ آدرس اϳمیϞ بزنید naomi@magoosh.com ​ و در بخش موοوع

 واژه "translation" را بنوϳسد و ب̴وϳید که به ̩ه زبانی می توانید ترΟمه بکنید.
 از اϳنکه ̳وش دادϳد م̪کرϢϳ! ا̳ر برنامه ما را دوست داشΘید،  در پادکست apple  با رای دادن به ما کم̮ مان کنید ، اϦϳ کار شما
کم̮ مان می کند تا اϓراد بیΘθری ما را پیدا کنند!  ϓراموش نکیند که د̳مه ΒΛت نام رو لمβ کنید . تا دόϓه بόدی ! مnaomi  Ϧ  از

 ϫ  MagooshسϢΘ ، برای شما مτالόه Χوب و Χوشی را آرزو دارم .
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