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Por milenios, los humanos hemos perfeccionado 
muchas técnicas ingeniosas para evitar ciertos dilemas 
éticos. El gobernador romano de Judea, Pilato, era un 
maestro en esto. Cuando Cristo lo acorraló en una esqui-
na moral incómoda, Pilato instintivamente buscó una 
salida —racionalización, relativismo o evasión. 

Cristo le había dicho: “para esto he venido al mundo, 
para dar testimonio a la verdad. Todo aquel que es de la 
verdad, oye mi voz”. Y con esas palabras, le dio la opor-
tunidad a Pilato para que aprendiera conceptos profun-
dos y transformadores, si es que estaba interesado.

¿No quieren todos saber la verdad? Pues, no siempre. 
La verdad puede ser problemática y, una vez que la sa-
bemos, podemos vernos obligados a tomar decisiones 
difíciles. 

Pilato cerró la ventana. Preguntó, 
“¿Qué es la verdad?”, y se fue. 

¿Por qué la verdad 
tropieza en la plaza? 
Hoy en día tenemos muchas variacio-
nes modernas de este tema:
•	 “Lo que es verdad para usted, no 

es verdad para mí”.
•	 “¿Quién decide lo que es correcto 

o incorrecto?”.
•	 “La verdad es relativa”.
•	 “La percepción es la realidad”. 
•	 “Nadie puede saber la verdad a 

ciencia cierta”. 
•	 “Todo depende de la perspectiva”. 
•	 “Usted habla su verdad, yo hablo la mía”. 
•	 “No existen los absolutos”.

Este tipo de premisas promueve la idea de que la ver-
dad no existe o de que existen múltiples verdades simul-
táneas; elevan las percepciones individuales al nivel de 
la verdad y sugieren que la verdad es individual en lugar 
de universal o que puede cambiar con el tiempo y está 
sujeta a interpretaciones. 

Estas ideas también conducen a la creencia de que no 
debemos juzgar el comportamiento moral de nadie, y 
que debemos “seguir a nuestro corazón” para determi-
nar nuestras propias acciones. 

Son otro aspecto de la descripción de Isaías de nuestro 
mundo: “el derecho se retiró, y la justicia se puso lejos; 

porque la verdad tropezó en la plaza, y la equidad no 
pudo venir”. 

Pero Dios, por supuesto, tiene una visión definitiva de 
la verdad.

¿Qué significa practicar la verdad? 
¿Busca usted la verdad? 
Si lo hace, encontrarla dependerá de cómo responde 

a otra de las enseñanzas de Jesús. Esta enseñanza viene 
después de una de las escrituras más famosas en la Bi-
blia, Juan 3:16. Pero casi nunca enfatizamos esta parte. 

“Mas el que practica la verdad viene a la luz, para que 
sea manifiesto que sus obras son hechas en Dios” (v. 21). 

“Mas el que practica la verdad”, ¿qué 
significa eso? 

El punto de Jesús era que la verdad 
se practica. Es algo que nos lleva a la 
acción, algo que define nuestra vida, 
un principio fundamental. Cuando 
tenemos la oportunidad de aprender 
la verdad de Dios, ¡tenemos que estar 
dispuestos a ponerla en práctica! 

La verdad de Dios nos prueba de dos 
maneras: 1) nos desafía a aceptarla y 
2) nos desafía a practicarla. Y Cristo 
estaba diciendo que sólo así podemos 
acceder a la luz de Dios. 

Sí, la verdad —la verdad de Dios— 
existe. La humanidad generalmente la 
evita, la niega, la ignora o menosprecia 

su importancia. Pero eso no la hace desaparecer. 
Con esta edición, Discernir inicia el decimoquinto 

año de compartir la verdad de la Palabra de Dios que he-
mos aprendido y seguimos descubriendo, de cómo fun-
ciona en la vida y cómo la podemos poner en práctica. 

La verdad no debería exasperar, desilusionar ni atemo-
rizar a nadie. Jesucristo prometió que, en medio de todas 
las opiniones conflictivas de este mundo confuso, Él pue-
de ayudarnos a encontrar las respuestas. Todo depende 
de si estamos dispuestos a buscar y practicar la verdad.

Clyde Kilough
Editor

Existe una respuesta a la pregunta: 
¿qué es la verdad?

ANALICE ESTO
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Por Mike Bennett

Las antiguas profecías se 
cumplieron exactamente 
como Dios dijo, y las 
profecías del tiempo del 
fin también lo harán. 
Cuando Dios nos da una 
advertencia, debemos 
entender ¡y prestar 
atención! 

La escritura está 
en la pared 

Décadas después de que el rey Nabu-
codonosor saqueara y quemara el 
templo de Dios en Jerusalén, su des-
cendiente, el rey Belsasar, hizo una 
gran fiesta. La ciudad estaba bajo 
asedio, pero él al parecer no estaba 
preocupado. Estaba seguro de que 

las paredes de Babilonia eran inexpugnables. 
“Con bravuconería [Belsasar] pensó en una manera no-

vedosa de entretener a sus invitados. ¿Qué tal si sacaba 
los hermosos cálices y vasijas de oro del templo de Salo-
món? ¿Por qué no usarlos?” (The Expositor’s Bible Com-
mentary [Comentario bíblico del expositor], notas acerca 
de Daniel 5:1-4).

“Bebieron vino, y alabaron a los dioses de oro y de plata, 
de bronce, de hierro, de madera y de piedra” (Daniel 5:4).

Su audacia, idolatría y soberbia seguía el ejemplo de 
Nabucodonosor (Daniel 3:1-7; 4:30). Y el verdadero Dios 
había tenido suficiente.

¿Qué decía la escritura en la pared?
“En aquella misma hora aparecieron los dedos de una 

mano de hombre, que escribía delante del candelero so-
bre lo encalado de la pared del palacio real, y el rey veía 
la mano que escribía” (Daniel 5:5).

Este fenómeno supernatural aterrorizó al rey. Él podía 
leer las letras escritas en la pared, pero no podía enten-
der su significado. Tampoco pudieron entenderlo sus as-
trólogos y hombres sabios, así que el rey eventualmente 
llamó a Daniel.
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“Mene, Mene, Tekel, Uparsin”
Tras recordarles a todos lo que Dios había hecho para 

humillar el orgullo de Nabucodonosor (vv. 20-21), Da-
niel le dijo a Belsasar: “contra el Señor del cielo te has en-
soberbecido”. Dios estaba cansado de su ego y continuos 
sacrilegios (vv. 22-23).

Luego, Daniel explicó la escritura en la pared:
•	 Mene: contados. Esta palabra se repitió para crear 

énfasis. Daniel explicó: “Contó Dios tu reino, y le ha 
puesto fin” (v. 26).

•	 Tekel: pesado. Daniel dijo: “Pesado has sido en balanza, 
y fuiste hallado falto” (v. 27).

•	 Uparsin: dividido. Ésta es la forma plural de la pa-
labra peres. Daniel explicó: “Tu reino ha sido roto, y 
dado a los medos y a los persas” (v. 28).

Esta profecía, como muchas otras, describía pecados y 
sus consecuencias. Los pecados de Belsasar y de Babilo-
nia los condujeron a un castigo dramático e inminente.

La profecía se cumple
“La misma noche fue muerto Belsasar rey de los cal-

deos” (v. 30). 
La historia cuenta que los soldados medo-persas des-

viaron el agua del río Éufrates y fueron capaces de en-
trar a Babilonia por el lecho del río el 12 de octubre del 
año 539 a.C. 

El claro cumplimiento de ésta y otras profecías debe-
ría advertirnos acerca de la importancia de prestar aten-
ción a las profecías para nuestros tiempos. 

¿Qué está escrito en la pared para nosotros? ¿Estamos 
viendo la escritura en la pared? 

Señales del fin de los tiempos
La Biblia solamente menciona una instancia sobrenatu-

ral donde una mano escribió en la pared. Pero las adver-
tencias proféticas se encuentran a lo largo de las Escritu-
ras. Muchas de ellas son para el tiempo del fin, y son tan 
serias y aterradoras como el mensaje para Belsasar. 

Jesucristo mismo dio una muy importante. Tras profe-
tizar la destrucción del edificio más imponente de Jerusa-
lén, el templo reconstruido, los discípulos de Cristo le pre-
guntaron: “¿cuándo serán estas cosas, y qué señal habrá 
de tu venida, y del fin del siglo?” (Mateo 24:3).

Las respuestas de Jesús deberían ser tan alarmantes 
para los lectores modernos como la escritura en la pared 
de una mano sin cuerpo lo fue para los babilonios.

Tras advertir acerca del engaño religioso, Jesucristo 
dijo: “Y oiréis de guerras y rumores de guerras; mirad que 

no os turbéis, porque es necesario que todo esto acontez-
ca; pero aún no es el fin. Porque se levantará nación contra 
nación, y reino contra reino; y habrá pestes, y hambres, y 
terremotos en diferentes lugares. Y todo esto será princi-
pio de dolores”, literalmente “dolores de parto” (vv. 6-8).

Estas señales serían seguidas por tribulación, persecu-
ción y martirio. Cristo continuó: “habrá entonces gran 
tribulación, cual no la ha habido desde el principio del 
mundo hasta ahora, ni la habrá” (v. 21). Imaginémonos, 
¡peor que los horrores infligidos por cualquier déspota 
malvado del pasado!

En estos aterradores eventos del tiempo del fin, vemos 
algunos ecos del mensaje que Dios escribió en la pared 
mucho antes.
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Nuestros días están contados 
Nuestro mundo moderno ha seguido el ejemplo de re-

belión contra Dios y sus leyes que llevó a la destrucción 
de antiguas civilizaciones. Esta vez Dios nos advierte: “si 
aquellos días no fuesen acortados, nadie sería salvo” (v. 22). 

La extinción humana se hizo posible cuando comen-
zamos a utilizar el impensable poder destructivo del 
átomo en 1945. Desde entonces, las armas de destrucción 
masiva se han multiplicado, incluyendo armas químicas 
y biológicas.

Y ahora, el riesgo nuclear está proliferando nuevamente. 
Nunca se fue, pero la posibilidad de una guerra nuclear 
causada por error o un diseño diabólico está aumentando.

“Asia Oriental, específicamente en China y Corea del 
Norte, es donde ocurre el mayor desarrollo. Es posible que 
una peligrosa proliferación en cascada esté a punto de 
ocurrir, justo a la sombra de Hiroshima. Probablemente 
comenzaría en Corea del Norte y se expandiría primero a 
Japón. Pero no se detendría ahí. El esfuerzo que hemos he-
cho durante varias  décadas para evitar que las armas nu-
cleares se expandan por el planeta puede estar a punto de 
colapsar. (Ross Andersen, “The New Arms Race” [La nueva 
Carrera armamentista], The Atlantic, agosto 2025, p. 28).

Según Dan Smith, director del Instituto de Investiga-
ción de la Paz Internacional de Estocolmo, la nueva ca-
rrera nuclear será “mucho más riesgosa e incierta” que 
durante la Guerra Fría. 

“La próxima carrera nuclear será tanto acerca de la 
IA, el ciberespacio y el espacio exterior como de misi-
les en búnkeres o submarinos, o bombas en aviones. Se 
tratará tanto de software como de hardware” (“Risk of 

La humanidad 
continúa en su 
carrera loca, 
corriendo a toda 
velocidad hacia 
el precipicio de 
los límites de la 
paciencia de Dios 
con el pecado y el 
mal.
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Nuclear War Grows Amid New Arms Race” [El riesgo de 
armas nucleares crece en una nueva carrera armamen-
tista], DW.com). 

Además, el riesgo percibido de no tener un arma nu-
clear podría conducir a que naciones como Irán, Arabia 
Saudita, Turquía, Alemania y Polonia busquen su propio 
arsenal. Y, con cada nuevo miembro del club nuclear y el 
aumento de la posibilidad de que los terroristas usen ar-
mas de destrucción masiva, la sensación de que nuestros 
días están contados se vuelve más real.

Nuestras acciones han sido 
pesadas y halladas incorrectas

¿Por qué está sucediendo esto? 
“Dios es juez justo, y Dios está airado contra el impío 

todos los días” (Salmos 7:11).
Las leyes de Dios se registraron claramente en la Biblia. 

Y las consecuencias de obedecer y desobedecer también 
están estipuladas en capítulos como Levítico 26 y Deute-
ronomio 28. 

Por ejemplo, Dios advirtió: “Pero si no me oyereis, ni 
hiciereis todos estos mis mandamientos” (Levítico 26:14), 
la consecuencia será una larga lista de maldiciones dolo-
rosas, terroríficas y devastadoras (vv. 16-39). (Lo invita-
mos a consultar nuestro artículo ¿Por qué nuestro mun-
do actual está bajo maldiciones antiguas?). 

Los castigos del pecado, aunque no siempre son in-
mediatos (Eclesiastés 8:11), no deberían ser una sorpresa 
para nadie en la actualidad, así como no debieron serlo 
para Belsasar (Daniel 5:22).

Pero Dios sabe que la humanidad está engañada por 
Satanás (Apocalipsis 12:9). “Todo camino del hombre es 
recto en su propia opinión” (Proverbios 21:2), pero no se-
gún la opinión de Dios. El versículo continúa: “Pero el 
Eterno pesa los corazones”. Y, en su justicia, también pesa 
nuestras acciones (1 Samuel 2:3).

Jesús comparó el tiempo del fin con los tiempos de Noé 
(Mateo 24:37). Antes del Diluvio, Dios pesó a la humani-
dad y concluyó que “la maldad de los hombres era mu-
cha en la tierra, y que todo designio de los pensamientos 
del corazón de ellos era de continuo solamente el mal. Y 
se arrepintió el Eterno de haber hecho hombre en la tie-
rra, y le dolió en su corazón” (Génesis 6:5-6).

Cristo advirtió lo que sucedería antes de su venida, 
“por haberse multiplicado la maldad, el amor de muchos 
se enfriará” (Mateo 24:12).

El apóstol Pablo también enumeró actitudes egoístas 
y malvadas que pesarán mucho en la escala de justicia 
de Dios:

https://www.dw.com/es/la-nueva-y-peligrosa-carrera-armament%C3%ADstica-nuclear/a-72919092
https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/tiempos-del-fin/por-que-nuestro-mundo-actual-esta-bajo-maldiciones-antiguas/
https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/tiempos-del-fin/por-que-nuestro-mundo-actual-esta-bajo-maldiciones-antiguas/
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“Porque habrá hombres amadores de sí mismos, ava-
ros, vanagloriosos, soberbios, blasfemos, desobedien-
tes a los padres, ingratos, impíos, sin afecto natural, 
implacables, calumniadores, intemperantes, crueles, 
aborrecedores de lo bueno, traidores, impetuosos, in-
fatuados, amadores de los deleites más que de Dios” (2 
Timoteo 3:2-4).

¿Puede alguien decir que estas actitudes no son carac-
terísticas específicas de nuestro tiempo?

Así, la humanidad continúa en su carrera loca, corrien-
do a toda velocidad hacia el precipicio de los límites de la 
paciencia de Dios con el pecado y el mal. Al final, Él nos 
advierte acerca del día de su ira, el día del Señor (Isaías 
13:9).

“Y castigaré al mundo por su maldad, y a los impíos 
por su iniquidad; y haré que cese la arrogancia de los so-
berbios, y abatiré la altivez de los fuertes” (v. 11). 

Si desea ahondar en los pecados de nuestra era lo invi-
tamos a consultar nuestro el artículo “¿Por qué está Dios 
enojado con Estados Unidos?”. Si bien Estados Unidos 
lidera algunos de estos pecados, Dios ha pesado y encon-
trado faltas en todas las naciones.

Nuestro mundo dividido será vencido 
Jan Bremer, presidente y fundador del Grupo Eurasia, 

considera que nuestro mundo está definido por la divi-
sión y la disputa.

“Estamos entrando en un período de la historia excep-
cionalmente peligroso, comparable con la década de los 
treinta y el inicio de la Guerra Fría… El peligro más inme-
diato es el desarme de la seguridad y la arquitectura eco-
nómica, que deja muchos espacios (ciudades y dominios 
cruciales como el ciberespacio, el espacio exterior y los 
océanos) sin gobierno o con gobiernos deficientes, com-
pletamente susceptibles a que actores corruptos operen 
con cada vez más impunidad. 

“La naturaleza aborrece el vacío” (“Welcome to a 
World Defined by Polarization, Instability, and Disrup-
tion” [Bienvenido a un mundo definido por la polariza-
ción, la inestabilidad y el desorden]).

Las profecías del tiempo del fin ilustran un mundo 
dividido en el que “se levantará nación contra nación, 
y reino contra reino” (Mateo 24:7). Como vimos en 2 Ti-
moteo 3:2, “habrá hombres amadores de sí mismos”.

Incluso los 10 “reyes” que apoyarán a la bestia del 
tiempo del fin estarán unidos sólo por poco tiempo 
en su maldad (Apocalipsis 17:12) y tendrán divisiones 
fundamentales, así como el hierro y la arcilla (Daniel 
2:42-43). 

Pero al final, los reinos divididos de este mundo serán 
reemplazados por el Reino de Dios, unificado y perma-
nente, “y él reinará por los siglos de los siglos” (Apoca-
lipsis 11:15).

Todas las malas noticias del mundo de hoy serán reem-
plazadas por las verdaderas buenas noticias del mundo 
de mañana. Puede estudiar esto en detalle en nuestro fo-
lleto gratuito El mundo que vendrá, ¿cómo será?

Los cristianos son llamados a velar
Este conocimiento del plan de Dios y sus seguros resul-

tados de paz tras las tormentas del tiempo del fin debería 
animar a los cristianos. 

Mientras tanto, somos llamados a velar. Tras describir 
el panorama de los eventos del tiempo del fin, Jesucristo 
dijo:

“Mirad también por vosotros mismos, que vuestros 
corazones no se carguen de glotonería y embriaguez y 
de los afanes de esta vida, y venga de repente sobre voso-
tros aquel día. Porque como un lazo vendrá sobre todos 
los que habitan sobre la faz de toda la tierra. Velad, pues, 
en todo tiempo orando que seáis tenidos por dignos de 
escapar de todas estas cosas que vendrán, y de estar en 
pie delante del Hijo del Hombre” (Lucas 21:34-36).

Somos llamados a velar mientras las profecías bíblicas 
se cumplen en los eventos del mundo.  Somos llamados a 
leer la escritura en la pared, reconocer las señales de los 
tiempos y estar listos. 

Quienes escuchan las advertencias —quienes recono-
cen los males que están llevando a nuestro mundo hacia 
la destrucción y vencen sus pecados personales con ora-
ción— quienes son espiritualmente “limpios, y emblan-
quecidos y purificados”, serán sabios y tendrán entendi-
miento (Daniel 12:10).

En tiempos que nos hacen sentir perplejidad y temor, 
Jesucristo dice “erguíos y levantad vuestra cabeza, por-
que vuestra redención está 
cerca” (Lucas 21:25-26, 28); 
“cuando veáis que suceden 
estas cosas, sabed que está 
cerca el reino de Dios” (v. 31). 

Dios quiere que usted 
entienda lo que va a suce-
der. Para conocer más y te-
ner un entendimiento más 
profundo acerca de su plan 
profético, vea nuestro folle-
to gratuito Cómo entender 
la profecía. D

https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/estados-unidos-en-la-profecia/por-que-esta-dios-enojado/
https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/estados-unidos-en-la-profecia/por-que-esta-dios-enojado/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/el-mundo-que-vendra-como-sera/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/como-entender-la-profecia/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/como-entender-la-profecia/
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Los noticieros están 
llenos de medias 
verdades. Las redes 
sociales reflejan esta 
tendencia de forma 
alarmante. Pareciera 
que en el mundo 
todos mienten. ¿Son 
aceptables algunas 
mentiras? 
Por Bill PalmerIm
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Decir la 
verdad en 
un mundo 
lleno de 
mentiras

T iene una solicitud 
de amistad en Fa-
cebook, pero sabe 
que es falsa por-
que ya es amigo 
de esa persona y 
ha escuchado de 

otros que han sido estafados con 
mensajes de sus “amigos” pidiendo 
dinero para una emergencia. 

Leemos una noticia o un consejo 
de salud en un sitio web y luego una 
publicación con un planteamiento 
opuesto, lo cual nos da pie para pen-
sar que al menos uno está mintien-
do. Las noticias falsas y los consejos 
imprudentes a menudo se transmi-
ten más rápido que la verdad. 

Hacemos clic en un video de You-
Tube porque nos llamó la atención 
su título o descripción, pero pronto 
nos damos cuenta de que era un tí-
tulo engañoso diseñado sólo para 
recibir visitas. 
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Lee el currículum de un amigo y 
nota que ha “estirado la verdad” en 
varios puntos. 

¿Por qué estas cosas suceden tan 
a menudo? ¿Son algunas mentiras 
aceptables? ¿Es la honestidad siem-
pre el mejor camino? 

La prevalencia del 
engaño

¿Qué tan común es la mentira 
hoy en día? Las investigaciones al 
respecto son ambiguas. Un estudio 
de la Universidad de Massachusetts 
encontró que 60 por ciento de los 
participantes no pudieron evitar 
mentir ni siquiera por 10 minutos. 

Sin embargo, un estudio de la 
Universidad de Wisconsin-La Cros-
se, determinó que la mayoría de los 
participantes (75 por ciento) decía 
entre cero y dos mentiras cada día. 
La mayoría de esas mentiras, según 
los investigadores, eran “intrascen-
dentes”. 

Una posible razón de la discre-
pancia es que ambos estudios se 
basaron en autoevaluaciones. En el 
primero, los participantes fueron 
grabados en una conversación y 
luego fueron entrevistados acerca 
de esas conversaciones. 

Algunos de los participantes se 
sorprendieron de sus propios enga-
ños. Este resultado en particular des-
taca la habilidad que tenemos los se-
res humanos de pasar por alto nues-
tro mal comportamiento o incluso 
engañarnos a nosotros mismos.

¿Por qué mienten las 
personas?

El estudio de la Universidad de 
Wisconsin incluyó una lista de 
razones por las que las personas 
mienten. La razón más común, de-
trás del 21 por ciento de las menti-
ras, es “evitar a otros” (por ejemplo, 

decirle a alguien que no podemos 
hablar porque estamos atrasados 
para una reunión que no existe). 

Otras razones son: “protegerse a 
sí mismo” (14 por ciento), “impresio-
nar o parecer mejor” (13 por ciento), 
“proteger a otra persona” (11 por 
ciento), “beneficio personal” (9 por 
ciento), y “el beneficio de otros” (5 
por ciento). 

Varias de estas mentiras pueden 
parecer “intrascendentes”, y quizá 
incluso nobles. Pero ¿lo son? ¿Exis-
ten las mentiras intrascendentes? 

¿Existe alguna buena 
razón para mentir?

Todos reconocen que las menti-
ras fraudulentas y maliciosas son 
dañinas. Pero la cultura occidental 
moderna acepta ciertos tipos de en-
gaño como necesarios. Es por eso 
que los investigadores de Wiscon-
sin etiquetaron la mayoría de las 
mentiras de los participantes como 
intrascendentes. Un término más 
utilizado es “mentiras blancas”. 

¿Es correcta su premisa? 
No según las Escrituras. Dios 

censura las mentiras a lo largo de 
la Biblia. De hecho, el Noveno Man-
damiento prohíbe decir falso testi-
monio o, en terminología moderna, 
cometer perjurio (Éxodo 20:16). 

Algunos podrían argumentar 
que este mandamiento solamen-
te se aplica en situaciones legales; 
pero el pueblo de Israel entendía 
que se trataba de una ley mucho 
más amplia, aplicable a cualquier 
tipo de engaño. 

El profeta Oseas, por ejemplo, in-
cluyó “mentir” en una serie de pa-
labras que representan varios de los 
mandamientos: “Perjurar, mentir, 
matar, hurtar y adulterar preva-
lecen, y homicidio tras homicidio 
se suceden” (Oseas 4:2). El Noveno 
Mandamiento incluye la mentira 

incluso en situaciones informales. 
Y lo que es aún más importante, 

en el Sermón del Monte, Jesucristo 
habló acerca de la intención espi-
ritual de la ley, que va más allá de 
la letra. Por ejemplo, la ira sin freno 
puede equipararse con el homici-
dio y la lujuria con el adulterio (Ma-
teo 5:21-22, 27-28). 

Cambiar el enfoque
Como cristianos, es importante 

que reconozcamos la omnipre-
sencia del engaño en este mundo. 
Pero, dado que no podemos cam-
biar a otras personas, nuestro en-
foque debe ser el de cambiarnos 
a nosotros mismos. Incluso si no 
decimos mentiras maliciosas o 
egoístas, ¿decimos mentiras que 
parecen más “nobles”? ¿Mentimos 
para “proteger a otros” o “por el be-
neficio de alguien más”? 

Es fácil pensar que este tipo de 
mentiras es inocuo, y que no son 
mentiras en realidad. Pero todas 
las mentiras, incluso las llamadas 
“mentiras blancas”, quebrantan la 
ley de Dios y, por lo tanto, merecen 
la pena de muerte (Levítico 6:2; 
Apocalipsis 21:8). Dios odia “la len-
gua mentirosa” (Proverbios 6:16-17) 
y quiere que amemos la verdad (vea 
“El amor a la verdad”). 

Además, incluso las mentiras 
blancas pueden tener consecuen-
cias inesperadas. Imagine que su 
cónyuge le pregunta, “¿Cómo me 
veo?”. Usted por supuesto no que-
rría ser maleducado, pero tampoco 
debería mentir. Si realmente ama 
a la persona, debería pensar en los 
posibles encuentros que tendrá a 
lo largo del día y responder con la 
verdad. Si su blusa está arrugada 
o su vestido no es halagador, ¿qué 
pensará su jefe? ¿Y cuáles serán las 
consecuencias para su relación si 
alguien más le dice la verdad?

https://vidaesperanzayverdad.org/biblia/es-la-biblia-veraz/que-es-la-verdad/el-amor-a-la-verdad/
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Salomón escribió una verdad pro-
funda acerca de este tema: “Fieles 
son las heridas del que ama; pero im-
portunos los besos del que aborrece” 
(Proverbios 27:6). Un verdadero ami-
go nos dice la verdad con tacto, con 
el fin de que estemos más prepara-
dos para los desafíos de la vida.

Hablar la verdad en 
amor

El apóstol Pablo animó a la Iglesia 
en Éfeso a no ser: “niños fluctuan-
tes, llevados por doquiera de todo 
viento de doctrina” (Efesios 4:14), 
sino a “andar como es digno” (v. 1) 
de su llamamiento. 

Él exhortó a la congregación a 
que “[hablaran] la verdad en amor” 
(v. 15, Biblia de las Américas). Aquí 
Pablo se refería a la verdad espiri-
tual, pero esta expresión nos da una 
enseñanza importante que pode-
mos aplicar cada vez que hablemos 
con la verdad. 

Siempre debemos procurar decir 
la verdad en amor. Esto significa, 
en primer lugar, que debemos de-
cir la verdad, no mentiras blancas. 
Pero, además implica considerar las 
necesidades de la otra persona, así 
como el tono que usamos y la ma-
nera en que hablamos. 

Después de escribir que: “Los la-
bios mentirosos son abominación 
al Eterno; pero los que hacen ver-
dad son su contentamiento” (Pro-
verbios 12:22), Salomón nos da un 
importante consejo para permane-
cer en la verdad. 

La clave es mantenernos en silen-
cio más a menudo. Salomón lo dijo 
así: “El hombre cuerdo encubre su 
saber; mas el corazón de los necios 
publica la necedad” (v. 23).

Es verdad que nada de esto es fá-
cil. Sin embargo, es necesario para 
que seamos dignos de nuestro lla-
mamiento como cristianos.

¿Quién conocerá el 
corazón humano?

Lamentablemente, hay otra pre-
gunta que necesitamos hacernos: 
¿somos objetivos y certeros en 
nuestra perspectiva de la vida o nos 
engañamos a nosotros mismos? 
¿Somos como los participantes del 
estudio de la Universidad de Mas-
sachusetts que se sorprendieron de 
sus propias mentiras? 

Dirigiéndose al pueblo de Judá 
durante sus últimos años, el profe-
ta Jeremías habló del problema del 
autoengaño. Él tenía la difícil tarea 
de proclamar el mensaje de Dios a 
un pueblo que no quería escuchar 
(Jeremías 1:19).

A través de Jeremías, Dios dijo: 
“Engañoso es el corazón más que 
todas las cosas, y perverso”. E in-
mediatamente después, hizo una 
pregunta: “¿quién lo conocerá?” 
(Jeremías 17:9).

El profeta da la respuesta en el 
siguiente versículo. Dios conoce 
nuestro corazón. Él examina nues-
tro interior y prueba nuestra men-
te. Dios nos conoce, pero nosotros 
no, y no podemos conocernos sin 
su ayuda.

¿Por qué hay tanto 
engaño en el mundo?

Jesucristo identificó la fuente 
del engaño cuando enseñaba en 
el templo. Algunos de sus oyentes 
creían en él (Juan 8:30-31), pero 
aparentemente su convicción era 
superficial. 

Cuando Cristo le dijo al grupo 
“conoceréis la verdad, y la verdad 
os hará libres” (v. 32), ellos se nega-
ron. En sus mentes, siempre habían 
sido libres porque eran descen-
dientes de Abraham (v. 33).

El clímax de este conflicto llegó 
cuando Jesucristo les explicó que 
ellos eran, en el sentido espiritual, 

hijos del diablo; y que el diablo era 
un homicida, “mentiroso, y padre 
de mentira” (v. 44). Ellos no podían 
conocer la verdad porque estaban 
engañados por el diablo. 

Lo mismo es verdad para la ma-
yoría de la humanidad. Satanás 
“engaña al mundo entero” (Apoca-
lipsis 12:9) y lo ha hecho desde que 
engañó a Eva (2 Corintios 11:3). Ésa 
es la razón por la que hay tanto en-
gaño en el mundo.

¿Cómo podemos 
caminar en la verdad?

Si Satanás engaña al mundo en-
tero y nuestros propios corazones 
son engañosos, ¿qué esperanza te-
nemos de caminar en la verdad? 
Afortunadamente, la respuesta 
está en las Escrituras, específica-
mente en el Evangelio de Juan, 
que incluye un recuento extenso 
de las enseñanzas de Cristo en la 
noche de la Pascua previa a su cru-
cifixión (Juan 13-16). 

En esta enseñanza, Jesús habló de 
su partida (Juan 14:2-4), una alusión 
de su muerte inminente. Tomás le 
dijo que ellos no sabían a dónde se 
dirigía (v. 5), pero Cristo le respon-
dió: “Yo soy el camino, y la verdad, 
y la vida; nadie viene al Padre, sino 
por mí” (v. 6).

Jesús no solamente dijo que Él 
conocía el camino, la verdad y la 
vida. Él es el camino, la verdad y 
la vida. 

Comenzamos a discernir y cono-
cer la verdad cuando construimos 
nuestras vidas sobre el fundamento 
de la vida y el ejemplo de Jesús.

Cristo “quiere que todos los 
hombres sean salvos y vengan 
al conocimiento de la verdad” (1 
Timoteo 2:4). Cuando ese mara-
villoso día llegue, no habrá más 
mentiras y el engaño será cosa del 
pasado. D

https://vidaesperanzayverdad.org/dios/quien-es-jesus/yo-soy-el-camino-y-la-verdad-y-la-vida/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/quien-es-jesus/yo-soy-el-camino-y-la-verdad-y-la-vida/
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Por Jason Hyde

Este mundo influye a nuestros hijos. ¿Cómo podemos contrarrestar los 
malos ejemplos y enseñarles a ser fieles, pero también misericordiosos? 

Enseñar a nuestros hijos a defender la 
verdad sin menospreciar a otros



VidaEsperanzayVerdad.org                                                                                                                                                               DISCERNIR	 13



14	 DISCERNIR	 Enero/Febrero 2026

P apá, ¿por qué el entrenador le 
dijo “estúpido” a Juan?

Mamá, ¿por qué esa señora 
está maldiciendo a la cajera? 

Papá, ¿por qué esos dos hom-
bres se están besando?

Mamá, ¿qué quiso decir esa se-
ñora con que “odia” a los musulmanes?

(Suspiro de los padres.) 
Los niños son curiosos por naturaleza y, a veces, 

eso significa que hacen preguntas sinceras, pero in-
cómodas, acerca de las acciones de otros.

Si bien los niños siempre han estado expuestos a 
las prácticas de la sociedad y la cultura, el mundo 
moderno ha acelerado esta exposición a través de 
las redes sociales, YouTube, memes y reels aparente-
mente interminables. 

¿Qué debemos hacer los padres? ¿Cómo enseñar-
les claramente a nuestros hijos la verdad acerca de 
lo que es correcto e incorrecto, de una manera apro-
piada para su edad y a la vez prepararlos para vivir, 
funcionar, trabajar y crecer en una sociedad que a 
menudo se opone a la verdad?

El estado de la 
civilización

Los padres se enfrentan a muchas situaciones di-
fíciles de explicar a sus hijos. Pero esto no debería 
sorprendernos. La Biblia nos advierte que la civili-
zación se volverá cada vez más corrupta: 

“También debes saber esto: que en los postreros 
días vendrán tiempos peligrosos. Porque habrá 
hombres amadores de sí mismos, avaros, vanaglo-
riosos, soberbios, blasfemos, desobedientes a los 
padres, ingratos, impíos, sin afecto natural, impla-
cables, calumniadores, intemperantes, crueles, abo-
rrecedores de lo bueno, traidores, impetuosos, infa-
tuados, amadores de los deleites más que de Dios, 

que tendrán apariencia de piedad, pero negarán la 
eficacia de ella; a estos evita” (2 Timoteo 3:1-5). 

Las personas tendrán un estilo de vida y tomarán 
decisiones que producirán conflicto y decadencia. 
La moralidad a menudo huirá de las plazas. La civi-
lización no es tan civilizada después de todo. 

Y las falencias culturales y morales de las fami-
lias, comunidades y naciones tienen consecuen-
cias naturales. 

Lo invitamos a leer el artículo “La escritura está 
en la pared” en esta edición, para más información.

El trabajo de un padre: proteger y 
preparar

Esta sociedad puede tener un impacto directo so-
bre nuestros hijos, y ellos necesitan aprender a na-
vegar y sobrevivir en esas condiciones. 

Los padres a menudo sentimos el instinto de pro-
tegerlos, sirviéndoles como un escudo contra la 
maldad. Y es correcto que los protejamos de mane-
ra sabia y apropiada, lo cual requiere de una crianza 
activa en la que estamos directamente involucrados. 

El área de preocupación particular es el internet. 
Afortunadamente, hay herramientas útiles que pue-
den ayudarnos. La revista Forbes, por ejemplo, recien-
temente publicó una reseña de aplicaciones que los 
padres pueden usar para limitar el tiempo que sus hi-
jos pasan frente a una pantalla  y mantenerlos a salvo 
en línea. 

Sin embargo, el papel de un padre no es solamen-
te proteger a sus hijos del peligro, también necesi-
tamos prepararlos para navegar y prosperar en un 
mundo que está inmerso en el pecado y engañado 
por Satanás (Apocalipsis 12:9). 

Niños y jóvenes necesitan ser guiados, y Dios de-
terminó que esta responsabilidad es de sus padres.

“Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán so-
bre tu corazón; y las repetirás a tus hijos, y hablarás 
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de ellas estando en tu casa, y andando por el cami-
no, y al acostarte, y cuando te levantes” (Deuterono-
mio 6:6-7). 

Éste es un gran desafío. Dios nos pide preparar a 
nuestros hijos para que maduren y crezcan fieles a 
Él, incluso dentro de una sociedad corrupta. 

¿Cómo comenzar? 
Los esfuerzos de un padre para enseñar a sus hi-

jos comienzan por su ejemplo personal. Dios nos 
recuerda: “amarás al Eterno tu Dios de todo tu co-
razón, y de toda tu alma, y con todas tus fuerzas” (v. 
5, énfasis añadido). 

Los padres deben buscar la guía y dirección de 
la Biblia diligentemente. La sección “Conversión 
cristiana” en nuestro sitio web de Vida, Esperanza 
y Verdad tiene varios artículos muy inspiradores 
acerca de cómo aplicar las instrucciones de la Biblia 
en nuestra vida diaria. 

Pero además de ser un buen ejemplo, los padres 
deben enseñar las verdades de la Biblia proactiva-
mente. Salomón escribió: “Oye, hijo mío, la instruc-
ción de tu padre, y no desprecies la dirección de tu 
madre” (Proverbios 1:8). 

Tenemos la responsabilidad de enseñar. Proverbios 
1-3 nos dice claramente lo que se espera de ellos.

Enseñar la Biblia
Si queremos preparar a nuestros hijos para dis-

cernir correctamente entre la verdad y la mentira, 
es fundamental enseñarles la Palabra de Dios. ¿Por 
dónde comenzar? 

Estos son algunos elementos clave: 
1.	 Reverencia y respeto a Dios. 

Los padres deben hablarles a sus hijos acerca de la 
grandeza de Dios. Sea claro con ellos con respecto 
al carácter amoroso y santo de nuestro Padre.

David escribió: “Generación a generación cele-
brará tus obras, y anunciará tus poderosos hechos… 
Proclamarán la memoria de tu inmensa bondad, y 
cantarán tu justicia” (Salmos 145:4-7). 

Esto incluye apreciar la Palabra inspirada de Dios 
y su importancia desde el punto de vista práctico (2 
Timoteo 3:16-17).
2.	 Virtud y moralidad según las Escrituras. 

Es importante compartir con nuestros hijos el re-
sumen de la ley que Jesucristo hizo: amar a Dios y 
amar al prójimo (Mateo 22:36-40). 

La Biblia enseña que el amor involucra todos los 
mandamientos de Dios. Juan escribió: “Pues este es 
el amor a Dios, que guardemos sus mandamientos” 
(1 Juan 5:3). Esto incluye no mentir, no robar y no 
sentir odio, lo cual se compara con el homicidio (1 
Juan 3:15). También implica seguir el estándar bíbli-
co de las relaciones sexuales, que son sólo para el 
matrimonio entre un hombre y una mujer tal como 
Dios lo ordenó. (Para leer más acerca de esto, le in-
vitamos a ver Los Diez Mandamientos: todavía im-
portan.) 

Los padres deben enseñar a sus hijos valores mo-
rales acordes con los mandamientos de Dios. Esto 
implica tener la determinación de vivir “de toda pa-
labra que sale de la boca de Dios” (Mateo 4:4).
3.	 Amar misericordia. 

La misericordia es un regalo maravilloso que nos 
permite tener una relación positiva con Dios y rela-
ciones interpersonales amables, cálidas y sanas.

Jesús nos instruye: “Sed, pues, misericordiosos, 
como también vuestro Padre es misericordioso” 
(Lucas 6:36). Debemos enseñar este versículo de tal 
forma que sea natural para nuestros hijos y forme 
parte de su vida. 

Explique la importancia del poder de la miseri-
cordia, destacando la de Dios hacia nosotros. Sea un 
ejemplo de misericordia y enseñe a sus hijos a prac-
ticarla con sus hermanos, amigos y compañeros.

Padres, asumamos nuestra responsabilidad. 
Enseñemos a nuestros hijos los estándares 
bíblicos y démosle un ejemplo de lo que es tener 
un espíritu de misericordia y compasión.

https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/conversion-cristiana/
https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/conversion-cristiana/
https://vidaesperanzayverdad.org/
https://vidaesperanzayverdad.org/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/los-diez-mandamientos/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/los-diez-mandamientos/
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4.	 Juzgar con justicia, sin condenar.
Los niños necesitan aprender a discernir entre lo 

correcto e incorrecto, lo verdadero y lo errado y lo 
moral y lo inmoral; hay estándares bíblicos claros 
que definen estas categorías. 

Sin embargo, debemos asegurarnos de que ese 
discernimiento y justo juicio no se conviertan en 
arrogancia y condenación. 

Jesucristo nos dio un ejemplo perfecto: “al ver las 
multitudes, tuvo compasión de ellas; porque estaban 
desamparadas y dispersas como ovejas que no tienen 
pastor” (Mateo 9:36, vea también Lucas 23:34). 

Los padres deben ser un ejemplo al juzgar com-
portamientos y decisiones con justicia, sin conde-
nar a nadie por basarse en la autojusticia. 

¿Cómo afrontar las malas 
decisiones de otros?

Luego, debemos llevar estos elementos a la prác-
tica para enseñar a nuestros hijos cómo evaluar las 
situaciones que los rodean. 

Consistentemente, la humanidad ha elegido el 
camino del pecado (Romanos 3:23) y elegir el peca-
do nos separa de Dios (Isaías 59:1-2). 

La Biblia nos advierte que no debemos participar 
en este tipo de comportamientos. Pablo nos instruye: 
“no participéis en las obras infructuosas de las tinie-
blas” (Efesios 5:11). Hay una clara separación entre lo 
correcto y lo incorrecto, y esto se aplica a nuestros 
pensamientos, nuestras palabras y nuestras acciones.

Sin embargo, además de evitar el pecado, de-
bemos enseñar a nuestros hijos a tener una pers-
pectiva de las demás personas que esté respaldada 
por la Biblia. Ellos deben aprender a identificar y 
evitar el pecado, pero al mismo tiempo, mostrar 
respeto y honor a todos (1 Pedro 2:17). Los seres 
humanos fueron hechos a imagen de Dios; por lo 
tanto, cada persona tiene un valor increíble y un 
gran potencial. Le invitamos a leer nuestro folleto 
El propósito de Dios para usted.

Los padres deben enseñar a sus hijos a ver a los 
demás a través de esta lente. El ejemplo de compa-
sión de Jesucristo cuando observó los errores de 
otros puede ser una excelente guía.

Ponerse en acción
Pablo advierte: “los malos hombres y los engaña-

dores irán de mal en peor, engañando y siendo en-

gañados” (2 Timoteo 3:13). En los últimos días, 
la condición de la sociedad (vv. 1-5) empeorará 
exponencialmente. 

¿Cómo pueden nuestros hijos crecer y pros-
perar en este mundo? 

El deber cristiano es perseverar de una for-
ma valiente y fiel, aunque las condiciones que 
nos rodean sean difíciles. Pablo nos anima di-
ciendo: “persiste tú en lo que has aprendido y 
te persuadiste, sabiendo de quién has apren-
dido; y que desde la niñez has sabido las Sa-
gradas Escrituras, las cuales te pueden hacer 
sabio para la salvación por la fe que es en Cris-
to Jesús” (vv. 14-15).

En ocasiones, nuestros hijos tendrán que de-
fender la verdad. Y como padres, debemos ser 
un ejemplo para ellos, haciéndolo de una for-
ma sencilla y prudente. 

Jesús a menudo guardó silencio —no entra-
ba en conflicto ni se ponía a la defensiva, pero 
nunca transigió con la ley de Dios. Los padres 
debemos ser un ejemplo de cómo vivir “quie-
ta y reposadamente en toda piedad y honesti-
dad”, lo cual es “bueno y agradable delante de 
Dios nuestro Salvador” (1 Timoteo 2:2-3). 

Debemos destacar la necesidad de obe-
decer la ley de Dios por encima de las leyes 
humanas (Hechos 5:29), y a la vez ser miseri-
cordiosos y compasivos. Como nos recuerda 
Pablo, “Si es posible, en cuanto dependa de 
vosotros, estad en paz con todos los hombres” 
(Romanos 12:18). 

Enseñe a sus hijos la verdad. Enséñeles a vi-
virla sin menospreciar a otros; y luego, aníme-
los amorosamente a tener una conexión activa 
con Dios a través de la Biblia.

Persistir en lo aprendido
Al principio de este artículo, mencionamos 

algunas situaciones que nuestros hijos po-
drían enfrentar. Éstas son oportunidades para 
que los protejamos y preparemos. 

Padres, asumamos nuestra responsabilidad. 
Enseñemos a nuestros hijos los estándares bí-
blicos y démosle un ejemplo de lo que es tener 
un espíritu de misericordia y compasión. 

Animemos a nuestros hijos a persistir en 
lo aprendido con determinación, fidelidad y 
compasión (2 Timoteo 3:14). D

https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/el-proposito-de-dios-para-usted/
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Hace casi 10 años, un querido ami-
go y mentor murió por complica-
ciones de esclerosis lateral amio-
trófica (ELA). Él era un pastor y 
su muerte impactó mucho a la 
pequeña comunidad de creyentes 
que lo conocían y lo amaban.

(Digo “lo conocían y lo amaban”, pero eso es redun-
dante. Conocerlo era amarlo. Era imposible no hacerlo.) 

En los días y las semanas siguientes, mis redes socia-
les se llenaron de recuerdos y palabras de despedida 
para un hombre que había tenido una gran influencia 
e impactado muchas vidas durante su tiempo relativa-
mente corto en esta Tierra. Recuerdo la esencia de al-
gunos comentarios, pero no creo que pudiera recitar 
ninguno, con una excepción. 

En medio del mar de reflexiones y condolencias, un 
amigo mutuo ofreció unas pocas palabras que para mí 
se volvieron indelebles —aún siguen grabadas en mi 
mente una década después:

“Nos mostró cómo vivir y cómo morir”. 
En el almacén de mi mente, donde sea que las cosas 

permanentes e inolvidables se guardan, esta frase está 
preservada dentro de una valiosa caja de palabras que 
han cambiado mi perspectiva del mundo. De vez en 
cuando, aún la inspecciono; la tomo para observarla y 
sentir su peso en mis manos.

Cómo vivir. Cómo morir.

Tres requisitos para morir bien
Como cristiano, paso mucho tiempo pensando en la 

primera parte de esta frase: cómo vivir. Para eso estamos 
aquí, ¿no es así? Para “vivir piadosamente en Cristo Je-
sús” (2 Timoteo 3:12). 

Pero no dedico mucho tiempo a la segunda: cómo mo-
rir. Pensar en la muerte (especialmente mi propia muer-
te) es inquietante, y prefiero dejarlo para después. (Ojalá 
mucho después, en un tiempo indeterminado.)

Pero eso no es sabio. La muerte está garantizada. “Está 
establecido para los hombres que mueran una sola vez” 
(Hebreos 9:27), sin importar cuán incómodos nos sinta-
mos al pensar en ello —y ésa es exactamente la razón por 
la que debemos hacerlo. 

Todos mueren. 
Pero no todos mueren bien. 
¿Cuál es el secreto? 
El arte de morir bien requiere de tres cosas. Eso es 

todo —sólo tres. No son cosas complicadas, pero tampo-
co son fáciles. 

En primer lugar, debemos aceptar que la muerte 
—nuestra muerte y la muerte de nuestros seres que-
ridos— es inevitable e impredecible. 

Segundo, debemos entender el futuro que nos espera 
después de la muerte. 

Y finalmente, debemos vivir de una manera que bus-
que y nos prepare para ese futuro.

1.	 Aceptar lo inevitable de la muerte
Tal vez sería más fácil pensar en la muerte si supiéra-

mos cuándo llegará. Si yo supiera que sólo me quedan 
cinco años de vida, quizá comenzaría a aceptarlo desde 
ahora —hacer planes, reflexionar más, corregir el curso 
donde es necesario. 

Pero no lo sé. Para mí —y para cualquiera de noso-
tros— la muerte podría llegar mañana o en una déca-
da. Podría llegar en la forma de un diagnóstico termi-
nal o un accidente trágico; o podría ocurrir mientras 
duermo. 

Muchos libros de 
autoayuda modernos 
hablan sobre el arte 
de vivir bien. Pero 
para nosotros como 
cristianos, morir 
bien debería tener la 
misma importancia.

Por Jeremy Lallier
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No lo sabemos y no podemos saberlo. Pero tenemos 
que vivir cada día sin saber si será el último, lo que sig-
nifica que deberíamos vivir cada día como si lo fuera. 

Porque en realidad, podría serlo. 
La reflexión y la corrección de curso no pueden esperar.

2.	 Entender qué hay después 
de la muerte

Pero aceptar nuestra propia mortalidad solamente es 
útil cuando la ponemos en la perspectiva correcta:

La muerte no es el final. 
Es el final de esta vida física, sí, pero no el final del 

plan de Dios para nosotros. El pueblo de Dios sabe que 
cuando Jesucristo regrese a la Tierra, “los muertos en 
Cristo resucitarán primero” (1 Tesalonicenses 4:16); 
pero no sólo resucitarán, “serán resucitados incorrup-
tibles, y nosotros seremos transformados” (1 Corintios 
15:52, énfasis añadido). 

Y transformados de la manera más increíble. Como 
hijos de Dios, “seremos semejantes a él, porque le vere-
mos tal como él es” (1 Juan 3:2).

La muerte no es el final, pero es un interludio; es una 
pausa temporal en camino a ese increíble futuro. Y dado 
que vemos ese futuro —dado que creemos en él y lo per-
cibimos como algo más real, más concreto incluso que 
nuestra vida física— tomamos la decisión de vivir dife-
rente hoy.

3.	 Buscar y prepararnos para 
el futuro

El pueblo de Dios tiene un largo historial de morir 
bien, precisamente porque para ellos las promesas de 
Dios son más tangibles que la vida física. Su deseo de Im

ag
en

 p
ro

p
or

ci
on

ad
a 

p
or

 S
ev

en
ty

Fo
ur

 a
 tr

av
és

 d
e 

G
et

ty
 Im

ag
es



20	 DISCERNIR	 Enero/Febrero 2026

ser parte de ese futuro los anima a vivir como si ya es-
tuvieran ahí, a asegurarse de que su vida presente está   
alineada con lo que Dios espera de ellos. Y así es como 
podemos morir bien.

La causa de su muerte es irrelevante. 
La edad a la que muere es irrelevante. 
El tiempo que tiene para prepararse para esa muerte 

es irrelevante. 
Lo único que importa a fin de cuentas es vivir bien 

ahora, de una manera que lo prepare para el futuro que 
le espera. 

El apóstol Pablo murió bien porque se comprometió a 
“[olvidar] ciertamente lo que queda atrás, y [extenderse] 
a lo que está delante, [proseguir] a la meta, al premio del 
supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús” (Filipen-
ses 3:13-14). 

Y cuando su muerte se acercaba, pudo decir con con-
fianza: “He peleado la buena batalla, he acabado la ca-
rrera, he guardado la fe. Por lo demás, me está guardada 
la corona de justicia, la cual me dará el Señor, juez justo, 
en aquel día” (2 Timoteo 4:7-8). 

Dorcas murió bien porque dejó un legado de “buenas 
obras y... limosnas que hacía” (Hechos 9:36). 

Jesús murió bien, “sabiendo… que el Padre le había 
dado todas las cosas en las manos, y que había salido de 
Dios, y a Dios iba” (Juan 13:3).

Y eso apenas raspa la superficie. Hebreos menciona a 
incontables fieles que murieron bien, quienes “fueron 
atormentados, no aceptando el rescate, a fin de obtener 
mejor resurrección. Otros experimentaron vituperios y 
azotes, y a más de esto prisiones y cárceles. Fueron ape-
dreados, aserrados, puestos a prueba, muertos a filo de 
espada; anduvieron de acá para allá cubiertos de pieles 
de ovejas y de cabras, pobres, angustiados, maltratados; 
de los cuales el mundo no era digno” (Hebreos 11:35-38). 

Mi amigo y mentor también murió bien —no por la 
forma en que se fue, sino por la forma en que vivió. Su 
diagnóstico terminal de una enfermedad inmisericorde 
no cambió lo que él era ni cómo vivió. Siguió pastorean-
do y sirviendo fielmente al pueblo de Dios hasta el final, 

confiando en que la corona de justicia estaba preparada 
para él.

Extranjeros y peregrinos
¿Qué hay de usted? 
¿Morirá bien? 
Morir bien es un arte, pero no es una meta imposible. 
No se trata de cuándo ni de cómo ocurre. No se trata 

de cuánto dinero tiene, ni por cuánto tiempo vivió, ni 
cuánta influencia logró tener. 

Se trata de perseguir un futuro que para nosotros signifi-
ca más que cualquier cosa en este mundo y de trabajar con 
Dios hasta convertirnos en la clase de persona que perte-
nece a ese futuro. Y en ese proceso, nos unimos a las filas 
de extranjeros y peregrinos que vinieron antes de nosotros.  

“Conforme a la fe murieron todos estos sin haber re-
cibido lo prometido, sino mirándolo de lejos, y creyén-
dolo, y saludándolo, y confesando que eran extranjeros 
y peregrinos sobre la tierra. Porque los que esto dicen, 
claramente dan a entender que buscan una patria; pues 
si hubiesen estado pensando en aquella de donde salie-
ron, ciertamente tenían tiempo de volver. Pero anhela-
ban una mejor, esto es, celestial; por lo cual Dios no se 
avergüenza de llamarse Dios de ellos; porque les ha pre-
parado una ciudad” (Hebreos 11:13-16). 

Le invitamos a leer más acerca de ese futuro en nues-
tro folleto El propósito de Dios para usted. 

La corona de justicia
Todos moriremos algún día. 
Morir bien depende de usted. 
Dios le dará la corona de justicia a Pablo “y no sólo 

a mí, sino también a todos los que aman su venida” (2 
Timoteo 4:8). 

Mi amigo que terminó la carrera recibirá su corona; los 
incontables cristianos que vinieron antes de él y se pre-
pararon para el futuro que Dios les prometió, también. 

La corona también puede ser suya. D

https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/el-proposito-de-dios-para-usted/
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El apoyo a la 
legalización de 
la marihuana ha 
alcanzado cifras 
sin precedentes, 
incluso cuando las 
investigaciones 
advierten acerca de 
sus peligros. Éstas son 
algunas razones por las 
que usted no debería 
usarla.
Por Kristen Brunner
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El doctor de la sala 
de urgencias escri-
bió: “La paciente 
reporta que estaba 
fumando marihua-
na y luego comen-
zó a sentir náuseas, 

se quejó de dolor abdominal y vomi-
tó. Realizar ultrasonido y TAC para 
evaluar hígado, vejiga y páncreas”.

Como auxiliar de ecografía, he 
visto a muchos pacientes llegar al 
hospital por problemas relaciona-
dos con el consumo de marihuana. 
Muchos son pacientes reincidentes 
que vuelven a la sala de urgencias 
por el mismo problema. 

Al parecer, no ven el daño que le 
causan a sus cuerpos por el consu-
mo regular.

¿Qué es la 
marihuana? 

La marihuana proviene de la plan-
ta de cannabis, que contiene un quí-
mico psicoactivo llamado THC. Es la 
droga ilícita más utilizada. 

La cantidad de estadounidenses 
que usan marihuana diariamente 
sobrepasa a quienes consumen alco-
hol con la misma frecuencia, según 
un estudio publicado en el 2022 

Por qué no debería usar 
marihuana, aunque sea legal
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(“Changes in Self-Reported Cannabis 
Use in the United States From 1979 to 
2022” [“Cambios en el consumo auto 
evaluado de cannabis en los Estados 
Unidos, desde 1979 hasta 2022”]).

La droga tiene muchos nombres 
coloquiales, como “hierba”, “moño” y 
“Mariana”.

“La marihuana se fuma con pipas, 
envolturas de papel, ‘porros’ y otros 
dispositivos… también se consume 
a través de docenas de productos 
como cigarrillos eléctricos, dulces, 
brownies, otros productos hornea-
dos, cápsulas, bebidas y muchos más 
(“Marijuana and Lung Health” [“La 
marihuana y la salud pulmonar”]).

El escenario legal 
A nivel federal, el uso y la posesión 

de marihuana aún es ilegal en los Es-
tados Unidos. Sin embargo, 87 % de 
los estadounidenses apoyan su lega-
lización, ya sea para uso médico so-
lamente o para uso médico y recrea-
tivo (Instituto de Investigación Pew). 

Este apoyo público ha causado un 
dramático cambio a nivel estatal. 
Para julio del 2025, 24 estados y el 
Distrito de Columbia habían legaliza-
do la marihuana médica y recreativa. 

Esta tendencia también está pre-
sente en otros países. Cerca de una 
docena de ellos han legalizado su 
uso recreativo, incluyendo Canadá, 
Chile, Alemania, Luxemburgo, Mé-
xico y Sudáfrica. 

Una industria 
en expansión

En Estados Unidos, la industria 
de la marihuana ha pasado de $12,7 
mil millones de dólares en el 2016 a 
casi $43 mil millones en el 2024, y 
se proyecta que seguirá creciendo. 

“Más de una década después de 
que los estados comenzaran a lega-
lizar la marihuana recreativa, los 

negocios atraen clientes con aseve-
raciones acerca de la salud sin prue-
bas, y se escapan de la supervisión 
rigurosa (New York Times, 25 de 
enero del 2025). 

Lynn Silver, MD, asesora superior 
para el Instituto de Salud Pública, 
está muy preocupada. “La industria 
ha sido muy efectiva para transmi-
tir el mensaje de que el cannabis es 
un producto de salud natural y sin 
riesgos. Pero hay poca información 
acerca de cómo el producto ha cam-
biado, cuán industrializado y peli-
groso se ha vuelto” (Ibídem).

Mayor potencia
Irónicamente, al mismo tiempo 

que la marihuana se ha vuelto más 
común, también se ha vuelto más 
potente y peligrosa. 

La Escuela de Medicina de Yale 
reporta: “Durante las últimas déca-
das, el contenido de THC del canna-
bis ha cambiado sustancialmente. 
En 1995, el contenido de THC pro-
medio del cannabis incautado por 
la Administración para el control de 
drogas era aproximadamente 4 %. 
Para el 2017, había aumentado a 17 
% y sigue aumentando. Además de 
la planta, existe una impresionante 
cantidad de productos de cannabis 
que tienen incluso mayor conteni-
do de THC, como extractos, aceites 
y productos comestibles. Algunos 
tienen hasta 90 % de THC” (“Mari-
juana: Rising THC Concentrations 
in Cannabis Can Pose Devastating 
Health Risks” [“Marihuana: el au-
mento en la concentración de THC 
en el cannabis puede implicar ries-
gos devastadores para la salud”]).

Más usuarios 
El uso de marihuana ha aumentado 

dramáticamente en las últimas déca-
das. En 2023, la Encuesta Nacional del 

Consumo de Drogas y Salud reportó 
que el 22,3 % de los estadounidenses 
de 12 años o más consumió marihua-
na durante el año previo a la encuesta,  
mientras que el 16 % informó haberla 
consumido en el mes anterior. Asi-
mismo los adultos jóvenes registraron 
la mayor prevalencia de consumo con 
un 25,2 % que reportó consumo de 
marihuana en el último mes.

Pero incluso los adultos mayores (65 
años o más) están aumentando su con-
sumo. JAMA Internal Medicine repor-
tó que el porcentaje de usuarios en 
este grupo aumentó del 1 % en el 2025 
a 4,2 % en el 2018 y 7 % en el 2023. 

Riesgos para la salud  
La creciente legalización de la 

marihuana y su promoción por 
parte de la industria y la cultura po-
pular han llevado a muchos a creer 
que sólo es diversión inofensiva.

Muchas personas, especialmen-
te los jóvenes, ya no la consideran 
una sustancia que conlleva riesgos.  
Pero la realidad es muy diferente. 

Estos son algunos ejemplos de los 
efectos negativos de la marihuana 
en el cuerpo:

Pulmones: Como el humo de ta-
baco, la marihuana es irritante para 
la garganta y los pulmones. Un estu-
dio publicado en el 2022 que obser-
vó los escáneres TAC de fumadores 
de marihuana y fumadores de taba-
co encontró que las tasas de enfise-
ma e inflamación de las vías respi-
ratorias eran notablemente mayo-
res en los fumadores de marihuana. 

Fumar marihuana causa bron-
quitis crónica y daña los revesti-
mientos celulares de las vías respi-
ratorias. Quienes fuman marihua-
na pueden tener “síntomas como 
tos crónica, producción de flema, 
dificultad para respirar y bronqui-
tis aguda”, entre otros. “La mari-
huana puede lastimar más que los 
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¿Es el consumo de marihuana 
compatible con ser un hijo de Dios puro, 
santo y llamado a salir de este mundo?

pulmones y el sistema respiratorio; 
también puede afectar al sistema 
inmune y la capacidad del cuerpo 
para defenderse de enfermedades” 
(“Marijuana and Lung Health”).

Corazón: Los CDC reportan que 
“la marihuana puede acelerar el co-
razón y aumentar la presión sanguí-
nea inmediatamente después de su 
uso. También puede conducir a un 
mayor riesgo de accidentes cerebro-
vasculares, enfermedades cardíacas 
y otras enfermedades vasculares” 
(“Marijuana and Heart Health” [“La 
marihuana y la salud cardiaca”]). 

En junio del 2025, Heart, la revis-
ta de la Sociedad Cardiovascular 
Británica, publicó un análisis acer-
ca de la información médica de 200 
millones de personas de entre 19 y 
59 años. Quienes consumían can-
nabis tenían un 29 por ciento más 
de riesgo de ataques al corazón y 20 
por ciento más de riesgo de tener 
un accidente cerebrovascular.

Cerebro: Los estudios demues-
tran que la marihuana tiene “un 

impacto inmediato en el pensa-
miento, la atención, la memoria, la 
coordinación, el movimiento y la 
percepción del tiempo”. Además, se 
ha comprobado que la marihuana 
tiene un efecto negativo en el desa-
rrollo del cerebro. Los jóvenes son 
especialmente susceptibles a los 
efectos dañinos de la droga y pue-
den sufrir daño cerebral y pérdida 
de coeficiente intelectual perma-
nentes (“Cannabis and Brain Heal-
th” [“El cannabis y la salud mental”] 
y SAMHSA).

La marihuana puede afectar la 
habilidad del usuario para condu-
cir. Cuando se fuma, la droga se 
queda en el sistema de la persona 
incluso más tiempo que el alcohol 
y puede afectar su habilidad para 
conducir hasta por cuatro horas. 
Los productos comestibles de can-
nabis pueden afectar la capacidad 
para conducir incluso por más 
tiempo, hasta ocho horas. 

Según un estudio publicado en 
American Journal of Public Health, 

los accidentes automovilísticos en 
que los conductores consumieron 
cannabis aumentaron de 9 % en el 
año 2000 a 21,5 % en el 2018.

Problemas de salud mental: 
Un creciente número de investi-
gaciones han encontrado que los 
jóvenes que fuman marihuana 
tienen mayor riesgo de desarrollar 
ciertos desórdenes psiquiátricos, 
incluyendo el delirio, la paranoia, 
la esquizofrenia y otras formas de 
psicosis. 

Un estudio de 15 años realizado 
en Suecia, por ejemplo, “encontró 
que quienes habían probado el can-
nabis antes de los 18 años tenían 
2,4 veces más probabilidad de ser 
diagnosticados con esquizofrenia 
que quienes no lo habían hecho; y el 
riesgo de este diagnóstico aumenta-
ba con la frecuencia del consumo 
de cannabis” (“Cannabis Use and 
the Risk of Developing a Psychotic 
Disorder” [“Consumo de cannabis y 
el riesgo de desarrollar un desorden 
psicótico”]).



24	 DISCERNIR	 Enero/Febrero 2026

Algunos estudios se han enfoca-
do en la violencia y el consumo de 
marihuana. Por ejemplo, “A Review 
of Cases of Marijuana and Violence” 
[“Un estudio de casos de marihua-
na y violencia”] informó acerca de 
“14 casos de violencia con consumi-
dores crónicos de marihuana, en el 
que sobresalían las consecuencias 
recurrentes como la paranoia indu-
cida por marihuana (desconfianza 
exagerada y sin causa) y la psicosis 
inducida por marihuana (cambios 
de personalidad radicales y pérdi-
da de contacto con la realidad)”.

Problemas Reproductivos: En la 
edición de septiembre del 2025, de 
Nature Communications, un estu-
dio reportó que la marihuana pue-
de dañar los óvulos no fertilizados 
en los ovarios femeninos. A los in-
vestigadores les preocupa que esto 
pueda conducir a la infertilidad, 
los abortos espontáneos y posibles 
defectos genéticos en bebés. 

El consumo de marihuana en 
mujeres embarazadas puede cau-
sar muerte del feto, nacimientos 
prematuros y problemas de creci-
miento y desarrollo. Las madres 
que consumen marihuana cuando 
amamantan pueden pasar el THC y 
otros químicos a sus bebés, afectan-
do su desarrollo cerebral. 

Ésta no es una lista exhaustiva. 
Por ejemplo, el uso de marihuana 
también se ha asociado con cier-
tos tipos de cáncer (“Cannabis and 
Cancer” [“El cannabis y el cáncer”]).

En resumen: todo sistema en 
nuestro cuerpo interactúa con 
otros sistemas. No podemos dañar 
un órgano sin dañar otros. El cuer-
po humano tiene una capacidad 
increíble para repararse y sanarse 
—hasta cierto punto. Pero si tene-
mos hábitos que dañan nuestra sa-
lud constantemente, llegaremos al 
punto en que los daños a nuestro 
cuerpo serán permanentes.
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Adicción: La marihuana es mu-
cho más adictiva de lo que muchos 
creen. Un artículo de JAMA publica-
do en febrero del 2025 comienza con 
la siguiente afirmación: “Los hechos 
son claros: el cannabis es adictivo, 
su uso va en aumento y quiénes son 
afectados por el desorden del con-
sumo de cannabis enfrentan un ma-
yor riesgo de muerte prematura”. El 
artículo menciona un estudio que 
siguió a más de 100.000 personas 
diagnosticadas con desorden del 
consumo de cannabis (i.e. adicción 
al cannabis) y encontró que su tasa 
de mortalidad era seis veces más que 
en la población general. (“Evidence 
of Elevated Mortality in Cannabis 
Use Disorder” [“Evidencia de mayor 
mortalidad debido a desorden del 
consumo de cannabis”]).

¿Qué hay de la 
marihuana medicinal?

La FDA ha aprobado algunos me-
dicamentos derivados de la marihua-
na para tratar enfermedades específi-
cas, pero esto de ninguna manera im-
plica que la “marihuana medicinal” 
auto prescrita sea inofensiva. 

Desarrollar medicamentos de la 
planta de marihuana o sus extractos 
tiene algunos desafíos. La marihua-
na medicinal puede contener cientos 
de químicos activos desconocidos, y 
también puede ser difícil obtener do-
sis correctas y consistentes.

Efectos espirituales del 
consumo de marihuana
Claramente, el uso de marihuana 
es dañino para nuestra salud física, 
pero ¿puede dañar también nuestra 
salud espiritual? Analicemos algu-
nas escrituras relevantes.
•	 1 Corintios 6:19-20. El contexto 

es la inmoralidad sexual, pero 
podemos aplicar este principio 

a otros tipos de inmoralidad y 
comportamiento destructivo: “¿O 
ignoráis que vuestro cuerpo es 
templo del Espíritu Santo, el cual 
está en vosotros, el cual tenéis de 
Dios, y que no sois vuestros? Por-
que habéis sido comprados por 
precio; glorificad, pues, a Dios en 
vuestro cuerpo y en vuestro espí-
ritu, los cuales son de Dios”.

•	 Romanos 12:1-2: “Así que, her-
manos, os ruego… que presen-
téis vuestros cuerpos en sacrifi-
cio vivo, santo, agradable a Dios, 
que es vuestro culto racional. 
No os conforméis a este siglo, 
sino transformaos por medio de 
la renovación de vuestro enten-
dimiento”. Debemos usar nues-
tros cuerpos para servir al plan 
y la voluntad de Dios. Si ese no 
es nuestro enfoque, entonces 
necesitamos reevaluar nuestras 
prioridades. 

•	 1 Tesalonicenses 4:4: “que cada 
uno aprenda a controlar su pro-
pio cuerpo de una manera san-
ta y honrosa” (Nueva Versión 
Internacional). Debemos tener 
auto control.

¿Es el consumo de marihuana 
compatible con ser un hijo de Dios 
puro, santo, santificado y llamado a 
salir de este mundo?

Cómo dejar la 
marihuana

Si usted se ha convencido de que 
debería dejar de consumir mari-
huana, ¿cómo dejar este hábito (o 
incluso adicción) que se ha arraiga-
do en su vida?

En primer lugar, debe estar dis-
puesto a hacer lo necesario. Debe 
desear detenerse con más fuerza 
de lo que desea continuar. Además, 
la oración, el ayuno y el estudio bí-
blico son herramientas esenciales 
para vencer una adicción. 

También puede buscar consejo 
de un ministro o amigo confiable 
que le ayude a mantenerse por el 
buen camino. Los psicólogos y gru-
pos de apoyo también pueden ser 
un recurso útil. 

No se exponga a situaciones don-
de es muy probable que se sienta 
tentado a usar la marihuana. Si 
sus amistades apoyan este com-
portamiento, debe estar dispuesto 
a alejarse para no sentir la presión 
social de pecar. 

Estos son algunos artículos que 
pueden serle útiles:
•	 “Cómo vencer una adicción”.
•	 “Libres de la adicción”.
•	 “El cigarrillo”.
•	 “Hay un proverbio para eso: 'Soy 

adicto. ¡Ayúdeme!'”.
Finalmente, siempre debemos 

recordar que tenemos un Padre 
misericordioso que desea que nos 
arrepintamos y volvamos a Él, y Él 
nos ayudará a hacerlo. Note los si-
guientes versículos:
•	 1 Corintios 10:13: “No os ha so-

brevenido ninguna tentación 
que no sea humana; pero fiel es 
Dios, que no os dejará ser tenta-
dos más de lo que podéis resis-
tir, sino que dará también junta-
mente con la tentación la salida, 
para que podáis soportar”.

•	 1 Juan 1:9: “Si confesamos 
nuestros pecados, él es fiel y 
justo para perdonar nuestros 
pecados, y limpiarnos de toda 
maldad”.

Dejar los malos hábitos y vencer 
la adicción requiere de mucho tra-
bajo. Pero cuando tenemos éxito, 
nuestra salud física y espiritual 
mejoran inconmensurablemente. 

Dado el creciente número de in-
vestigaciones acerca de los riesgos 
de la marihuana y los consejos de 
la Biblia, animamos a nuestros lec-
tores a evitar el uso de marihuana 
por completo. D

https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/pecado/libres-de-la-adiccion/como-vencer-una-adiccion/
https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/pecado/libres-de-la-adiccion/
https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/pecado/libres-de-la-adiccion/el-cigarrillo/
https://vidaesperanzayverdad.org/blog/hay-un-proverbio-para-eso-soy-adicto-ayudeme/
https://vidaesperanzayverdad.org/blog/hay-un-proverbio-para-eso-soy-adicto-ayudeme/
https://lifehopeandtruth.com/life/blog/theres-a-proverb-for-that-im-addicted-help-me/
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A los humanos nos 
fascinan las vi-
das de los ricos 
y famosos. Todos 
quieren conocer 
la última activi-
dad u opinión de 

las celebridades, los atletas o los in-
fluencers de los medios.

Esta fascinación no es nueva. Mu-
cho antes de que existieran las redes 
sociales y los noticieros, la Biblia 
registró la historia de un hombre 
cuya fama trascendió países, cuya 
sabiduría atrajo a gobernantes y ex-
pertos de todo el mundo, y cuya ri-
queza fue incomparable en su épo-
ca. Ese hombre era el rey Salomón. 

Pero este famoso rey sufrió de 
una condición que afecta a la huma-
nidad hasta hoy. Es una condición 
muy contagiosa que afecta a ricos y 
pobres, y es letal para nuestra rela-
ción con Dios. 

Afortunadamente, el mal del rey 
Salomón está bien documentado y 
sus propios escritos nos ayudan a 
reconocerlo y evitarlo. 

Contribuciones de 
Salomón a la Biblia 

En términos de conocimiento y 
sabiduría, Salomón estaba muy pre-
parado para contribuir a los escritos 
del Antiguo Testamento. La Biblia 
dice que: “compuso tres mil prover-

Por David Treybig

La Biblia está llena de pasajes escritos por 
este antiguo rey. Y también de aquellos 
que giran a su alrededor.  ¿Qué lecciones 
quiere Dios que aprendamos de su vida? 

Lecciones del éxito y la caída 
de Salomón
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bios, y sus cantares fueron mil cin-
co” (1 Reyes 4:32). 

Dios respondió la petición de Sa-
lomón acerca de adquirir un cora-
zón entendido y discernimiento en-
tre lo bueno y lo malo. En respuesta 
a la humildad del rey, Dios le dijo: 
“he aquí lo he hecho conforme a tus 
palabras; he aquí que te he dado co-
razón sabio y entendido, tanto que 
no ha habido antes de ti otro como 
tú, ni después de ti se levantará otro 
como tú” (1 Reyes 3:12).

Parte de la sabiduría de Salomón 
está registrada en el libro de los Pro-
verbios. De hecho, se estima que 
por lo menos 650 de los proverbios 
fueron escritos por él (Adam Clar-
ke’s Commentary [Comentario de 
Adam Clark]). Sus escritos también 
incluyen Eclesiastés y Cantar de los  
Cantares. 

Un comienzo 
maravilloso

Cuando Salomón se convirtió en 
rey, él “amó al Eterno, andando en 
los estatutos de su padre David” (1 
Reyes 3:3). Uno de sus primeros ac-
tos como rey fue ofrecer mil ofren-
das encendidas a Dios. 

Luego, cuando Dios se le apare-
ció en un sueño y le preguntó qué 
quería, Salomón le pidió sabiduría 
para hacer el trabajo que se le había 
encomendado (v. 9). Entonces, com-

Siendo una persona extraordina-
riamente sabia y conocedora, Sa-
lomón entendía las instrucciones 
que Dios había dado a los reyes en 
Eclesiastés 1:16. Años antes, Moisés 
había escrito que un rey de Israel 
no debería, “[aumentar] para sí ca-
ballos”, ni “[tomar] para sí muchas 
mujeres”, ni amontonar “plata ni 
oro” (Deuteronomio 17:16-17).  Pero 
Salomón ignoró todas estas instruc-
ciones.
•	 Caballos y carruajes: Salomón 

desarrolló un negocio lucrativo 
importando caballos y carrua-
jes para su nación y para vender 
a las naciones vecinas (1 Reyes 
10:26-29). 

•	 Esposas: Salomón “tuvo sete-
cientas mujeres reinas y tres-
cientas concubinas; y sus mu-
jeres desviaron su corazón” (1 
Reyes 11:3). 

•	 Riquezas: Cada año, Salomón 
recibía 666 talentos de oro, casi 
$2.000 millones de dólares en 
moneda de hoy (1 Reyes 10:14). 
Aunque Dios lo había bendeci-
do con inmensa riqueza, él se-
guía cobrando impuestos one-
rosos al pueblo (1 Reyes 12:4).

Las esposas de Salomón desem-
peñaron un papel fundamental 
en  su caída. Ellas “inclinaron su 
corazón tras dioses ajenos” y, por 
lo tanto, “su corazón no era per-
fecto con el Eterno su Dios, como 
el corazón de su padre David” (1 
Reyes 11:4). 

La deslealtad de Salomón quedó 
en evidencia cuando construyó 
templos paganos para sus esposas 
y además participó en la adoración 
a sus dioses (v. 5-10). 

El castigo de Salomón 
Debido a su desobediencia y falta 

de respeto hacia el Dios que le ha-
bía dado toda su sabiduría, riqueza 

placido con su humildad, Dios no 
sólo le dio más sabiduría que a cual-
quier otro ser humano en el pasado, 
presente y futuro, sino que también 
le dio lo que no había pedido: rique-
zas y honor (vv. 10, 13).

Como resultado, Salomón se con-
virtió en la imagen misma de la 
prosperidad, la sabiduría y la fama. 
Gobernantes de todos los países ve-
cinos, incluyendo la reina de Saba, 
viajaron grandes distancias para es-
cucharlo y ver la pacífica prosperi-
dad que los ciudadanos de su reino 
disfrutaban (1 Reyes 10:4-9, 24). 

La humildad de Salomón fue un 
elemento clave que facilitó su mara-
villosa relación inicial con Dios y la 
admiración de otros.

Refiriéndose a este importante 
concepto, Salomón escribió: “Ri-
quezas, honra y vida son la remune-
ración de la humildad y del temor 
del Eterno” (Proverbios 22:4, énfa-
sis añadido). Y el salmista también 
dijo: “El principio de la sabiduría es 
el temor del Eterno” (Salmos 111:10). 

Salomón conocía muy bien este 
principio y, por un tiempo, lo prac-
ticó.

La caída de Salomón
Salomón también entendía que 

el favor de Dios puede perderse. En 
Proverbios 11:2, escribió: “Cuando 
viene la soberbia, viene también 
la deshonra; mas con los humildes 
está la sabiduría” (énfasis añadido).

Este rey se dio cuenta de que 
nuestro corazón puede desviarnos. 
De hecho, cuando oró para dedicar 
el templo recién terminado, le pidió 
a Dios que escuchara y perdonara 
“cuando cualquiera sintiere la pla-
ga en su corazón” y se acercara en 
oración (1 Reyes 8:38-39). 

Lamentablemente, Salomón no 
escuchó sus propias advertencias y 
sucumbió a la plaga de su corazón.Im
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y fama, Dios castigó a Salomón de 
dos maneras. 

Primero, dijo que parte de su 
reino le sería quitado para ser en-
tregado a su sirviente (vv. 11-13). 
Esto se cumplió cuando el hijo de 
Salomón, Roboam, comenzó a rei-
nar. Debido al opresivo gobierno 
de Roboam, diez tribus se rebela-
ron bajo el liderazgo de Jeroboam 
y formaron el reino norte de Israel 
(1 Reyes 12). 

En segundo lugar, Dios permitió 
que los enemigos de Salomón se 
levantaran contra él (1 Reyes 11:14, 
23, 26). Así, la paz que había mar-
cado su reinado en un principio se 
desvaneció. 

La paradoja de Salomón
Es difícil entender cómo Salomón 

se desvió. ¿Cómo pudo el hombre 
más sabio de la historia tomar deci-
siones tan insensatas?

Esta contradicción es la base de lo 
que algunos psicólogos llaman “la 
paradoja de Salomón” —la tendencia 
a dar consejos sabios a otros, pero no 
seguirlos nosotros mismos. 

Salomón tenía una sabiduría ex-
cepcional para juzgar los conflictos 
de otros (1 Reyes 3:16-28). Sin embar-
go, en su vida personal, ignoraba sus 
propios consejos y tomaba decisio-
nes insensatas. 

Por ejemplo, Salomón escribió: 
“El justo sirve de guía a su prójimo; 
mas el camino de los impíos les hace 
errar” (Proverbios 12:26). Pero él mis-
mo se rodeó de malas influencias. 

Al parecer, la exposición prolon-
gada a la idolatría afectó incluso 
al hombre más sabio de la Tierra. 
Salomón no siguió a Dios de todo 
corazón; fue influenciado por sus 
esposas extranjeras al punto de 
construir lugares de adoración de 
dioses paganos por ellas (1 Reyes 
11:5-10).

Muchos años más tarde, en el pri-
mer siglo, Pablo habló acerca de la 
importancia de no pasar demasiado 
tiempo con personas que nos influ-
yen de forma negativa: “No os unáis 
en yugo desigual con los incrédu-
los; porque ¿qué compañerismo 
tiene la justicia con la injusticia? ¿Y 
qué comunión la luz con las tinie-
blas?” (2 Corintios 6:14). 

La lección es clara: tener sabidu-
ría, conocimiento, riqueza y fama 
no garantiza nuestra lealtad a Dios. 

El autodiagnóstico de 
Salomón

Se cree que el libro de Eclesiastés 
fue escrito por Salomón en sus últi-
mos días, mientras reflexionaba acer-
ca de su vida y sus errores. En el se-
gundo capítulo de este libro, el autor 
hace una reflexión acerca de sus expe-
rimentos para tener una vida exitosa. 

Salomón al parecer intentó de 
todo: risa, buena comida y bebida, 
grandes proyectos de construcción, 
negocios exitosos, escuchar música 
hermosa, adquirir riquezas y colec-
cionar tesoros de todo el mundo. 

Pero su veredicto fue desalenta-
dor: “Miré yo luego todas las obras 
que habían hecho mis manos, y el 
trabajo que tomé para hacerlas; y he 
aquí, todo era vanidad y aflicción 
de espíritu, y sin provecho debajo 
del sol” (Eclesiastés 2:11). 

A pesar de sus inmensas rique-
zas, Salomón descubrió que el éxi-
to material no significa éxito espi-
ritual automáticamente. Entendió 
que, sin Dios, la vida no tiene senti-
do —“todo es vanidad”, en sus pala-
bras (Eclesiastés 1:2).

El consejo final de 
Salomón

En las últimas palabras de Ecle-
siastés, Salomón resume el consejo 

más importante que le podía dar a 
las futuras generaciones:

“El fin de todo el discurso oído 
es este: Teme a Dios, y guarda sus 
mandamientos; porque esto es el 
todo del hombre. Porque Dios trae-
rá toda obra a juicio, juntamente 
con toda cosa encubierta, sea bue-
na o sea mala” (Eclesiastés 12:13-14). 

Tras una vida de buscar la pleni-
tud de casi toda forma imaginable, 
Salomón se dio cuenta de que la 
obediencia a Dios es la única fuente 
de significado duradero. 

Lecciones para 
nosotros  

1.	 La humildad es esencial. Sa-
lomón comenzó bien porque 
buscó a Dios con humildad. 
Nosotros debemos hacer lo 
mismo. 

2.	 Cuidar nuestro corazón. In-
cluso los más sabios pueden 
caer si permiten que las in-
fluencias incorrectas los des-
víen. 

3.	 La sabiduría debe vivirse, 
no sólo hablarse. Conocer el 
camino correcto no significa 
nada si no andamos por él. 

4.	 El éxito material es vacío 
sin Dios. El verdadero propó-
sito en la vida solamente vie-
ne de temer a Dios y guardar 
sus mandamientos. 

Aprendamos de la paradoja de Sa-
lomón. En vez de transar con la ley 
de Dios, lleguemos a nuestros últi-
mos días obede-
ciéndolo de todo 
corazón. 

Si desea pro-
fundizar en este 
tema, lo invita-
mos a leer nuestro 
folleto gratuito El 
propósito de Dios 
para usted. D

https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/el-proposito-de-dios-para-usted/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/el-proposito-de-dios-para-usted/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/el-proposito-de-dios-para-usted/
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Mientras el presidente Xi se paseaba por el 
pavimento donde se encontraban sus tropas, 
los soldados gritaban: “La justicia prevalecerá. 
La paz prevalecerá. El pueblo prevalecerá”. Este 
eslogan se repetía a menudo, e incluso se leía en 
pancartas que colgaban de helicópteros. 

Dos aspectos del desfile militar fueron par-
ticularmente impresionantes. Primero, la im-
pecable disciplina y la perfecta armonía de mi-
les de tropas marchando al unísono, con caras 
inexpresivas, demostrando una lealtad inmuta-
ble hacia su líder. 

El segundo aspecto impresionante fue el rá-
pido avance de la milicia de China. Por primera 
vez, exhibió su misil nuclear triada, llamado así 
porque puede ser lanzado por aire, tierra o mar 
—características que sólo comparten Rusia, In-
dia y Estados Unidos. 

Además del arsenal nuclear de China, en 
el desfile se mostraron misiles hipersónicos y 
antibuque, aviones de combate, helicópteros y 
vehículos aéreos, acuáticos y terrestres, como 
tanques, drones y armas de energía dirigida. 

Todo estaba diseñado para enviar un mensaje 
a Estados Unidos. 

Una reunión de resistencia 
En el desfile, el presidente Xi Jinping decla-

ró: “Hoy la humanidad nuevamente debe esco-
ger entre la paz y la guerra, el diálogo y la con-
frontación”. El señor Xi Jinping aseguró que 
China se encontraba “en el lado correcto de la 
historia y el progreso de la civilización huma-
na”. Describió a China como un guardián de la 
paz, comprometido en tratar a todas las nacio-
nes como iguales. 

Durante las reuniones, el presidente Xi ha-
bló acerca de la misión de China de fomentar 
la “confianza mutua” y el “beneficio mutuo”, y 
al mismo tiempo oponerse al “hegemonismo 
y las políticas de poder” y a la “mentalidad de 
Guerra Fría, la confrontación de bloques y las 
prácticas hostiles”. 

Sin embargo, la agresión de China hacia Tai-
wán es una contradicción a estas palabras.

El mensaje claramente estaba dirigido a los 
Estados Unidos, que China y sus aliados ven 
como una potencia menguante a la cual bus-
can activamente desafiar, sobre todo en lo 

Nuevas alianzas 
contra el dominio 
de Estados Unidos

Por Isaac Khalil

Las alianzas y el viejo 
orden mundial están siendo 
sacudidos y reconstruidos con 
diferentes actores y reglas. 
¿Nos dice la Biblia lo que 
ocurrirá después? 

El presidente Xi Jinping exten-
dió una cálida bienvenida a los 
más de 25 líderes mundiales 
reunidos para conmemorar el 
desfile del Día de la Victoria de 
China, que marcó el aniversa-
rio número 80 del fin de la Se-

gunda Guerra Mundial.
Entre los asistentes destacados se encontraban 

el presidente ruso Vladimir Putin y el líder de 
Corea del Norte, Kim Jong-un. Si bien India no 
asistió al desfile, el presidente Narendra Modi sí 
asistió antes a las reuniones de la Organización 
de Cooperación de Shanghái.

Estos encuentros hicieron que los ojos del 
mundo estuvieran puestos en China.

Una demostración del poder 
militar de China

China utilizó esta oportunidad para mostrar 
su poder y sus avances militares. El país asiático 
tiene inmensos recursos y la riqueza necesaria 
para construir y sostener un poder militar que 
compite con el de los Estados Unidos. Por ser la 
segunda nación más numerosa del mundo —re-
cientemente superada por India— China tiene la 
mayor cantidad de personal militar activo y, al 
parecer, la determinación para desplegarlo. 
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referente al poder militar, el comercio y la pre-
eminencia del dólar. El presidente Xi mostró a 
China como el vencedor que salvó al mundo de 
la tiranía japonesa durante la Segunda Guerra 
Mundial, aunque claramente fue Estados Unidos 
quien venció a Japón y facilitó la liberación de 
China y otras naciones. 

Ahora, China, junto a otras naciones orientales 
—una alianza a la que algunos han llamado el eje 
de la turbulencia— desafía a Estados Unidos.

La reacción de Estados Unidos 
El bloque Organización de Cooperación de 

Shan-ghái se compone de 10 estados miembros: 
China, Rusia, Kazajstán, Kirguistán, Tayikistán, 
Uzbekistán, India, Pakistán, Irán y Bielorrusia, así 
como de 14 países compañeros de diálogo. En to-
tal, el bloque representa 24 por ciento del territo-
rio de la Tierra, 42 por ciento de los habitantes del 
mundo y cerca de 23 por ciento del PIB global. Es 
un bloque formidable, establecido para oponerse 
al dominio americano. 

El presidente Donald Trump ha intentado rea-
firmar el poder de Estados Unidos y separar a las 
tres naciones principales: China, Rusia e India.

Primero, estableció impuestos altos (de hasta 
145 por ciento) para China en la primera mitad 
del 2025, con el propósito de atraer a China a la 
mesa de negociaciones y firmar un acuerdo de 
comercio. 

Luego amenazó con sancionar a Rusia y al mismo 
tiempo intentó persuadirla de que terminara la gue-
rra en Ucrania con un inusual acuerdo de minerales. 

Después intentó separar a Rusia de India con 
impuestos del 50 por ciento sobre los bienes indios 
para disuadir a India de comprar petróleo ruso y 
seguir financiando su guerra contra Ucrania. 

Sin embargo, su estrategia fue contraprodu-
cente. Sus acciones han fomentado una mayor 
cooperación entre China, Rusia e India con el fin 
de aminorar el efecto de las sanciones de Esta-
dos Unidos y mitigar el impacto de los impues-
tos redirigiendo el comercio lejos de los Estados 
Unidos. 

Este cambio se ilustró vívidamente en la jovial 
interacción del primer ministro indio Modi con 
el presidente Putin y el presidente Xi, riendo jun-
tos en la primera visita de alto nivel de India a 
China en siete años. 

Otra fotografía de estos eventos dio pie a la ira 
del presidente Trump, quien escribió: “Por favor 
denles mis cálidos saludos a Vladimir Putin y 
Kim Jong-un mientras conspiran contra los Es-
tados Unidos de América”. El presidente Trump 
luego le pidió a la Unión Europea que pusiera im-
puestos del 100 por ciento a India y China. 

A medida que el orden mundial post Segunda 
Guerra Mundial, dominado por Estados Unidos, 
parece apresurarse hacia un final turbulento, la 
profecía bíblica nos habla acerca del nuevo orden 
que está emergiendo.

Surgimiento de dos bloques:      
Asia  y Europa

Tras la Segunda Guerra Mundial, el mundo 
entró en una era bipolar; y los Estados Unidos y Im
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la Unión Soviética compitieron ideológica y mi-
litarmente en la Guerra Fría. 

Más tarde, la Unión Soviética colapsó (1991) y 
esto dio paso a un mundo unipolar, donde Esta-
dos Unidos era la única superpotencia, con un 
poder económico y militar sin paralelo, además 
de una impresionante influencia cultural. 

Sin embargo, en las últimas décadas, ha estado 
emergiendo un mundo multipolar, con nuevas 
potencias como China, India, Rusia y la Unión 
Europea. Estos bloques están desafiando el do-
minio de los Estados Unidos sobre el escenario 
mundial y la actual guerra de impuestos lo úni-
co que ha logrado es que esto escale.   

Debido a nuestros pecados. Quebrantar las 
leyes de Dios tiene consecuencias, y esto es es-
pecialmente verdad para las naciones a quienes 
Dios ha bendecido con riquezas y acceso a la sa-
biduría de la Biblia. 

Debido a sus pecados, Dios advirtió que escon-
dería su rostro de aquellos a quienes había bende-
cido y que “muchos males y angustias” vendrían 
sobre ellos hasta que reconocieran: “¿No me han 
venido estos males porque no está mi Dios en me-
dio de mí?” (Deuteronomio 31:17). 

Dios está retirando su bendición de nuestras 
naciones, especialmente de los países de habla 
inglesa que recibieron grandes bondades gracias 
a las promesas de Dios para Abraham. 

La Biblia nos enseña que las bendiciones de 
Abraham fueron traspasadas a Isaac y luego a su 
hijo Israel, quien puso su nombre sobre los dos 
hijos de José, Efraín y Manasés (Génesis 48:13-
20). Israel prometió que Efraín, el hijo menor de 
José, se convertiría en una multitud de naciones 
y Manasés sería un gran pueblo. 

Un estudio detallado de la profecía y la historia 
nos muestra que esas bendiciones se cumplieron 
en los países modernos del Reino Unido y muchas 
de las naciones de la Mancomunidad (Efraín), y 
los Estados Unidos de América (Manasés). (Esta 
impresionante clave profética se detalla en nues-
tro folleto gratuito Estados Unidos, Gran Bretaña 
y la Mancomunidad en la profecía.) 

Pero a medida que los pecados de estos países 
aumentan, vemos que sus bendiciones se desva-
necen. 

Daniel profetizó acerca de tres bloques de po-
tencias que surgirían al final de los tiempos (Da-
niel 11:40-44).

El Rey del Sur: Se formará una coalición com-
puesta principalmente por países islámicos al 
sur de Israel. Este grupo lanzará un ataque so-
bre Europa, llamado “Rey del Norte”, lo cual 
provocará un poderoso contraataque (v. 40). Los 
conflictos históricos entre Europa católica y las 
fuerzas islámicas resurgirán en el tiempo del fin.

El Rey del Norte: Un bloque de potencias sur-
girá al norte de Israel, en Europa, representando 
la resurrección final del Imperio Romano, tam-
bién conocido como “la bestia”. Se conformará 
de 10 países o grupos de países y se opondrá a 
Jesucristo en su venida (Apocalipsis 17:12-14). 

Actualmente, Europa se está rearmando y pre-
parando para la guerra en respuesta a la agresión 
rusa y la presión de Estados Unidos para que 
asuma una mayor responsabilidad en su propia 
defensa. Si bien Europa aún no tiene sólo un lí-
der, eventualmente surgirá una figura carismá-
tica que se unirá con el falso profeta para liderar  
esta coalición (Apocalipsis 13:11-18; 19:20). 

Ejércitos del Norte y el Oriente: Tras el conflic-
to entre el Rey del Norte y el Rey del Sur (Daniel 
11:40), se escucharán noticias preocupantes des-
de el oriente y el norte que desafiarán al Rey del 
Norte y provocarán una gran destrucción (v. 44). 
Este bloque probablemente será liderado por Ru-
sia (al norte de Israel) y China (al este de Israel). 

Las batallas incluirán a un ejército inmenso 
de 200 millones de hombres provenientes del 
oriente del río Éufrates (Apocalipsis 9:14-16). La 
dimensión de este ejército sugiere contribucio-
nes importantes de los países más habitados del 
mundo, China e India. 

Al final, los “reyes del oriente” (Apocalipsis 
16:12) se unirán con todos los ejércitos del mun-
do (Apocalipsis 19:19) para luchar contra Jesu-
cristo en su regreso. Él los vencerá fácilmente y 
así comenzará a establecer el esperado Reino de 
Dios en la Tierra. 

Estos eventos muestran al mundo en un estado 
deplorable, lo cual puede generar miedo y ansie-
dad. Sin embargo, la Biblia anima a los segui-
dores de Cristo a no temer (Lucas 21:9), asegu-
rándonos que Dios protegerá a sus fieles en  los 
tiempos difíciles. 

Usted necesita saber más acerca de lo que ven-
drá y lo que debería hacer. Lo invitamos a des-
cargar nuestro folleto gratuito Cómo entender la 
profecía hoy. DIm
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https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/estados-unidos-gran-bretana-y-la-mancomunidad-en-la-profecia/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/estados-unidos-gran-bretana-y-la-mancomunidad-en-la-profecia/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/como-entender-la-profecia/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/como-entender-la-profecia/
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¿Cómo responder a un científico que cree 
en la evolución?

En Ezequiel 38 y 39 y Apocalipsis 
20:7-8, ¿son Gog y Magog personas o 
lugares? Si son naciones, ¿a qué naciones 
corresponden en la actualidad? 

Tenía una pregunta acerca de un artículo que 
habla de cómo ser un buen esposo. Ustedes 
me explicaron bien cómo un esposo debería 
tratar a su esposa. Una de las maneras es 

intentar entenderla. Me gustaría que me 
explicaran un poco más acerca de eso.

P:
En primer lugar, en toda situación de des-
acuerdo con alguien, es bueno considerar 
si la otra persona realmente quiere una res-
puesta de nuestra parte. Si es ése el caso, de-

bemos preguntarnos cómo evitar un desacuerdo que 
no conduzca a nada o que no produzca ningún fruto.  
Nuestro artículo “6 maneras según la Biblia de estar en 
desacuerdo sin dejar de ser amables” puede serle útil. 

Por otro lado, si bien es importante saber por qué 
creemos en el Dios Creador personalmente, no es posi-
ble ni necesario tratar de convencer a otros. 

De cualquier forma, creemos que los hechos de la 
ciencia y las maravillas de la naturaleza apoyan la 
creencia en un universo diseñado de manera minucio-
sa e inteligente. 

De hecho, muchos científicos creen que la ciencia 
comprueba la existencia de un creador. En nuestro ar-
tículo “La franca confesión de un profesor de ciencias”, 
un profesor de química comparte dos argumentos en 
contra de la evolución: las leyes que gobiernan la natu-
raleza y la complejidad de la naturaleza. Puede encon-
trar una explicación más detallada en el artículo.

También hay muchos otros aspectos acerca de este 
tema, y tenemos docenas de artículos relacionados con 
la creación y la evolución. Éstas son algunas sugerencias:
•	 Creación vs. Evolución
•	 Tres pruebas racionales de la existencia de Dios
•	 ¿Existe Dios? (guía de estudio para descargar)

Las profecías de Ezequiel 38 y 39 ocurrirán 
poco después del regreso de Jesucristo. Esto 
significa que la futura invasión del norte 

por Gog y Magog tendrá lugar al principio del Mile-
nio (los primeros mil años del reinado de Jesús). Este 
ejército será destruido por un terremoto, por espada 
y por fuego. 

En Ezequiel 38:14-16, Dios dice: “Por tanto, profetiza, 
hijo de hombre, y di a Gog: Así ha dicho el Eterno el 
Señor: En aquel tiempo, cuando mi pueblo Israel habi-
te con seguridad, ¿no lo sabrás tú? Vendrás de tu lugar, 
de las regiones del norte, tú y muchos pueblos contigo, 
todos ellos a caballo, gran multitud y poderoso ejér-
cito, y subirás contra mi pueblo Israel como nublado 
para cubrir la tierra; será al cabo de los días; y te trae-
ré sobre mi tierra, para que las naciones me conozcan, 
cuando sea santificado en ti, oh Gog, delante de sus 
ojos” (énfasis añadido). 

A partir de estos versículos, podemos concluir que 
este evento aún no ha ocurrido. ¿Quién es Gog en la 
actualidad entonces? Puede estudiar esto en nuestra 
entrada del blog: “¿Profetiza Ezequiel 38 una guerra 
inminente entre Rusia, Irán e Israel?”. Ahí encontra-
rá información acerca del momento al que se refiere 
Ezequiel 38 y 39. 

Nuestro artículo “Rusia en la Biblia” habla acerca 
del contexto de Apocalipsis 20:7-9, otra profecía que 
menciona a Gog y Magog y su batalla contra los fie-
les de Dios. Sin embargo, Apocalipsis aclara que este 
conflicto ocurrirá al final del Milenio. Este ejército 
será incitado por Satanás para atacar a los santos y 
a Jerusalén, y será devorado por fuego proveniente 
de Dios.

Lo felicitamos por pensar profundamente acer-
ca de cómo puede entender mejor a la mujer a 

quien eligió para pasar su vida con ella. No hay relación 
humana más profunda que la que se puede lograr entre 
un esposo y una esposa en el matrimonio. Vemos en Gé-
nesis que Dios hizo al hombre y a la mujer como la cul-
minación de su creación y luego los unió para ser esposo 
y esposa (Génesis 1:26-28, 2:24). 

En nuestra ceremonia de matrimonio decimos: “Sin 
duda, un matrimonio feliz es en el que los esposos se 

R:

P:

P:

R:

R:

Answers to 
 Your Biblical 
  Questions RPy

Respuestas a 
 sus preguntas 
  bíblicas

https://vidaesperanzayverdad.org/relaciones/matrimonio/como-ser-un-buen-esposo/
https://vidaesperanzayverdad.org/relaciones/comunicacion/6-maneras-segun-la-biblia-de-estar-en-desacuerdo-sin-dejar-de-ser-amables/
https://vidaesperanzayverdad.org/relaciones/comunicacion/6-maneras-segun-la-biblia-de-estar-en-desacuerdo-sin-dejar-de-ser-amables/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/existe-dios/pruebas-de-dios/la-franca-confesion-de-un-profesor-de-ciencias/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/existe-dios/pruebas-de-dios/creacion-vs-evolucion/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/existe-dios/pruebas-de-dios/tres-pruebas-racionales-de-la-existencia-de-dios/
https://vidaesperanzayverdad.org/solicitudes/existe-dios/
https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/apocalipsis/el-milenio/
https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/apocalipsis/el-milenio/
https://vidaesperanzayverdad.org/blog/profetiza-ezequiel-38-una-guerra-inminente-entre-rusia-iran-e-israel/
https://vidaesperanzayverdad.org/blog/profetiza-ezequiel-38-una-guerra-inminente-entre-rusia-iran-e-israel/
https://vidaesperanzayverdad.org/profecia/tiempos-del-fin/rusia-en-la-biblia/
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¿Pueden explicarme cómo adorar a Dios, por 
qué adorarlo y cuándo hacerlo? 

¿Qué es el karma? Fui tratado de manera 
injusta. No creo en la venganza, pero me 
gustaría entender mejor cómo funciona el 
karma. 

Si tiene preguntas, envíelas a  

VidaEsperanzayVerdad.org/pregunte

En nuestro mundo existe una gran cantidad 
de prácticas de adoración. Hay tanta diversi-
dad que es esencial hacernos estas preguntas si 
queremos adorar a Dios como Él espera. Afor-

tunadamente, tenemos su Palabra inspirada para guiar-
nos en cuanto a cómo, cuándo y por qué adorarle. 

Si queremos encontrar la manera correcta de adorar a 
Dios en un mundo lleno de creencias tan variadas (algu-
nas buenas y otras equivocadas), es fundamental basar-
nos en la Biblia. Como dice Juan 4:24: “Dios es Espíritu; 
y los que le adoran, en espíritu y en verdad es necesario 
que adoren”.

En nuestro sitio web encontrará mucho material acer-
ca del tema de la adoración. Lo invitamos a consultar:
•	 ¿Cuál es la adoración que quiere Dios?
•	 ¿Cuándo es el día de reposo?
•	 Cómo adorar a Dios en privado
•	 Adorar a Dios con todo el corazón

Lamentamos escuchar que haya sido tratado 
de forma incorrecta. 

El karma es una idea que se originó en el 
mundo oriental a través del budismo y el hinduismo. 
Según la enciclopedia Britannica.com, “el karma, en la 
filosofía y religión hindú, es una ley causal universal a 
través de la cual las acciones buenas o malas determinan 
el futuro de la existencia de un individuo”. 

Sin embargo, la Biblia enseña que las acciones de la hu-
manidad son juzgadas por Dios, no por una idea antigua 
llamada “karma”. Encontramos evidencia acerca de esto 
en 2 Corintios 5:10, que dice: “Porque es necesario que 
todos nosotros comparezcamos ante el tribunal de Cris-
to, para que cada uno reciba según lo que haya hecho 
mientras estaba en el cuerpo, sea bueno o sea malo”. 

El sitio web de Vida, Esperanza y Verdad contiene un 
artículo que le ayudará a responder su pregunta. Vea 

“¿Es bíblico el Karma?”.

P:

P:

R:

R:
entregan el uno al otro en un continuo dar y compartir”. 
Sin embargo, sabemos que, sin importar cuál sea nues-
tra perspectiva del matrimonio, este vínculo implica la 
unión de dos personalidades diferentes, con experiencias, 
tendencias y esperanzas únicas. Esto no es una tarea fácil. 

Los problemas matrimoniales a menudo son el resul-
tado de que esposo y esposa no están siguiendo los dos 
principios descritos por el apóstol Pablo en Efesios 5:

“Maridos, amad a vuestras mujeres, así como Cristo 
amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella, para 
santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del 
agua por la palabra, a fin de presentársela a sí mismo, 
una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni 
cosa semejante, sino que fuese santa y sin mancha. Así 
también los maridos deben amar a sus mujeres como a 
sus mismos cuerpos. El que ama a su mujer, a sí mismo 
se ama” (vv. 25-28).

“Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como 
al Señor; porque el marido es cabeza de la mujer, así 
como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, 
y él es su Salvador.  Así que, como la iglesia está sujeta a 
Cristo, así también las casadas lo estén a sus maridos en 
todo” (vv. 22-24). 

En estos versículos, la palabra griega traducida como 
“sujetarse” significa estar subordinado. Pablo nos dice 
que tanto esposo como esposa deben estar sujetos a Jesu-
cristo, y la esposa debe estar sujeta a su marido. 

Por supuesto, esto implica que los esposos aman a sus 
esposas con la clase de amor que la Biblia describe. Como 
esposos, ¿cómo podemos esperar que nuestras esposas se 
sometan a nosotros si no hacemos el esfuerzo diario de 
mostrarles cuánto las amamos, honramos y apreciamos? 

El apóstol Pedro anima a los esposos diciendo: “vivid 
con ellas [sus esposas] sabiamente, dando honor a la mu-
jer como a vaso más frágil, y como a coherederas de la 
gracia de la vida, para que vuestras oraciones no tengan 
estorbo” (1 Pedro 3:7, énfasis añadido). Entender a menu-
do comienza por hacer. 

Pablo escribió una definición del amor en 1 Corintios 
13. Note cómo lo describe:

“El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, 
el amor no es jactancioso, no se envanece; no hace nada 
indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda rencor; 
no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. Todo 
lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. El 
amor nunca deja de ser; pero las profecías se acabarán, y 
cesarán las lenguas, y la ciencia acabará” (vv. 4-8). 

Si aún no lo ha hecho, lea el artículo “Cómo funcionan 
los grandes matrimonios”. Aplicar las tres claves desta-
cadas en este artículo le ayudará a entender a su esposa.

https://vidaesperanzayverdad.org/pregunte/
https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/la-iglesia/cual-es-la-adoracion-que-quiere-dios/
https://vidaesperanzayverdad.org/blog/cuando-es-el-dia-de-reposo/
https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/conversion-cristiana/el-sermon-del-monte/como-adorar-a-dios-en-privado/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/quien-es-dios/adorar-a-dios-con-todo-el-corazon/
https://vidaesperanzayverdad.org/cambio/la-iglesia/tantas-religiones/es-biblico-el-karma/
https://vidaesperanzayverdad.org/relaciones/matrimonio/como-funcionan-los-grandes-matrimonios/
https://vidaesperanzayverdad.org/relaciones/matrimonio/como-funcionan-los-grandes-matrimonios/


GRACIA

Lo invitamos a descargar
El regalo de la gracia de Dios, 

desde el Centro de Aprendizaje en: 

VidaEsperanzayVerdad.org

es una de las palabras religiosas más 
comunes, pero también es una de las más 
incomprendidas.

Puede que usted haya escuchado mucho 
acerca de la gracia. Pero, ¿entiende 
realmente lo que significa y cómo quiere 
Dios que cambie su vida?

¿Qué se espera que hagan los cristianos 
con el regalo de la gracia?

https://vidaesperanzayverdad.org/centro-de-aprendizaje/folletos/
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La primera línea ferroviaria 
del mundo también fue una 
de las más molestas —por lo 
menos para quienes vivían 
cerca de sus túneles. Cuando 
los trenes bala cruzaban los 
túneles de Tokaido Shinkan-
sen en Japón, creaban una 
presión atmosférica tan in-
creíble que al salir producían 
una explosión sónica ensor-
decedora. 
A fines de los noventa, los 
ingenieros lograron resolver 
este problema observando a 
los alcedínidos —aves diseña-
das por Dios para zambullir-
se en el agua a velocidades 
de hasta 40 kilómetros por 
hora sin que sus picos creen 
más que una onda. (Sus cuer-
pos salpican agua, pero para 
cuando eso ocurre, ¡es dema-
siado tarde para su presa!)
Los ingenieros fueron capaces 
de construir una nueva gene-
ración de trenes Shinkansen 
mucho más silenciosos al di-
señar un frente que imitaba 
el pico de un alcedínido; y en 
el proceso, ¡también crearon 
trenes que requerían menos 
energía y eran más rápidos 
que sus predecesores!

Fotografía: alcedínido común 
(Alcedo atthis)

La ingeniería 
ferroviaria es 
para las aves

Texto por James Capo y Jeremy Lallier
Fotografía por James Capo

de DIOS
Maravillas de la 
creación
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La sorprendente 
perspectiva de Cristo en 
cuanto a la evangelización
La perspectiva de Jesús acerca de predicar el 
evangelio difiere de la de muchas iglesias modernas. 
¿Cuál era su perspectiva acerca de la evangelización? 
¿Deberíamos aplicarla en la actualidad?
Por Erik Jones

T ras alimentar a los 5.000, Je-
sús despidió a la multitud y 
les dijo a sus discípulos que 
cruzaran el mar en una bar-
ca. Esa misma noche, durante 
una tormenta, Cristo caminó 
sobre el agua hacia ellos y, 

cuando subió a la barca, “llegó en seguida a la 
tierra adonde iban” (Juan 6:21).

Jesús reprende a las multitudes 
que lo buscaban

La mañana siguiente, cuando no encontraron 
a Jesús del lado del mar en que había alimenta-
do a los 5.000, un grupo de sus seguidores viajó 
a Capernaúm y se sorprendió de encontrarlo 
ahí. Ignorantes de los milagros que ocurrieron 
la noche anterior, le preguntaron “Rabí, ¿cuán-
do llegaste acá?” (v. 25). 

Pero en vez de responder, Jesús se enfocó en 
la motivación de sus seguidores: “De cierto, de 
cierto os digo que me buscáis, no porque habéis 
visto las señales, sino porque comisteis el pan y 
os saciasteis” (v. 26).

Con su capacidad para percibir pensamien-
tos y motivaciones, Jesús se dio cuenta que las 
personas sólo lo buscaban para obtener otra 
comida gratis, no por un deseo genuino de 

aprender. Su motivación era física, y Él los re-
prendió por ello. 

Luego, impartió enseñanzas directas y desa-
fiantes que incomodaron a muchos de sus oyen-
tes (vv. 29-66).
•	 Dijo que sus seguidores debían creer en él 

sinceramente, no seguirlo para obtener comi-
da gratis o presenciar un espectáculo (v. 27).

•	 Reveló que no era solamente un humano 
especial, sino que venía “del cielo” —una 
declaración de su divinidad (vv. 32-35). 

•	 	Explicó que seguirlo de verdad, significa-
ba comer de su carne y beber de su sangre 
simbólicamente —una referencia a los sím-
bolos de la Pascua que introduciría más 
tarde (vv. 51-58).

Muchos quienes se consideraban sus discípu-
los se ofendieron y, como resultado, “volvieron 
atrás, y ya no andaban con él” (v. 66). 

Pero esto no sorprendió a Jesús. Él sabía que 
algunos de sus seguidores no creían realmente 
o lo seguían por las razones incorrectas.

Evangelización moderna vs. la 
perspectiva de Cristo

La perspectiva de Jesús en cuanto a la evan-
gelización puede ser sorprendente para los cre-
yentes modernos. Muchos de quienes dicen re-

https://vidaesperanzayverdad.org/dios/quien-es-jesus/jesus-alimenta-a-cinco-mil/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/quien-es-jesus/jesus-camina-sobre-el-agua/
https://vidaesperanzayverdad.org/dios/quien-es-jesus/jesus-camina-sobre-el-agua/
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presentar a Jesús en la actualidad se enfocan en 
llenar iglesias y “salvar almas” —intentan llevar a 
la mayor cantidad posible de personas a declarar 
su fe en Cristo y así evitar el sufrimiento eterno 
en el fuego del infierno. Esta perspectiva ha lle-
vado a muchas iglesias modernas a cambiar drás-
ticamente para atraer a más creyentes. 

Las mega iglesias (e incluso muchas de las de-
nominaciones tradicionales) han relajado sus 
estándares de vestimenta y adoptado formas 
de adoración casuales que a menudo se aseme-
jan a conciertos de rock o seminarios motiva-
cionales, todo con el fin de que los asistentes se 
sientan más cómodos. La idea detrás de esto es 
que, si la gente se siente bien, volverá. Pero estos 
métodos contrastan mucho con la perspectiva 
de Jesús.

Jesucristo no buscaba atraer seguidores a toda 
costa; no diseñaba sus mensajes cuidadosamen-
te para que fueran agradables y suaves para la 
mayor audiencia posible. Como dijimos antes, 
a menudo cuestionaba la motivación de sus dis-
cípulos y enseñaba verdades que les planteaban 
un gran desafío, sabiendo que algunos dejarían 
de seguirlo. 

En otra ocasión, les dijo a sus discípulos que 
de forma intencional ocultaba el significado de 
sus enseñanzas a las multitudes al expresarlas en 
parábolas. 

Corregir ideas falsas con dureza y esconder el 
significado de sus lecciones no parece una buena 
estrategia para obtener seguidores y ganar al-
mas. Sin duda esto demuestra cómo la perspecti-
va de Jesús en cuanto a la evangelización difiere 
de lo que vemos en gran parte del cristianismo 
moderno. 

Analicemos más de cerca cómo Cristo compar-
tió su mensaje y cómo su ejemplo muestra la for-
ma en que el evangelio debería predicarse hoy.

Tres verdades acerca de la 
perspectiva de Jesús en cuanto 
a la evangelización
1.	 A Jesús no le interesaban los números, sino 

discípulos comprometidos.
En la era de las mega iglesias, esto puede sonar 

sorprendente, pero Jesús no trataba de atraer a 
tantos seguidores como fuera posible. Esto se 
ilustra claramente en Juan 6, cuando despidió a 
quienes lo seguían por razones meramente físi-
cas. Cristo buscaba discípulos que lo siguieran 
por las razones espirituales correctas —que cre-
yeran verdaderamente.

Cuando muchos se apartaron de Él, se quedó 
con un grupo de discípulos más pequeño, pero 
más convencido y comprometido (vv. 66-69). 

Y más adelante en su ministerio, vemos otro 
ejemplo de esta verdad. 

Cuando grandes multitudes comenzaron a 
seguirlo en Perea, Él no intentó mantenerlos 
cerca a toda costa. En cambio, una vez más, ex-
presó verdades incómodas que alejaron a mu-
chos. Cristo subrayó que ser su discípulo reque-
ría mucho más que escucharlo; implicaba un 
compromiso de por vida, sin importar el costo 
(Lucas 14:26-33). 

A Jesús no le interesaban los números, sino  
personas dispuestas a comprometerse por com-
pleto con Él. En otras palabras, buscaba calidad, 
no cantidad.
2.	 Cristo no intentaba salvarlos a todos en 

aquel momento.
La motivación detrás de los esfuerzos de evan-

gelización modernos es tratar de convertir a tan-
tas personas como sea posible para salvarlas del 
infierno. Las iglesias a menudo describen esta 
misión como “ganar almas para Jesús”. 
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Pero Cristo no pensaba de esta forma. Si su 
enfoque hubiera sido salvar a tantos como fuera 
posible, hubiera hecho hasta lo imposible por 
mantener a las grandes multitudes que lo se-
guían, no las habría alejado. 

La razón por la que no tenía esta perspectiva 
la vemos expresada en sus palabras para quie-
nes lo seguían por la comida gratis: “Ninguno 
puede venir a mí, si el Padre que me envió no le 
trajere” (Juan 6:44). Mas tarde, dijo que la única 
manera de ser su verdadero discípulo era si “le 
fuere dado del Padre” (v. 65). 

Cristo explicó que el Padre le da entendi-
miento espiritual a un número relativamente 
pequeño de personas. Si eso es verdad (y lo es), 
entonces la idea de que Dios condenará a todos 
los que no ha llamado, implicaría que es un Dios 
cruel e injusto. Sin embargo, la Biblia revela que 
Dios es amoroso y misericordioso, y “quiere que 
todos los hombres sean salvos y vengan al cono-
cimiento de la verdad” (1 Timoteo 2:4).

Aunque no es el tema de este artículo, las Es-
crituras muestran que Dios tiene un plan siste-
mático para llamar a toda la humanidad —un 
plan que no deja a nadie por fuera ni transige 
con sus estándares eternos. 

Puede aprender más sobre ese plan en los si-
guientes artículos: “¿Qué pasa con aquellos que 
murieron sin esperanza?” y “¿Qué es el juicio 
del Gran Trono Blanco?”.

La perspectiva de Jesús sólo puede entender-
se en el contexto de ese plan. 

Él no estaba tratando de convertir a todos en 
su tiempo; su enfoque era encontrar y desarro-
llar al pequeño grupo de creyentes que el Padre 
estaba llamando entonces. Por lo tanto, dedicó 
la mayoría de sus enseñanzas y su tiempo per-
sonal a ese pequeño grupo de discípulos.
3.	 El mensaje de Jesús fue consistente e ín-

tegro.
Probablemente el aspecto más impresionante 

de la perspectiva de Cristo sobre la evangeliza-
ción era su estilo de oratoria. Él hablaba “como 
quien tiene autoridad” (Mateo 7:29). Su mensaje 
no estaba cuidadosamente diseñado para hacer 
sentir bien a nadie, ni era un mensaje de “fuego 
y ceniza” para asustar a su audiencia. 

El mensaje de Cristo era consistente y se cen-
traba en las buenas noticias del Reino de Dios. 
Además, requería que hubiera una respues-

ta de fe, arrepentimiento y cambio genuinos 
(Marcos 1:14-15).

Era un mensaje positivo —proclamaba que 
vendría un mundo mejor—, pero también in-
cluía una advertencia: sus seguidores necesita-
ban cambiar y hacer que su vida estuviera de 
acuerdo con el camino de Dios. Era un mensaje 
que inspiraba una visión trascendente y moti-
vaba a las personas a la acción. 

Si bien su propósito no era asustar ni ofender, 
Cristo no dudaba en “[Clamar] a voz en cuello, 
no [detenerse]” (Isaías 58:1) —predicaba verda-
des incómodas con franqueza y desafiaba ideas 
preconcebidas. 

Sólo unas pocas personas mostraron eviden-
cia de que Dios las estaba llamando —aquellos 
que creyeron, se arrepintieron y comprometie-
ron sus vidas a Dios. A este grupo, Jesús le dio 
enseñanzas y guía más profundas, además de 
un cuidado especial.

Debemos encontrar el 
mensaje hoy

Vivimos en un mundo lleno de ruido y con-
fusión religiosa. Las iglesias y los predicado-
res más exitosos son aquellos que diseñan sus 
mensajes con cuidado para llenar asientos, 
enfocándose en la comodidad y las emociones 
de las personas, así como en su deseo de entre-
tenerse y formar una comunidad.

Pero estas ideas modernas contrastan pro-
fundamente con la perspectiva de Jesús. Él no 
estaba preocupado por llenar asientos, entrete-
ner o hacer sentir bien a la gente; su deseo era 
dirigir a las personas a una visión del futuro 
que requería sacrificio y cambio en el presente. 

No les prometía comodidad, bendiciones sin lí-
mites ni riquezas a quienes respondían al llama-
do, sino una vida espiritual abundante que tam-
bién incluiría pruebas, dificultades y sacrificio. 

En la actualidad, el mensaje de Cristo está 
siendo proclamado por su Iglesia, que sigue 
los principios establecidos por Él y utiliza los 
medios modernos para alcanzar a una audien-
cia más amplia. A través de esta revista, y mu-
chos otros esfuerzos, la Iglesia de Dios busca 
ayudar a las personas a entender las palabras 
de Jesús y a . . .

Andar como él anduvo. D
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Recordando Maratón

27 km al noreste de Atenas, Grecia, hay dos túmu-
los (grandes montículos de tierra artificiales) de 2.500 
años de antigüedad, que se encuentran en el lugar don-
de ocurrió una de las batallas más importantes de la 
historia antigua, en el año 490 a.C. 

“Recuerde a los 
atenienses”

Dos años antes, el pode-
roso imperio persa, bajo 
Darío el Grande, había co-
menzado una invasión de 
Grecia. Pero el primer in-
tento de Darío, aunque en 
parte exitoso, terminó con 
la destrucción de su flota 
en una tormenta. 

Darío juró vengarse. 
Según el historiador He-
ródoto, le ordenó a uno 
de sus sirvientes que le re-
pitiera tres veces cada día 
antes de la cena: “Maestro, 
recuerde a los atenienses”.

Las tropas persas se re-
organizaron y volvieron, 
finalmente desembarcan-
do en Maratón. Cerca de 
9.000 atenienses y 1.000 aliados de la ciudad de Platea 
se apresuraron para hacer frente a los invasores que, 
según los historiadores, eran entre 200.000 y 600.000, 
con aproximadamente 100.000 efectivos en tierra. 

Tras varios días de esperar frente a los enemigos, los 
griegos atacaron, y sus bien armados hoplitas aplasta-
ron ambos flancos del menos armado ejército persa. 
Los persas huyeron en pánico. 

Tras la batalla, se reportó que los persas perdieron a 
6.400 hombres, sin contar a las tropas que se ahogaron 
en los pantanos del norte. Esta impresionante victoria 
marcó un punto de inflexión para la primera invasión 
persa de Grecia, la cual falló. La independencia y demo-
cracia de Grecia sobrevivieron. 

Los muertos honrados
Los atenienses perdieron 192 hombres y los platen-

ses 11. Sus cuerpos fueron enterrados bajo los montí-
culos que aún existen, uno de ellos de 12 metros de 
altura, en honor a los atenienses, y otro más pequeño, 
en honor a los platenses. 

Estos son monumentos 
a la valentía y la fuerza de 
los griegos, relatadas en 
muchos discursos conme-
morativos y aún recorda-
das dos milenios y medio 
después. 

¿Seré yo 
recordado? 

Mientras mi esposa y yo 
caminábamos por el cam-
po de batalla en Maratón, 
una pregunta se me vino 
a la mente. ¿Seré yo recor-
dado? Y si lo soy, ¿por qué 
razón? 

Dios hace algunas pro-
mesas increíbles en su Pa-
labra: “El hombre de bien 
tiene misericordia, y pres-
ta; gobierna sus asuntos 

con juicio, por lo cual no resbalará jamás; en memoria 
eterna será el justo” (Salmos 112:5-6). 

¿Eterna? Ésa es la palabra que Dios inspiró para que 
fuera escrita y preservada. 

“Los entendidos resplandecerán como el resplandor 
del firmamento; y los que enseñan la justicia a la mul-
titud, como las estrellas a perpetua eternidad” (Daniel 
12:3). Perpetua eternidad.

Las vidas y las acciones de los fieles de Dios serán más 
recordadas que los griegos de Maratón, y por una mejor 
razón: su fidelidad a la perfecta voluntad y el plan del 
Dios eterno.

Joel Meeker
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