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MEMORIZANDO
LAS ESCRITURAS

Escribiendo la Palabra de Dios en nuesitro corazon

Por un momento imaginese lo gratificante que serd poder pasar tiempo de calidad con su familia
construyendo un fundamento que les permitira a sus hijos permanecer firmes toda su vida —un
fundamento basado en la poderosay viva Palabra de Dios (Efesios 6:13). El propdsito de esta seccion
es establecer un fundamento de Escrituras con el que sus hijos podran guiarse no sélo durante la nifiez,
sino por el resto de sus vidas, a continuacién encontrara sugerencias de cémo construirlo.

Reflexione en las razones por las que
Dios nos pide conocer su Palabra vy
escribirla en nuestros corazones.

Antes de comenzar, le sugerimos dedicar el tiempo necesario para
familiarizarse con el material ofrecido y planificar para el éxito.
Reflexione en las razones por las que Dios nos pide conocer su Palabra
y escribirla en nuestros corazones. Revise el resto de esta seccion, y
analice la variedad de métodos que se ofrecen para ayudar a sus hijos
a disfrutar del aprendizaje de las Escrituras. Luego puede volver al
comienzo ya con un plan en mente.

Tres preguntas

Sabemos que a veces la sola idea de memorizar las Escrituras puede parecer
abrumadora. Es por esto que uno de los objetivos de esta seccién es proveerle la

informacién necesaria para que su familia pueda disfrutary obtener los frutos de esta experiencia. Para
comenzar, analicemos tres de las preguntas mas frequentes acerca de la memorizacion:

¢Por qué memorizar las escrituras?
¢:Como memorizary escribir las escrituras en nuestro corazén?
;Qué escrituras memorizar?
Empezaremos por responder la primera y probablemente mas importante de las preguntas. Esta es una

pregunta que nuestros hijos seguramente nos haran y que merece una buena respuesta.

JPor qué memorizar las escrituras?

La respuesta obvia es: porque Dios lo ordena. Pero ;para qué? ;Por qué nos pide Dios esto? El mismo
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lo explica amorosamente en Proverbios 4: “Hijo mio, esta atento a mis palabras; inclina tu oido a mis
razones. No se aparten de tus ojos; guardalas en medio de tu corazén; porque son vida a los que las
hallan, y medicina a todo su cuerpo” (vv. 20-22).

Las razones de Dios son tres:

Atender implica mucho mas
que escuchar con cuidado
leer regularmente.

1. Tener la Palabra de Dios en nuestros corazones trae
bendiciones.

Dios quiere que disfrutemos de la maravillosa vida y salud

espiritual que su Palabra produce. Su mayor deseo es

que recibamos todos los beneficios de tener su Palabra

escrita en nuestros corazones. En el pasaje anterior es como

si El mismo nos hablara (y a nuestros hijos) como a sus hijos a
través de su siervo Salomén y nos pidiera atender a sus palabras.
Pero como vemos, atender implica mucho mas que escuchar con
cuidado y leer regularmente: su enfatica instruccion es que debemos
guardar su palabra en medio de nuestro corazén.

2. Tener la Palabra de Dios en nuestro corazon nos ayuda a instruir a nuestros hijos en el camino
verdadero.

Lea detenidamente Deuteronomio 6:4-9. En este pasaje Dios nos da instrucciones detalladas de cémo
grabar e imprimir su Palabra en el corazén y la mente de nuestros hijos. Pero antes (en los versiculos 4-6)
comienza por enfocarse en los padres, instruyéndonos a escucharlo, recordar las cosas que El ha dicho
y hecho, y amarlo con todo nuestro corazén, alma y fuerzas. En otras palabras, Dios nos pide primero dar
el ejemplo y luego ensefiar —exactamente lo que Ely Jesucristo han hecho con nosotros.

Mas adelante, en los versiculos 7-9, Dios nos ensefia como y cuando instruir a nuestros hijos: “las
repetirds [sus palabras] a tus hijos, y hablaras de ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y al
acostarte, y cuando te levantes. Y las ataras como una sefial en tu mano, y estaran como frontales entre
tus ojos; y las escribirds en los postes de tu casa, y en tus puertas”.

Y finalmente, en Deuteronomio 6:10-11, Dios una vez mas concluye su instruccién para padres e hijos
con un tierno recordatorio de por qué es importante guardar su Palabra en nuestro corazén. Nos dice que
El tenia abundantes recompensas para el pueblo de Israel si ellos le obedecian, pero lamentablemente
el pueblo no escuchd y como consecuencia perdié todo lo que Dios deseaba darles. (Lea estos pasajes
con sus hijos para descubrir lo que Dios tenia preparado para quienes lo escucharan y obedecieran.)

3. Tener la Palabra de Dios en nuestro corazoén nos ayuda a resistir el pecado.

Jesucristo conocia las Escrituras; las palabras de la Biblia estaban grabadas en su corazén y entendia
muy bien su significado y propdsito. Como resultado, fue capaz de aplicarlas sabiamente cuando tuvo
necesidad. Cuando Satanas lo tent6, Cristo permaneci6 firme y cité las Escrituras apropiadas para
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repeler sus ataques. jEl diablo no pudo defenderse de las poderosas y vivientes palabras del Eterno!,
“entonces le dej6; y he aqui vinieron angeles [a Jes(s] y le servian” (Mateo 4:11). En esa ocasién, Cristo
demostro el incalculable valor de tener la Palabra de Dios en nuestros corazones.

En lugar de seguir su consejo, Jesus cito la
Palabra de Dios.

Imagine la escena —ese importantisimo evento en la historia de la humanidad: Cristo habia ayunado
por 40 diasy 40 noches y tenia hambre (v. 2), asi que Satanas aproveché la oportunidad para tentarlo
diciendo: “Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en pan” (v. 3).

Pero en lugar de seguir su consejo, JesUs cit6 la Palabra de Dios: “No sélo de pan vivira el hombre, sino
de toda palabra que sale de la boca de Dios” (v. 4). Conocia bien las Escrituras e hizo uso de la “espada
del Espiritu” para resistir la tentacion.

Sin darse por vencido, el diablo volvi6 a tentarlo, esta vez desafidndolo a tirarse desde el pinaculo del
templo. Pero Cristo no cayé en la trampa y volvié a decir: “Escrito esta también: No tentaras al Sefior tu
Dios” (v. 7).

En su Gltimo intento, Satanas le ofreci6 a Jes(s todos los reinos del mundo si se postrabay lo adoraba.
Pero Cristo nuevamente venci6 a su enemigo diciendo: “Vete, Satanas, porque escrito esta: Al Sefor tu
Dios adoraras, y a él s6lo serviras” (v. 10).

Nuestra responsabilidad como padres es preparar a nuestros hijos para hacer frente a las mentiras
de Satanéasy las tentaciones de este mundo. jPodemos hacerlo con la ayuda de Dios! Pero para ello
debemos:

Obedecer las instrucciones que Dios nos da en Proverbios 4:20-22.
Comprometernos a seguir las detalladas instrucciones para los padres de Deuteronomio 6:4-9.
Estudiar con nuestros hijos para tener nuestra propia clase de educacion continua.

Vivir la Palabra de Dios.

;Como memorizar vy escribir las Escrituras en nuestro corazon?

La respuesta sencilla es: usando métodos para aprenderlas y memorizarlas. Analice cada uno de los
métodos presentados en esta seccion e imaginese a su hijo ya sea dibujando o cantando las Escrituras,
completando las palabras que faltan, participando en un juego de memoria o haciendo un ejercicio de
espadas. Seleccione los métodos que crea que su hijo va a disfrutar mas y que le servirdan mejor para
recordar las Escrituras.

;Qué escrituras memorizar?

Revise todos los temas y las Escrituras y elija un pasaje que desee que sus hijos memoricen. ;Hay alguna
situacion dificil en especial por la que su familia o hijo estén pasando? Tal vez alguna de las Escrituras
se destaque si es asi. Luego dele una mirada a las sugerencias de actividades familiares, prestando
especial atencion a las que acompafan la Escritura elegida. Finalmente, decida qué partes de las
actividades realizara o saque ideas para crear su propia actividad.
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;Donde comengar?

Ahora esta listo para empezar a trabajar. El Método #1 es el mejor punto de inicio, y el Método #2, “Plan
de siete pasos para introducir una nueva escritura” le ofrece un plan detallado para poner en marcha el
proceso. Puede que le resulte Gtil seguir un plan preestablecido como éste o tal vez quiera sacar ideas
para desarrollar su propio método de memorizacién con su familia.

Debera apartar un tiempo especifico para reunirse con su familia con el propésito de conocer, repasary
grabar las Escrituras en sus mentes y corazones. Haga de ese momento una de sus prioridades.

Si es posible, aseglirese también de que todos los participantes tengan su propia Biblia, un lapiz o
lapiceroy un cuaderno, computador portatil o algo en lo que puedan ir registrando y almacenando las
Escrituras elegidas para repasarlas después.

Al comenzar

Propdéngase hacer del aprendizaje de la Palabra de Dios una experiencia positiva y exitosa. Para ello le

sugerimos simplificar. Comience eligiendo un solo versiculo y trabajen como familia para memorizarlo.
Recuerde que ver su entusiasmo y ejemplo, asi como escucharlo recitar el primer versiculo de memoria,
sera una herramienta poderosa para animar a sus hijos en el proceso de memorizar la Palabra de Dios.

Y dado que la memorizacién no seré efectiva ni duradera a menos que sus hijos comprendan el
significado de las palabrasy relacionen las Escrituras con sus vidas, cada pasaje incluye una actividad.
Estas actividades estan disefiadas para fomentar la participacion activa en grupo y darle ideas para:

Presentar una nueva Escritura para memorizar.

Involucrar a sus hijos en la discusién y el aprendizaje del significado de cada versiculo.

Grabar en las mentes y corazones de sus hijos el valor de cada escritura.

Creary planificar sus propias actividades.

Fomentar la participacion es la clave para lograr que el aprendizaje y la comprension sean agradablesy
exitosos. Las actividades mas productivas seran aquellas en las que usted:

Involucre a todos sus hijos de todas las formas posibles.

Recuerde que, en contraste con una leccién, las discusiones requieren la participacion activa de
varias personas que compartan sus ideas y perspectivas.

Fomente la comunicacion, escuche atentamente y dé retroalimentacion positiva.
Dé el ejemplo de aprender una nueva Escritura con entusiasmo.

Cree un ambiente positivo y haga que las cosas se muevan a buen ritmo.

Disfrute de ese tiempo conociendo mejor a sus hijos y ayudandoles a ellos a conocerlo mejor a
ustedy la Palabra de Dios.

No es necesario que cubra todo lo que cada actividad sugiere. Las ideas, preguntas y actividades estan
ahi para que usted escoja alguna de ellas, y usted puede elegir cuantas quiere usar en cada caso. Las
actividades mas largas tienen suficiente material como para que use una parte en la introduccién de

la Escritura, otra para repasar el versiculo, y otra para grabarlo en las mentes y corazones de sus hijos.
Siéntase en entera libertad de modificar las actividades de manera que se acomoden a las edades e
intereses de sus hijosy al tamano de su familia, o de crear las suyas propias.
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METODOS

para aprender y recordar las escriluras

Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de
qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad. —2 Timoteo 2:15

EL SISTEMA EDUCATIVO DE DIOS

Dios nos ha dado el mejor libro de texto educativo del mundo —un libro que prepara a sus estudiantes
para un futuro eterno. El mismo lo patrocina e inspiré cada palabra, por lo que usted como padre nunca
tendra que preocuparse de su contenido o validez. Al finy al cabo, jes el libro de la

verdad!

Nuestra tarea es leer, estudiary orar diariamente. Nuestro libro de texto
es la Biblia —la Palabra de Dios, la verdad, la espada del Espiritu—

que esta disefada para ser ldmpara a nuestros pies e iluminar

nuestro camino (Salmos 119:105). En ella encontramos lecciones

de historia, poesfa e incluso canciones. También tiene misterios,
biografias, estudios futuristicos y estudios sociales. Dios ademas

nos invita a preguntarle directamente a El cuando no entendamos
algo, porque El nos respondera (Mateo 7:7). LA SANTA BIBLIA

Nuestro libro de texto es la
Biblia —la Palabra de Dios, la
verdad, la espada del Espiritu.

El método de ensefianza de Dios es el mejor para estimular la memoria a

largo plazo; consiste en leccion, repaso y repeticion, repaso y repeticion, repaso
y repeticion. Un ejemplo de ello es que, ademas de nuestros estudios diarios, Dios nos

llama a congregarnos cada séptimo dia de la semana para instruirnos mas, y nunca se pierde una sola
clase. Este método de repeticién nos permite conocer mas a Dios, asi como el amor eterno que tiene
por nosotros. También nos ensefia por qué estamos aquiy cual es el plan de Dios para la humanidad.
iLeccion, repaso y repeticién puede ser algo muy efectivo!

A continuacién encontrara una lista de métodos Gtiles para introducir, practicary repasar las escrituras
que sus hijos han registrado en sus cuadernos de memorizacién. Estos métodos sirven para memorizar
casi cualquier versiculo, asi que puede elegir aquellos que le parezcan mas adecuados para sus hijos.

Meétodo #1: pedir ayuda a Dios

Ore con su hijo diariamente para pedirle a Dios que les dé celo por su Palabra. Pidanle ayuda para
recordary grabar los versiculos estudiados en sus corazones.
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Meétodo #2: plan de siete pasos para introducir una nueva
escrilura

Este método esta basado en Proverbios 4:20-22.

1. Prestar atencion.

Pidales a sus hijos prestar mucha atencion cuando les ensefie la nueva escritura para memorizar (o los
diferentes versiculos si sus hijos difieren mucho en edad).

2. Escuchar.

instelos a escuchar cuidadosamente mientras usted lee la escritura en voz alta. Mencione también el
libro, capitulo y versiculo donde se encuentra la escritura. Ejemplificar lo que se les pedira hacer mas
adelante, les ayudara a entender cémo hacerlo.

3. Leer.

Pidales buscar en sus Biblias el libro, capitulo y versiculo que usted acaba de leer. (Ayude a los mas
pequefios tanto como sea necesario para que lo encuentren.) Luego digales que fijen sus ojos y mentes
en las palabrasy lean la escritura en silencio. A los mas pequefios, puede ensefiarles a seguir la lectura
con el dedo mientras usted lee el versiculo en voz alta.

Si es posible, provéales
de un cuaderno donde
puedan anotar todas las
escrituras estudiadas.

4. Escribir, leer y recordar.

Haga que sus hijos busquen la escritura en su Biblia y

la copien con cuidado en una hoja aparte. Si es posible,

provéales de un cuaderno donde puedan anotar todas las

escrituras estudiadas (vea el Método #7 para mas informacion).

Pidales que al pie de la escritura escriban el nombre del libro, el capitulo

y el versiculo en que se encuentra. (Con los nifios mas pequefos, utilice el Método #3: escritura
copiada.) Luego animelos a que practiquen leery recitar la escritura. Cuando la hayan leido en voz alta
varias veces, pidales que cierren los ojos y digan lo que recuerdan sin mirar. A medida que sus hijos
se acostumbren a este ejercicio, tal vez quieran agruparse en parejas y turnarse para ser el alumnoy
el profesor. Asi podran animarse y ayudarse entre si para ir aprendiendo pequefias secciones de las
escrituras y luego escuchar cdémo su pareja recita el versiculo entero sin mirar. Cuando se sientan listos,
pueden ponerse de piey recitar la escritura completa.

5. Aclarar.

Aseglrese de que sus hijos comprendan el significado de todas las palabras del versiculo. Luego
invente maneras de hacerlos participar en una discusién en torno a la escritura. Pidale a uno de ellos
que la parafrasee, o animelos a todos a dar su opinién de por qué es importante aprendery recordar esa
escritura.
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Pueden hacer un dibujo, escribir un
poema o cancion, o crear un poster
con disenos artisticos que capten el

significado de la escritura.

6. Exhibir.

Anime a sus hijos a hacer algo que puedan exhibir, que ilustre el significado
del versiculo. Pueden hacer un dibujo, escribir un poema o cancién, o crear un
poéster con disefios artisticos que capten el significado de la escritura. Animelos
a proponer sus propias ideas. Tal vez quieran trabajar en este proyecto durante la
semanay presentarselo a la familia en el préximo estudio.

7. Hacer el compromiso.

Anime a sus hijos a comprometerse con el aprendizaje de la Palabra de Dios. Provéales de un cuaderno
donde puedan anotar cada escritura para memorizar, asi como la fecha en que la memorizarony sus
pensamientos con respecto al versiculo. Sugiérales hacer su propio plan de estudio y apartar un tiempo
para memorizar la Palabra de Dios. Anime a los mas grandes a incluir en su cuaderno sus escrituras
favoritas a medida que las vayan encontrando en la Biblia —que sean escrituras “extra” para memorizar
y las vayan memorizando a medida que puedan.

Sus hijos se beneficiaran mucho del método
de repeticion si lo que repiten se aborda de
diferentes formas.

Seguramente se le ocurriran muchas otras maneras de grabar una nueva escritura en la mente y corazén
de sus hijos. Siéntanse en libertad de probar sus propias ideas o introducir algunos de los métodos a
continuacioén dentro de este plan de 7 pasos. Sus hijos se beneficiaran mucho del método de repeticion
si lo que repiten se aborda de diferentes formas.

Meétodo #3: escritura copiada

Este método puede aplicarse de diferentes maneras, dependiendo de la edad y habilidades de sus
hijos. Basicamente consiste en imprimir la escritura que su hijo estda memorizando en una hoja con
espacio suficiente para que pueda copiarla ahi mismo. El versiculo puede ir en la parte superior de la
hojay tener lineas para copiarlo mas abajo, o puede estar escrito con lineas punteadas para que su

hijo lo remarque. Lo bueno de este método es que les permitira a sus hijos despreocuparse de cometer
errores de caligrafia, ortografia, uso de maydsculas, etcétera; y podran enfocarse solamente en escribir
la Palabra de Dios. Los ejercicios en que se copia algo también pueden ser (tiles para entretener a los
mas pequefios durante un estudio biblico familiar en el que la discusion se alargue o sobrepase su nivel
de entendimiento. Copiar las escrituras les ayudara a seguir enfocados en aprender la Palabra de Dios.

Meétodo #4: lectura acorde con la edad

En lo posible, trate de que todos sus hijos tengan su propia Biblia. Desarrolle el habito de abrir
sus Biblias y leer al menos un versiculo diario. Un buen método es que cada quien lea el nimero
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de versiculos que corresponde a su edad: si tiene seis anos, lee seis versiculos, si tiene 70, lee 70
versiculos, y si tiene 12, lee una docena de versiculos cada dia. jLeer regularmente la Palabra de Dios es
de gran ayuda para memorizarla!

Pega carteles con estos
versiculos en lugares clave
de tu casa donde tus hijos
sequramente los veran vy
los recordaran.

CONSIDERAD
105
LIRI0S

WCAS12:21

Meétodo +5: repitala y exhibala

Esta es una tarea que Dios nos ha asignado especificamente a los padres, y la explica con detalle en
Deuteronomio 6:7-9. Una version moderna de esta instruccion diria algo como: “Ensénales a tus hijos la
Palabra de Dios diligentemente. Hablales de las escrituras cuando estén en casa y cuando vayan juntos
en el auto. Escucha a tus hijos repetirlas antes de acostarse y por la mafiana al despertar. Pega carteles
con estos versiculos en lugares clave de tu casa donde tus hijos seguramente los veran y los recordaran.
Copia las escrituras, recitalas y exhibelas”.

Muchas de estas actividades requieren de la
participacion de la familia o amigos.

METODOS DE PARTICIPACION GRUPAL

La mejor manera de ensenarle a un nifio es hacerlo repetiry participar activamente. A continuacién
encontrara una lista de actividades (modificables y adaptables segiin sus necesidades) que les
ayudaran a sus hijos a memorizar mas facilmente. Muchas de ellas requieren de la participacion de la
familia 0 amigos, jasi que animese a participar! Eso es lo que las hara divertidas.

Meétodo #6: completa el versiculo

Escriba cada una de las palabras del versiculo que quieren memorizar en una tarjeta diferente (puede
simplificar el juego escribiendo cada frase del versiculo en tarjetas diferentes). El objetivo del juego es
poner las palabras en el orden correcto para completar la escritura que estan aprendiendo. Tomaremos
como ejemplo Mateo 22:37.

Para los méas pequefios, ponga la mayoria de las palabras en el orden correcto y deje afuera sélo las
palabras clave. Tome las palabras que omitié —en este caso “Dios”, “alma”, “amaras, “mente”y
“coraz6n”—y pongalas de forma desordenada a la vista de todos. Puede leer el versiculo incompleto
envoz alta: “ al Sefior tu con todo tu y con toda tu ,y con toda
tu___ ”,yluego mostrar las palabras que faltan una por una, leyéndolas en voz alta si es necesario.
Deles tiempo a sus hijos para pensar en qué lugar va cada palabra, y cuando hayan llenado todos los

vacios con las palabras correctas, léalo una vez mas en voz alta.
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Para los méas grandes, incluya entre las tarjetas el libro, capitulo y versiculo en los que se encuentra el
versiculo. Luego puede hacer la actividad de dos formas diferentes dependiendo de cuan bien crea que
sus hijos conocen la escritura. (Si tiene dos juegos de tarjetas, también puede dividir a los nifios en
equipos para ver quién completa el versiculo primero.)

Siga las mismas instrucciones de arriba, pero esta vez deje afuera mas palabras y omita los nimeros
del capitulo y versiculo o el nombre del libro en que se encuentra la escritura. Sus hijos deben poner
las palabras omitidas en el lugar correcto.

Desordene todas las palabrasy péngalas en una mesa como piezas de un rompecabezas. Dele al
equipo tiempo para decidir dénde va cada palabra.

Aseglirese de hacer una pausa para leer el versiculo entero en voz alta cuando lo hayan completado.

Meétodo +#7: juego de memoria

Este juego puede modificarse para ser muy sencillo o bastante complejo, dependiendo de las edades
de sus hijos. Es un buen recurso cuando sus hijos estan tratando de aprender los Diez Mandamientos
en orden o de recordar en qué lugar de la Biblia se encuentra cierta historia, personaje o versiculo. Para
cada juego necesitara dos grupos de tarjetas. Veamos un ejemplo con los Diez Mandamientos.

Los jugadores deben voltear
dos de las cartas para que todos
puedan verlas.

En el primer grupo de tarjetas debe escribir cada uno de los
Mandamientos en una carta separada, y en el segundo, los nidmeros
del 1 al 10. La versién mas facil del juego consiste en poner todas
las tarjetas boca arriba y decirles a los jugadores que tomen turnos
para formar pares correspondientes. Si un jugador se equivoca,
pierde su turno, y el que tenga la mayor cantidad de pares es el
ganador.

Otra forma de jugar es revolver las cartas y ponerlas todas boca
abajo para jugar como jugaria a la “Memoria”. En cada turno, los
jugadores deben voltear dos de las cartas y, si las cartas van juntas
(“Acuérdate del dia de reposo para santificarlo” iria con el niimero
4, por ejemplo), el jugador se queda con el pary puede jugar una vez
mas. Si las cartas no van juntas, el jugador las deja boca abajo en el
lugar donde estaban. El juego continda hasta que no quedan cartas en la
mesa, y el jugador con la mayor cantidad de pares gana.

Si quiere hacer el juego con los versiculos que sus hijos estdn memorizando, puede
escribir los versiculos en un grupo de cartas y sus referencias biblicas en el otro. Luego sélo siga las
mismas instrucciones de arriba.
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METODOS EXPRESIVOS DE MEMORIZACION

Meétodo #8: expreésalo con un dibujo

Anime a sus hijos (sin importar su edad) a representar con un dibujo el versiculo que estan
memorizando. Cuando hayan terminado, pidales que le dicten el versiculo para escribirlo en la parte
posterior de la hoja o, si son lo suficientemente grandes, que lo escriban ellos mismos. Luego pidale a
cada “artista” que explique e identifique en su dibujo los conceptos clave de la escritura.

Meétodo #9: exprésalo con ritmo y compas

(Este método funciona muy bien con los mas pequeios.)

Busque una escritura que tenga algo de ritmo e invente movimientos que vayan con el ritmoy las
palabras. Luego enséfieles a sus hijos los movimientos para que los hagan junto con las palabras, jy
sorpréndase con lo rapido que las memorizaran!

Meétodo #10: exprésalo
con una cancion J-

Invente una melodia o use una melodia conocida
para acompanar las palabras del versiculo. Cante s
la escritura con sus hijos.

Meétodo H#1I: repita, repita, repita

Algunas veces no hay sustituto para la repeticion.
Recuérdeles a sus hijos unay otra vez los versiculos que
quiere que memoricen: incldyalo como parte de sus tareas,
repitalas cuando van en el auto, cuando esperan a que los
atiendan para una cita, o cuando van de camino a clases de natacion,
la biblioteca o el supermercado.

Algunas veces no hay sustituto para la
repetlicion. Recuérdeles a sus hijos una vy otra
vez los versiculos que quiere que memoricen.

Meétodo #12: ejercicios de espadas

La idea de este método se basa en Efesios 6:17 y Hebreos 4:12. Efesios 6:17 describe la Palabra de Dios
como “la espada del Espiritu” y una de las partes de la armadura de Dios. Hebreos 4:12 luego dice que
“la palabra de Dios es vivay eficaz, y mas cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir
elalmay el espiritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del
corazén”.

1. Pidale a su hijo, “el soldado”, que se pare derecho y firme con su Biblia a un lado (el lomo de la
Biblia debe apuntar hacia abajo).
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2. Cuando usted diga “jAtencion!”, los nifios deben poner sus Biblias
frente a ellos, sosteniéndolas por debajo con una manoy con la otra
mano sobre la tapa. La tapa debe mirar hacia arriba.

3. Luego usted dice “jDesenvainen espadas!”. Sus hijos
entonces toman su Biblia con ambas manos como dispuestos
a abrirla (el lomo nuevamente apunta hacia abajo).

4. Usted da el versiculo que los soldados deben buscar:
“Efesios 6:17,” por ejemplo, pero los soldados ain no pueden
moverse. S6lo cuando usted dice “jA la carga!”, el soldado
busca la escritura lo méas rapido posible, y cuando su dedo esta
exactamente en el versiculo pedido, da un paso adelante, en
silencio, para indicar que complet6 el ejercicio.

5. A medida que sus hijos vayan dando el paso adelante, usted debe
irrevisando que la escritura que encontraron sea la correcta. Cuando todos
hayan terminado, pidale al primer soldado que la encontré que la lea en voz alta.

A medida que sus hijos vayan conociendo sus
Biblias y aprendiendo a usarlas, puede subir

el nivel de dificultad con instrucciones que
requieran saber como esta organizada la Biblia.

Este método puede aplicarse de varias formas para ayudar a sus hijos a memorizar. Las siguientes son
ideas de como puede modificarlo:

Ayude a sus hijos a familiarizarse con sus Biblias sin importar su edad.

Cuando sus hijos recién comienzan a aprender los nombres y el orden de los libros de la Biblia,

la instruccién puede ser simplemente encontrar cierto libro. Luego puede agregar el capitulo y,
finalmente, pedirles el libro, el capitulo y el versiculo. A medida que sus hijos vayan conociendo sus
Biblias y aprendiendo a usarlas, puede subir el nivel de dificultad con instrucciones que requieran
saber como esta organizada la Bibliay donde se encuentran ciertas historias o versiculos clave.
Algunas instrucciones sencillas serfan, por ejemplo, encontrar el primer libro de la Biblia y decir

su nombre, encontrar el Gltimo libro de la Biblia, encontrar el primer libro del Nuevo Testamento,
encontrar el dltimo libro del Antiguo Testamento, encontrar el libro que esta en la mitad de la Biblia,
etcétera. Invente instrucciones mas dificiles a medida que sus hijos muestren la capacidady el
interés.

Repasen los versiculos que sus hijos estain memorizando o han memorizado ya.

Hagan el ejercicio de espadas con los versiculos que sus hijos intentan memorizar. Pidales que lean
cada versiculo en voz alta una vez que hayan encontrado el libro, capitulo y versiculo. Luego pidales
que lo reciten todos juntos. Después, que levanten la vista, y llame a uno por uno para que le diga
dénde esta el versiculo y lo repita de memoria. Recuerde: repasary repetir un versiculo durante un
largo periodo es la mejor manera de grabarlo y retenerlo en la mentey el corazén.
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Piense en olras formas de usar este método
para ayudar a sus hijos a recordar lo que
estan aprendiendo y poner a prueba su
memoria.

Ayude a sus hijos a recordar donde estan las historias de la Biblia y a retener conceptos clave.

Pidales a sus hijos encontrar historias especificas de la Biblia en lugar de versiculos. Diga, por
ejemplo, “jBusquen el libro de la Biblia donde Samuel unge a David como futuro rey y luego David
enfrenta a Goliat!”. Cuando todos lo hayan encontrado, pidale al primero que lo encontr6 que diga
el nombre del libro en voz alta. Si les resulta demasiado facil, desafielos a buscar un versiculo del
capitulo 16 donde se explique por qué Dios escogi6 a David como rey. Si es necesario, ayldelos
diciendo “lo encontraran entre los versiculos 1y 10”. Luego pidale al primero que lo encontré que lo
lea en voz alta. Piense en otras formas de usar este método para ayudar a sus hijos a recordar lo que
estan aprendiendoy poner a prueba su memoria.
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¢QUE
ESCRITURAS?

Escrituras especificas para memorizar

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para ensenar, para redargiiir, para
corregir, para instruir en justicia. —2 Timoteo 3:16

Segln lo que dice Dios, jaqui no hay forma de equivocarnos! En el resto de esta seccién encontrara
sugerencias de versiculos para memorizar, acompafados de sugerencias de actividades. En lugar de
sé6lo aprender el versiculo por repeticion, hacer las actividades les ayudara a sus hijos a comprender el
contexto y significado de las escrituras.

TEMA: DIOS

La raz6n por la que sugerimos empezar con este tema es dual. Primero, les ayudara a sus hijos

a comprobar la existencia de Dios (a quien no pueden ver) por medio de lo que si pueden very
experimentar, asi como a través de su palabra. En segundo lugar, les ayudara a tener una idea de lo
maravilloso que es Dios y cuanto nos ama.

En el principio creo Dios los cielos vy la tierra. —Génesis I:1

Actividad

Antes de comenzar, hagales a sus hijos la pregunta: jalguien sabe qué es lo primero
que Dios nos ensefia en su Palabra? Luego lea el primer versiculo del primer
libro de la Biblia. Esta escritura, junto con el resto del primer capitulo de
Génesis, responde de forma clara y sencilla muchas de las preguntas que han
desconcertado a los mayores intelectuales de la historia. Tome el tiempo
necesario para repasar con sus hijos los detalles de la creacion.

Pregunteles a sus hijos por qué
creen que Dios comenzo la Biblia
en Génesis hablando de la creacion.

Antes de comenzar a hacerles preguntas mas reflexivas, tal vez quiera decirles que
es hora de sacar sus “gorros para pensar”. (Pueden simplemente hacer el gesto de
que se ponen un gorro en la cabeza, o usted puede fabricar divertidos “gorros para pensar”

que puedan usar.) Cada vez que usted mencione los gorros para pensar, sus hijos sabran que les hara
preguntas que los haran reflexionar mas.
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Preglnteles a sus hijos por qué creen que Dios comenz6 la Biblia en Génesis hablando de la creacién.
;Por qué creen que cre6 al hombre en el sexto diay no en el segundo o el cuarto? Relacione este hecho
con alguna ocasion en la que su familia tuvo que prepararse para un evento —tal vez la visita de un
familiar o una cena especial en su casa. Hablen acerca del acto de prepararse. ;Qué significa prepararse
para algo? (Algunos conceptos relacionados son: consideracion, interés, expectativa, entendimiento,
respeto, preocupacion y amor.)

Pasen todo el tiempo que sea posible
destacando aspectos especificos de la
creacion 'y hablando de como estos revelan
la compasion, el cuidado y el amor de Dios
por nosolros.

Puede enfatizar en este punto yendo afuera con sus hijos a mirar los arboles, las nubesy lo demas.
Animelos a pensar en todos los beneficios que las personasy los animales pueden obtener de cada una
de las partes de un arbol o de las nubes. Si no recibe muchas respuestas, intente replantear la pregunta:
“;Por qué creen que Dios cred los arboles, las abejas, etcétera?” Si es necesario, deles una pista como
“Los arboles les proveen de hogar a ”. Tal vez sus hijos quieran pensar en algo de la creacion

de Dios que les guste mucho y decir para qué les sirve. Recuérdeles sus “gorros de pensar” y animelos

a seguir pensando aun cuando parezca que todas las respuestas estan dadas. jSe sorprenderan ante
elinmenso cuidado y preparacion que Dios puso en su creacion! Pasen todo el tiempo que sea posible
destacando aspectos especificos de la creacion y hablando de coémo estos revelan la compasion, el
cuidado y el amor de Dios por nosotros, asi como su capacidad y poder para gobernarlo todo y cuidarnos.

Grande es el Eterno, y digno de suprema alabanza; y su grandeza es inescrutable.
—Salmo 145:3

Actividad

Antes de empezar, aseglrese de que sus hijos sepan qué significa
“alabar”. Pidales buscar sinénimos que podrian reemplazar esta
palabra en la siguiente oracion: “Te [alabo] por aprender la
Palabra de Diosy guardarla en tu corazén.” (;Qué tal “aplaudir”
o “aclamar”?). ;Por qué alabar es diferente de hacer un
cumplido?

Deje que sus hijos elijan una de las siguientes actividades en
pareja, que estan disefadas para alabar a Dios activamente.
Probablemente necesite fijar un tiempo determinado para
hacer las actividades.

1. Cantarle una alabanza a Dios

Quienes escojan esta actividad, deberan buscar un himno
de alabanza a Dios en el indice de su himnario. Luego deben
cantarlo y recordar todas las cosas por las que David y otros autores
alabaron a Dios. (Aproveche la oportunidad para ensefiarles como
usar el indice del himnario si atin no lo saben.)
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2. Leer un salmo de alabanza de David.

Puede ayudar a sus hijos dandoles una lista de salmos de donde elegir. Quienes quieran hacer esta
actividad, deberan buscar un salmo de alabanza inspirador, leerlo y tratar de recordar todas las
cosas por las que David alab6 a Dios.

Quienes prefieran cantar, pueden cantarle el himno a usted o pedirles a todos que los acompaiien. Tal
vez uno de ellos quiera ser el director del coro. Al terminar, vean si pueden recordar todas las cosas
por las que el autor alab6 a Dios en el himno. Luego escuche a quienes prefirieron presentar un salmo
leyéndolo de una forma expresiva, como si estuvieran en un escenario. Al terminar, intenten recordar
todas las cosas por las que David alabé a Dios.

jEscuche las ideas de sus hijos y diviértanse
hablando acerca de la grandeza de Dios!

Luego de hablar acerca del significado de “alabar” y cantar, leer o escuchar los salmos de alabanza,
pidales a sus hijos que lean o reciten el versiculo inicial y preglnteles qué creen que significa “su
grandeza es inescrutable”. jEscuche las ideas de sus hijos y diviértanse hablando acerca de la grandeza
de Dios!

Dios es nuestro amparo v fortaleza, nuestro pronto auxilio en las tribulaciones.
—Salmos 46:1

Actividad

En Salmos 144, David describe a Dios con conceptos concretos que los nifios pueden entender
facilmente. Lo describe como su roca, su escudo, su castillo, su fortaleza (vv. 1-2). Comente estos
objetos con sus hijos y pidales que describan, actden, dibujen o fabriquen uno de ellos, explicando por
qué el objeto que escogieron puede ser (til en momentos dificiles. Aseglreles que David no hablaba
s6lo de su Dios, sino del Dios de todos nosotros, y Dios sigue siendo la misma roca, escudo, castilloy
fortaleza ayer, hoyy por siempre.

David describe a Dios como su
roca, su escudo, su castillo, su
Sfortaleza.

Si sus hijos son mayores, tal vez quieran hacer un concurso de “Dios es
mi ”. Deles 15 minutos para buscar en los Salmos y el resto
de la Biblia la mayor cantidad posible de palabras con las que puedan
completar esta frase. Luego haga una lista con todas las versiones de la
frase y léasela a su familia.

Sien su familia hay personas creativas, puede pedirles que hagan un
recordatorio visual llamativo de las muchas cosas que Dios es para nosotros.
Exhibanlo en su hogary vayan afiadiendo cosas a la lista, a medida que encuentran
nuevas palabras o frases que completen la oracién.
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Dios es amor. —1 Juan 4:8

Actividad

Anime a toda su familia a hablar de las maneras en que Dios les ha mostrado su amor. Pidales que
compartan los recuerdos de las veces en que les mostré su amor claramente a ellos u otras personas.

Puede ayudar a sus hijos a entender la diferencia entre “parecerse a algo” y “ser algo” mostrandoles
un recipiente redondo y preguntandoles “;a qué se parece?”. Escuche las creativas comparaciones que
haran (a una cuna, a un caparazdn, a una cueva). Luego pregiinteles qué es esa cosa realmente. (“Es un
recipiente”.)

Comenten como familia como Dios nos
muestra su amor al no darnos todo lo que le
pedimos.

Vuelva a la escritura y hable un poco mas de qué significa “Dios es amor”. Puede hacerles un examen
que todos pasarany de seguro grabara este versiculo en las mentesy corazones de sus hijos: digales,
“Voy a hacerles algunas preguntas, y les advierto por adelantado que la respuesta a todas ellas es
‘amor’. Escuchen bien y reflexionen en cada una de las preguntasy luego respondan fuerte y claro, con
plena confianza porque ya saben cual es la respuesta”.

Preglnteles:

;Por qué Dios no nos da todo lo que le pedimos cuando oramos? (jPor amor!)
;Por qué quiere Dios que aprendamos su Palabra? (jPor amor!)

;Por qué Dios nos pide ser amables con los demés aun cuando ellos no sean amables con
nosotros? (jPor amor!)

¢Por qué Dios nos pide guardar el sabado? (jPor amor!)
Invente sus propias preguntas segln la edad o la etapa en que estén sus hijos.

Comenten como familia como Dios nos muestra su amor al no darnos todo lo que le pedimos o al
ordenarnos ser amables cuando los deméas no son amables con nosotros.

Hableles a sus hijos de las veces en que usted les ha negado algo, o les ha pedido hacer algo que no
querian hacer por amor. Hagales saber que, aunque no siempre entendamos cémo las respuestas de
Dios nos muestran su amor, podemos estar seguros de que todo lo que El nos pide hacery todas sus
respuestas a nuestras oraciones provienen del gran amor que tiene por nosotros, jporque Dios es amor!

Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos. —Hebreos 13:8

Actividad

Utilice un ejemplo de algo constante que nos da seguridad, confianza y tranquilidad. Hableles acerca
de la ley de la gravedad y preglinteles cosas como: jcambia la gravedad seg(n las circunstancias? ;Era
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la gravedad diferente en los tiempos de Moisés que ahora? ;Por qué esto es importante? ;Marca alguna
diferencia?

Ayude a cada miembro de su familia a ponerse
una meta y hacer un plan para desarrollar esta
caracteristica durante la siquiente semana.

Alos mas pequefios, pidales que le traigan de tres a cinco objetos cada uno (aseglrese de
que uno de los objetos sea pesado, otro liviano, otro pequefo, otro de forma irregular,
etcétera). Hagan una “prueba de gravedad” (dejando caer todos los objetos desde
la misma altura) y vean si el resultado varia cuando los objetos son diferentes.
iComo refleja la gravedad el amor de Dios por nosotros? Comenten por qué
este tipo de confiabilidad es tan importante y aseg(reles a sus hijos que
siempre pueden confiar en que Diosy su Hijo Jesucristo haran lo que han
prometido. Y0) 4
FIABLE

Ahora es tiempo de practicar la confiabilidad. Efesios 5:1 nos anima a imitar
a Dios “como hijos amados”. Hablen de las maneras en que cada uno de
ustedes puede desarrollar la caracteristica de la confiabilidad. Ayude a cada
miembro de su familia a ponerse una metay hacer un plan para desarrollar
esta caracteristica durante la siguiente semana. Aseglrese de que sus hijos
entiendan lo que significa ser fiable. Pidales que le den ejemplos de cémo se
manifiesta la confiabilidad.

Cada persona deberfa dejar su meta por escrito, para después leerla y recordarla.

Hagan un juego durante la semana: en los préximos siete dias, traten de descubrirse unos a otros
demostrando confiabilidad. Si tiene calcomanias que sus hijos pueden usar, puede decirles que cada
vez que vean a alguien siendo fiable le pongan una calcomantia en la ropa. Luego deben explicarle a la
persona qué cosa hizo que les demostré su confiabilidad y darle una retroalimentacién positiva. Cuando
vea que sus hijos no son fiables, recuérdeles de su meta. (El juego sera mas divertido si usted se les
une, demostrando confiabilidad, dando y recibiendo calcomanias, y haciendo una retroalimentacién
positiva.)

Si Dios es por nosolros, jquién conira nosolros? —Romanos 8:31

Actividad

Esta actividad se enfocara en:

1. Grabar el versiculo en nuestra memoria

Pidales a todos que abran su Biblia en Romanos 8:31 y lea la escritura en voz alta mientras todos
escuchan. Luego pidale a cada uno que lea o diga el versiculo (ayldeles si es necesario). Luego, que
intenten decir el versiculo sin mirar, decirlo con los ojos cerrados o darle un poco de ritmo a las palabras
y decirlo moviéndose a ese ritmo. Trate de inventar otras formas creativas de decir el versiculo. Repetir lo
mismo unay otra vez es un buen método de memorizacién, pero hacerlo de formas variadas es mucho
mejor.
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2. Comprobar que podemos confiar plenamente en que lo que dice este versiculo es una verdad
absoluta.

Primero, pidales a sus hijos pensar en un personaje biblico que haya enfrentado un desafio imposible
del que s6lo Dios lo podia rescatar. Si necesitan una pista, mencione algin nombre como David, Daniel,
o Sadrac, Mesac y Abed-nego. Escriba todos los nombres que sus hijos mencionen en un papel, un
pizarrén o una cartulina, pero aseglrese de que sea algo lo suficientemente grande para que todos
puedan verlo. Recuérdeles a sus hijos que éstas fueron personas reales que vivieron hace mucho
tiempo.

Luego ejemplifique lo que les pedira hacer a sus hijos. Primero usted y luego cada uno de sus hijos (uno
a lavez) deberan:

Apuntar con el dedo hacia el nombre que dijeron.
Describir el desafio aparentemente imposible que esa persona enfrenté.
Explicar por qué esa persona se vio involucrada en un lio del que no podia salir.
Describir cdmo Dios lo rescat6.
Digales a sus hijos que después de que cada uno termine su turno, usted dira fuerte y claro:“Romanos

8:31”, y ellos (todos juntos) deben decir fuerte y claro: “Si Dios es por nosotros, ;quién contra
nosotros?”. Para cuando terminen la actividad, jtal vez hasta tengan un nuevo lema familiar!

Ll los ayudé a ellos y también puede
ayudarnos a nosotros. Nada es demasiado
dificil para Dios!

La préxima vez que uno de sus hijos se enfrente a una situacién dificil, como un examen, una tarea
complicada o un conflicto o preocupacion, usted podra recordarle fuerte y claro, o animarlo a decir en su
mente fuerte y claro: “Romanos 8:31”.

Concluya recordandoles que, aunque las personas de las que han hablado vivieron hace mucho tiempo,
fueron personas tan reales como nosotros. jDios es el mismo ayer, hoy y por siempre! El los ayudé a ellos
y también puede ayudarnos a nosotros. jNada es demasiado dificil para Dios!

Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice el Eterno,
pensamientos de paz, y no de mal, para daros el fin que esperais. —Jeremias 29:11

Actividad

;Sabia que Dios piensa en usted? jPues lo hace y mucho! ;No es eso increible? Cuando les lea este
versiculo a sus hijos, pidales que estén quietosy en silencio para que las palabras puedan penetrar en
sus mentes y corazones. Al terminar, haga una pausa silenciosa y luego hagales preguntas acerca del
versiculo para ver qué tan bien lo entienden y si comprenden su magnitud. Expliqueles que Dios siempre
estd pensando en nosotros de forma positiva y esperanzadora.

Preglnteles: ;Creen que la palabra “vosotros” en este versiculo se refiere s6lo a nosotros o a todo
el pueblo de Dios? Nuestro gran y amoroso Dios tiene poder mental ilimitado; su mente y corazén
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tienen suficiente espacio para preocuparse por todos nosotros, y ademas espacio ilimitado para
preocuparse por otros. jPodemos estar seguros que “vosotros” nos incluye a todos! Con esto en mente,
reflexionemos un poco en lo que acabamos de leer. jQué increible! jEste versiculo implica que el Ser mas
poderoso, amoroso y misericordioso de todo el universo nos tiene en sus pensamientos todo el tiempoy
desea darnos un buen futuro!

TEMA: LA PALABRA DE DIOS

Estudiar este tema nos permitira demostrarles a nuestros hijos que la Biblia es un libro muy especial
(mas que cualquier otro libro que haya existido), y también nos ayudara a hacerles ver la importancia de
conocery guardar la Palabra de Dios en nuestros corazones.

Hijo mio, esta atento a mis palabras; inclina tu oido a mis razones. No se aparten de
tus ojos; guardalas en medio de tu corazon. —Proverbios 4:20-21
Actividad

Estos versiculos nos ensefian con instrucciones claras y directas como retener
la Palabra de Dios en nuestro corazén. Luego de abrir sus Biblias y leer la
escritura, vea si sus hijos pueden parafrasear las tres instrucciones dadas

ahi con palabras sencillas:

1. jPoner atencién!

2. Escuchar atentamente.

3. Siempre tener la Palabra de Dios frente a nuestros ojos.
Disenen juntos un recordatorio visual de estas tres instruccionesy

pénganlo en algln lugar donde acostumbren reunirse regularmente como
familia.

Anime a sus hijos a esforzarse
para que los proyectos sean llamativos vy
significalivos.

Preglnteles a sus hijos qué harian ellos para que la Palabra de Dios estuviera siempre frente a sus ojos.
Luego lean juntos lo que Deuteronomio 6:8-9 dice al respecto. ;Qué debia hacer el pueblo de Dios para
que la Palabra de Dios permaneciera frente a sus 0jos? Luego de hablar un poco acerca del propésito

de tener recordatorios visuales en casa, pregunte a quién le gustaria hacer pulseras con este versiculo
escrito para todos. ;A quién le gustaria disefar un cartel que represente artisticamente una escritura que
todos deberiamos recordar? ;Dénde lo pondriamos? ;Tenemos postes en nuestras puertas? ;A quién le
gustaria investigar como eran los “frontales entre tus ojos” de los que habla la escritura? Quien lo haga
puede disefiar un ejemplo para mostrarselo a la familia.

Anime a sus hijos a esforzarse para que los proyectos sean llamativos y significativos. Asegirense de
exhibirlos y leerlos cada vez que los vean. Fijense en todo lo que el pueblo de Israel se perdi6 por no
seguir las instrucciones de Dios (Deuteronomio 6:10-11).
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Incorporar gestos con las manos puede ayudarles a memorizar los puntos principales de esta escritura
mas facilmente:

Para “esta atento a mis palabras”, pénganse en posicion de atencién, firmesy derechos.

Para “inclina tu ofdo a mis razones”, curven sus manos detras de sus orejas como si intentaran
escuchar algo.

Para “no se aparten de tus 0jos”, simulen un par de binoculares con sus manosy pénganlas frente a
sus 0jos.

Tu palabra es verdad.—Juan 12:17

Actividad

Pidales a sus hijos que sostengan sus Biblias con ambas manos mientras usted lee este versiculo.
Cuando lo haya leido, pidales que le digan dos cosas acerca del libro que estan sosteniendo, basandose
en lo que usted acaba de leer (por ejemplo, que ese libro es la Palabra de Dios y es la verdad).

Hagales preguntas, esclichelos y comente las respuestas con ellos. ;Nos mentiria Dios? jNo! ;Por qué?
iDios no puede mentir porque va en contra de su naturaleza (Tito 1:2)! Podemos estar seguros de que
El siempre dice la verdad y cumple sus promesas. ;Puede Dios confiar asi en nosotros? ;Por qué es
importante que nosotros también cumplamos nuestras promesas y digamos siempre la verdad?

;Quién dijo la primera mentira? Lea la historia de Génesis 3, haciendo hincapié en que junto con las
mentiras vienen los problemas. ;Pero qué hay de las “pequeias mentiras blancas”? Si mentimos s6lo un
poquito, no puede sertan malo, jverdad? Claro que lo es: una mentira es una mentira.

Para crear un ejemplo visual de la importancia de la verdad, busque un pedazo de papel largoy
ancho (mientras mas largoy ancho mejor) y una regla. Si lo desea, puede usar una cartulina. Antes de
comenzar, expliqueles a sus hijos lo que significa paralelo e indefinidamente.

La verdad siempre nos lleva
en la direccion correcta vy
siempre permanece igual,
podemos contar con ello.

Pidales a sus hijos que presten mucha atencién a lo que

haray luego dibuje una linea recta que cruce la cartulina

de izquierda a derecha. Expliqueles que la verdad siempre

nos lleva en la direccion correcta y siempre permanece igual,

podemos contar con ello. Otra ventaja de la verdad es que

siempre esta en armonfa con Dios, porque Ely su Palabra son verdad.

Dibuje otra linea paralela a la primera creando un “camino estrecho” entre

las dos. Preglnteles a sus hijos si ven como las lineas forman un camino estrecho. Expliqueles que
cuando dicen la verdad y actan de acuerdo con la Palabra de Dios, estan justo donde Dios los quiere:
caminando por el camino estrecho, guiados y protegidos por Ely su verdad.
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Conocer la Palabra de Dios y
tenerla en nuestro corazon nos
ayuda a reconocer cuando una
“linea” no es realmente paralela
a Dios.

En un papel similar, vuelva a dibujar una linea recta que cruce la cartulina. Luego
digales a sus hijos que pongan mucha atencion a la siguiente linea que dibujarayy
que le digan cuando noten alguna diferencia entre las lineas, si es que la notan. Dibuje
una segunda linea que parezca paralela a la primera en un principio, pero poco a poco
haga que se vaya alejando de la linea recta hasta que sus hijos lo noten. Siga aumentando la
separacion entre las lineas y preginteles a sus hijos: ;parecian estas lineas paralelas al principio?
;Qué cambi6 después?

Expliqueles que, si bien las lineas se veian paralelas al principio, en realidad iban en direcciones
diferentesy la distancia entre ellas llegara a ser enorme sin importar cuan cerca estaban antes. Al
comienzo no estaban tan lejos una de la otra como para parecer importante, asi como podriamos pensar
que “no pude ser tan malo mentir s6lo un poco”; pero a medida que las lineas crecieron, se alejaron
masy mas. La (nica linea que puede ir a la par de la otra indefinidamente es una linea paralela: la
verdad.

Conocer la Palabra de Dios y tenerla en nuestro corazén nos ayuda a reconocer cuando una “linea”

no es realmente paralela a Dios. Relacione esto con las “lineas” de la vida cotidiana (actitudes,
comportamientos, palabras, acciones) que, si bien a veces parecen ser paralelas, finalmente se dirigen a
una direccién equivocada cuando se las compara con la verdad revelada en la Palabra de Dios.

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y ulil para ensenar, para redargiiir, para
corregir, para inslruir en justicia. —2 Timoleo 3:16

Actividad

Una buena forma de ayudar a sus hijos a recordar las cuatro cosas para las que la escritura es (til es
usar la sigla “ERCI” (ensenar, redargtiir, corregir, instruir). Tal vez incluso quiera reforzar estas palabras
ensefiandoles las letras de ERCI en lenguaje de senas.

Pidale a cada uno de sus hijos nombrar a uno de los autores de la Biblia y preglinteles como creen que
ese autor supo lo que debia escribir. Deles una pista: la respuesta esta en la escritura para memorizar.

Pidale a uno de sus hijos mayores buscary compartir el significado de la palabra (til. Luego formen
parejasy busquen el resto de las palabras del versiculo. Cuando sepan cémo definir o cémo decir en
palabras simples ensefiar, redargdiir, corregiry justicia, cada pareja debe presentar al resto lo que
encontro.

Comenten las formas en que cada uno de estos cuatro puntos puede servirle a usted, sus hijosy su
familia.
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En mi corazon he guardado tus dichos, para no pecar contra ti. —Salmo 119:11

Actividad

Luego de leer esta escritura con sus hijos, preglnteles: ;qué debemos hacer si queremos obedecer la ley
de Dios y evitar el pecado? La respuesta: guardar sus dichos (su Palabra) en nuestro corazén. Comparta
uno o dos ejemplos de como guardar la Palabra de Dios en nuestro corazén puede ayudarnos a evitar

el pecado. Anime a sus hijos haciéndoles saber que el hecho de haber mirado, leido y escuchado las
palabras de este versiculo ya es un gran paso hacia guardar la Palabra de Dios en sus corazones. Estas
acciones ayudan a grabar las escrituras en nuestras mentes. (Haga una pausa para explicar lo que
significa grabar algo en nuestra mente.)

Escribir los versiculos en nuestra mente es un
proceso que toma tiempo y esfuerzo. Pero es
muy importante que lo hagamos.

Utilizando el Método #3: escritura copiada, pidales a sus hijos mas pequefios copiar o remarcar las
palabras de esta escritura en sus cuadernos de memorizacién. Los mayores pueden copiar el versiculo
directamente de la Biblia. Reconozca su trabajo y ay(ideles a ver que acaban de dar otro paso para
grabar la Palabra de Dios en sus corazones. Escribir los versiculos continta el proceso de grabarlos en
nuestra mente. Sin embargo, el grabado es un proceso que toma tiempo, asi como guardar las Escrituras
en nuestro corazén toma tiempo y esfuerzo. Pero es muy importante que lo hagamos. ;Por qué?
Nuevamente el versiculo que intentamos memorizar tiene la respuesta: para no pecar contra Dios.

;Cuél es la definicion biblica de pecado? Pidales a todos buscar en sus Biblias 1 Juan 3:4y escuchar
mientras un voluntario lee esta escritura en voz alta. Luego pidales a sus hijos nombrar algunas de las
leyes que Dios nos ordena obedecer. Corte 10 pedazos de papely pidale a
uno de sus hijos escribir en ellos los Diez Mandamientos con palabras
simples (cada mandamiento en un pedazo de papel). Dele un
mandamiento a cada uno de sus hijosy aseglrese de tener uno
también. Sea el primero en leer la ley de Dios que esta en su
manoy luego pidales a todos que hagan lo mismo. Cuando
hayan terminado, entréguele a cada uno de sus hijos un corazén
grande con una abertura arriba para que puedan “guardar” ahi
todas las escrituras que hayan escrito en su corazdn ese dia.

Para hacer los corazones: tome dos pedazos de cartulina roja (por
nifio) y corte dos corazones grandes iguales. Una los bordes de los
corazones con grapas, cinta adhesiva o pegamento, pero deje una
abertura en la parte superior (como haciendo un bolsillo). Digales a sus
hijos que cada uno escriba su nombre en su corazén y guarde alli las leyes
de Dios.

Porque la palabra de Dios es viva vy eficaz, y mas cortante que toda espada de dos
Jfilos. —Hebreos 4:12
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Actividad

Aproveche esta oportunidad para usar el Método #12: ejercicios de espadas. Antes de leer la actividad
a continuacion, tal vez quiera leer las instrucciones para los “ejercicios de espadas”, y también el
apartado de esa seccion que habla de repasar las escrituras.

Luego del ejercicio, cuando haya “despachado” a sus hijosy ellos estén “en descanso” otra vez,
expliqueles por qué la Palabra de Dios es “viva”. Pregunte: ;qué le da poder a la Palabra de Dios?
Luego hableles de cuan cortante puede ser una espada de dos filos y cual es el propésito de este tipo
de espadas. Lea la escritura de nuevo, esta vez agregando el final del versiculo para ver de qué es
capaz esta poderosa espada: “y penetra hasta partir el almay el espiritu, las coyunturasy los tuétanos,
y discierne los pensamientos y las intenciones del coraz6n”. Explique que la Palabra de Dios es muy
detallada y nos da principios que podemos aplicar ante cualquier situaciéon que enfrentemos. Tener la
Palabra de Dios en nuestras mentes y corazones nos ayuda a distinguir entre lo correcto y lo incorrecto.

Lampara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino. —Salmo 119:105

Actividad

Esta es una escritura que serfa divertido estudiar cuando afuera esté lo suficientemente oscuro como
para hacer una actividad con linternas.

Oscurezca una habitacion de su casay coloque en ella algunos obstaculos suaves
e inesperados. Pidales a sus hijos que caminen por la habitacién sin encender
la luz. Cuando hayan terminado, preglnteles qué sintieron. ;En qué estaban
enfocados? ;Qué tan lejos y cuanto podian ver a su alrededor? ;Se sentian
confiados o desconfiaban de las cosas que podian obstaculizar su

camino en la oscuridad? Preglinteles si creen que podrian caminar mas
rapido y con més facilidad si tuvieran luz. ;Podrian haber trepado cosas, LA SANTA
movido objetos e interactuado mejor unos con otros si hubiera habido BIBLIA
luz?

Comentlen las maneras en que la
Biblia se asemeja a una linterna
en nuestras vidas. ;Como podemos
beneficiarnos de usar la Palabra de
Dios como nuestra luz?

Vuelva a apagar la luzy, en la oscuridad, entréguele a cada uno su Biblia y una linterna. Pidales que
caminen por la habitacién una vez mas, y luego comenten las diferencias. Comenten las maneras en que
la Biblia se asemeja a una linterna en nuestras vidas. ;Como podemos beneficiarnos de usar la Palabra
de Dios como nuestra luz? ;Qué peligros podriamos encontrarnos si no usaramos esta luz? Una linterna
con este versiculo escrito seria un buen regalo para sus hijos, pues es algo que usarany a la vez les
ayudara a recordar la escritura.

jOh, cuanto amo yo tu ley! Todo el dia es ella mi meditacion. —Salmo 119:97
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Actividad

No cabe duda de que David amaba las leyes de Dios. El capitulo mas largo de la Biblia esta lleno de
versiculos que expresan su amor por ellas. Pidale a uno de sus hijos que lea el versiculo 72 de Salmo
119 para mostrarles a los demés el gran amor que David sentia por la ley de Dios. Pidale a otro que lea el
versiculo 35y muestre lo comprometido que estaba David a obedecer estas leyes. Haga una pausa luego
de cada lectura para que sus hijos comenten o pregunten. Pidales a todos que busquen los versiculos
del 97 al 100 en sus Biblias y se turnen para leer los beneficios que David obtuvo por amary obedecer

la ley de Dios. Estas bendiciones también estan a nuestra disposicion a medida que crecemos en
conocimiento, obedienciay amor hacia las leyes de nuestro Padre.

David se deleitaba en la ley de Dios y meditaba en ella todo el dia. Hablen un poco de lo que esto
significa. Desde la mafiana hasta la noche, en la tranquilidad de su hogary mientras cumplia con sus
deberes reales, David estaba pensando en Dios, su Palabray sus leyes. Estaba orando en silencio,
cantando alabanzasy escribiendo versiculos hermosos.

Desde la manana hasta la noche, en la
tranquilidad de su hogar y mientras cumplia
con sus deberes reales, David estaba pensando
en Dios, su Palabra vy sus leyes.

Incluso escribié una cancién acerca de lo mucho que amaba a Diosy pueden encontrar esa cancién en
su himnario. Canten o lean “jOh, cuanto amo tu ley!” (Himno 98) como familia. Pidale a cada uno de
los participantes que explique el significado de una linea de la cancién. Luego pidales a todos que se
pregunten qué es lo que ocupa sus mentes la mayor parte del dia. ;Por qué?

:Qué podemos hacer para pensar mas en Dios y su Palabra diariamente? Pregunte, ;nos seria mas facil
pensar en Dios al levantarnos y al acostarnos si dijéramos un versiculo para memorizar en la mafianay
leyéramos otro por la noche? ;Nos ayudaria esto a tener su Palabra en nuestro corazén durante el dia?

Pidales a sus hijos que compartan sus ideas y sus planes para implementarlas.

TEMA: LAS INSTRUCCIONES DE DIOS

Antes de empezar a estudiar estos versiculos, tal vez quiera
demostrarles o comentar con sus hijos por qué es importante
escuchar, comprender, recordary seguir instrucciones. Dé
ejemplos con ciertas situaciones tales como participar en un
evento deportivo, jugar un nuevo juego de mesa, seguir una
receta o armar un columpio. Las instrucciones buenasy claras
son muy importantes; si las seguimos, nos ayudan a tener

éxito en lo que estamos haciendo. ;Quiere Dios que tengamos
éxito? ;Qué clase de instrucciones nos da El? ;Es importante que
sigamos sus instrucciones?

Si me amais, guardad mis mandamientos. —Juan 14:15
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Actividad

Preglnteles a sus hijos: justedes saben que los amo? ;Cdmo lo saben? Agradézcales por las formas
especificas en que ellos le demuestran a usted su amor, especialmente aquellas que tienen que ver
con seguir instrucciones y ser obedientes. Esto le servira de introduccion para comenzar a estudiar la
escritura.

Recuérdeles a sus hijos que para poder
guardar los Mandamientos, primero debemos
conocerlos.

Comenten las formas en que cada uno de ustedes puede demostrarle su amor a Dios. Escuche y anime a
sus hijos a dar tantas ideas como les sea posible. Si nadie lo menciona, digales que esta escritura para
memorizar nos habla de otra forma en la que podemos demostrarle a Dios que lo amamos. Recuérdeles
a sus hijos que para poder guardar los Mandamientos, primero debemos conocerlos.

Verifique qué tan bien recuerdan sus hijos las diez instrucciones clave de Dios —sus Diez
Mandamientos. Hagan un juego rapido de “Sigue las instrucciones de Dios”. Expliqueles a sus hijos
que usted dira “Si amas a Dios, tu ”,y ellos deben completar la oracidn. (Una respuesta seria
“guardaras el sabado para santificarlo”.) El primero en completar esta oracion con la esencia de un
mandamiento que no se haya nombrado antes, debe pararse a su lado y tomar el mando del juego
diciendo: “Si amas a Dios, tu ”. El siguiente en responder debe pararse al lado de ustedes dos
y asi hasta que todos los participantes estan parados juntos, uno al lado del otro. Ayude a quienes lo
necesiten para que al terminar todos estén parados juntos.

Si alin quedan Mandamientos por nombrar, pidales a los participantes que se turnen para decirlos. A
medida que van diciendo otro Mandamiento, los participantes se van sentando. Cuando todos estén
sentados, puede darle a cada uno de sus hijos una tarjeta o un pedazo de papel donde estén escritos
todos los Mandamientos con palabras sencillas. Animelos a guardar, leer, comprender, recordary seguir
esta lista de las diez instrucciones clave de Dios.

Desafio de aplicacién: busquen maneras de demostrarle a Dios que lo aman, obedeciendo el Quinto
Mandamiento con especial cuidado esta semana. Pueden encontrar este Mandamiento en Exodo 20:12.
Deléitense en la ley de Dios.

Amaras al Senor tu Dios con todo lu corazon, y con loda tu alma, y con loda tu
mente. Esle es el primero y grande mandamiento. Y el sequndo es semejante: Amaras
a lu praojimo como a ti mismo. De estos dos mandamientos depende toda la ley y los
profetas. —Mateo 22:37-40

Actividad

Lea estos versiculos con sus hijos e ideen juntos cémo crear una representacion visual de ellos. Busque
maneras de incluir hasta a los mas pequefios en el aprendizaje de estos Mandamientos y el proyecto
que haran. El Método #7: juego de memoria puede ser una buena forma de ayudar a sus hijos a
memorizar esta escritura.
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Otra idea es hacer un moévil resistente y llamativo —un “Mévil de los Mandamientos”— que se pueda
colgar en algln lugar de la casa y leer regularmente. Use el Método #5 mientras arman el mévil entre
todos. Si conoce alguna buena cancién de los Diez Mandamientos, puede tocarla mientras sus hijos
trabajan en el proyecto; esto reforzara el enfoque de la actividad.

Seguramente surgiran muchas oportunidades para aprendery repasar mientras trabajan juntos en el
moévil. Pueden, por ejemplo, comentar cuales de los Diez Mandamientos deberian ir colgados debajo de
cada uno de los dos grandes mandamientos. Hablen acerca de como los primeros cuatro mandamientos
nos ensefian a amar a Dios, mientas los Gltimos seis nos ensefian a amar a nuestro préjimo.

Instrucciones para crear el Mévil de Mandamientos:

Estas instrucciones pueden adaptarse segtn el tamafio del mévil que su familia desee hacer. El objetivo
es “colgar” los Diez Mandamientos debajo de los dos grandes mandamientos.

Materiales:
5 hojas de cartulina blanca
1 regla o vara corta de madera
Lana o cord6n
Marcadores, crayones y materiales para decorar

Tijeras, perforadora o cinta adhesiva

Grupo 1: Necesitaran dos hojas de cartulina blanca. En una de ellas, escriban “el primery grande
mandamiento” de Mateo 22:37 y decérenlo a su gusto. Luego tomen la segunda hojay cértenla en
cuatro tiras iguales. En la primera tira, escriban el primero de los Diez Mandamientos, en la segunda, el
segundo, y asi hasta escribir los cuatro, decorando cada uno a su gusto. Al terminar, también pueden
buscar escrituras adicionales que den un ejemplo de cada uno de los Mandamientos y escribir el libro,
capitulo y versiculo de estas escrituras detras del mandamiento correspondiente.

Grupo 2: Necesitaran tres hojas de cartulina. En una de ellas, escriban el segundo gran mandamiento.
Luego tomen las dos hojas restantes y corten cada una en cuatro tiras iguales. Escriban los
Mandamientos de cinco al diez en las tiras (les sobraran dos tiras) decorando cada uno a su gusto.

Cuando ambos grupos hayan terminado, peguen las hojas con los dos grandes mandamientos una al
lado de la otra en la regla o vara. Luego perforen la parte inferior de las hojas o usen cinta adhesiva para
pegar la lana o cord6n del cual colgaran los Diez Mandamientos. Bajo el primer gran mandamiento,
cuelguen los primeros cuatro de los Diez Mandamientos. El primer mandamiento deberia estar centrado
e inmediatamente debajo del Gran Mandamiento el nimero uno, y luego le seguirian el Segundo, Tercero
y Cuarto Mandamientos en ese orden. Bajo el segundo gran mandamiento, cuelguen los Mandamientos
del cinco al diez.

Para memorizar esta escritura un poco mas extensa, traten de trabajar con un versiculo a la vez. El
Método #6 funciona bien con este tipo de escrituras. También podrian convertir los versiculos en un
rompecabezas, escribiendo en un papel cada versiculo por separado, con letra grande, y luego cortando
cada una de las palabras de los versiculos. Desordenen las palabras cortadas (de un versiculo a la vez)
yvuelvan a ponerlas en el orden original. Repitan el proceso con cada uno de los versiculos. Les sera

de mucha ayuda si guardan cada rompecabezas (cada versiculo) en un sobre etiquetado por separado,
para luego ir agregando un nuevo versiculo a medida que aprenden los anteriores.
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No mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por lo de los otros.
—Filipenses 2:4

Actividad

Pidales a sus hijos que cada uno traiga, dibuje o se prepare para compartir algo que le interese.

Puede ser por ejemplo una guitarra, un libro, un juego, un juguete o un souvenir. Dele a cada uno la
oportunidad de compartir eso que le interesa con usted. Esclichelos atentamente y pongales especial
atencién mientas le hablan de sus intereses. Retroaliméntelos positivamente, haciéndoles comentarios
y preguntas. Si es posible, tomese el tiempo de jugar el juego, escuchar la mdsica, ojear el libro,
etcétera. Dé un ejemplo de lo que significa mostrar interés.

Preglnteles a sus hijos qué se siente cuando alguien muestra interés e incluso se emociona por lo que
nos gusta. ;Qué se siente cuando alguien no presta atencién mientras intentamos decir algo que es
importante para nosotros? No es un sentimiento agradable, ;0 si? Ya que no nos gusta el sentimiento,
no querriamos que mas nadie lo sintiera. Podemos expandir esta ensefianza ayudando

a nuestros hijos a entender que descubriry escuchar los intereses de los demas

se parece mucho a una bisqueda del tesoro. Terminamos encontrandonos
con sorpresas agradables, conocemos mejor a la gente, y en el proceso
descubrimos nuevos lugares, ideas, intereses y talentos. Podemos
aprender mucho.

Hagase el habito de ir a
saludar a esta persona con
su hijo y pasar unos minutos
conociéndola mejor.

Prop6nganse como familia descubrir los intereses de algunas

personas de su congregacion. Tal vez pueden comenzar con uno de

los ancianos. Hagase el habito de ir a saludar a esta persona con su
hijo y pasar unos minutos conociéndola mejor. Muestre interés por la
persona durante la semana enviandole una tarjeta o investigando un
poco mas acerca de aquello que le interesa especialmente, para tener
algo de qué conversar el sabado siguiente. Ayude a su hijo a prepararse
para tener una conversacion que sea interesante y que demuestre interés.

Hijos, obedeced en el Senor a vuestros padres, porque esto es justo. —FEfesios 6:1
Actividad
Esta escritura esta desglosada en el apartado “Guia y escudo” de la leccién acerca de la obediencia,

que puede encontrar en la seccién “Apacentando el corazén”. Este versiculo reitera uno de los Diez
Mandamientos, que es el nico mandamiento con promesa.

Hijos, lean y repitan el versiculo. Padres, pidanles a sus hijos que se agrupeny escriban una buena
definicién de “obedecer”. En una cartulina, haga un pdster que contenga el versiculo escrito en grande
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y decérelo representando su significado. Pegue las definiciones de sus hijos en el pdstery luego
cuélguelo en algln lugar visible de la casa.

Deles a sus hijos seis tarjetas de papely pidales que escriban en ellas con letra clara las palabras
contento, descontento, obedecer, desobedecer, correcto, incorrecto (una palabra en cada tarjeta).
Cuando lo hayan hecho, digales que pongan las palabras contentoy descontento una al lado de la otra
y expliqueles que nuestras accionesy actitudes pueden agradarle o desagradarle a Dios. Luego pidales
que pongan el resto de las tarjetas debajo de las primeras formando dos columnas —una columna de
cosas que a Dios le agradan y otra de cosas que le desagradan. Escriba mas palabras en otras tarjetas
para ensefarles a sus hijos este concepto con cosas de la vida diaria. Puede usar palabras como dar

y obtener, amary odiar, abrazary lastimar, honesto y deshonesto, etcétera. Elija sus propios pares de
anténimos seg(n los temas que sean relevantes para sus hijosy su familia.

Hablen acerca de las opciones opuestas que sus hijos tienen cada dia y haga hincapié en que, cuando
su eleccion es desobedecer a sus padres —hacer lo incorrecto a los ojos de Dios— tanto Dios como sus
padres sienten desagrado. Dios y sus padres los aman, pero no aman la decisién que tomaron. ;Por qué?
Porque las malas decisiones traen problemas. Repita el ejemplo usando las tarjetas positivas y concluya
diciendo: “Las decisiones correctas traen bendiciones. ;Quiero escoger los problemas o la bendicion?”.

Hijos, planifiquen una “Semana de honra a los padres” en la que les demuestren a sus padres cuanto
los aman obedeciéndoles rapida, total y alegremente. El desafio sera prestar atencién tanto a las
pequenas como a las grandes cosas que sus padres les pidan. Escuchen todas las instrucciones que
sus padres les den durante esa semanay hagan su mejor esfuerzo por obedecer rapido y con actitud
positiva.

Padres, presten atencion a las actitudes positivas de sus hijos y hagan una nota fisica o mental cada
vez que les obedezcan rapida, completa y alegremente. Ideen alguna manera de agradecerles por
su obediencia. Luego, durante la cena de sabado u otra ocasién en la que estén todos reunidos,
demuéstrenles su gratitud, mencionando ejemplos especificos que recuerden.

Alabete el extrano, y no tu propia boca; el ajeno, y no los labios tuyos. —Proverbios

Aclividad

(Utilice el Método #6: completa el versiculo para ensefiar esta
escritura.)

Una buena forma de llamar la atencién de sus hijos seria
pedirle a uno de ellos que entre a la habitacion marchando
y tocando una trompeta. Luego comience con la actividad.
Preglinteles: ;saben lo que significa “alardear”? Pues esta
palabray nuestra escritura para memorizar se refieren a lo
mismo. Abramos nuestras Biblias en Proverbios 27:2. ;Sabe
alguien en qué se parece esta escritura a [pidale a su hijo
que vuelva a tocar la trompeta] el sonido de esa trompeta?

$A qué creen que se refiere esta escritura? ;Saben qué
significa la palabra alabar? Dos sinénimos son aplaudiry elogiar.
Sustituyan alabar por estas palabras en el versiculo y vemos como
queda: “Que te elogie el extrafio, y no tu propia boca”.
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¢Es malo alabar a otros cuando hacen algo bien? No. ;Es malo alegrarnos y sentirnos satisfechos cuando
nosotros hacemos algo bien? No. ;Qué pasaria si en un estudio biblico de sdbado uno de los profesores
dijera que tiene un gran trofeo dorado para el nifio que haya memorizado la mayor cantidad de
versiculos este afio, y _[nombre a alguno de sus hijos] se gana el trofeo por haber trabajado muy duro
memorizando versiculos? Todos lo felicitariamos, tal vez incluso lo elogiariamos, y de seguro le diriamos
que hizo un buen trabajo. Le hariamos saber lo orgullosos que estamos de él o, en otras palabras, lo
alabariamos.

Pero ;qué sucederia si en ese momento, [nombre de su hijo] comenzara a elogiarse y aplaudirse a si
mismo de forma arrogante y después del estudio comenzara a alardear delante de todos? ;Quién puede
decirme cdmo cree que sonaria su alardeo? (Escuche las ideas de sus hijos acerca de lo que significa
alardear.) ;Qué pasaria si dijera “iSi! jAprendi mas versiculos que todos! [Pida que la trompeta vuelva a
sonar.] Seguro que todos estan deseando [trompeta] tener un trofeo como el mio [trompeta], ;verdad?
Nadie en la iglesia ha recibido un trofeo tan grande”? [Pida que la trompeta no pare de sonar mientras
habla.]

:Qué parte de nuestro versiculo habla de alardear? ;Qué estaria haciendo _[nombre de su hijo] _si
alardeara asiy se elogiara a si mismo? Lean otra vez el versiculo y vean si pueden encontrar la respuesta.

Preglinteles a sus hijos qué pensaron cuando la trompeta estaba sonando. ;Era molesto? ;Ruidoso?
;Los distrajo? ;Les impedia escuchar los otros sonidos?

¢A quién deberiamos alabar por todo lo bueno
que recibimos? ;A Dios!

Es muy agradable cuando hacemos algo bien y nos felicitan. Pero la Biblia dice que debemos dejar que
sean los demas los que nos elogien y aplaudan, no alabarnos a nosotros mismos. Esa es una de las
instrucciones que Dios nos da: no alardees ni te alabes a ti mismo. ;A quién deberiamos alabar por todo
lo bueno que recibimos? jA Dios!

Ahora veamos qué tan bien podemos memorizary comenzar a grabar esta escritura en nuestras mentes
y corazones. Cada uno necesitara un sobre con su nombre, 12 tarjetas de papely un lapiz. Usaremos el
Método #6 para memorizar esta escritura. Entréguele 12 tarjetas de papel a cada quien para que escriba
en ellas las palabra del versiculo, una en cada tarjeta. Aseglrense de que sus Biblias estén abiertas en
Proverbios 27:2 para que puedan ver las palabras que deben copiar. En una de las tarjetas, también
deberan escribir “Proverbios” y en otra “27:2”. Escriban las palabras claramente y con letra grande para
que puedan leerlas facilmente. Cuando hayan terminado, guarden las tarjetas en sus sobres.

No lo digo porque tenga escasez, pues he aprendido a contentarme, cualquiera que
sea mi situacion. —Filipenses 4:11

Actividad

Muchas veces no podemos cambiar la situacion en la que nos encontramos, pero si podemos cambiar la
forma en que la vemosy la manejamos.

Un par de anteojos de un color brillante y otro par de anteojos oscuros y opacos seran accesorios
perfectos para esta actividad. Puede usar anteojos viejos, lentes de sol, anteojos plasticos de juguete o
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anteojos que haya creado usted mismo. Busque un par con el que el mundo se vea claroy brillante y otro
con el que se vea apagado y sombrio. Puede hacerlo facilmente cubriendo uno de los pares de anteojos
con celofan de color brillante y el otro con cualquier cosa que los oscurezca (papel mantequilla, un
marcador no permanente, o algo que los opaque).

Preglnteles a sus hijos: ;han escuchado el dicho “mira el lado positivo”? Es un dicho con mucho
significado. ;Tienen alguna idea de lo que significa?

Luego de escuchar las ideas de sus hijos, hagales saber si se acercaron al significado del dicho o no.
Mirar el lado positivo significa ver el lado bueno de las cosas, aun si los demas no creen que haya un
lado bueno. Significa pensar positivo en una situacién predominantemente negativa, como tratar de
ver el sol detrds de una nube de tormenta. Podemos verlo si buscamos bien. Mirar el lado positivo es
enfocarnos en las oportunidades en lugar de en los problemas.

:Como es estar cerca de alguien que ve las cosas de forma positiva? ;Como es estar cerca de alguien que
ve todo de forma negativa? Ahora hagan el mismo ejercicio y las mismas preguntas, esta vez usando los
anteojos oscurecidos.

Explique que, aunque podemos estar mirando las mismas cosas, el filtro con el que las miramos hace
una gran diferencia. El color del lente —positivo o negativo— afecta la manera en que vemos una
situacion.

Corte varias tiras de papely dele a cada uno de sus hijos una escritura como Salmo 118:24 y Proverbios
17:22. Pidales que la lean en voz alta. Si tiene hijos mayores, ésta es una buena oportunidad para
ensefiarles a usar una concordancia. Pueden buscar tantas escrituras similares como deseen y hacer un
collage o usar las escrituras de alguna otra forma.

Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados. —Efesios 5:1

Actividad

Esta es una escritura con la que puede hacer muchas actividades. Puede comenzar enfocandose en la
palabra “imitadores” y hacer un juego de seguir al lider o del “espejo magico”, donde sus hijos imiten
sus acciones. Luego cambien de lugar e imiten a cada uno de sus hijos.

Al terminar, hablen acerca de lo que significa imitary qué se necesita para hacerlo bien (prestar atencion
a los detalles). Requiere de concentracion y habilidad para evitar las distracciones. Requiere que
nuestras respuestas sean tan rapidas como sea posible, pues de otra forma olvidaremos lo que el lider
hizo.

Continte la actividad preguntando: ;co6mo podemos imitar a Dios si no podemos verlo? ;C6mo

me imitarian ustedes a mi si no estuviera en casa? Pidales a sus hijos que se paseen por la casa e
identifiquen cinco cosas que pueden saber de usted por cdmo se ve su casa. Por ejemplo, si las camas
estan hechas, pueden saber que usted hace las camas diariamente. Si tiene plantas que se ven sanas
y florecientes, pueden saber que usted las riega regularmente. Si hay comida en el refrigerador, pueden
saber que usted planifica un mend, trabaja para conseguir el dinero con el que compra la comida,

va regularmente al supermercado, se asegura de guardar los alimentos que deben refrigerarse en el
refrigerador, etcétera. También pueden agregar que usted piensa en ellos, predice sus necesidades,

se prepara por adelantado para ellas y los ama. Una vez que hayan identificado estas sefiales de su
comportamiento en la casa, preglnteles como imitarian estas cosas en su vida.
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Concluya pidiéndoles a sus hijos que piensen en dos formas de descubrir cémo se comporta Dios y cdmo podemos imitarlo.
La Biblia esta llena de ejemplos del comportamiento de Dios y su Hijo Jesucristo. Podemos convertirnos en imitadores de

Dios si observamos estos comportamientos en la Biblia. Si leemos con cuidado Lucas 4:16, por ejemplo, veremos que Cristo
guardé el cuarto mandamiento. Pregunte: ;quién recuerda lo que dice el Cuarto Mandamiento? Jes(s iba a la iglesia el sabado.
;Deberiamos imitarlo en esto?

Vaya afuera con sus hijos y pidales que identifiquen cinco cosas que pueden saber acerca del comportamiento de Dios al
observar la naturaleza. Una vez que lo hayan hecho, preglnteles coémo podrian imitarlas en su vida. Comparta algunas de sus
observacionesy las maneras en que planea imitar a Dios.
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