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COVID-19 BASICS for SCHOOL NUTRITION PROGRAMS School Meals That Rock

STAY 6' APART

e Stay 6-feet apart from others, including
coworkers and families.

e Set up prep stations, work areas, carts, and
tables so that people can stay 6 feet apart.

e Educate families and staff about social

distancing through signs and social media.

Practice .
no contact hand-offs.
When you give food to
families, don't touch or
reach into vehicles, or
make physical contact .

with others.

- Eat REAL

POINT OF SERVICE

e Serve meals outdoors. If not possible, serve meals at the

entrance of a building.
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HYGIENE HABITS

Wash hands frequently.

Sanitize hands when hand washing is not possible.
Wear disposable gloves and change them frequently.
Wear aprons that are single-use or laundered daily.
Clean and sanitize high-touch surfaces regularly.

Wear masks that are single-use or sanitized daily.

Alternatively, place mask in a paper bag for 3-4 days

before re-using.

o DO NOT use medical-grade masks, save them for
healthcare workers.

Staging Table

e Use traffic cones or tape to space people 6-feet apart. \/
e Arrange separate tables or carts for food staging and food ,—m—,

pickup. Space them more than 6-feet apart.

e Transfer only enough meals for one family to the pick-up station.

o For drive-thru meals, use a cart or a tray to pass meals to W

families. Practice no contact hand-offs.

Pick-up Station
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MANTENGASE A 6' DE DISTANCIA

« Manténgase a 6 pies de distancia de otros,
incluyendo sus compaferos de trabajo y familias.
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e Ponga las estaciones de preparacion, areas de
trabajo, los carritos y mesas para que la gente se
mantenga a 6 pies de distancia.

* Eduque a las familiasy al personal sobre el
distanciamiento social a través de letreros y redes
sociales.

HAB'TOS DE H|G|ENE ¢ Lavese las manos frecuentemente.

* Desinfecte sus manos cuando no sea posible lavarlas.
* Use guantes desechables y cambialos frecuentemente.

Practique la entrega sin o Use mandiles que sean de un solo uso o lavelos

usar las manos. Cuando diariamente.
le de la comida a las

familias, no toque o se

acerque a los vehiculos,

o Limpiey desinfecte regularmente las superficies que se
tocan con frecuencia.

ni haga contacto fisico e Use curbrebocas que sean de un solo uso o
con otros. desinfectarlos a diario. Alternativamente, coloque la
- Eat REAL mascarilla en una bolsa de papel por 3-4 dias antes de
reutilizar.

o NO use cubrebocas médicos, reservarlos para los
trabajadores de salud.

Mesa de montaje

PUNTO DE SERVICIO

e Sirva las comidas afuera. Si no es posible, sirva las comidas a la entrada de
algun edificio.

e Use conos para control de trafico o cinta adhesiva para crear un espacio de

6 pies entre las personas. \/
e Coloque las mesas o los carritos separados, uno para colocar las comidas y

otro para recogerlas. Crear un espacio entre las mesas de mas de 6 pies.

o Transfiera solo suficientes comidas para una familia a la estacion que es ( >

para recoger.

o Paralas comidas que se entregan a los autos, use un carrito o una charola W
para pasarles las comidas a las familias. Practique la entrega sin usar las
Manos. Estacion de entrega
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