
Sydämenpolun teesit   
Elän sydämestä käsin  

Palvelen ilolla rakkautta 
Antaudun elämän luonnolliseen virtaan   

Elämäni on runsauden ja vaurauden täyteistä 
Kehoni on temppelini 

En ole vain tämä keho, olen rajaton universumin luojatar 
Olen vapaa toteuttamaan juuri niitä asioita, joita minun kuuluu tehdä  

Voin luottaa elämään, se on minulle hyvä  
Se mihin keskityn, vahvistuu  

Kaikki on energiaa  



Olen sitä, mitä värähtelen 
Elämäni on yksinkertaista ja helppoa 

Kaikki on koko ajan oikein päin  
Muuttamalla ajatuksiani muutan elämääni  

Luotan intuitiooni ja sisäiseen viisauteeni  
Olen itse vastuussa itsestäni ja elämästäni  

Kaikki on mahdollista  
Raha on energiaa  

En ole menneisyyteni   
Voin valita uudelleen  

Minulla on kaikkea, mitä tarvitsen   
Elän korkeimmassa potentiaalissani 

Olen yhtä jumalallisen rakkauden kanssa 
On vain rakkaus  
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