Firts Steps

Curriculum

Ages 2-5




Hola, ;cémo estas? Soy Nataly Celis
y estoy muy contenta de saludarte.

Quiero contarte que este curriculum es el resultado de
mucho trabajo de parte mia para hacerte llegar las
mejores actividades para realizar en tu Cuidado

de ninos.

Como siempre digo, para mi es muy importante

que nuestros nifos hagan actividades que contribuyan a
su educacion y desarrollo.

En este Curriculum encontrards las siguientes actividades:

Color de este mes: azul

Trabajar los colores permite que los nifios desarrollen diversas habilidades como la
memoria y el lenguaje.

Por eso en este curriculum tenemos actividades para trabajar en color azul de varias
maneras.

Formas geomeétricas: El Circulo

Conocer las figuras basicas supone para ellos el poder establecer relaciones con su
entorno mas cercano.

Por ellos he planificado actividades para que puedan familiarizarse con esta forma
geométrica. La primera a través del trazo de las mismas y la otra utilizando la técnica de
costura. Ambas estan orientadas en desarrollar la motricidad fina.

Lacing circle  * ¢ The Circle




Letras del alfabeto:

Las manualidades son una excelente oportunidad para que los niflos entren en contacto
con las letras del alfabeto. Para ello los nifios pueden decorar con diferentes cosas como
arroz, fideos, papeles, algodén, etc.

Esto permite que los nifios reconozcan diversas texturas y a la vez interactuen con las
letras presentadas.

Aprendizaje de los nimeros:

De igual manera que con las letras tenemos 3 actividades para que los nifos entren en
contacto con ellos a través de rellenarlos con diferentes texturas.

Cuidado de la salud y habitos saludables:

Los habitos saludables contribuyen al bienestar y a tener actitudes que eviten enfermeda-
des y mejoran nuestra calidad de vida. En este mes se propone trabajar sobre los gérme-
nes buscando que los niflos entiendan la importancia de lavarse las manos para evitar
enfermedades.
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Actividades para trabajar los opuestos:

Los opuestos también son un concepto importante para ser trabajado ya que nos ayudan a
ampliar el vocabulario de los nifios. Sirven para que nuestros niflos puedan comprender las
diferencias entre distintos términos. En este caso nos concentramos en los opuestos encen-
dido-apagado.

Iguales y diferentes

Trabajar las nociones de iguales y diferentes ayudara a los nifios a encontrar regularidades
entre objetos que en un futuro ayudara a la construccién del concepto de nimero.




Cuentos tradicionales:

Trabajar los cuentos tradicionales son de gran importancia para los nifios ya que estimulan el
lenguaje y la imaginacién. Para este mes te proponemos trabajar el cuento “el Principe Sapo” con
dos actividades que complementan la lectura del mismo.
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Por ultimo tenemos actividades para trabajar en el area de Ciencias para aprender las partes de la
planta y su cuidado. Esta actividad ayuda a los nifios a tomar conciencia de cémo deben ser
cuidados los seres vivos como son las plantas.

Y en el caso de la ballena, aprenderan sobre las caracteristicas de este animal a través realizar este
muneco hecho con materiales reciclados.
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Es necesario que tengamos en cuenta que ninguna de estas actividades debe ser abordada de
manera aislada sino que es necesario trabajar el tema desde la oralidad y complementando el
mismo con otras actividades.

Espero que disfrutes este curriculum, con carino Nataly



Curiculum Layout
-

Color Blue
Shape Circle
Letters A,B,C
Numbers 1,2,3
Math Same and different

Social sKills /healthy habits/
positive behavior

Germns

Opposites

on / off

Fairy Tale/imagination

Frog Price

Science

Plants

Animals

Whale
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Make blue dough

For this activity we need Salt Dough (you can find the recipe at the end of the curriculum)
We will give each child a piece of dough, the we will put blue paint on it and we tell the
children that knead until the entire dough is dyed blue.

Then we can make different things with our blue dough.
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Lacing circle

Cut and punch
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Decorate the letter B
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Germs in our hands

Paint the germs in the hand




The game of Germs

For this activity we will draw some germs on the children's hands. Children should wash their
hands several times a day until the drawings are removed. This way they will learn that to be
free of germs they must wash their hands.







Play with Lights

For this activity we are going to dim the lights and cover the windows. We will give this child a
flashlight and we will order them to turn on the flashlights. We'll play lighting each other up
and then we'll turn them off. We will turn the lights on and off several times so that the children
learn the difference between turning on and off.
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Soil

Sun

Water



Take Care the plants

For this activity we will need a plant. We will take her to Daycare to take care of her
together with the children.

Every day it will be up to a child to take care of it. Your tasks will be to water it and put it
in the light in the morning and put it away when the day is done.




Make a Whale

We are going to make a beautiful handmade whale. We will only need a piece of egg
carton, a pipe cleaner and colored paper.













